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Mevsimlik Tarim Iscilerinin Saghgim Gelistirme Ulke Program hakkinda gelinen nokta aciklandi.

“Mevsimlik Tarmm iscileri ve Ailelerinin Saghgimin Gelistirilmesi Program” Harran
Universitesi yiiritiiciiligiinde Birlesmis Milletler Niifus Fonu Tiirkiye Ofisi destegi (UNFPA), Saghk
Bakanlig1 Tiirkiye Halk Saglhigi Kurumu, Sanlurfa ve Adiyaman Valilikleri ile Toros Tarim isbirligiyle
lilke modeli haline geliyor. Medyada trafik kazalariyla taninan, ancak bulasici hastaliklar basta olmak
lizere hastaliklarin ve erken dliimlerin ¢ok fazla goriildiigli mevsimlik tarim iscileri, zorlu kosullarda
calisan ve yoksullukla miicadele eden siirdiiriilebilir tarimsal tiretimin kalbi olan insanlarimiz.
Hazirlanan program, mevsimlik gezici tarim iscilerinde 06zellikle hastaliklarinin 6énlenmesine, ana-
cocuk saglig diizeyinin ytikseltilmesine katkida bulunmay1 amaglyor.

Yasal diizenlemelerin insana dokunmasi i¢in, farkindalik, egitim, destek ve denetim gerekli.
Simdi amag, yasal diizenlemelerin hayata ge¢mesi icin hazirlanan, insana dokunan uygulamalarin

iilke geneline yayginlastirilmasi. Ulke programinin adimlari neler oldu?
Bir. Mevsimlik tarim iscileri hastaliklarin nedenlerini, ne yapacaklarini ve nereye basvuracaklarini

bilmiyorlardi. Onlara saglik bilgisini aktaracak, gerektiginde elinden tutup hizmete eristirecek kisilere
ihtiyaclar1 vardi. Iste bunun icin kadin, erkek, geng, orta yash mevsimlik tarim iscileri Harran
Universitesi’'nde egitime alindi ve saglik aracis1 olarak yetistirildi. Resimlerle hastaliklar1 énleme
rehberi hazirlandi ve onlarin bir kitab1 oldu. Sanlhurfa ve Adiyaman’da saghik personeli rehberliginde
ev ev, tarlalarda ¢adir cadir dolasip bilgi aktardilar ve saglik kurumlari ile halk arasinda koprt oldular.

Bakin saglik aracilari neler soyledi.

e Ben hastaliklara kader derdim. Oliirdii bebekler, Allah ald1 derdim. Bu egitimlerle égrendim ki,
hastaliklar olmazmis. Kendime giivenim artti, bildiklerimi anlattikca, onlart doktorlara
gotiirdiikce sayilan insan oldum. Daha 6nce konusamadiklarimi konusmaya basladim. Bu egitim
lizerimize giines gibi dogdu. Ogrendigimiz her seyi yapiyoruz.

e Babam beni daha once hi¢ disart ¢tkarmazdi. Simdi kendisi git diyor, hatta bu sene beni
gidemedigim cadirlara gétiirdii. Kizim ‘ne iyi yaptin, kendine, bize, herkese faydan dokunuyor’
diyor. Su klorlamayi, arazi tipi dogru tuvalet yapmayi, kimyasallardan korunmayi anlattim.
Sonra gebeleri, bebekleri, asisiz kadinlart bulup Toplum Sagligi Merkezi’'ne bildirdim. Onlar

geldiler, gebeleri muayene ettiler, asilari yaptilar, bize klor verdiler.

e Yanimizda klor gétiirdiik, sularimizi klorlayip ictik. Samsun’a gittigimizde klorumuz bitmisgti.
Sulart kaynatmak icin odun da yoktu, hemen bize isvereni aradim, odun getirdiler. Sulari
kaynatip ictik, cok siikiir hasta olmadik. Daha énce klor nedir, sudan hastalik nasil bulasir

bilmezdik. Simdi hepsini 6grendik ve herkese anlattik.



Her giin tarlaya calismaya giderken sepetimde brogiir gotiirtiyorum. Tarlada g¢alismadigim
zamanlar brogtir dagitiyor, bildiklerimi anlatiyordum. Bazilarinin yaninda brostir vardi, Sanliurfa
da dagitmiglar. Gelirken herkes yaninda getirmis. Biz bu egitimi iyi ki almisiz. Bir annenin ve
bebegin hayati kurtuldu sayenizde. Ugiincii gebelidiydi kadinin, giinii gecmis. Kocasina, gebeyi
hastaneye gétiirmesini, gétiirmezse sikdyet edecegimi, bunun sug oldugunu séyledim. Adami ikna
ettim, doktor biraz daha geg¢ kalsaydiniz ikisi de olebilirdi demis, acil doguma almislar.
Dogumdan sonra bebek on bes giin Konya da yogun bakimda kaldi. Cok stikiir simdi anne de
bebekte iyi.

7 aylik bir gebe vardi, asi1 vakti geldigi halde asisin1 yaptirmamistl. Ben asinin énemini ve

yaptirmasi gerektigini anlattim. Kaynanam kadini1 gormiis asi yaptirmaya gitmis. Cok sevindim.

Kaza gecirdik, ben hemen 112’yi aradim, hemen geldiler, bizi hastaneye gdtiirdiiler. Daha dnce
112yi hi¢ bilmezdim.

Bu sene Denizli’de ¢alistik. Yakin ¢adirlardan birinde 5. ¢cocuguna gebe bir kadin vardi. Dogum
zamani yaklasmigsti. 4 ¢cocugunu da evde, tarlada dogurmustu. Ben ona hem kendisi icin hem de
cocugu icin hastanede dogum yapmasinin nedenlerini anlattim. Zor oldu ama sonunda ikna ettim.
Sancilart baslayinca beni ¢agirdi, sen benimle gelirsen hastaneye giderim dedi, hemen kocasiyla
hastaneye gétiirdiim. Hemgire sen nesisin dedi, kadin hemsireye ‘o kardesimden de yakin’ dedi.
Ben hemsireye saglik egitimi aldigimi ve bu konuda halka yardimct oldugumu séyledim, Bana

‘Aferin sana, sayende 2 hayat kurtuldu dedi’, icim bir hos oldu, ¢ok sevindim.’

Hijyen kitleri ¢ok ise yaradi, her ¢cadira dagittim. Tarlada cebimizde sabun tasiyoruz, daha énce
hi¢ kimse yanina sabun almazdi, ellerimizi sabunla sik sik yikadik. Bu sene daha az yataga diistiik.

Ben ¢ok mutlu oldum.

Annem egitim vermeye giderken benimle geliyor. Daha dnce hi¢cbir yere gitmezdim. Bana ‘kizim

ne giizel anlatiyorsun, herkese yardim ediyorsun, iyi ki bu isi yaptin’ diyor.

Bu sene ise gidince bize su getirdikleri tankere baktim, pasliydi, kirliydi. Yariciya bu su icilmez

dedim, nedenlerini anlattim. Yarici bundan sonra termosla su getirmeye basladi.

Saghk aracilari, hastaliklarin ve erken éliimlerin yiiksek oldugu hizmete erisemeyen gruplarin

yasadigir bélgelerde, saghk bilgisinin yayilmasi ve saghk hizmetine erisimin dogru zamanda

saglanabilmesi i¢cin kullanilamaz mi? Sanhurfa bu konuda ilk adimi atti, Sanhurfa Valiligi

tarafindan saghk araciligi yapan 10 kisi TYCP kapsaminda ise alindi. Tiirkiye Halk sagligi

Kurumu ve Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi arasinda ortak protokol yapilarak Toplum

Yararina Calisma Programi (TY(CP) kapsaminda program iilkeye yayginlastirilamaz mi?



iKi. onlar tarlalardan déndiikten sonra, dini bilgileri 6grenmek icin din gorevlilerine basvuruyor,

kiiciik yasta dini nikahla evleniyorlardi. Din gorevlileri yoluyla da saglik sorunlarinin énlenmesi
gerekliydi. Bunun icin saglik bilgisi dini bilgilerle birlestirilerek ‘Din Gorevlisi Saglhik Rehberi’
hazirlandi, egitimler yapildi ve egitimin ne kadar ise yaradigiyla ilgili geri bildirimler alindi. Din
gorevlileri; 6nemli ve ciddi bir egitim aldik, saglik bilgilerinin dini bilgilerle birlestirilmesi ¢ok iyi oldu.
Biz de cok sey 6grendik. Ornegin akraba evliligi, anne 6liimleri, evlilik éncesi saghk kontrolii, dogum
oncesi bakim, hastanede dogumun nedeni, bulasici hastaliklarin nasil 6nlenecegi ya da 18 yastan
kiigtik evliliklerin zararlar: ¢ok iyi anlatildi. Artik bunlar1 anlatmay1 insanlik gorevi olarak gértiyorum.
Cemaate, kadinlariniz1 aile hekimine gotiiriin diyorum. Bizim de 6nce insan1 kurtarmamiz lazim, biz

sizin halka uzanan uzun kolunuz oluruz.

Diyanet Isleri Baskanligi ile bir protokol yapip, hazirlanan rehber illerin saghk sorunlarina
uyarlanarak her ilde yeni baslayan din gorevlileri o ilin Halk saglhigi Miidiirliigii tarafindan

mutlaka saglik egitimine alinmali.

U(,‘. Doktorlar, ebeler ve hemsireler mevsimlik tarim iscilerini hasta eden faktdérler konusunda

yeterince bilgiye sahip degildi. Onlarin hem mezun olmadan 6nce, hem de mezun olduktan sonra bu
gruba koruyucu saglik hizmetini nasil sunacaklar1 konusunda rehberler hazirlandi, egitimler verildi.
Egitimlere saglik aracilar1 da katildi1 ve aralarinda iletisim kuruldu. Hekim, hemsire ve ebeler egitimi

su cumlelerle degerlendirdiler;

) “

e Egitim ‘cok anlaml’, “doyurucu”, “nitelikli”, “faydal”, “bilgilendirici”, “uyaric1” oldu. Egitim
almadan o6nce de mevsimlik tarim isciligini bilirdik, ama bizimle ilgili bir konu olarak
gormezdik. Bu gruba hizmet sunmanin yeni ve ek bir is degil, yapmamiz gereken temel gorev
oldugunu 6grendik. Bu bolge dini degerlere bagli. Din adamlarinin egitime dahil edilmesi ¢ok
iyi oldu. Bizim dedigim ile imamin dedigi ayni olunca ikna etmek kolay oluyor. Aramizda iyi bir
sinerji yaratildi. Hele saglik aracilari inanilmaz isler basariyorlar. Benim takipli gebe sayim
30’dan 130’a ¢ikti. Bu ¢ok 6nemli ve onlarin ¢abasi ile oldu. Saghk aracilar1 yoluyla da saghk
personeli egitiminin geri bildirimi alindi. Saglik aracilari, ‘Doktorlar, hemsireler ¢cocuklarin ve
gebe kadinlarin asilarini- muayenelerini yapmak icin tarlaya geldiler, klor dagittilar. Daha 6nce
hi¢c gormemistim. Ben doktorlarin, hemsirelerin egitimine katilmistim. Eskisehir'de Toplum
Saghgr Merkezi'nde egitim alan Ebru Hemsire’'yle karsilastim. Beni goriince c¢ok sevindigini
kendisinin de beni aradigini séyledi. Clinkii egitimde telefonumu almisti. Diger arkadaslariyla

birlikte tarlaya geldiler. Cocuklar1 ve gebeleri tespit ettiler ve asilarini yaptilar. Aramiz ¢ok iyi.



Tarimsal iiretimin yaygin oldugu illerdeki Halk Saghig Miidiirliikleri yoluyla tiim birinci

basamak saglik calisanlar egitime alinmali, gerekirse pozitif performansa gecilmeli.

Dort. Onlara 48 ilde tarlalarda is bulan, is aracilari, hastaliklar1 6nlemek icin kendilerine yasalarla

verilen gorevleri bilmiyordu. Uzman grup ‘Tarim Is Aracis1 Resimli Saglik Rehberi’ hazirlad, egitim
programi diizenledi. Dediler ki; ‘Pratik bilgilerin verildigi bu egitim ¢cok yararli oldu. Timiini
uyguladik. Meger hastaliklar1 6nlemek ne kolaymis. Artik daha bilingliyiz. Kanunlar1 6grendik,

gorevlerimizi 6grendik.

Her ilde ISKUR tarafindan tarim is aracilar1 kayit altina alinarak, o ilin Halk saghgi Miidiirliigii
isbirligi ile hazirlanan rehberler kullanilarak?7 gerekirse gézden gecirilerek hastaliklari ve erken

oliimleri 6nleme egitimine alinmali, sahada denetimler baslamali.

BE$. Kamu yoneticilerine farkindalik egitimi ve neler yapacaklari anlatilmahydi. Vali yardimcisi,

kaymakamlar ve mubhtarlar i¢in bilgilendirici materyaller hazirlandi, egitimler diizenlendi. “Daha
onceden konuyu duymustum. Ama iste insanlar Urfa’dan, Adiyaman’dan gelmisler, burada
ekmeklerinin derdinde diye diisiiniirdiim. Ama bu egitimden sonra aslinda yapabilecegimiz ¢ok sey
oldugunu 6grendim. Tim yoneticilere bu egitimler verilmeli. Bu egitimden sonra konu benim agimdan

ciddiyetli bir konu oldu.

Icisleri Bakanhg isbirligiyle, hizmete erisemeyen hassas gruplarda hastalik ve erken éliimlerin
onlenmesine yénelik yapilmasi gerekenler konusunda tiim vali ve kaymakamlara hizmet-ici

egitim verilmeli.

Alt1. Medya hem halkta hem de yoneticilerde farkindalik olusturmada ¢ok 6nemliydi, ancak medya

calisanlarnt da sadece 6lim haberlerini veriyor, tarlalarda o6liime giden yolu bilmiyordu. Medya
calisanlarina egitim modilii hazirland1 ve toplantilar yapildi. Bagimsiz degerlendirmeciler onlari

arayarak egitim sonuclarini degerlendirdiler. Onlar;

‘Egitimler stirekli devam etmeli, yilda en az iki kez hastaliklarin, éliimlerin nedenleri ve yapilmasi
gerekenler anlatilmall. Egitim alan ailelerle gériistiim ¢ok yararl oldugunu soylediler. Halk egitimleri

artirtlmall. Ben bu egitimden sonra ciddiyeti anlayip, zaman zaman yazmaya ¢alistim.” Dediler.

Program kapsaminda c¢ok sayida halk egitim brosiirii, televizyon programi ve radyo spotlari
hazirlandi, Harran Universitesi Televizyonundan, radyosundan yayinlar yapildi. Her asama iilke
geneline yayginlastirildiginda Binyll Kalkinma Hedefleri dogrultusunda mevsimlik tarim iscilerinin

saglik diizeyini yiikseltmede Kkilit adimlar olacak.



