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ONSOZ

Arkeolojik kaynaklarda 'Bereketli Hilal' olarak
adlandirilan, topragin, glinesin ve suyun bulustugu
en onemli tarim kentlerinden birisi olan Sanliurfa'da
1992 yilinda kurulan Harran Universitesi; 10 fakiilte,
1 devlet
konservatuari, 3 enstitiisii ve 15 Uygulama Arastirma

5 yiiksekokul, 11 meslek yiiksekokulu,

Merkezi ile 20.000'e yaklasan Ogrenciye egitim
ogretim hizmeti sunmaktadir. Harran Universitesi'nin
temel misyonu yaptig1 arastirmalar, yetistirdigi insan
glicii ve bolgesel gelisimi saglamaya yonelik
caligmalariyla her zaman Oncii bir bilim kurumu
olmaktir.

Toplumlarin {iretim bigimi, c¢alisma yasami,
barmma kosullar1 hastalik yiikii ve erken dliimlerle
yakindan iliskilidir. Tarim diinyada oldugu gibi
Tiirkiye'de de ikinci istihdam alanidir. Hem diinyada,
hem de tilkemizde gida gereksiniminin karsilanmas,
sanayi sektoriine girdi saglama ve ilaveten hizmet
sektorii dahil olmak {izere yarattig1 toplam istihdam
olanaklari agisindan Onemini korumaya devam
edecektir. Tiirkiye'nin en biiylik ve diinyanin sayili
projeleri arasinda yer alan Giineydogu Anadolu
Projesi tamamlandiginda 1 milyon hektarin tizerinde
tarim alan1 sulamaya acilmig olacak ve bolgede
tarimin Onemi daha da artacaktir. Bu projenin 6nemli
ayaklarmdan birisi olan ve Universitemiz biinyesinde
temeli atilan Teknokentimizde de tarima agirlik
verilecektir. Ancak, tarimsal tiretimin ve verimliligin
artirilmast i¢in tarimda ¢alisanlarin sagliginin
korunmasi ve gelistirilmesi 6n kosuldur. Ciinkii her
alanda oldugu gibi, tarimsal tiretimin niteligi ile
iretenin sagligi arasinda dogrudan iligki
bulunmaktadir. Ulkemizde tarim ve hayvancilik
faaliyetleri yogun olmasina karsin, tarimda
calisanlarin sagligina yodnelik ilk bilimsel
sempozyum GAP Kalinma Idaresi Baskanlig:
isbirligiyle 6-7 Nisan 2012 tarihinde Universitemiz

tarafindan yapilmis ve bu alanda 'ilk' olunmustur.
Boylece konu bilim insanlarinin ve hizmet
kurumlarinin giindemine getirilmis ve 6nemli adimlar
atilmistir.

Harran Universitesi olarak, tarimda hastalik ve
erken Oliimlerin en fazla goriildiigii ve dnemli sayida
is¢inin Sanlurfa ve Adiyaman illerinde ikamet ettigi
mevsimlik gezici tarim isgilerine yonelik bir {ilke
programi hazirlanmis ve halen Birlesmis Milletler
Niifus Fonu'nun (UNFPA) destegi ve ilgili kurumlarin
isbirligiyle ytritiilmektedir.

Bolgede tarimin hizla gelismesi nedeniyle, hem
bolgeye hem de iilkeye yonelik 'model ¢aligmalar'
gelistirmek ve bu alanda daha ileri arastirmalari
yiiritmek {izere 'Tarimda Is Saghg ve Giivenligi
Uygulama ve Arastirma Merkezi' kurulmustur.
Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde tarimda ¢alisanlarin
niifus 6zelliklerini, saglik sorunlarini ve halk saglig
programlarina 1s1k tutacak veriyi saglamak iizere
planlanan ve temsili bir ornek {lizerinde basariyla
tamamlanan bu arastirmada ¢ok sayida kisi gorev
almis ve Onemli deneyimler kazanilmigtir. 1077
hanede 8250 kisi iizerinde tamamlanan  bu
arastirmada gorev alan kisilerin ¢aligma disiplini,
sorun ¢dzme becerisi ve uyumu Onemli katki
saglamistir. Arastirma, onlarca kisinin tarimda
calisanlarin ihtiyaglar1 konusunda duyarlilik
kazanmasina ve bu alan1 sahiplenmesine neden
olmustur.

Her zaman destekleyici isbirliginde bulunan
GAP Béolge Kalkinma idaresi Baskanhigi'ma ve
Ozverili calismalarindan dolay1 arastirma ekibi
iiyelerine tesekkiir ederim. Harran Universitesi olarak
dilegimiz, tarim alaninda calisan kisilerin yasam
kalitelerinin yiikseltilmesi i¢in bu arastirmanin
sonuglarmin yol gosterici olmasi ve yeni adimlarin
atilmasina katki saglamasidir.

Prof. Dr. ibrahim Halil MUTLU
Harran Universitesi Rektorii
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ONSOZ

Giineydogu Anadolu Projesi (GAP),
Glineydogu Anadolu Bolgesinin sahip oldugu su ve
toprak kaynaklarinin degerlendirilerek, Bolge
halkinin gelir diizeyini ve yasam standardini
yiikseltmeyi, bolgelerarasi gelismislik farkini ortadan
kaldirmay1, kirsal alanda verimliligi ve istihdam
imkanlarin1 arttirmayr hedefleyen cok sektorlii,
entegre ve slirdiiriilebilir bir kalkinma anlayisi ile ele
alian bir bolgesel kalkinma projesidir.

Entegre bir bolgesel kalkinma projesi olan GAP
90'h yillarin ortalarindan baslayarak insan odakli,
stirdiiriilebilir insani gelisme felsefesiyle yiiriitiilen
bir bolgesel kalkinma projesine doniistiiriilmiistir.
GAP'ta kalkinma ve gelisme; ortalama yasam siiresi,
bebek oOliim orani, okur-yazarlik orani, egitime
katilma siiresi, saglik hizmetlerine ulasilabilirlik,
bolgeler ve cinsler arasi refah farkliliklar ile yasam
kalitesi ve siirdiiriilebilirligi gibi gostergelerle tarif
edilmeye baglanmistir.

Diinyanin sayili, tilkemizin 6nde gelen kalkinma
Projesi olan GAP'in uygulayicisi olan Idaremiz,
kurulusundan bu yana GAP Boélgesi ile lilkemizin
diger bolgeleri arasinda ki gelismislik farkini en aza
indirmek amaciyla ekonomik ve sosyal kalkinmay1
hedefleyen pozitif cinsiyet bakis acisini goézeten,
tekrarlanabilir, model program ve projelerin
gelistirilmesi ve uygulanmasi ic¢in aragtirma ve
uygulama projeleri yapmaktadir.

Bu misyonu ile Idaremiz, kalkinmanin 6zel
hedef gruplari olan kadinlar, gocerler, kent yoksullari,
topraksizlar, tarimda ¢aliganlar gibi toplumun farkli
kesimlerinin durumunun 1iyilestirilmesine yonelik
biitiinciil bir yaklasimla projeler yiiriitmektedir. Bu
projelerden biri de “GAP Tarimda Calisanlarin
Saghgi Arastirma Projesi”dir. Ulkemizde ¢alisan
niifusun % 25't tarim is kolunda istihdam

edilmektedir. Diinyada tarim, erken olim ve

VI

hastaliklarin sik goriilmesi nedeniyle en tehlikeli i
kollarindan biri olarak tanimlanmaktadir. Ancak
iilkemiz genelinde ve Bolgemiz o6zelinde tarimda
calisanlarin bedensel, ruhsal ve sosyal saglik
diizeyinin belirlenmesi konusunda herhangi bir
aragtirma bulunmamaktadir. Idaremiz ve Harran
Universitesi Rektérliigii'nce bu ihtiyact karsilamak

iizere hazirlanmis ve uygulanmastir.

Proje ile amacimiz; GAP Bolgesinde tarimda
calisanlarin genel saglik durumunun belirlenmesi,
ihtiyaglarinin tanimlanmasi, tarim isverenlerinin
tarim sagligi ve glivenligine yonelik bilgi, tutum ve
davraniglarinin  saptanmasi, zirai ila¢ satanlarin
pestisitlerin insan sagligina etkileri konusunda bilgi,
tutum ve davranislariin belirlenmesi ve arastirma
sonuglarina dayali miidahale programlarinin
gelistirilmesidir.

Bu caligmayi ilgililerin bilgi ve incelemesine
sunarken, arastirma yoneticisi Sayin Prof. Dr. Zeynep
SIMSEK'in sahsinda, ¢alismada emegi gecenlere
tesekkiir ederek, arastirmanin bu alanda 6nemli bir
boslugu doldurmasini temenni ederim.

Sadrettin KARAHOCAGIL
GAP Bolge Kalkinma Idaresi Baskani
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Tablo 4.2. GAP Bolgesi'nde Tarimda Caligan Hanehalki Niifusunun Yerlesim Yerlerine Gore Yiizde
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Tablo 4.4.3. GAP Bolgesi'nde i1 Merkezinde Tarimda Calisan Hanelerde Yasayan Kadinlarin ve
Erkeklerin Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)

Tablo 4.4.5. GAP Bolgesi'nde Kdylerde Tarimda Calisan Hanelerde Yasayan Kadinlarin ve Erkeklerin
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Tablo 4.4.7. GAP Bolgesi'nde TRC2'de Tarimda Calisan Hanelerde Yasayan Kadinlarin ve Erkeklerin
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Tablo 4.4.7.  GAP Bolgesi'nde TRC3'de Tarimda Calisan Hanelerde Yasayan Kadinlarin ve Erkeklerin
Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)

Tablo 4.5.1.  GAP Bélgesi'nde Tarimda Calisanlarin Tarimsal Uretimde Calistigi Alanlarin Yiizde
Dagilim

Tablo 4.6.1.  GAP Tarimda Calisanlarin Sosyal Giivence Durumlarinin Yiizde Dagilim1
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Tablo 4.8.1. GAP Bolgesi'nde Tarimda Calisan Kadinlarin ve Erkeklerin Son 3 Yildir Katildig1 Kurs,
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Erkeklerin ve Kadinlarin Bildirdikleri Bitki Koruma Uriinlerinin Saglik Etkileri

GAP Bolgesi'nde Cocuklara, Termal Strese ve Psikososyal Faktorlere Yonelik Risk
Faktorleri (Yiizde Dagilimi)

GAP Tarimda Calisanlarin Temel Ozelliklerine Gore Sik Gériilen Kas-iskelet Sistemi
Hastaliklarina Yonelik Bilgi Durumlari (Yiizde Dagilimi)

GAP Tarimda Calisanlarm Temel Ozelliklerine Gére Sik Goriilen Cilt Hastaliklarina
Yonelik Bilgi Durumlar (Yiizde Dagilimi)

GAP Tarimda Calisanlarin Temel Ozelliklerine Gore Sik Gériilen Solunum Sistemi
Hastaliklarina Yonelik Bilgi Durumlari (Yiizde Dagilimi)

GAP Tarimda Calisanlarin Temel Ozelliklerine Gore Sik Goriilen Hayvan Kaynakli
Hastaliklara Yonelik Bilgi Durumlari (Yiizde Dagilimi)

GAP Tarimda Calisanlarin Temel Ozelliklerine Gore Sik Goriilen Su Kaynakli Hastaliklara
Yonelik Bilgi Durumlar (Yiizde Dagilimi)

GAP Tarimda Calisanlari Temel Ozelliklerine Gore Stk Gériilen Insandan Insana Bulasan
Hastaliklara Yonelik Bilgi Durumlari (Yiizde Dagilimi)

GAP Tarimda Calisanlarin Temel Ozelliklerine Gére Idrar Yollar1 Enfeksiyonuna Yénelik
Bilgi Durumlar (Yiizde Dagilimi)

GAP Tarimda Calisanlarin Temel Ozelliklerine Gore Brusella Hastaligina Y énelik Bilgi
Durumlar1 (Yiizde Dagilimi)
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GAP Tarimda Calisanlarin Temel Ozelliklerine Gore Kus Gribi Hastaligina Yonelik
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GAP Tarimda Calisanlarin Temel Ozelliklerine Gére Sitma Hastaligia Yonelik Bilgi
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Toksoplazmoz, Hepatit A, B ve Brusella Goriilme Siklig1

Tablo 8.9.1.  GAP Tarimda Calisan 11-18 Yaglar1 Arasindaki Ergenlerin Cinsiyetlerine Gére Sorun
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Giineydogu Anadolu
Bolgesi, Giineydogu Toros- J}rx
larin gilineyinden Suriye
sinirina  kadar olan alan1 |
kaplayan, dogu ve kuzeyden
Dogu Anadolu Boélgesi, |4 &
batidan Akdeniz Bolgesi, | L |
giineyden Suriye ve Irak ile
cevrili, Kilis, Adiyaman,
Gaziantep, Sanlwrfa, Diyar-

bakir, Batman, Mardin,

Sirnak ve Siirt illerinin bulundugu bolgedir. Bolgenin iki 6nemli akarsuyundan biri olan Firat,

kaynagin1 Dogu Anadolu Bolgesi'nden almakta ve Toroslar'dan gelen Kahta ve Karadag'dan gelen
kiigiik akarsularla beslenmektedir. Glineydogu Toroslar'in giineye bakan yamaglarindan birgok kol
halinde ¢ikan Dicle Nehri ise bolgenin diger 6nemli akarsuyudur. Her iki akarsu da Basra Korfezi'ne
sularin1 bosaltmaktadir. Yeralt1 kaynaklari bakimindan da zengin olan bolgede, fosfat ve linyitin
yaninda petrol ¢ikarilmakta olup, Batman, Diyarbakir ve Kahta'da Tiirkiye'nin 6nemli petrol yataklari
bulunmaktadir.

1.1. Giineydogu Anadolu Projesi

Gilineydogu Anadolu Projesi (GAP), Giineydogu Anadolu Bolgesi'nin sahip oldugu kaynaklar
degerlendirerek, insanlarin gelir diizeyini ve yasam kalitesini ylikseltmeyi, bolgelerarasi farkliliklar
gidermeyi ve ulusal diizeyde ekonomik gelisme ve sosyal istikrar hedeflerine katkida bulunmay1
amaclayan bir projedir. Tiirkiye'nin sahip oldugu su kaynaklarindan yararlanilmasi diislincesi Atatiirk
doneminde ortaya konulmus ve 1936 yilinda Atatiirk'iin emriyle Elektrik Isleri Etiit idaresi (EIEI)
kurulmustur. EIEI, iilkenin sahip oldugu su kaynaklarindan elektrik enerjisi iiretilmesi igin “Keban
Projesi” ile ilgili kesif etiitlerine baglamis ve Firat Nehri'nde incelemeler yapmak {izere Palu, Pertek,
Keban Bogazi, Komiirhan, Karakaya ile Kemaliye'de birer rasat istasyonu kurmustur. 1938 yilinda
Keban Bogazi'nda jeolojik ve topografik etiitler yapilmis; 1950-1960 yillar1 arasinda Firat ve Dicle
iizerinde sondaj ¢alismalarmna agirlik verilmistir. Ikinci Diinya Savasi sonras1 ekonomik giigliikler
calismalar1 uzun siire aksatmis, 1954 yilinda Devlet Su Isleri (DSI) Genel Miidiirliigii kurulmus,
Tiirkiye'de havza ¢alismalar1 yapilmasi fikri olusmus ve iilke 26 havzaya ayrilarak etiit ve planlama
faaliyetlerine baslanmistir. Caligmalarin verimli olabilmesi i¢in yerel organizasyonlara gidilmesi
benimsenmis, 1961 yilinda Diyarbakir'da kurulan DSI Firat Planlama tarafindan Firat Havzasi'nda su

1
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ve toprak kaynaklarinin gelistirilmesiyle ilgili ilk c¢alismalar yiiriitilmiis, 1964 yilinda Firat
Havzasi'nin sulama ve enerji potansiyelini belirleyen “Firat Havzasi Istiksaf Raporu” hazirlanmis ve
1970 yilinda Asag1 Firat Havzasi'nda depolama tesisleri ve hidroelektrik santraller tamamlanarak,
1977 yilinda Asag1 Firat Havzasi ile Dicle Havzasi projeleri birlestirilmis ve “Giineydogu Anadolu
Projesi” olarak adlandirilmistir. GAP, baglangigta Bolge'nin su ve toprak kaynaklarinin gelistirilmesine
dayanan bir program olarak ele alinmis; Firat ve Dicle Havzasi'nda sulama ve hidroelektrik enerji
iiretimine yonelik 13 proje olarak planlanmistir. Bu projelerle 22 baraj, 19 hidroelektrik santrali ve 1,8
milyon hektar alanda sulama sebekesi yapim1 ongoriilmiistiir. 2002 yilinda hazirlanan GAP Bolge
Kalkinma Plan1 ve DSI GAP Programi'nda ise 1,822 bin ha alanin sulanmas1 hedeflenmistir. GAP, 1989
yilinda Master Plan'in hazirlanmasi ile tarim, sanayi, ulastirma, egitim, saglik, kirsal ve kentsel altyap1
yatirimlarini da igine alan entegre bir bolgesel kalkinma projesine doniismiistiir.

Bolge'ye sabit sermaye yatirimi olarak tahsis edilecek toplam kamu kesimi kaynaklarinin
%354,2'sinin tarim kesimine, %10,9'unun sanayi kesimine, %6,2'sinin ulastirma sektoriine, %8, 1'inin
egitime, %4,3"iiniin saghk sektoriine ve %16'sinin altyap1 ve diger hizmetlere tahsisi planlanmastir.

GAP Master Plani'nda halkin saglhigini korumak ve yasam kosullarimi iyilestirmek amaciyla
kentsel igme suyu ve kanalizasyon yatirimlartyla aritma tesisleri ve kdy igme suyu teminine dncelik
verilmistir. Saglik hizmetlerinin iyilestirilmesi amaciyla hastanelerde nitelikli oda sistemine geg¢ilmesi
hedeflenmis ve koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda Bolge'deki illerin tamaminda aile hekimligi
uygulamasinin baglatilmas1 6ngoriilmiistiir.

1.2. Giineydogu Anadolu Bolgesi'nin Sosyo-Ekonomik Ozellikleri ve Tarim

Istatistiki Bolge Birimleri Stiflandirmasi (IBBS) Diizey 2'ye gére GAP illeri TRC1 (Adiyaman,
Gaziantep, Kilis), TRC2 (Diyarbakir, Sanlurfa) ve TRC3 (Batman, Mardin, Siirt, Sirnak) seklinde
gruplandirilmistir.

1.2.1. Niifus Yapisi ve Saghk Olgiitleri

Tirkiye'nin giineydogusundaki 9 ili (Adiyaman, Batman, Diyarbakir, Gaziantep, Kilis, Mardin,
Siirt, Sanlurfa ve Sirnak) kapsayan alan GAP Bélgesi olarak tanimlanmakta ve 75.193 km™lik
ylizol¢limii ile Tiirkiye'nin %9,7'sini olusturmaktadir. 2012 Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi
sonuglarina gére GAP Bolgesi'nin niifusu yaklasik 8 milyon olup, Tiirkiye toplam niifusunun %
10,5'ine karsilik gelmektedir (Tablo 1.1).
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Tablo 1.1. GAP Bolgesi Niifusunun llere

Gore Dagilim (2000, 2012)

iller 2000 2012*
Adiyaman 623.811 595.261
Batman 456.734 534.205
Diyarbakir 1.362.708 1.592 167
Gaziantep 1.285.249 1.799.558
Kilis 114.724 124.320
Mardin 705.098 773.026
Siirt 263.676 310.879
Sanlurfa 1.443.422 1.762.075
Sirnak 353.197 466.982
GAP 6.608.619 7.958.473
Tirkiye 67.803.927 75.627.384
GAP/Tirkiye (%) 9,74 10,52

Kaynak: *2000 Genel Niifus Sayimi, **Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi,
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2000-2012

GAP Bolgesi'ndeki il niifuslariin bdlge toplam niifusu i¢indeki paylarina bakildiginda; %65'inin
Gaziantep, Sanliurfa ve Diyarbakir illerinde, %35'nin de Mardin, Batman, Adiyaman, Sirnak, Siirt ve
Kilisillerinde yasadig1 goriilmektedir (Sekil 1.1).

Sekil 1.1. GAP illeri'nin Bélge Niifusu I¢cindeki Pay1 (%), 2012

GAP illerinin Bélge Nufusu Icindeki Pay1 (%o)
2012
Siirt
4% Kilis

Divarbakir
2%

Sanhurfa
22%

Batman
T

Adiyaman!
)
Gaziantep
Mardin 23%
10%

Kaynak: Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi , Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2012
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GAP Bolgesi'nde 2012 yilinda yasayan toplam niifusun %49,5'1 kadin, %50,5'1 erkektir (Tablo
1.3). Sekil 1.2'de GAP Bolgesi niifus piramidi incelendiginde, dogurganligin ve 6lim diizeyinin
yliksek oldugu, 18 yas alt1 niifusun diger yas gruplarindan fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 1.3. GAP Bolgesi'nde Cinsiyete Gore Kentsel ve Kirsal Niifusun Dagilimi (2012)

iller Niifus Sehir Koy

Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam  Erkek Kadin
Adiyaman 595261  298.737  296.524  365.381  184.221 181160  229.880 114.516  115.364
Batman 534205  268.941 265264  399.042  201.810 197.232 135.163 67.131 68.032

Diyarbakir ~ 1.592.167  804.952  787.215 1.155.258  587.516 567.742  436.909 217436  219.473
Gaziantep  1.799.558  907.172  892.386 1.604.933  810.490 794443 194625  96.682 97.943

Mardin 773.026  388.736  384.290  458.112  232.751 225361 314914 155985  158.929
Kilis 124.320 62.293 62.027 88.934 44.503 44 .431 35.386  17.790 17.596
Siirt 310.879  160.813  150.066  191.703  100.275 91428 119176  60.538 58.638
Sanliurfa 1.762.075  881.521 880.554 975455  491.141 484314  786.620 390.380  396.240
Sirnak 466.982 244221 222761  298.929  159.078 139.851  168.063  85.143 82.910

GAP Top.  7.958.473 4.017.386 3.941.087 5.537.747 2.811.785 2.725.962 2.420.726 1.205.601 1.215.125
Tirkiye Top. 75.627.384 37.956.168 37.671.216 58.448.431 29.348.230 29.100.201 17.178.953 8.607.938 8.571.015

Kaynak: Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi , Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2012

Sekil 1.2. GAP Bolgesi Niifus Pramidi 2012
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Kaynak: Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi, Tiirkive Istatistik Kurumu (TUIK), 2012
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Tablo 1.4'de yillara gore GAP Bolgesi'nin Tiirkiye karsilastirmali yillik niifus artis hizi verilmistir.
2011-2012 yillart arasinda niifus artis hizi GAP Bolge'sinde binde 18,04, Tiirkiye genelinde binde
12,01'dir.

Tablo 1.4 . GAP Bolgesi Yillik Niifus Artis Hiz1 (Binde)

Niifus 1990 2000 2007 2012
GAP 5.158.013 6.608.619 7.170.849 7.958.473
Turkiye 56.473.035 67.803.927 70.586.256 75.627.384
Yillik Niifus Artis Hizi Binde (%0) 1990-2000 2000-2007- 2011-2012
GAP 24,79 11,66 18,04
Tarkiye 18,28 5,74 12,01

Kaynak: Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi , 2012, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
Yillik Niifus artis hizlart hesaplanirken 2012 yili idari béliiniis yapist dikkate alinmustir.

2012 yili Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi sonuglarina gore ortalama hane halki biiytikligi
Tiirkiye genelinde 3,7, GAP Bolgesi'nde 5,9 kisidir. 2012 yili verilerine gore ortalama hane halki
biiyiikliigii en yiiksek bes ilden ikisi GAP Bolgesi'ndedir (Sirnak 7,9; Siirt 6,6).

2012 yilinda Tiirkiye genelinde en fazla go¢ veren ilk alt1 ilden ikisi GAP Bolgesi'ndedir
(Diyarbakir —16.786 ; Sanliurfa —10.732). Bu illerden en fazla gog Istanbul, Adana, Ankara ve Izmir
illerinedir. En fazla go¢ alan iller ise Gaziantep, Diyarbakir ve Sanlurfa'dir. 2011-2012 yillari arasinda
GAP Bolgesine 180.469 kisi go¢ ederken, bolge'den diger bolgelere 240.812 kisi gog etmistir. GAP
Bolgesi'nin net go¢ hiz1 binde —7,55 olarak gerceklesmistir (Tablo 1.5).

Tablo 1.5. GAP Bolgesi'ndeki illerin 2011-2012 Yih Aldigy, Verdigi Goc ve Net Gog¢ Hiza

il Toplam Nufus Aldigi go¢ Verdigi go¢ Net goc Net go¢ hizi (Binde)

2012 2011-2012 2011-2012 2011-2012 2011-2012
Adiyaman 595.261 14.323 22.591 -8.268 -13,79
Batman 534.205 15.906 20.739 -4.833 -9,01
Diyarbakir 1.592.167 30.789 47.575 -16.786 -10,49
Gaziantep 1.799.558 41.672 39.410 2.262 1,26
Kilis 124.320 4.315 6.075 -1.760 -14,06
Mardin 773.026 21.676 30.299 -8.623 -11,09
Siirt 310.879 8.823 14.628 -5.805 -18,50
Sanlurfa 1.762.075 31.890 44.878 -12.988 -7,34
Sirnak 466.982 11.075 14.617 -3.542 -7,56
GAP Toplami 7.958.473 180.469 240.812 -60.343 -7,55
Genel Toplam 75.627.384  2.317.814 2.317.814 0 0

Kaynak: Bolgesel Istatistikler, Go¢ I:statistikleri, Tiirkiye Istatistik Kurumu (T UfK), 2012
Not:Yabancilart Kapsamamaktadirl¢ go¢ Rakamlaridir.
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Saglik 6lgiitleri incelendiginde; Tiirkiye Istatistik Kurumu Oliim Istatistikleri sonuglarina gore;
tilke genelinde bebek 6liim hiz1 2012 yilinda binde 11,6, bolgede binde 15,7'dir. Bir kadinin dogurgan
oldugu déonem boyunca (15-49 yaslar1 arasinda) dogurabilecegi ¢cocuk sayis1 Tiirkiye geneli i¢in 2,1
iken GAP'ta 3,5'dir. Bolge'de toplam dogurganlik hizinin en yiiksek oldugu 112012 yilinda 4,39 ¢ocuk
ile Sanlurfa olup, en diistik il 2,77 ile Adiyaman'dir.

1.2.2. Tarim Sektori

Bolgede islemeli tarima elverigli 1., II. ve III. sinif arazi miktar1 2.467,5 bin ha olup, toplam
arazinin %33'linii olusturmaktadir. Kisith islemeye uygun arazi 649,3 bin ha (IV. sinif) hesaba
katildiginda, bolge topraklarinin %42,2'si tarima elverisli goriilmektedir. Tarima kazandirilabilir tagh
arazi miktar1 266 bin ha'dir. Bunun %601 Sanliurfa ili sinirlari igerisindedir.

Gilineydogu Anadolu Boélgesi'nin toplam arazi varliginin (7.5 milyon ha) %43,6's1 bitkisel {iretim
(3.290.575), %29,4"i ¢ayir-mera (2.214.473) ve %19,2'si orman-fundalik (1.451.185) arazisidir.
Tiirkiye'de ortalama isletme biiytikliigii 61 dekar iken, GAP Bolgesi'nde 104,8 dekardir.

Bolgenin yaklasik 2,1 milyon ha'lik briit alan1 sulama potansiyeline sahip olup, Tirkiye'nin
ekonomik olarak sulanabilir arazisinin % 20'sini olusturmaktadir. Bolge'de 2012 yilinda gerceklesen
iirlin deseninde sulu tarim alanlarinda pamuk basat {iriindiir. GAP Bolgesi, Tiirkiye pamuk tiretiminin
%601 karsilamaktadir. Tirkiye'de yetistirilen bitkisel iirtinlerden kirmizi mercimegin %98,
antepfistigi'min  %90'n1, arpanin %18', bugdaymm %13'4, Misir'm %27,5't GAP Bolgesi'nden
karsilanmaktadir. Bolge'de sulamanin devreye girmesiyle birlikte 6zellikle yas sebze, meyve ve
endiistri bitkilerinin iiretimlerinde artis olmustur. Asag1 Firat Projesi kapsaminda yer alan Sanliurfa-
Harran Ovalar1 kuru tarimdan sulu tarima gegisle birlikte, iiretim yapisi ve iliskilerinde onemli
degisimler yasanmistir.

GAP Bolgesi'nde DSI Genel Miidiirliigii tarafindan 1.822.000 ha alanin sulamaya agilmasi
planlanmistir. 2012 yili sonu itibariyle Firat ve Dicle Havzasi'nda DSI ve TIGEM tarafindan toplam
377.672 ha alan sulamaya ac¢ilmistir. Tablo 1.6'da 2012 y1l1 sonu itibariyle sulamaya agilan alanlar yer
almaktadir.
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Tablo 1.6. 2012 Yili Sonu itibariyle Sulamaya Acilan Alan

Sulamaya Acilan Alan (ha)

isin Adi Sulama Alani (ha) 2012 sonu itibariyle
Kralkizi-Dicle Pom. Sul. 1. Ks. 23.085 6.692
Batman Sol Sahil Sulamasi 18.758 7.000
Batman Sag Sahil Sulamasi 18.593 3.000
Devegegcidi Sulamasi 10.600 10.600
Silvan 1. ve 2. Kisim Sulamasi 8.790 8.790
Nusaybin Cag-Cag Sulamasi 8.600 8.600
Cinar-Goksu Sulamasi 4.234 4.234
Garzan-Kozluk Sulamasi 3.973 3.973
Silopi-Nerdlis Sulamasi 2.740 2.740
Derik-Dumluca Sulamasi 1.860 1.860
10. Bolge Kiigiik Su isleri Toplami 3.258 3.258
Bozova Pompaj Sulamasi 1. Kisim 8.669 8.669
Yaylak Ovasi Sulamasi 18.322 18.322
Bozova Merkez Pompaj Sulamasi 1.080 1.080
Yukari Harran Sulamasi 13.455 13.455
Sanlurfa Ovasi 2. Kisim Ins. 35.192 35.192
Sanliurfa Ovasi 3. Kisim ins. 15.368 15.368
Harran Ovasi Sulamasi 3. Kisim ins. 22.861 22.861
Harran Ovasi Sulamasi 4. Kisim ins. 23.738 23.738
Harran Ovasi Sulamasi 5. Kisim ins. 22.045 22.045
Harran Ovasi Sulamasi 6. Kisim ins. 28.683 28.683
Bozova Bugdayhoylk sulamasi 2.770 2.770
Pasabag Sulamasi 400 400
Akcakale YAS Sulamasi 10.255 10.255
Ceylanpinar YAS Sulamasi 9.000 9.000
Hacihidir Sulamasi 2.080 2.080
15. Bdlge Kiigiik Su Isleri Toplami 900 900
Camgazi Sulamasi 8.000 8.000
Belkis-Nizip Sulamasi 11.925 10.164
Kayacik Ovasi Sulamasi 20.000 12.000
Samsat Pompaj Sulamasi 2.806 2.806
Hancagiz Sulamasi 6.945 6.945
20. Bélge Kiigiik Su isleri Toplami 4.939 4,939
TIGEM Ceylanpinar YAS Sulamasi 57.253
Genel Toplam 413.104 377.672

Kaynak: Kaynak:Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii (DSI), 2013 Ocak



@@ GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 DD

Bolgenin kirsal alan1 agro-ekolojik yapilara ve iiretim imkanlarina sahip bulunmaktadir. Planlama
calismalarinda, agro-ekolojik agidan birbirinden farklilik gosteren 22 adet bolge tespit edilmistir.
Sulama alanlar1 ile sulama dis1 alanlarin gelir yapilar1 farkli potansiyel tasidigi gibi s6z konusu
bolgelerin alt bolgeleri de farkli gelir imkanlarina sahip bulunmaktadir. GAP Bélge idaresi tarafindan
planlama siirecinde Bolge'nin 7 iline bagli 21 koyilinde gerceklestirilen bir gézlem caligmasinin
sonuglarma gore, daglik bolgelerdeki koylerin gelir diizeyi, ovada ve ¢ok sinirli alanlarda sulama
imkanina sahip bulunan koylerdeki gelirin 1/3'i diizeyini yakalayabilmektedir. Dolaysiyla, sadece
isletme ve koy diizeyinde siirdiiriilecek kalkinma faaliyetlerinin sinirli sonuglar verecegi gozlenmekte,
bu nedenle benzerlik gosteren kirsal alt bolgeler diizeyinde kalkinmanin ekonomik ve sosyal bir ¢ok
dinamige dayandirilmasi ihtiyact dogmaktadir. Ozellikle, kamu hizmetlerini biitiinlestiren ve es
zamanli sunulmasina imkan veren kalkinma programlarinin katilimer bir siirecle hayata gecirildigi
katilimli kirsal kalkinma yaklasimi 6nem kazanmaktadir.

Sulama yonetimi kapsaminda, 42 adet sulama birligi, 6 adet Kdye Hizmet Gétiirme Birligi,
10 adet Sulama Kooperatifi, GAP Uluslararas1 Tarimsal Arastirma ve Egitim Merkezi ile GAP Tarimsal
Arastirma Enstitiisii Miidiirligi bulunmaktadir.

Tarimin temel girdilerinden biri olan makine kullaniminda olumlu degisimler yaganmis; 1995
yilinda 37 bin olan traktor sayis1 2011'de 56.969'a ulagmistir. Tiirkiye'de bulunan traktorlerin %5,1'1
Bolge'de bulunmaktadir. 2011 yili itibariyle Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde en fazla traktér TRC2'de
yer alan Sanlwurfa ve Diyarbakir illerinde (24.031 adet), en az traktor ise TRC3 kapsaminda yer alan
Mardin, Batman, Sirnak, Siirtillerinde (10.261 adet) bulunmaktadir.

GAP Bolgesi'nde hayvanciligin, bitkisel iiretime kosut bir gelisme saglayamadigi
bildirilmektedir. Tablo 1.7'de izlendigi gibi, 1990-2008 doneminde GAP Bolgesi'ndeki hayvan
varliginda, tiim iilke genelinde oldugu gibi 6nemli diislisler olmustur. Yasanan olagan dis1 durumlar
nedeniyle Bolge'de Tiirkiye geneline gore daha yliksek oranlarda azalmalar belirlenmistir. 1990-2011
doneminde, s1g1r varliginda %6 oraninda bir artis varken, koyun varliginda % —28 ve kegi varliginda da
% —22 oranina diisiisler olmustur.

Bolge, su iiriinleri agisindan yiiksek bir potansiyele sahiptir. 2000 y1l1 itibariyle, 136 bin ha'lik
baraj gol alan1 olugsmus; anilan yilda, 1,5 bin tonu avciliktan ve 0,4 bin tonu yetistiricilikten olmak iizere
toplam olarak 1,9 bin ton balik tiretilmistir. 2008 y1linda avcilik ve yetistiricilikten toplam 3,4 bin ton
balik iiretilmis olup, 2011 yilinda ise liretim 7,9 bin tona ulagmistir. GAP Bolgesinde 2008-2011 balik
iretim artis h1z1 %32'dir.
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Tablo 1.7. Tirkiye'nin Yillara Gore Biiyiik ve Kiiciikbas Hayvan
Varhgindaki Degisim, (1990-2011)

Yillar Sigir Koyun Kil Kegisi  Tiftik Kegisi
1990 11.377.057  40.553.000 9.698.000 1.279.000
1995 11.789.000  33.791.000 8.397.000 714.000
2000 10.761.000  28.492.000 6.828.000 373.000
2005 10.526.440  25.304.325 6.284.498 232.966
2008 10.859.942  23.974.591 5.435.393 158.168
2011 12.386.337  25.031.565 7.126.862 151.091
1990-2011 (%) Degisim 9 -38 -27 -88

Kaynak: Hayvancilik Istatistikleri, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2011
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2.1 Tarim Calisanlarinda Sik Goriilen Saghk Sorunlari

Bir toplumun saglik diizeyini, biyolojik faktorler (yas, cinsiyet, genetik, beslenme), fiziksel cevre
faktorleri (hava, su, barinma kosullari, calisma kosullari, giirtiltii, kamu giivenligi, kati atiklar), sosyal
cevre faktorleri (sosyo-ekonomik durum, egitim, erken ¢ocukluk donemi yasantilari, yasam bigimi,
cocuk yetistirme normlari, issizlik, sosyal destek, kiiltiirel yapi, sosyal dislanma, sosyal kontrol),
calisilan ortam, saglik, egitim, sosyal hizmetler basta olmak {izere kamu hizmetlerinin
varligi/erisilebilirligi, hizmetlerin niteligi ile gida ve ulagim politikalar1 belirlemektedir. Belirtilen
faktorlere bagl olarak iilkeler, bolgeler ve bolgelerin kendi iginde saglik diizeyinde farkliliklar ortaya
¢ikmaktadir.

Toplumlarin tiretim bi¢imi hastalik ve erken oliimlerle iliskilidir. Tarim diinyada oldugu gibi
Tiirkiye'de de ikinci istihdam alani olup, gida gereksiniminin karsilanmasi, sanayi sektoriine girdi
saglama, ihracat ve yarattig1 istthdam olanaklar1 agisindan 6nemini korumakta ve ileride de korumaya
devam edecektir. Tarim sektoriindeki saglik sorunlari ve saglik hizmetleri, tarimda tiim aile bireylerinin
birlikte calismasi, agik havada calisma, bir kisinin birden fazla isi yapmasi, ¢alisma siiresinin ve
doneminin mevsime ya da iklim kosullarina bagli olmasi, ¢alisanlarin cogunlugunun egitimsiz olmasi,
yasam alanlarinin sagliksiz olmasi ve kentsel alanlarin disinda olmasi nedeniyle diger sektorlerden
farklilik gostermektedir. Ornegin, temel sanitasyon acisindan degerlendirildiginde, 2010 yilinda
diinyada 2,5 milyar niifusun temiz-igme kullanma suyu, digskinin saglikli uzaklastirilmas: gibi
tyilestirilmis sanitasyona erisemedigi, bu kisilerin %72'sinin kirsal alanlarda yasadigi ve
cogunlugunun tarimsal iiretimde ¢alistiklari bildirilmektedir.

Tarimda calisanlarda isin yapildigi ortama, isin yapilma sekline ve kisinin yas, cinsiyet gibi
ozelliklerine bagl olarak saglik sorunlar1 degisim gostermektedir. Tarim niifusunda 6ne ¢ikan saglik
sorunlari;

1. Ureme saglig1 sorunlar1

2. Solunum sistemi hastaliklar1

3.Kas iskelet sistemi hastaliklar1

4. Bulasici hastaliklar (zoonozlar ve su ile bulasan hastaliklar)

5.Kaza ve yaralanmalar

6. Cilt hastaliklar1

7.Kanserler

8. Psiko-sosyal sorunlar

10
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2.1.1. Ureme Saghg1 Sorunlari

Uzun siire ayakta kalma ve egilip kalkma, asir1 yorgunluk, su kaybi, kotii beslenme ve kimyasal
etkilenim kendiliginden diisiik, erken dogum, engelli dogum, kisirlik, biiylime geriligi ve dogum
sonrast anormal gelisme riskini artirmaktadir. Tarim c¢alisanlarinda prostat, testis ve rahim agzi
kanserlerinin daha fazla oldugu bildirilmistir. Tarim toplumlarinda diisiik sosyoekonomik diizey,
hastaliklar1 6nleme yontemlerinin bilinmemesi, bu grupta sik rastlanilan geng¢ anne yasi, hi¢c dogum
Oncesi bakim alinmamasi/ ge¢ ya da yetersiz alinmasi hem anne hem bebek i¢in saglik risklerini artirma
ve iireme saglig1 sorunlarina neden olmaktadir.

2.1.2. Solunum Sistemi Hastahklar:

Arastirmalar tarim is¢ilerinin %10 ile %30 unun bir ya da daha fazla mesleki solunum sikintisi
yasadigini ortaya koymaktadir. Solunum sistemi hastaliklarinin en sik bildirilen nedenleri ciftlik
hayvanlari, tahil kullanimi ya da samandan kaynaklanan organik (tarimsal) tozlardir. Tarim tozlari
bronsit, astim, ist solunum yolu mukozasinda ve gozlerde irritasyon gibi durumlara neden olmaktadir.
Tablo 2.1'de solunum sistemi hastaliklarina neden olan etkenler verilmistir.

Tablo 2.1. Tarnm Cahsanlarinda Bashca Solunum Sistemi Etkenleri

Etkenin kaynagi Etken

Bitkiler Bitki tozlari ve kirintilari, taneler,

Bocekler Bocek parcaciklari, hamambocedi diskisi,
Hayvanlar Hayvan digkisi, tiy ve killar,
Mikroorganizmalar Bakteriler ve endotoksinleri, mantarlar,

Bitki Gzerinde pestisid kalintilari, ¢esitli kimyasallar:

Pestisidler metil bromdir, fosfin, formaldehit, CCl4,

Bakteriler (sarbaon, tularemi), Riketsia (Q fever),
Enfeksiyon etkenleri mantar (histoplazma, blastomikoz), viruslar (kus
gribi, domuz gribi, Hantavirus,

Yiyecek katkilari Antibiyotikler, katki maddeleri,

Amonyak (gubreden, hayvan diskisindan), H2S,
Gazlar ve titstler metan (digkidan), azot gazlari (silolar), CO (araglarin
egzos gazlan), kaynak gazlari.
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2.1.3. Kas iskelet Sistemi Hastaliklar1 (KISH)

Ise bagli gelisen kas iskelet sistemi hastaliklarmin goriilme sikligi tiim diinyada giderek
artmaktadir. Farkli tarim is kollarinda degisen ergonomik riskler nedeniyle KISH da cesitlilik
gostermektedir. Tarim kesiminde KISH; ¢ok tekrarlayan hareketler, titresimli aletlerin kullanimu, elle
agir tasima ve uygun olmayan durus pozisyonunda siklikla 6ne egilmis halde uzun siire calismaya bagh
gelismektedir. Ancak degisik iklim kosullar1 ve 1s1 farklarinin oldugu ortamlarda ¢aligmanin da etkisi
vardir. Riizgar, yagmur, asir1 sicak, giines i1sinlarina maruz kalma risk faktorlerindendir. Bunun
sonucunda, siklikla travmaya bagli olmayan ¢esitli yumusak doku hastaliklar1 gelismektedir. Tablo
2.2'de gorildigii gibi boyun, bel, el bilegi, omuzlar, kalca ve dizler 6zellikle sik etkilenen viicut
kisimlaridir.

Tablo 2.2. Sik goriilen kas iskelet sistemi hastaliklar

Kaynak Sik goriilen KiSH
1-El el bilegi tendiniti
Siit Uretimi 2-Karpal tiinel sendromu

3-Pronotor teres sendromu
4-Diz ve kalga artriti

1-Bel agrisi
Uzim Hasati 2-El hastaliklari
3-Omuz hastaliklari

Portakal Hasati Bel agrisi
Elma Hasati Bel, boyun ve omuzda ligamant hasari
Bugday Hasati El ve el bilegi hastaliklari

2.1.4. Bulasic1 Hastahklar
2.1.4.1. Suile Bulasan Hastaliklar

Tarimda galigsanlarda su ile bulasabilen hastaliklar hem kullandiklar1 igme/kullanma suyu hem de
tarimsal sulama suyu araciligi ile olabilmektedir. Su ile baglantili enfeksiyon hastaliklart bulagma
yollari dikkate alinarak 4 ana grupta degerlendirilebilir. Bunlar;

1. Sudan kaynaklananlar: Insan ve hayvan diskis1 igme-kullanma suyuna karisarak tifo, kolera,
hepatit A gibi ishalli hastaliklara yol acarlar. Diinyadaki ishal olgularinin %88'i glivenli olmayan su,
yetersiz hijyen ve sanitasyonla iligkilidir. Kontamine olmus sularin tarimsal sulamada sebze ve meyve
yetistirilmesinde kullanilmasi1 yoluyla da mikroorganizmalar ve parazitler tarim ¢alisanlarinda ve bu
uriinleri tilketenlerde hastaliklara neden olmaktadir.

2. Su yoklugundan kaynaklananlar: Yeterli temizlik yapilamamasi nedeniyle bit, pedikiilozis,
trahom, basilli dizanteri gibi hastaliklar goriilmektedir.
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3. Suda yasayan canhlarla bulasanlar: Bazi parazit yumurtalar1 suda yasayan salyangoz gibi
omurgasiz canlilar araciligiyla bulagmakta ve sistozomiazis, hepatit A, salmonella gibi hastaliklara
neden olmaktadir.

4. Su ile baglantih vektorlerle bulasanlar: Suda iireyen, su lizerinde yasayan vektorler
araciligiyla sitma, tripanozomiazis ve sar1 ates gibi hastaliklar goriilmektedir.

2.1.4.2. Zoonoz Hastahklar

Zoonoz hastalik sayis1 200'den fazla olup bunlarin da yaklasik 40'1 tarim ¢alisanlarinin saglhigini
tehdit etmektedir. Etyolojilerine gore zoonozlar:

1- Bakteriyel zoonozlar: Brusellozis, sarbon, leptospirozis, ruam, tularemi vb.

2-Viral zoonozlar: Kuduz, Kirim Kongo Kanamali Atesi (KKKA), hantaviriis enfeksiyonu,

Bat1 Nil Viriisli enfeksiyonu vb.

3-Fungal zoonozlar: Aspergillozis, aktinomikozis, microsporum canis enfeksiyonu vb.

4- Protozoal zoonozlar: Leishmaiazis, babeziyozis, sitma, kist hidatik vb.

5- Helmintik zoonozlar: Trisinozis, ekinokokkozis, tenyazis vb.

6- Prion zoonozlar: Deli dana hastaligi (BSE).

Tiirkiye i¢cin 6nemli olan zoonozlar; bruselloz, tularemi, kuduz, KKKA, leishmaniazis,
leptospirozis, sarbon, kistik ekinokokkozis, bati nil ensefaliti ve hantaviriis enfeksiyonu gibi
hastaliklardir. Zooonotik hastaliklardan sorumlu olan enfeksiyon etkenleri insanlara degisik
yollardan direkt veya indirekt temas ile bulagmaktadir. Baglica bulasma yollar,

sInhalasyon yolu (Q atesi gibi)

*Kontamine gida yenmesi veya sularin i¢cilmesi (Salmonella ve Brusella tiirleri ile

olusan enfeksiyonlar gibi),

* Hayvanisirmalari (kuduz, 1sirik enfeksiyonlari gibi),

* Kontamine su ile deri temasi (leptospiroz, sistozomiyaz gibi),

* Artropod vektorlerle bulas (arboviriis enfeksiyonlari, Lyme hastaligi gibi).

2.1.5.Kaza ve Yaralanmalar

Tarim is kolu kazalar istatistiklere yansimamaktadir. Oliimciil olmayan kazalar en sik ¢iftlik
hayvani besleme, ¢iftlik isleri, tarla isleri, lirlin igleme ve tarim aletlerini kullanirken meydana
gelmektedir. Ciftlik hayvani, traktor disindaki makineler, toprak isleme aletleri, el aletleri, traktorler,
agac aletleri, gii¢ kaynaklari, kamyon, diger tasitlar, sivilar, pestisitler, kimyasallar kazaya neden olan
materyallerdir. Oliimciil olmayan kazalar ise diismeler, sert cisim carpmalari, kayma, takilmalar,
zararl etkene maruz kalma, yol kazalari, yaniklar, yorgunluktan diismeler gibi olaylara bagl olarak
gelismektedir.
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2.1.6. Cilt Hastaliklar

Tarimla ugrasanlarda sik goriilen cilt hastaliklari;
1) Kontakt dermatit,

2) Infeksiydz dermatit,

3) Artropod (bit, kene, akar vb) kaynakli dermatit,

4) Giines 15181 kaynakli dermatit,

5) Sicak, soguk ve nem ile alakali cilt bozukluklaridir.

Gerek tarlalarda gecirilen zaman gerekse eldiven ve benzeri koruyucu olmadan yapilan toplama
ve hasat isleri kontakt dermatitlere neden olmaktadir. Kontakt dermatit genellikle korunmasiz cildin
kimyasallara ya da zehirli sarmasik, kanarya otu gibi bitkilere maruz kalmasindan kaynaklanmaktadir.
Isciler genellikle dermatit dayanilmaz hale geldiginde tibbi yardim aramaktadirlar. Yilan, akrep ve
bocek sokmalarinin sikligi da yiiksektir. Allerjen madde igeren ve gecikmis alerjik kontakt dermatite
neden olabilecek, zehirli sarmagsik, zehirli mese, zehirli sumak gibi bitkiler vardir. Giines ve 1s1
etkilenimi deri hastaliklarinin ikinci en yaygin nedenleridir. Glines yanig1 ve isilik giines ve 1s1 kaynakli
akut deri hastaliklarindan en yaygin olanlaridir. Kronik giines etkilenimi deriyi burusturup kalinlastirir,
bu nedenle tarimda ¢alisanlar daha yasli goriiniimii vermektedir. Mantar hastaligi hayvanlara bakan,
ozellikle siitiiliikle ugrasan tarim is¢ilerinde goriilen yaygin deri hastaligidar. Tkincil deri irritasyonuna
neden olabilecek bir¢ok eklem bacaklilar ve bocekler (keneler, kiiclik bocekgikler, sokan ve 1siran
bocekler, yabanarilari, karincalar, sivrisinekler gibi) vardir.

2.1.7. Kanserler

Lipoma, 16semi, miyeloma, prostat, deri ve beyini igeren bir¢ok kanser tiiriinde tarimda
caligmayla iliskili riski arttiran faktdrler bulunmaktadir. Bu kanserlerde asir1 giines etkileniminin (deri
kanseri), metilbromitin (prostat kanseri) ve asetik asit herbisitin (non Hodkin’s lipoma ve yumusak

doku sarkomu) rol oynadigi bildirilmektedir.

2.1.8. Psikososyal Sorunlar

Tarim is kolunda psikososyal sorunlar incelendiginde, genel olarak cevresel risklerle iligkili
oldugu ve is koluna 6zel fiziksel ve ruhsal bozukluklarin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Literatiirde
tarimda ¢aliganlarda stres ve ortaya ¢gikardigi hastaliklarla ilgili caligmalar yer almaktadir. Son yillarda
yapilan arastirmalar tarim sektoriindeki krizler nedeniyle 6zellikle ciftcilerde depresyon belirtilerinin
ve intihar girisimlerinin arttigin1 gostermektedir. Yapilan ¢alismalarda, hasat doneminde kot hava
kosullari, makinelerin bozulmasi, hayvanlarin hastalanmasi tarimda Onemli stres kaynaklar
olmaktadir. Son yillarda ise bitki koruma {iriinii (zirai ilag/pestisit) etkilenimi ile stres ve depresyon
arasindaki iliskiye dikkat ¢ceken ¢alismalar bulunmaktadir.
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2.2.Diinyada Tarimda Calisanlarin Saghgi ve Giivenligine Yonelik Calismalar

Tarimda ¢alisanlarin saghig ve giivenligi alaninda, tarim hekimligi, tarim giivenligi, kirsal
hekimlik gibi kavramlar siklikla kullanilmaktadir. Kirsal saglik, kirsal alanda yasayanlar igin
erigilebilir uygun saglik hizmetlerinin gelistirilmesini, tarim saglig1 ve giivenligi tarim toplumlarinda
yaralanma ve hastaliklar1 azaltmay1 amaglayan caligmalari, tarim tibbi, is ve ¢evre sagligi alanina
odaklanan tip fakiiltelerinden topluma bilgi ve ¢6ziim yollarinin yayilmasi i¢in olusturulan siire¢ ve
aglari, tarim gilivenligi ise akut tarim yaralanmalarini azaltmak icin egitim ve diger yontemlerin
kullanildigi caligsmalari ifade etmektedir.

Tablo 2.3'de tarim saglig1 ve gilivenligi caligmalarinin tarihsel gelisimi 6zetlenmistir. 1700’1
yillarda Italyan bir doktor olan Bernardo Ramazzini 'nin Latinceden ¢evrilmis Is¢i Hastaliklar1 adli
kitab1 bugiin hala bir¢ogunu kabul ettigimiz, kendi tarim ¢alisanlarinda gézlemledigi birgok isle ilgili
hastalig1 tanimlamustir. Isyeri hekimligi ve is saghig1 (6zellikle tarim hekimligi) kayitlar: genelde onun
yazdiklarina dayanmaktadir. Daha sonra Japonya’da Toshikazu Wakatsuki tarim toplumlaria uygun
saglik hizmeti modeli gelistirmistir. Polonya'da Lubnin Universitesi'nde 1951 yilinda ¢iftcilerde is
saghgina odakli ilk arastirma enstitiisi kurulmus, 1984°te adi Tarim Tibb1 Enstitiisii olarak
degistirilmistir. Enstitii 1994'te Tarim ve Cevre Tibbi adinda bir dergi ¢ikarmaya baglamistir.
Amerika’da 1955 yilinda Iowa Universitesi Tip Fakiiltesi'nde Tarim Tibb1 Enstitiisii kurulmus, bir
doktor, bir endiistriyel hijyenist, bir veteriner hekim, bir mikrobiyolog, bir antropolog, bir tarim
mihendisi ve bir toksikologdan olusan multi-disipliner ekip ¢aligmalari yiirtitmiistiir. Bu enstitii bugiin
Iowa Universitesi Halk Sagligi Fakiiltesi'nde Kirsal ve Cevre Sagligi Enstitiisii adiyla egitim ve
arastirma caligmalarini yiiriitmektedir. Kanada Saskatchewan Universitesi'nde de 1990 larin bagindan
itibaren bu alanda ¢aligmalar yogunlagmis, halen tarim sagligi, kirsal saglik ve cevre sagligi olarak
bilinen Tarim T1bb1 Merkezi ni gelistirmislerdir.
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Tablo 2.3. Diinya’da Tarim Saghg: ve Giivenligi Alaminda
Yapilan Calismalarin Tarihsel Siireci

Yil icerigi

1713 Bernardo Ramazzini 'nin Isgilerin Hastaliklar' adli kitabinin yayinlanigi
Toshikazu Wakatsuki'nin Japonya'nin Saku Merkez Hastanesi'nde tarim topluluklari igin

1945 gezici koruyucu saglik programini baslatmasi

1951 Polonya’nin Lublin sehrinde Tarim Tibbi Enstitist'nin kurulusu

1955 lowa Univeritesi'nde Tarim Tibbi Enstitiisii'niin kurulusu

1961 Fransa’da Uluslararasi Tarim Tibbi ve Gezici Kirsal Saglik Dernegdi’nin kurulugsu

1965 Uluslararasi Tarim Tibbi ve Kirsal Saglik Dergisi'nin yayinlanisi

1973 Kolorada Devlet Universitesinde Kirsal Cevre Saghi§i Enstitiisi'niin kurulugu

1973 Tarim tibbi terimi’nin ilk olarak John Davies tarafindan kullanilisi

1974 lowa Universitesi’'nde tarim tibbi egitim programinin baslatiimasi

1976 Minnesota“da tarim tibbinin egitici yonini 6zetleyen ilk makalenin basiimasi

1979 Tarim tibbini tanimlayan ilk makalenin yayinlanigi

1982 Aile Hekimligi Dergisi'nde yayinlanan makalede tarim tibbi ile kirsal alani birbirinden ayirt
eden detaylarin tanimlanmasi
Tarim tibbi programinin Giiney Carolina ve Clemson Universitesi Tip Fakdlteleri'nde ilk

1984 aile hekimligi balaminin bir konsorsium olarak kurulusu

1986 Kanada Saskatchewan Universitesinde Tarim Tibbi ve Kirsal Cevre Saghg Enstitii'nin
kurulusu

1988 Kuzey Amerika'da Tarim Tibbi Konsorsiyumu'nun kurulmasi

1994 Tarim Tibbi Dergisi'nin yayinlanmasi
1994 Tarim ve Cevre Tibbi yilliklarinin basimi
1995 Tarim Sagligi ve Glvenligi Dergisi'nin yayinlanmasi

Tarim topluluklarinin sagligi ve giivenligine yonelik hizmetler multidisipliner ekip anlayisiyla
yuritiilmektedir. Ancak bazi iilkelerde tarim sagligi ve gilivenligi uzmanlar1 da bulunmaktadir.
Mezuniyet dncesi egitim programlarinda birinci basamak hekimi, hemsiresi, veteriner hekim, sosyal
hizmet uzmani, acil tip teknisyeni, halk sagligi uzmanina yonelik tarim sagligi ve giivenligi dersleri ile
saha uygulamalar1 bulunmaktadir. Iowa Universitesi'nde tarimda akut ve kronik yaralanmalar ve
hastaliklar konusunda tip dgrencilerine ve asistanlara yonelik kredili segmeli bir tarim tibbr kursu
bulunmaktadir. Hemsireler i¢in yiiksek lisans programi, siirekli egitim programlar1 ve sertifika
programlari yer almaktadir. Norveg "te ise interaktif bir egitim programi gelistirilmis, ilk seviye ciftciler
icin, ikinci seviye tarim okullar1 ve yerel danismanlar i¢in, tiglincii seviye ise arastirmacilar ve 6gretim
elemanlari i¢indir. Cesitli tiniversitelerde saglik calisanlar1 i¢in devam eden ytiksek lisans ve doktora
programlari bulunmaktadir. Bunlar; Kanada'da Saskatchewan Universitesi, ABD'de lowa Universitesi,
Kentucky Universitesi, Kuzey Karolina Universitesi, Pensilvanya Devlet Universitesi, Ohio Devlet
Universitesi, Purdue Universitesi, Illinois Universitesi, Minnesota Universitesi, Utah Devlet
Universitesi'dir.
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Sekil 2.1. lowa Modeli

Sirveyans
ve egitim

o %

Arastirmalar
Miidahale '

Mutel ve Donham Sekil 2.1 de yer aldig1 gibi, kirsal saglik ¢alisanlarmma klinik ¢alisma, toplum saglhigi hizmetleri,

saglik egitimi ve arastirmalart i¢eren bir model 6nermigslerdir.

2.2.1. Tarim Saghgi ve Giivenligi Alaninda Yiiriitiilen Calismalar

Tarim saghgi ve giivenligi alaninda yapilan calismalar genel olarak;

Yasal diizenlemeler,
Miihendislik uygulamalari,
Ergonomi,

Halk saglig1 ¢aligmalari,
Endiistriyel hijyen,

Egitim ¢alismalari.

Is saghig1 ve giivenligi calismalari gergevesinde konu ile ilgili uzmanlarm {izerinde anlasmaya
vardig1 en 6nemli nokta “Once giivenli iiriin/makine/sistem” sonra egitim anlayisidir. Bu nedenle
tarimda calisanlar tarafindan kullanilacak her tiirlii irtin/makine/sistemin kabul goérmis giivenlik
standartlar1 igerisinde tasarlanmasi/liretilmesi saglanmalidir. Yaygin olmamakla birlikte birg¢ok
sanayilesmis iilkede ILO (Uluslararas1 Calisma Orgiitii), OSHA (Is Giivenligi ve Saghg Idaresi),
HOOA (Tarim I¢in Tehlikeli Islerin Diizenlenmesi) basta olmak iizere bazi kurumlarin diizenlemeleri
bulunmaktadir. Yasal diizenlemelerin nicelik ve nitelik acgisindan yetersiz personel, isverenlerin
yasalar1 uygulamamasi, halkin farkindaliginin diisiik olmasi ve yeterli kaynak ayrilmamasindan dolay1
basar1 durumlar farklilik gostermektedir. Miihendislik uygulamalarindan bazilari; koruyucu teknoloji
kullanimi, uyar1 isaretlerinin kullanimi, operatdrlerin egitimi ve kisisel koruyucu ara¢ gereg
kullaniminin saglanmasidir. Ergonomi, tarim ortaminin ve aletlerin insan anatomisine uymasina
yonelik calismalar icermektedir. Traktorde gosterge, 151k, isaret ve uyarilarin oldugu kisimda kabin
olmas1 ve koltuklarin operatoriin verimli bir sekilde ve giivenlik i¢inde makineyi kolayca goriip
kullanabilecegi sekilde tasarlanmasi seklindedir.

17



@@ GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 DD

Tarimda is saglig1 ve giivenligi alaninda halk saglig1 yaklasimi ¢esitli endiistrilesmis iilkelerde
giderek daha fazla kullanilmaktadir. Miihendislige benzer sekilde kaza ve hastaliktan korumada halk
saglig1 yaklasimi, insanlarin hata yapabilecegini varsaymakta, ancak insan hatasinin iistesinden
gelmenin yollar1 oldugunu gostermektedir. Kaza ve hastaliklar1 6nlemede yararlanilan halk sagligi
yaklasimu, siirveyans, yiiriitiilen programi degerlendirme ve izlemedir.

Endiistriyel hijyen, tarim saglig1 ve giivenligi alaninda miihendislik, kimya, fizik ve biyolojinin
birlesmesiyle olusan bir halk sagligi yaklasimidir. Yontem, tehlikenin kaynagini, isin uygulamasini ve
stirecini degistirerek taniyip, ortadan kaldirip ya da koruyucu ekipman kullanarak ¢ok faktorlii sorunu
kontrol etmektir. Hayvanlarin yagam yerlerinde toz ve gaz etkileniminin miktarini ve toz olusumunu
engellemek i¢in yag serpme sistemini engellemek ya da tehlikeli kimyasallarin yerine gecen daha az
toksik maddelerin kullanilmasi seklindedir. Tablo 2.4'de yapilan ¢alismalar 6zetlenmistir.
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Tablo 2.4. Diinyada Tarim Saghg ve Giivenligi Uzerine Yapilan Calismalara Ornekler

Caligmalar

Kim tarafindan yapildigi/ yontemi

igerigi / program ornekleri

Yasal
Duzenlemeler

Uluslararasi Calisma Orguitii (ILO),
tarim sagligi ve guvenligi alaninda
¢alisilan ortam kosullari, koruyucu
ekipman kullanimi, ¢calisma gibi
riskleri ve iligkili faktorleri icine alan
sozlesmeler hazirlamistir

184 no'lu sdézlesme ve 192 No'lu
tavsiye karari

Tarimsal Yayilim
Uygulamalari

TUm sanayilesmis Ulkelerde\egitim ve
ogretim

irlanda tarim ve gida uzmanlari,
ciftcilere bilgi veren brosurler ve el
kitapgiklari dagitip surekli egitime
Onem vermektedir

Halk Saghg:
Calismalari

Halk Sagligi Boélimleri/strveyans
calismalari

Endustriyel hijyen egitimi/davranis
degisimi

» Sosyal psikoloji

» Sosyal pazarlama

Tarimsal alanlarda yaralanma ve
hastalik slrveyans sistemlerinin
kurulmasi

Birinci basamak
saglik hizmetleri

Bireye yonelik koruyucu uygulamalari
ve tani-tedaviyi icermektedir

Gezici tarim saghigi hizmetleri

Devlet - ortak
saglik ve guvenlik
birimleri

Kanada'da Ontario iscileri tarafindan
surekli egitim konferanslari

Bu gruplar tarim makineleri Gzerine
yavas hareket isaretinin gerekliligi
gibi konularda bilgi yaymaktadir.

Veteriner hekimler

Veteriner koruyucu hekimligi
Epidemiyolojik arastirmalar

Hayvan hastaliklarini izleme ve
kontrolu

Veteriner hekimler, ilag ve gida
firmalari, halk sagligi ajanslari,
Universiteler ve Uretici 6rgltler

Pestisit uygulamari

Yaygin egitim ve arastirma

90°dan fazla tlkede pestisitin
zararlarini anlatan yaygin halk saghgi
programlari

Kirsal ve Tarim
Sagligi ve
Guvenligi Ulusal
Cocuk Merkezi

is Giivenligi ve Saghgi / Anne ve
Cocuk Sagligi Burosu

Tarim isi ve kirsal cevre tehlikelerine
maruz kalan tim ¢ocuklarin saglik ve
glvenligini yikseltmeye yodnelik
calismalar
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Egitim tarimda siklikla uygulanan bir onleme yaklagimidir. Ancak ‘“sadece bilgi” veren
programlarin kaza ve hastalik sonuglar1 agisindan 6énemli farkliliklar yarattigina dair ¢ok az kanit
bulunmaktadir. Tarim saglig1 ve giivenligi alaninda ¢alisanlara ve tarim is¢ilerine yonelik devlet ve 6zel
kurumlar tarafindan egitim programlar1 ve kurslar diizenlenmektedir.

Ulke deneyimleri incelendiginde, istenen davramis degisikligini ortaya cikarmada entegre
modelin etkili oldugu goriilmektedir. Entegre model epidemiyoloji, mithendislik, endiistriyel hijyen,
ergonomi, sosyal antropoloji, sosyal psikoloji, sosyal pazarlama gibi pek ¢ok alanin teorilerini ve
bilgisini kullanmaktadir. Tarimda meydana gelen kaza, yaralanmalar ve meslek hastaliklarinin
neredeyse tamaminin belirtilen programlarla Onlenebilecegi gosterilmistir. Bazi ¢aligmalardan
ornekler Tablo 2.5 de sunulmustur.

Tablo 2.5. Tarim Saghg ve Giivenligi Alaninda Literatiir Ornekleri

Amag

Sonug

Kaynak

Tarim yaralanmalarini
onlemede kullanilan
mudahalelerinin
etkinligini gbzden
gegirme.

Yeni Zellanda Tarim
Guvenligi Programi
uygulamasinin 2003
yilindaki ilk agsamasini
degerlendirme.

Sertifikall tarim
guvenligi programinin
solunum sistemi
hastaliklarina etkisi.

Tarimda calisan
genglerin guvenlik
bilincini artirma ve risk
alma davranisgini
azaltma

Taranan galismalarin gogunda
mudahalelerin tarim
yaralanmalarinda olumlu sonuglar
ortaya koydugu belirtilmigtir.

ilk yilda farkindaligin artmasini
saglamistir. Uluslar arasi basarili
tarim guvenligi programlarinin bazi
yonlerini birlestirmistir.

Kigisel koruyucu ekipman
kullaniminin toz etkilenimini azaltarak
hastalik insidansini dusurdugu
gOsterilmistir.

Guvenlik bilinci yUkseldikge, risk alma
davranisl azalmistir.
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3.1.Arastirmanin Amaclar

Gilineydogu Anadolu Bolgesi'nde tarimda c¢alisanlar1 temsil eden bir 6rnek iizerinde, tarimda
calisanlarin fiziksel, ruhsal ve sosyal saglik diizeyini saptamig bir arastirma bulunmamaktadir. Bu
arastirmanin temel amaci, GAP bolgesinde tarimda ¢alisanlarin genel saglik durumunun belirlenmesi,
ithtiyaclariin tanimlanmasi, bitki koruma iiriinii satan bayilerin bitki koruma iiriinlerinin (pestisitlerin)
insan sagligina etkileri konusunda bilgi, tutum ve davranislarinin belirlenmesi ve sonuglara dayali halk
sagligi miidahale programlarinin gelistirilmesidir. Bunedenle arastirmada;

v Tarimda galisanlarin niifus yapisi ve kompozisyonunun belirlenmesi,
v Tarimda galisanlarin temel saglik hizmetlerine erigsimlerinin ve engellerin belirlenmesi,

v Hanehalki tiyelerinde bildirilen hastaliklarin, dogurganlik ve 6liimle ilgili saglik dl¢iitlerinin
hesaplanmasi,

v Tarim is kolunda ¢evre, hayvanlar, tarim aletleri, kimyasallar, sicaklik, psikososyal faktorler ve
cocuklara yonelik risklerin belirlenmesi,

v Tarim ve hayvancilikla iligkili hastaliklar konusunda bilgi durumunun belirlenmesi,
v Besyas altinda bagirsak paraziti sikliginin saptanmasi,

v 15-49 yas kadinlarda mikrobesin eksikliginin (B12, Demir, Folik asit) ve Hepatit A, B,
Toksoplazma Gondii ve Brusella sikliginin saptanmast,

v/ Hayvancilik yapiliyorsa hayvanlarda bagirsak paraziti, Toksoplazma Gondii ve Brusella
sikliginin saptanmast,

v Tarimda ¢alisan 11 yas iistii niifusta ruhsal bozukluk belirti sikliginin saptanmasi,

v Tarimda ¢alisanlarda kas-iskelet sistemi hastalik belirtilerinin sikliginin saptanmast,

v Tarimda galisanlarda solunum sistemi hastalik belirtilerinin sikliginin saptanmast,

v Tarimda ¢aligsanlarda dermatolojik hastalik belirtilerinin sikliginin belirlenmesi,

v Tarimda ¢alisanlarda kaza ve yaralanma sikliginin saptanmasi,

v/ Calisanlarin giivenli bitki koruma lirlinii (pestisit) uygulama davraniglarinin saptanmast,

v Bayii calisanlarinin pestisitlerin insan sagligi tizerine etkileri konusunda bilgi tutum ve
davranislari ile bayilerin yasal olarak uygunluklarinin saptanmasi,

v Tarim isgilerinin sagligini gelistirmeye yonelik strateji ve programlarin gelistirilmesine katkida
bulunulmasidir.
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3.2.Arastirmanin Y ontemi

‘GAP Tarimda Calisanlarin Arastirmasi-2013' Harran Universitesi Tarimda Is Sagligi ve
Giivenligi Uygulama ve Arastirma Merkezi ve Giineydogu Anadolu Projesi Bolge Kalkinma Idaresi
Baskanligi isbirligi ve bolge tiniversiteleri, 9 ilin Halk Sagligi Midirliikleri (2 ilde Saglik Midiirligii),
Gida Tarim ve Hayvancilik 11 Miidiirliikleri, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlhigi, Cukurova
Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali ile Halk Saghigi Uzmanlari Dernegi
temsilcisinden olusan yonlendirme ve c¢alisma gruplarinda gorev yapanlarin katkilariyla
gerceklestirilmistir. Aragtirmada amag¢ boliimiinde ayrintili sekilde aciklanan ve diinyanin farkl
iilkelerinde yapilmis 'Tarimda Calisanlarin Saghigi Arastirmalari'nda kullanilan anketlerden de
yararlanilarak hazirlanan, tarim ve hayvancilikla ugrasan aileleri temsil edecek bir 6rnek tizerinde
hanede yasayan tiim bireylere ve yasadiklar1 hanelere ait bilgileri toplamak {izere tasarlanmis soru
kagitlarinin yiiz ylize goriisme teknigi ile uygulanmasi sonucu veri toplanmistir. Ayrica bitki koruma
iirlinii satan bayilere yonelik hazirlanan soru kagidi, gozlem formu ve anket basit rastgele se¢imle
bayiiler ziyaret edilerek uygulanmuistir.

Bubdliimde arastirmanin yiiriitiilmesi sirasinda izlenen adimlar agiklanmastir.

3.2.1.Arastirma Tasarimi

[k asamada hanehalki, ikinci asamada bitki koruma iiriinii satis yerleri olmak iizere iki asamada
kesitsel tipte yiiriitiilen arastirmanin evrenini Adiyaman, Batman, Diyarbakir, Gaziantep, Kilis,
Mardin, Sanlurfa, Siirt ve Sirnak olmak iizere 9 ilde tarim ve hayvancilikla ugrasan aileler ve satis
yerleri olusturmustur.

3.2.1.1. Hanehalki Arastirmasi

9 ilin Adrese Dayal1 Kayit Sistemine (ADNKS) gore toplam niifusu 7,816.173 olup, Tiirkiye
Istatistik Kurumu'nun (TUIK) 2012 verisine gore yaklasik %25'inin tarimda istihdam edildigi, tartmin
diger is kollarindan farkli olarak tiim aile iyelerini dogrudan kapsamasi nedeniyle tarim ve
hayvanciligin dogrudan etkiledigi kisi say1s1 1,954.043 olarak hesaplanmis, TUIK tarafindan bildirilen
ortalama hane biiyiikliigii 4'e boliindiiglinde hane sayis1 488,511 olarak belirlenmistir. Arastirmada
%095 giiven diizeyinde, %3 giliven araliginda 1,1 desen etkisi ve cevapsizlik orani dahil edildiginde
ornek bilyiikliigii 1200 hedef hanehalkidir. Arastirma evreni, illerin Gida, Tarim ve Hayvancilik 11
Miidiirliikleri, Halk Sagligi Midiirliikleri, Saglik Miidirliikleri, Kaymakamliklar ile il / ilgelerin
Belediye Baskanliklar1 olmak iizere her ilden ortalama 4 kurumdan bildirilen tarim ve hayvancilikla
ugrasan ailelerin yasadigi mahallelerin isimleri (toplam 3169 mahalle) ile Gida Tarim ve Hayvancilik 1
Miidiirliikleri ve ilgili kurumlarin bildirdigi koy listesinden (bosalan kdyler hari¢) olusturulmustur.
Tiim kurumlarin bildirimleri tek listede toplanarak Tiirkiye Istatistik Kurumu'na génderilmistir. Evren
olusturulurken bu yontemin se¢ilmesinin nedeni, veri tabaninda ailelerin aktif olarak yaptigi islerin tam
olarak belirtilmemesidir.
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Ornek blok adresleri TUIK tarafindan Ulusal Adres Veri Tabanini kullanarak 1200 hedef
hanehalkina ulasacak sekilde, her ilden 6rnege ¢ikma kosulunu dikkate alarak biiyiikliige orantili
sistematik secim (PPS) yontemi ile belirlenmistir. Kiime biiytikliigii 10 hanehalki olarak belirlenen
arastirmada, her blokta 100 adresin yer aldig1 yaklasik 120.000 hane, olusturulan ekipler tarafindan tek
tek gezilerek son 1 yil i¢inde tarim ve hayvancilikla ugrasan aileler saptanmistir. Mahallelerde ekip
baskani tarafindan tarim ve hayvancilikla ugragan hanelerin yanina 1'den baglayarak numara verilmis
ve rastgele sayilar tablosu kullanilarak 10 hane segilmistir. Kdylerde evlerin numarast oldugunda
dogrudan rastgele se¢im yapilmis olup, ev numaralarinin olmadig1 durumda kdy ve mezralarda hane
listesi yapilip daha sonra secilmistir. Ornege ¢ikan koylere listeleme sirasinda bagli mezralar dahil
edilmistir. Hanede goriisme yapilacak birden fazla kadin, erkek ya da ergen oldugunda, “KiSH”
yontemi ile belirlenen kisiye soru formlar1 yiiz yiize gériisme yontemiyle uygulanmistir. Bu se¢imin
yansiz yapilmasi i¢in hanehalki soru kagidina, hanehalki listesini kullanarak se¢cim yapmaya yarayacak
KISH secim tablosu eklenmistir.

Hedeflenen 1200 haneden 1128'inin (%94) tarim ve hayvancilikla ugrastig1 belirlenmistir. 1128
hanenin 38'i ¢calismaya katilmay1 reddetmis (%3.4), 6 evde kimse bulunamamis (%0,5) ve 7 hanede
(%0,6) ise goriismeye uygun kisi olmadigi icin c¢alisma yapilamamis olup, 1077 hanede
(1077/1128=%95,5) ¢calisma basartyla tamamlanmistir.

3.2.1.2. Bitki Koruma Uriinii Satis Yerleri

Arastirma tarihinde 9 ilin Gida Tarim ve Hayvancilik 11 Miidiirliikleri'nden alman listeye gore
bolgede toplam bayi sayis1 525'dir. %95 giliven diizeyinde, %5 giiven araliginda, cevapsizlik orani
dikkate alinarak toplam 340 bayiye basit rastgele 6rnekleme yontemiyle ulasilmasi planlanmistir. Bu
asama satis yerlerinin %95,3’ilinde basariyla tamamlanmustir.

3.2.2. Soru Kagidi Tasarimi

Soru kagidi hazirlik calismalari, sorularin igeriginin hazirlanmasi, sorularin teknik acidan
degerlendirilerek ne sekilde sorulacagmin belirlenmesi, veri girisi agisindan degerlendirilerek en
uygun yaniti alma yontemlerinin belirlenmesi seklinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin soru kagitlari
tasarlanirken, farkl {ilkelerde tarimda calisanlarin saglhigina yonelik kullanilan soru kagitlarindan,
karsilastirma olanagi saglamasi agisindan Tiirkiye'de daha Once tarim isgilerine yonelik yiiriitiilmiis
arastirmalarin soru kagitlarindan, Tiirkiye Nifus ve Saglk Arastirmasi soru kagidindan
yararlanilmigtir. Bitki koruma iirlinii satig yerlerine yonelik olusturulan goézlem ve soru kagidi
hazirlanirken konuyla ilgili yasal diizenlemelerde yer alan asgari kosullar ve halk sagligin1 korumak
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icin glivenli pestisit satist uygulamalart g6z Oniine alinmistir. Arastirmada kullanilan soru
kagitlari;

v Hanehalki Soru Kagidi

v Risk Degerlendirme Soru Kagidi

v Kadin Soru Kagidi

v Erkek Soru Kagidi

v Tarim ve Hayvancilikla liskili Hastaliklara Y onelik Soru Kagidi

v Kas Iskelet Sistemi Hastaliklar1 Belirti Listesi

v/ Solunum Sistemi Hastaliklar1 Belirti Listesi

v Kaza SoruKagidi

v 11-18 Yaslar1 Arasindaki Genglerin Kendi Kendini Degerlendirme Olgegi
v Genel Saglik Anketi/12

v Bitki Koruma Uriinii Satis Yeri Gozlem Formu

v Bitki Koruma Uriinlerinin Satis Yerlerinde Calisan Kisi Soru Kagidi

Yonlendirme komitesinin soru kagitlarina yonelik onerdikleri degisiklikler yapilarak son sekli
verilmigtir.

3.2.2.1.Soru KAgid1 On Deneme

Arastirma ekibi ve uzman goriisleri dogrultusunda son hali verilen taslak soru kagitlar1 saha
uygulamasi baglamadan 6nce, Sanliurfa il merkezinde tarim is¢ilerinin yogun yasadigi ve drnege
¢tkmamus bir yerlesim yerinde deneyimli goriismeciler kullanilarak 20 hanede 6n deneme yapilmaistir.
On deneme calismalarinda; kullanilan kelime ve kavramlarin cevaplayicilar agisindan anlasilir olup
olmadig1, cevap kategorilerinin uygunlugu ve yeterliligi test edilmistir. On deneme ¢aligmalarinda
iizerinde durulmasi gereken diger bir husus, goriismeci olarak belirlenen personelin daha 6nce benzer
calismalarda yer almis olmasidir. On deneme kapsaminda daha énce de benzer ¢alismalarda gorev
almis olan alt1 gorlismeciye, projenin amaci, soru kagidindaki genel kavramlar ve soru kagitlarinin
yapist hakkinda arastirma ekibi tarafindan genel bir bilgi verilmistir. Ayrica goriismecilere bu
aragtirmanin amact, konusu hakkinda bilgiler verilmis ve goriisecekleri kisilerin 6zellikleri itibariyle
dikkat etmeleri gereken hususlar ve karsilagabilecekleri zorluklar konusunda bilgilendirme yapilmistir.

Gorlismelerin arastirmanin yapildigi yil tarim iscisi olarak calisan ailelerde, her iki cinsiyetten
cevaplayicilarla ve gruplar1 temsil edecek sekilde yapilmasi saglanarak, soru kagitlarinda yer alan tim
sorularin sorulabilmesi ve cevap alinmasi hedeflenmistir. On deneme sonrasi gériismecilerin yer aldig
bir toplant1 yapilarak, goriismecilerin soru kagitlar1 ile ilgili oOnerileri alinmistir. Bu Oneriler
dogrultusunda gerekli diizeltme, ekleme ve degisiklikler yapilarak, Ocak 2013'de soru kagitlarina son
sekli verilmistir. Soru kagitlarinin 6n sayfalarina arastirmay1 ve amacini anlatan kisa bir onay metni
konulmustur. Soru kagitlar1 ve gozlem formu Ek 1'de sunulmaktadir.
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3.2.2.2.Saha Personelinin Secimi ve Saha Egitimi

Her iki asamada gorev alan saha calisanlari, bolge iliniversitelerinin Saglik Yiiksekokullari,
Veteriner Fakiiltesi ve Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokullarinin son siniflarinda 6grenim goren ve
ogretim elemanlarinca belirlenen dgrencilerden olusmustur. Ozellikle Arapga veya Kiirtge bilen,
caligsmaya goniillii olan 6grenciler se¢ilmistir. Anketor egitiminin igerigini; temel iletisim becerileri,
konuya duyarliligi saglayici temel egitimler, 1sitnma oyunlari ve soru kagitlarinin rol yapma teknigi ile
calisilmasina yonelik olarak 1 haftalik program olusturmustur. Teorik egitim sonrasi drnege ¢ikmayan
bir bolgede 9 ekip halinde uygulama yapilmistir. Uygulama sonrasi yasanan gligliikler ve olasi
¢cOziimler rol oynama teknigi ile canlandirilarak tartisilmistir. Arastirmanin ikinci asamasi haziran ay1
igerisinde yiiriitiilmiistiir. Anketorlere 1 giinliik teorik ve uygulamali egitim verilmistir.

3.2.2.3. Saha Uygulamasi

Her iki agamanin saha ¢alismasina baglamadan dnce 9 ile resmi yazi ile aragtirmanin amaci, destek
olunmasi gereken durumlar ve calisma donemi bildirilmistir. Arastirmada Harran Universitesi Etik
Kurul Onay1 alinmistir (Ek 2).

Hanehalki arastirmasi i¢in TUIK tarafindan gonderilen adresler ziyaret edilerek listeleme
caligmasi yapilmis ve arastirmanin yiiriitiildigii y1l tarim is¢isi olarak c¢aligsan aileler belirlenmistir.
Saha calisanlarina verilen egitim ve yapilan pilot ¢alisma sonrasi olusturulan 9 ekip ile Mart 2013
tarthinde hanehalki asamasi, haziran 2013 de ise bitki koruma iiriinii satis bayileri asamasi
tamamlanmustir.

Haneler iki giin ardi ardina ziyaret edilerek soru kagitlart doldurulmus ve kan/gaita 6rnekleri
toplanmistir. Her ilde arastirma koordinatorii/koordinatdrleri belirlenmis olup, ekip baskanlari
uygulamada karsilastiklar1 problemleri koordinator kisiye ileterek ¢ozmeye calismislar, il i¢inde
coziilemediginde merkez arastirma ekibi araciligiyla sorunlar giderilmeye calisilmistir.  Ekipler
giinliik ¢aligma raporlarint merkez arastirma ekibine iletmislerdir. Saha calismasinda bazi problemlerle
karsilagilmis; ancak bunlar kurumlar arasi igbirliginin giiclii kurulmus olmasi sayesinde agilmistir.

3.2.2.4. Laboratuar Calismasi

1077 hanede, 72 ay ve altinda semptomu olan ve KiSH ydntemiyle (birden fazla ¢ocukta
semptom varsa) secilen bir ¢ocuktan gaita 6rnegi alinmistir. Ornege ¢ikan gocuk icin gaita kabi ve
selofan bant verilerek drnegin nasil alinacagi anneye ya da ¢ocuga bakan kisiye anlatilmistir. Bir glin
sonra sabah gidilmis, hanede kalan soru kagitlar1 doldurulmus, gaita 6rnekleri alinmistir. Alinan gaita
orneginden saha ¢aligmasi dncesi i¢erisine 8 ml formaldehid konulmus ¢oktiirme setine kendi kasigi ile
bir kasik gaita konularak ters ¢evrilmis halde ayni giin laboratuvara gdnderilmistir. Laboratuarda nativ
ve lugol ile preparatlar hazirlanmis, direk mikroskobi ile incelenmistir. Daha sonra gaitalara ¢oktiirme
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yontemi uygulanarak parazit yumurtalarinin daha iyi goriilmesi saglanmistir. Selofan bantlar da kil
kurdu agisindan mikroskopta incelenmistir.

Hemoglobin, B12, Folik asit ve kolinesteraz enzim diizeyi i¢in 1077 haneden kan almaya izin
veren 15-49 yaslar arasindaki kadinlardan hematokrit ve biyokimya tiiplerine kan alinarak, soguk
zincir kullanilarak Sanlwurfa'ya aymi giin icinde ulastinlmistir. Ornekler Harran Universitesi Tip
Fakiiltesi Biyokimya laboratuarinda otoanalizor sistemi kullanilarak calisilmistir. Ayrica hanede
hayvan besleniyorsa ve o sirada hasta oldugu bildirilen hayvan varsa kan ve diski1 6rnegi alinarak ayni
sekilde aragtirma merkezine gonderilmistir.

Biyokimya tiiplerine alinan kanlar santrifiij edilerek serumda Toxoplasma Gondi, Hepatit A,B
Makro Elisa yontemiyle, Brusellaise lam ve tiip agliitinasyonu yontemiyle incelenmistir. Ayni sekilde
hayvanlardan alinan kan da Toxoplasma gondii ve Busella i¢in ELISA ydéntemiyle incelenmistir.

3.2.2.5.Veri Girisi

Her is giiniinlin sonunda soru kagitlar1 denetgiler tarafindan kontrol edilerek, “diger” sorusuna
alinan cevaplar ile bazi sorulara agik uclu olarak alinan cevaplar kodlanmistir. Bunun sonrasinda, SPSS
11.5 paket programi kullanilarak hazirlanan veri giris programina veri girisi yapilarak, verilerin
kontrolii yapilmistir. Merkezdeki veri girisi ve kontrol ¢alismalar1 Mart 15'de baglamis, 3 ayr1 veri
girigci tarafindan bilgisayara aktarilmistir. Verinin i¢ tutarlilik kontrolleri yapilarak, karsilagilan
tutarsizliklar soru kagitlar1 kontrol edilerek ¢oziilmiistiir. Veri girisi ve kontroller Temmuz 2013'de
tamamlanarak analizlere baslanmis, arastirma raporu Eyliil 2013'de yazilmistir.
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4.1. Hanehalki Niifusunun Yapisi

Aragtirmada hanehalk: bir ya da daha fazla kisinin birlikte yasadigi, ortak bir geliri paylastigi
birim olarak tanimlanmistir. Arastirmada “genellikle hanede yasayan” tim kisiler hakkinda bilgi
toplanmistir. Hanehalki niifusunun yapisi, dogurganlik, go¢ ve 6liimler hakkinda bilgi vermektedir. Bu
bilgiler, saglik hizmetlerinin planlanmasinda ve yiiriitiilen hizmetleri degerlendirmede biiyiik yarar
saglamaktadir. Hanehalk: listesinde bulunan toplam 8250 kisinin %49,5'1 kadin, %50,5'1 erkektir.
Arastirmada saptanan cinsiyet dagilim Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan GAP Bélgesi
2012 y1l1 i¢in belirlenen oranlarla aynidir (%49,5'1 kadin, %50,5'1 erkek). Niifusun yaklasik %10,1'1 5
yas altinda, %37,9'u 14 yas ve altinda, %4,6's1 ise 65 yas ve lizerindedir. Medyan yas kadinlarda 18,
erkeklerde 17 iken, Tiirkiye genelinde kadinlarda 30, erkeklerde 29'dur. Dolayisiyla GAP Bolgesi'nde
tarimda calisan niifusun yaklasik yarisi 18 yas ve altindadir. Yas dagilimi verisi, halk sagligi hizmetleri
acisindan tarimsal {liretim alanlarinda 0-18 yasa yonelik hizmetlerin agirlikl yiiriitilmesi gerektigini
gostermektedir.

Tablo 4.1. GAP Bolgesi'nde Tarimda Calisan Hanehalki Niifusunun
Yas Gruplarn ve Cinsiyete Gore Yiizde Dagilimi

Kadin Erkek Toplam
Yas gruplan Yizde Sayi Yizde Sayi Yizde Sayi
0-4 10,1 416 10,0 418 10,1 832
5-9 12,4 507 14,0 582 13,2 1089
10-14 14,3 582 150 623 14,6 1205
15-19 14,6 596 14,8 616 14,7 1212
20-24 10,4 426 10,6 440 10,5 866
25-29 6,2 252 6,1 256 10,5 866
30-34 55 224 4,7 196 5,1 420
35-39 5,2 211 42 175 4,7 386
40-44 4,8 195 47 195 47 390
45-49 3,9 160 39 164 39 324
50-54 3,0 123 3,1 129 3,1 252
55-59 2,6 107 24 100 25 207
60-64 2,1 87 2,2 20 2,1 177
65-69 1,9 76 1,6 68 1,7 144
70-74 1,2 49 1,2 51 1,2 100
75-79 0,8 34 0,7 28 0,8 62
80-84 0,5 20 0,6 26 0,6 46
85 ustii 0,5 19 0,2 9 0,3 28
Toplam 100,0 4084 100,0 4166 100,0 8250
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GAP Bolgesi'nde tarimda ¢alisan niifusun yerlesim yerlerine gore dagilimi incelendiginde, 14 yas
altiniifus il, ilge ve kdye gore sirasiyla; %35,2, %37,4 ve %38,9; 65 ve lizerindeki niifus ise %4,4, %4,9
ve %4,6'dir. 65 yas ve lizerinde anlamli farklilik bulunmazken, 14 yas alt1 niifus kdylerde %3,7'lik
farkla daha yiiksektir (Tablo4.2).

Tablo 4.2. GAP Bolgesi'nde Tarimda Calisan Hanehalki Niifusunun
Yerlesim Yerlerine Gore Yiizde Dagilimi

il ilge Koy
Yas gruplan Yiizde Sayi Yiizde Sayi Yiizde Sayi
0-4 9,7 90 92 274 10,8 465
5-9 12,0 111 13,2 395 13,5 583
10-14 13,5 125 15,0 448 146 632
15-19 14,6 135 15,2 455 14,4 622
20-24 11,1 103 9,9 295 10,8 468
25-29 7,0 65 58 174 6,2 508
30-34 45 42 55 165 49 213
35-39 5,4 50 4,7 142 4,5 195
40-44 6,2 57 52 157 4,1 177
45-49 3,9 36 3,8 113 4,0 175
50-54 3,0 28 3,1 94 3,0 130
55-59 21 19 2,7 81 25 105
60-64 24 22 1,9 57 2,3 98
65-69 1,9 18 2,0 59 1,5 67
70-74 1,0 9 1,4 41 1,2 50
75-79 0,8 7 0,9 26 0,7 29
80-84 0,4 4 0,3 8 0,8 34
85 ustii 0,3 3 0,3 8 0,4 17
Toplam 100,0 924 100,0 2992 100,0 4334
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4.2. Hanehalki Biiyiikliigii

Tablo 4.3.1'de GAP Bolgesinde tarim ve hayvancilikla ugrasan ailelerin ortalama hanehalki
buytkliikleri yerlesim yeri tipine ve gelismislik diizeyine gore verilmistir. Hane biiytikligii il, ilge ve
koyde benzerlik gostermekte olup, ortalama 7,7'dir. Bu durum iiretim bi¢iminin tarim olmasina
baglanabilir. 2012 Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi sonuglarina gére GAP Bolgesi ortalama
hanehalk1 biiytikligii 5,9 olup, tarimda ¢alismanin ortalama hanehalki biiyiikliigiinii 1,7 kisi artirdigi
goriilmektedir. Istatistiki Bolge Birimleri Siniflandirmasi (IBBS) Diizey 2'ye goére GAP illeri TRC1
(Adiyaman, Gaziantep, Kilis), TRC2 (Diyarbakir, Sanliurfa) ve TRC3 (Batman, Mardin, Siirt, Sirnak)
seklinde gruplandirilarak ortalama hanehalki biiytikliigii analiz edildiginde, TRC1'de 6, TRC2'de 7,8,
TRC3'deise 8,9'dur.

Tablo 4.3.1. GAP Bolgesi'nde Tarimda Cahisan Hanelerde
Ortalama Hanehalki Biyukliigi

Yerlesim yeri tipi Ortalama Kisi Sayisi (Standart sapma)
il merkezi 7,3(3,1)

ilge merkezi 7,4 (3,4)

Koy 7,8 (3,4)

Geligsmislik diizeyleri

TRC1 6,0 (2,1)

TRC2 7,8 (3,4)

TRC3 8,9 (3,8)

Toplam 7,7 (3,4)

4.3. Ogrenim Durumu

Bilindigi gibi 6grenim durumu ile hastaliklarin goriilme siklig1 ve yasam siiresi arasinda giiglii bir
iliski vardir. Sagligi koruma ve gelistirme bilincinin yilikselmesinde ve saglikli davranislarin
kazanilmasinda 6grenim diizeyi onemli faktorlerden biridir. Yapilan arastirmalarda 6grenim durumu
kadin ve ¢ocuk sagligi sorunlarini aciklayan en temel faktordiir. 6 yasin iizerindeki her hanehalki
liyesinin 6grenim durumunu belirlemek i¢in, 6nce okuma-yazma bilme durumu, okuma-yazma
bilenlere ise hangi okulu bitirdigi sorulmustur. 6 yas tizerindeki 3487 kadinin %38,8'1 okuma — yazma
bilmezken, 3545 erkegin %9,6's1 bilmemektedir. Okuma-yazma 6grenme icin alternatif hizmetleri
daha iyi belirleyebilmek icin 10 yas ve iizerindeki niifusun okuma yazma durumu Tablo 4.4.1'de
verilmis olup, niifusun %?24,4'i'nlin okuma-yazma bilmedigi, %?2,9'unun okuyabildigi ancak
yazamadigi, %72,4"linlin ise okuma-yazma bildigi ifade edilmistir. 10 yas ilizerindeki kadinlarin
yaklasik %40", erkeklerin ise %10'u okuma yazma bilmedigini sdylemistir. Kadinlarda okuma yazma

)



@@ GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 DD

bilmeme 4 kat daha yiiksektir. Yas gruplarina gore degerlendirildiginde 19 yas altindaki niifusun
%3,7'si okuma yazma bilmezken, 20 yasindan biiyiik kisilerde bu oranlar yiikselmis olup, 30-39
yaslar1 arasinda yaklasik tli¢ kisiden biri, 50-59 yaslarinda iki kisiden biri, 60 ve iizeri yasta ise li¢
kisiden ikisi okuma yazma bilmemektedir. Tarimda calisanlarin okuma-yazma bilmeme durumu
acisindan 2. ve 3. bolgenin daha dezavantajli oldugu izlenmektedir. Okuma-yazma bilmeme durumu
acisindan, kendi tarlasinda tarimda calisanlarla mevsimlik is¢iler karsilastirildiginda, kendi tarlasinda
calisanlarin anlamli olarak daha fazla okuma yazma-bilmedigi, dolayisiyla kirsal niifusun hizmete
ulasmakta giicliik yasadigi ve liretim bi¢ciminin 6grenim durumunu olumsuz etkiledigi goriilmektedir.

Tablo 4.4.1. GAP Bolgesinde Tarimda Calisan 10 Yas Ustii Niifusun Okuma-Yazma
Bilme Durumunun Temel Ozelliklere Gore Dagilimi (Yiizde Dagilimi)

Niifus Ozellikleri Oklgjirlrll:;{;ama oksu ay(:ﬁ;ﬁan Okun;;;);lazma Toplam Toplam Sayi
Yas gruplari

10-19 3,7 3,2 93,1 100,0 2416
20-29 18,0 3,1 79,0 100,0 1374
30-39 32,9 25 64,6 100,0 806
40-49 41,3 21 56,6 100,0 714
50-59 54,9 3,3 41,8 100,0 459
60 yas ve lUzeri 70,9 2,2 26,9 100,0 557
Cinsiyet

Kadin 38,9 2,7 58,4 100,0 3161
Erkek 9,9 3,1 87,0 100,0 3165
Yerlesim yeri tipi

il merkezi 23,1 8,3 68,6 100,0 723
iice 25,3 2,3 72,4 100,0 2321
Koy 24,0 21 73,9 100,0 3282
Gelismislik diizeyi

TRC1 15,4 2,7 81,9 100,0 1156
TRC2 25,8 3,3 70,8 100,0 3380
TRC3 27,5 21 70,4 100,0 1790
Calisma yeri

Kendi tarlasi 33,7 2,5 63,8 100,0 2255
Mevsimlik isci 25,5 4,6 69,9 100,0 1425
Toplam 24,4 2,9 72,4 100,0 6326
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6 yas lizerindeki niifusa gore yapilan analizlerde, toplam niifusun %24,5'inin hi¢ okula gitmedigi,
%S35,4"intin ilkokulu terk ettigi, %17,5'inin halen ilkokula devam ettigi, %16,7'sinin ilkokul mezunu,

%7,4'inlin ortaokul mezunu, %3,4'inlin lise mezunu, %]1'inin ise lniversite mezunu oldugu
goriilmektedir. Tablo 4.4.2'de GAP bdlgesinde tarimda calisanlarin genel olarak cinsiyete ve yas
gruplarina gore, Tablo 4.4.3'de il merkezlerinde, Tablo 4.4.4'de ilge merkezlerinde ve Tablo 4.4.5'de ise
koylerde yasayanlarin yas ve cinsiyete gore 6grenim durumlari verilmistir. 15-49 yaslar arasindaki
kadinlarin il merkezinde %353,4'liniin, ilce merkezinde %69,8'inin, kdyde ise %57,2'sinin ilkokul
birinci kademeyi bitirmedigi saptanmistir. TRC2 ve TRC3'de 6grenim diizeyinin TRC1'e gére oldukca
diisiik oldugu izlenmektedir (Tablo 4.4.6; 4.4.7; 4.4.8). Genel olarak tarimda ¢alisan kadin ve erkekler
iilke ve bolge ortalamasina gore daha diisiik 6grenime sahip olduklari, tarimda ¢alisan kadinlarin

Tiirkiye ve bolge ortalamasina gore erkeklere gore daha az grenim gordiikleri izlenmektedir.

Tablo 4.4.2 GAP Bolgesi'nde Tarimda Calisan Hanelerde Yasayan
Kadinlarin ve Erkeklerin Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)

KADIN ERKEK

Egitimi yok/ ' Egitimi yok/ .

ilkokulu  llkogretim Ilkogretim Lise ve ilkokulu  llkogretim  Ilkogretim Lise ve
Yag  bpitirmemis 1.kademe 2.kademe iistii TOPIam | pitirmemis 1.kademe 2 kademe Gsti Toplam
6-9 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
10-14 42,5 50,3 7,1 0,2 100,0 41,0 52,6 6,4 0,0 100,0
15-19 15,3 28,2 49,7 6,7 100,0 4,2 18,4 69,4 8,0 100,0
20-24 40,0 25,9 17,7 16,3 100,0 9,8 17,5 38,0 34,8 100,0
25-29 61,8 29,3 4,0 4,8 100,0 17,6 30,5 246 27,3 100,0
30-34 57,5 39,3 1,8 1,4 100,0 25,1 46,2 1,8 16,9 100,0
35-39 66,3 30,7 1,5 1,5 100,0 27,6 57,5 7,5 7,5 100,0
40-44 77,0 20,4 1,6 1,0 100,0 21,0 60,0 12,8 6,2 100,0
45-49 83,4 15,3 0,6 0,6 100,0 35,2 51,9 7.4 56  100,0
50-54 88,3 11,7 0,0 0,0 100,0 43,0 46,9 6,3 3,9 100,0
55-59 95,2 4,8 0,0 0,0 100,0 43,0 42,0 10,0 5,0 100,0
60-64 97,6 2,4 0,0 0,0 100,0 57,8 36,7 2,2 3,3 100,0
65+ 98,9 0,5 0,5 0,0 100,0 75,3 20,8 3,4 0,6 100,0
Toplam 59,1 249 12,3 3,7 100,0 36,3 32,0 21,9 9,7 100,0
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Tablo 4.4.3. GAP Bolgesi'nde il Merkezinde Tarimda Cahsan Hanelerde
Yasayan Kadinlarin ve Erkeklerin Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)

KADIN ERKEK

Egitimi yok/ ' Egitimi yok/ .

ilkokulu llkdgretim llkdgretim Lise ve ilkokulu  Ilkogretim  llkdgretim Lise ve
Yas  bitirmemis 1.kademe 2.kademe uistii ToPlam | bitirmemis 1.kademe 2.kademe disti Toplam
6-9 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
10-14 471 471 4,4 1,5 100,0 456 474 7,0 0,0 100,0
15-19 16,9 16,9 49,3 16,9 100,0 7,8 20,3 64,1 7,8 100,0
20-24 43,6 10,3 12,8 33,3 100,0 1,1 14,3 38,1 36,5 100,0
25-29 719 25,0 0,0 3,1 100,0 15,2 33,3 21,2 30,3 100,0
30-34 60,9 39,1 0,0 0,0 100,0 316 36,8 53 26,3 100,0
3539 654 30,8 0,0 3,8 100,0 30,4 43,5 17,4 8,7 100,0
40-44 70,0 23,3 6,7 0,0 100,0 14,8 63,0 1,1 111 100,0
45-49 80,0 20,0 0,0 0,0 100,0 38,1 47,6 9,5 48 100,0
50-54 81,3 18,8 0,0 0,0 100,0 58,3 417 0,0 0,0 100,0
55-59 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 61,5 154 15,4 7,7 100,0
60-64 92,3 7,7 0,0 0,0 100,0 750 25,0 0,0 0,0 100,0
65+ 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 850 10,0 5,0 0,0 100,0
Toplam 60,3 21,6 11,2 6,9 100,0 36,7 28,7 22,2 12,5 100,0

Tablo 4.4.4. GAP Bélgesi'nde Ilce Merkezinde Tarimda Cahsan Hanelerde Yasayan
Kadinlarin ve Erkeklerin Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)

KADIN ERKEK

Egitimi yok/ . Egitimi yok/ .

ilkokulu  Ilkogretim Ilkogretim Lise ve ilkokulu  Ilkogretim Ilkogretim Lise ve
Yas  bitirmemis 1.kademe 2.kademe Gstii Toplam | bitirmemis 1.kademe 2.kademe Gstii  Toplam
69 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
10-14 46,2 46,2 7,5 0,0 100,0 43,7 50,6 57 0,0 100,0
1519 16,0 20,4 57,3 6,3 100,0 5,7 21,1 64,4 8,9 100,0
20-24 34,2 24,8 16,8 24,2 100,0 9,7 19,4 33,3 37,5 100,0
25-29 62,9 22,5 6,7 7,9 100,0 17,6 21,2 28,2 32,9 100,0
30-34 534 40,9 34 2,3 100,0 20,3 41,9 13,6 24,3 100,0
35-39 67,1 31,5 0,0 1,4 100,0 25,0 60,9 7,8 6,3 100,0
40-44 79,8 16,7 1,2 2,4 100,0 29,6 47,9 15,5 7,0 100,0
45-49 88,5 9,6 0,0 1,9 100,0 43,3 40,0 10,0 6,7 100,0
50-54 86,4 13,6 0,0 0,0 100,0 46,9 34,7 10,2 8,2 100,0
55-59 95,2 4,8 0,0 0,0 100,0 50,0 31,6 79 10,5 100,0
60-64 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 70,0 23,3 3,3 3,3 100,0
65+ 96,9 1,5 1,5 0,0 100,0 67,1 24,7 6,8 1,4 100,0
Toplam 59,2 22,3 13,5 5,0 100,0 38,6 29,6 21,3 10,6 100,0
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Tablo 4.4.5. GAP Bolgesi'nde Koylerde Tarimda Cahsan Hanelerde Yasayan

Kadinlarin ve Erkeklerin Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)
Alt1 ve lizeri yastaki kadinlarin ve erkeklerin tamamladigi veya devam ettigi en yiiksek dgrenim durumunun yiizde dagilimi

KADIN ERKEK

Egitimi yok/ . Egitimi yok/ .

ilkokulu  llkdgretim llkogretim Lise ve ilkokulu  llkogretim  Ilkogretim Lise ve
Yas  bitirmemis 1.kademe 2.kademe iistii ToPlam| bitirmemis 1.kademe 2. kademe iistii Toplam
6-9 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
1014 39,2 53,5 7,3 0,0 100,0 38,1 55,0 6,9 0,0 100,0
15-19 14,6 35,8 44,9 4,7 100,0 23 15,8 74,6 7,3 100,0
20-24 432 29,3 19,2 8,3 100,0 9,4 17,2 40,8 32,6 100,0
25-29 58,6 35,2 3,1 3,1 100,0 18,1 35,5 23,2 23,2 100,0
30-34 60,2 38,0 0,9 0,9 100,0 27,5 51,0 11,8 9,8 100,0
35-39 66,0 30,2 2,8 0,9 100,0 28,7 58,6 4,6 8,0 100,0
40-44 76,6 23,4 0,0 0,0 100,0 16,5 68,0 11,3 41 100,0
45-49 81,1 17,8 1,1 0,0 100,0 28,4 61,7 4,9 49 100,0
50-54 91,7 8,3 0,0 0,0 100,0 37,3 56,7 4,5 1,5 100,0
55-59 94,6 54 0,0 0,0 100,0 32,7 57,1 10,2 0,0 100,0
60-64 97,7 2,3 0,0 0,0 100,0 48,1 46,2 1,9 3,8 100,0
65+ 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 80,0 20,0 0,0 0,0 100,0
Toplam 58,9 27,3 11,7 21 100,0 34,6 34,5 224 8,5 100,0

Tablo 4.4.6. GAP Bolgesi'nde TRC1'de Tarimda Calisan Hanelerde Yasayan
Kadinlarin ve Erkeklerin Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)
Alt1 ve lizeri yastaki kadinlarin ve erkeklerin tamamladig1 veya devam ettigi en yiiksek 6grenim durumunun yiizde dagilimi

KADIN ERKEK

Egitimi yok/ . Egitimi yok/ _

ilkokulu  llkdgretim llkdgretim Lise ve ilkokulu  Ilkogretim Ilkogretim Lise ve
Yag  bitirmemis 1. kademe 2.kademe iistii TOPlam | bitirmemis 1.kademe 2. kademe istii  Toplam
6-9 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
1014 30,0 62,5 7,5 0,0 100,0 350 62,0 3,0 0,0 100,0
15-19 3,0 16,2 66,7 14,1 100,0 0,0 10,5 81,6 7,9 100,0
20-24 7,1 25,0 30,4 37,5 100,0 2,3 9,3 453 43,0 100,0
25-29 19,4 54,8 9,7 16,1 100,0 45 31,8 250 38,6 100,0
30-34 20,0 77,5 0,0 2,5 100,0 8,0 48,0 12,0 32,0 100,0
35-39 30,4 63,0 4,3 2,2 100,0 10,0 70,0 16,7 3,3 100,0
40-44 395 57,9 2,6 0,0 100,0 74 593 20,4 13,0 100,0
45-49 59,1 38,6 2,3 0,0 100,0 14,3 571 19,0 9,5 100,0
50-54 60,9 39,1 0,0 0,0 100,0 16,7 70,0 6,7 6,7 100,0
55-59 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 30,4 56,5 8,7 4,3 100,0
60-64 87,5 12,5 0,0 0,0 100,0 429 571 0,0 0,0 100,0
65+ 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 64,3 31,0 2,4 2,4 100,0
Toplam 41,2 35,4 16,3 71 100,0 26,1 35,2 26,0 12,7 100,0
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Tablo 4.4.7. GAP Bolgesi'nde TRC2'de Tarimda Calisan Hanelerde Yasayan

Kadinlarin ve Erkeklerin Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)
Alt1 ve lizeri yastaki kadinlarin ve erkeklerin tamamladigi veya devam ettigi en yiiksek dgrenim durumunun yiizde dagilimi

KADIN ERKEK

Egitimi yok/ . Egitimi yok/ .

ilkokulu  llkdgretim llkdgretim Lise ve ilkokulu  llkogretim  Ilkogretim Lise ve
Yas bitirmemis 1.kademe 2.kademe iistii ToPlam| bitirmemis 1.kademe 2 kademe iistii Toplam
6-9 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
1014 411 51,9 7,0 0,0 100,0 43,2 50,0 6,8 0,0 100,0
15-19 19,4 37,0 38,9 46 100,0 5,0 21,5 66,4 7,1 100,0
20-24 43,6 29,6 14,8 11,9 100,0 11,0 22,9 374 286 100,0
2529 62,8 29,7 3,4 4,1 100,0 21,7 28,3 26,1 23,9 100,0
30-34 63,6 33,6 1,8 0,9 100,0 30,3 45,0 83 16,5 100,0
35-39 78,6 19,4 1,0 1,0 100,0 36,0 54,7 1,2 8,1 100,0
40-44 92,8 7,2 0,0 0,0 100,0 27,8 63,3 7,8 1,17 100,0
45-49 92,2 6,5 0,0 1,3 100,0 40,8 55,3 1,3 2,6 100,0
50-54 943 57 0,0 0,0 100,0 50,6 42,9 3,9 26 100,0
55-59 93,2 6,8 0,0 0,0 100,0 442 40,4 7,7 7,7 100,0
60-64 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 60,0 32,0 2,0 6,0 100,0
65+ 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 74,7 20,7 4,6 0,0 100,0
Toplam 61,8 25,3 10,2 2,8 100,0 39,1 32,0 20,7 8,2 100,0

Tablo 4.4.8. GAP Bolgesi'nde TRC3'de Tarimda Calisan Hanelerde Yasayan

Kadinlarin ve Erkeklerin Ogrenim Durumu (Yiizde Dagilimi)
Alt1 ve lizeri yastaki kadnlarin ve erkeklerin tamamladig1 veya devam ettigi en yiiksek 6grenim durumunun yiizde dagilimi

KADIN ERKEK

Egitimi yok/ . Egitimi yok/ _

ilkokulu  llkdgretim llkdgretim Lise ve ilkokulu  Ilkogretim Ilkogretim Lise ve
Yag  bitirmemis 1.kademe 2.kademe iistii TOPlam| bitirmemis 1.kademe 2.kademe iisti  Toplam
6-9 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0
10-14 50,3 42,2 7,0 0,5 100,0 40,3 52,2 7,5 0,0 100,0
15-19 14,7 18,2 60,6 6,5 100,0 5,6 17,4 67,1 9,9 100,0
20-24 48,3 18,6 17,8 15,3 100,0 12,6 13,4 33,9 40,2 100,0
25-29 78,1 17,8 2,7 1,4 100,0 17,6 33,8 21,6 27,0 100,0
30-34 69,6 26,1 2,9 1,4 100,0 23,0 47,5 18,0 11,5 100,0
35-39 73,2 25,0 0,0 1,8 100,0 241 55,2 12,1 8,6 100,0
40-44 75,0 17,9 3,6 3,6 100,0 23,5 54,9 13,7 7,8 100,0
45-49 94,4 5,6 0,0 0,0 100,0 45,5 40,9 6,8 6,8 100,0
50-54 96,3 3,7 0,0 0,0 100,0 52,4 28,6 14,3 48 100,0
55-59 95,8 4,2 0,0 0,0 100,0 52,0 32,0 16,0 0,0 100,0
60-64 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 61,5 34,6 3,8 0,0 100,0
65+ 96,4 1,8 1,8 0,0 100,0 85,7 12,2 2,0 0,0 100,0
Toplam 64,5 18,4 13,8 3,3 100,0 38,0 29,9 21,6 10,6 100,0
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4.4. Tarimda Calhisma Yerleri

Saglik, egitim ve diger sosyal hizmetlerin nerede, ne zaman, nasil, kimler tarafindan verileceginin
planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi i¢in ailelerin ¢alistiklarr alanlarin bilinmesi 6nem
tagimaktadir. Ailelerin %60,6's1 kendi tarlalarinda, %19,7's1 yasadiklari ilin tarlalarinda ve %19,6's1 ise
farkli illerin tarlalarinda ¢alistiklarini bildirmislerdir (Tablo 4.5.1). Dolayisiyla tarimda calisanlarin
yaklasik %40'1 mevsimlik is¢i olarak calismaktadir. 1I ve ilge merkezinde yasayanlarm, Sanliurfa'da
ikamet edenlerin ve ekonomik durumunun kotii oldugunu bildirenlerin daha fazla oranda farkli
sehirlerdeki mevsimlik tarim isgiicli gogiine katildiklar1 goriilmektedir.

Tablo 4.5.1. GAP Bélgesi'nde Tarimda Calisanlarin Tarimsal Uretimde
Cahistig1 Alanlarin Yiizde Dagilimi

Yerlesim yeri tipi Kendi Yasadigi ilin Baska Toplam
tarlasinda tarlalarinda sehirlerde
il merkezi 45,6 14,1 40,3 100,0
iice merkezi 57,0 16,7 26,3 100,0
Koy 65,9 22,7 11,4 100,0
Gelismislik duizeyleri
TRCA1 55,3 32,6 12,0 100,0
TRC2 56,9 16,0 27,1 100,0
TRC3 75,7 17,6 6,6 100,0
Ekonomik durum
Koti 51,8 22,9 25,3 100,0
Orta 64,7 18,4 16,9 100,0
Iyi 79,3 10,5 10,2 100,0
Toplam 60,6 19,7 19,6 100,0

4.5. Sosyal Giivence Durumu ve Yoksulluk

Tablo 4.6.1'de hanehalki iiyelerinin sosyal giivence durumlari verilmistir. Tabloda goriildiigii gibi
%56,1'1 yesil kartli, %17,1'li SSK'l1, %13" tarim BAGKUR ya da SSK'smin oldugunu, %8,6's1 ise
herhangi bir sosyal giivencesinin olmadigini bildirmistir. Il merkezinde yasayanlarin daha yiiksek
oranda SSK ve Emekli Sandig1 gibi sosyal giivenceleri bulunurken, kdyde yasayanlarin Tarim
BAGKUR ve hi¢ olmama yiizdesi daha yiiksektir.

Yoksulluk, hastalik ve erken 6liimler i¢in 6nemli bir risk faktoriidiir. Yoksul gruplarda anne-bebek
oliimleri basta olmak iizere bulasici ve kronik hastaliklar daha fazla goriilmektedir. Bu nedenle Binyil
Kalkinma Hedefleri'nin ilki yoksullugun azaltilmasidir. Goriismede hanehalk: reisine, 'Size gore
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ailenizin ekonomik durumu nasil?”’ sorusu soruldugunda; %39,7'si kotii, %51,2's1 orta, %9,1'1 ise iyi
yanitint vermistir. Tablo 4.6.2'de hanehalki reisinin ifade ettigi ekonomik durum yerlesim yeri tipi ve
gelismislik diizeylerine gdre verilmistir. Il merkezinde yasayanlar ve TRC2 ve TRC3'de yasayanlar
daha fazla oranda kotii cevabimi vermistir. Ailelere son bir yil i¢cinde tarim ve hayvanciliktan
kazandiklar1 paranin miktar1 soruldugunda; %65,4'i 5000TL'nin altinda cevabini verirken, %3,6's1
20.000TL ve iizerinde seklinde belirtmistir. Kdyde yasayanlarin ve TRC3'de yagayanlarin 20.000TL ve
iizerinde gelir elde etme oranlar1 daha yiiksektir. (Tablo 4.6.3)

Ailelerin %50's1 tarim ve hayvancilik disinda baska gelirlerinin oldugunu bildirmistir. Hanehalki
reisine ayni-nakdi yardim alma durumlar1 soruldugunda, %33,3'i cogunlugu yakacak ve gida olmak

iizere ayni ya da nakdi yardim aldigini bildirmistir (Tablo 4.6.4). Yardimlarin dagilimi asagidadir;

* %61'l,yakacak ve/veya gida,
* %11,4" sarth nakit transferi,
* %11,4" 6ziirlii maas,

* %19,1'165 yasayhigi,

* %6,9'uegitim yardimi

* %?3,4 koruyucu, gazi, dul maasi.

Tablo 4.6.1. GAP Tarimda Cahsanlarin Sosyal Giivence Durumlarimin Yiizde Dagilimi

Sosyal giivence

durumu i iige* Koy* Sayi Toplam*
Yesil kart 52,5 57,5 56,0 4628 56,1
SSK 27,4 18,9 13,6 1410 17,1
Tarim (SSK) 21 2,2 1,9 167 2,0
Tarim(Bagkur) 5,2 8,8 13,8 910 11,0
Esnaf (Bagkur) 1,2 3,5 2,7 233 2,8
Ozel sigorta 0,5 0,5 0,6 49 0,6
Emekli sandigi 3,6 1,5 0,9 117 1,4
Yok 7,3 6,7 10,2 711 8,6
Diger 0,2 0,3 0,1 16 0,2
Bilmiyorum 0,0 0,0 0,0 9 0,0
Toplam 100,0 100,0 100,0 8250 100,0

* Stitun yiizdesi alinmigtir.
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Tablo 4.6.2. GAP Tarimda Calisan Ailelerin Yerlesim Yeri Tipi ve Gelismislik
Diizeylerine Gore Bildirdikleri Ekonomik Durumlar: (Yiizde Dagilimi)

Kot Orta yi Toplam Say! Toplam

Yerlesim yeri tipi

il 54,5 35,8 9,8 125 100,0
iice 38,1 51,8 10,1 402 100,0
Koy 37,5 54,3 8,1 550 100,0
Gelismislik diizeyleri

TRC1 33,2 56,6 10,2 237 100,0
TRC2 42,3 49,1 8,6 570 100,0
TRC3 40,0 50,9 9,1 270 100,0
Toplam 39,7 51,2 9,1 1077 100,0

Tablo 4.6.3. GAP Tarimda Calisan Ailelerin Son Bir Y1l i¢cinde Kazandiklar
Paranin Dagilim (Yiizde Dagilimi)

. . 5000 ve 5001- 11.001- 20001- Toplam
Yerlesim yeri altinda 11.000 20.000 150000 Sayi _ Toplam
Yerlesim yeri tipi
il 68,0 12,8 17,6 1,6 125 100,0
iice 62,7 13,9 21,1 2,2 402 100,0
Koy 66,7 13,1 15,1 5,1 550 100,0
Gelismislik diizeyleri
TRC1 66,7 19,4 10,5 34 237 100,0
TRC2 62,8 14,4 18,6 4,2 570 100,0
TRC3 69,6 5,9 21,9 2,6 270 100,0
Toplam 65,4 13,4 17,6 3,6 1077 100,0

Tablo 4.6.4. GAP Tarimda Calisan Ailelerin Yerlesim Yeri Tipi ve Gelismislik
Diizeylerine Gore Yardim Alma Durumlari (Yiizde Dagilimi)

Yerlegim yeri Yardim Alan  Yardim Almayan Toplam Sayi Toplam
Yerlesim yeri tipi

il 31,2 68,8 125 100,0

iice 34,3 65,7 402 100,0

Koy 33,1 66,9 550 100,0

Geligsmislik diizeyleri

TRCA1 34,6 65,4 237 100,0

TRC2 30,4 69,6 570 100,0

TRC3 38,5 61,5 270 100,0

Toplam 33,3 66,7 1077 100,0
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4.6. Barinma Kosullari

Sagligin korunmasi ve hastaliklarin 6nlenmesi i¢in her yerde ve her zaman 'saglikli igme-
kullanma suyunun toplumun tiim bireylerine ulastirilmasi” ve 'atiklarin uygun sekilde yok edilmest'
gerekmektedir. Tablo 4.7.1'de ailelerin ikamet adreslerinde ve tarim alanlarinda barinma kosullarina
yonelik baz1 6zellikler verilmistir. Arastirmada, evde/bahgede sebeke suyu, ortak sebeke suyu,
evde/bahgede kuyu suyu iyilestirilmis kaynaklar olarak tanimlanmistir. GAP Boélgesi'nde tarimda
calisan ailelerin ikamet ettikleri evlerinde temiz-igme kullanma suyuna erisimleri %90,9 iken, bu oran
tarim alanlarinda c¢alisma sirasinda %47,6'ya diismektedir. Tablo 4.7.1'de goriildiigii gibi, ikamet
ettikleri konutta ailelerin %53,5'1 sebeke suyu kullanirken, %37'si kuyu suyu kullanmaktadir.
Koylerde temiz igme-kullanma suyuna erisim siklig1 daha diistiktiir.

Suyu temizlemede en yaygin kullanilan yontem klor kullanmaktir. Sehir sular1 da Tiirkiye'de
klorla temizlenmektedir. Tarim toplumlarinda 6zellikle bireysel su klorlamay1 bilme suyla bulasan
bulasict hastaliklar1 6nlemede anahtar konumdadir. Bu nedenle arastirmada hanehalki reisine su
klorlama ile ilgili sorular sorulmustur. Hanehalki reislerinin %22,4'i klorun ne oldugunu bilmedigini,
%14,2'si kullandiklar1 suyun klorlanip klorlanmadigini bilmedigini, %28,2'si ise kloru bildigini ancak
kullandiklar1 suyun klorlanmadigini bildirmistir. Ozellikle tarim alanlarinda ¢alisma sirasinda bireysel
klorlamay1 6grenmeleri 6nem tagimaktadir.

Saglikli tuvalet, kullanilan tuvaletin tipi ve tuvaletin paylasilip paylasiimadig ile iliskilidir. Eger
tuvalet sadece hanehalki iiyeleri tarafindan kullaniliyorsa ve tuvalet, atig1 insan temasindan etkin bir
sekilde ayiriyorsa, dolayisiyla kanalizasyona bagli ya da kapali ¢ukur ise hijyenik olarak
siniflandirilmaktadir. Tablo 4.7.1'de izlendigi gibi, hanelerin %58,8'inin evin i¢inde tuvaleti oldugu,
yaklasik yarisinin ise evin diginda oldugu saptanmagtir.

Benzer sekilde cogunlugu kdylerde olmak iizere, yaklagik her bes aileden birinin evinde ayri
mutfak ve banyo olmadig: bildirilmistir. Ozellikle bulasic1 hastaliklar agisindan ayr1 mutfak ve banyo
gereklidir. Yine solunum sistemi hastaliklar1 ac¢isindan evin i¢inde kullanilan yakit tipi dnemlidir.
Ailelerin %32,4't cogunlugu kdylerde olmak iizere tezek kullanmaktadir. %3,9'u ise 1sinmada elektrik
kullandigini soylemistir.

Hanede kullanilan dayanikli tiikketim mallari, ailenin sosyo-ekonomik durumunu yansitmakla
birlikte, saglikla da dogrudan iliskilidir. Ornegin, buzdolabinin olmas: gidalarin saglikls tiiketimi; itii,
mikroplarm 6ldiiriilmesi i¢in yararlidir. Benzer sekilde, televizyon, radyo gibi kitle iletisim araglari
bilginin yayginlasmasi i¢in gereklidir. Tablo 4.7.2'de ailelerin dayanikli tiiketim mallarina sahip olma
durumu verilmistir. Tiirkiye ortalamasina gore, ailelerin firin, iitii, elektrik siiptlirgesi, bulasik makinesi
gibi giinliik sik kullanilan mallara daha az sahip olduklar1 goriiliirken; klima ve traktdre sahip olma
durumu biraz daha yiiksektir. Klima kullaniminin fazla olmasi bélgede iklimin sicak olmasi, traktor
siklig1 ise galigmanin tarimda ¢alisan niifus tizerinde yapilmasi ile agiklanabilir.

38



@@ GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 DD

Tablo 4.7.1. GAP Bolgesi'nde Tarimda Cahlisan Ailelerin
Barimma Kosullar: (Yiizde Dagilimi)

Barinma ozellikleri il iige Koy Toplam Sayi1 Yiizde
Saghkl su 95,2 93,8 87,8 979 90,9
Sagliksiz su 4.8 6,2 12,2 402 9.1
Sebeke suyu 83,9 77,5 29,3 576 53,6
Kuyu suyu 12,9 16,3 58,1 401 37,3
Tanker 0,8 0,3 0,9 8 0,7
Kanal, gdl, akarsu, 1,6 6,0 9,3 77 7,2
baraj, yagmur suyu
Depo 0,8 0,0 2,4 15 1,3
Tarlada suya erigsim
Saglikli su 55,2 44,5 48,2 48,2 47,6
Sagliksiz su 44,8 55,5 51,8 51,8 52,4
Sebeke suyu 25,5 18,1 5,9 5,9 12,4
Kuyu suyu 31,8 32,3 46,5 46,5 40,0
Tanker 16,4 13,2 8,9 8,9 11,3
Kanal, gol,akarsu, 9.1 3,1 10,1 10,1 7,7
baraj, yagmur suyu
Kaynak, pinar suyu 5,5 11,8 3,6 3,6 6,5
Evden getirme 10,0 14,2 19,2 19,2 16,4
Depo 0,9 0,0 0,4 0,4 0,3
Yok 0,9 7,3 5,3 5,3 5,4
Evin icinde su gesmesi varhgi
Var 96,0 99,2 91,6 1016 95,0
Yok 4,0 0,8 8,4 54 5,0
Suyun klorlanma durumu
Klorun ne oldugunu bilmiyorum 24,0 23,1 21,5 240 22,4
Klorlanmiyor 4.8 16,3 42,2 302 28,2
Klorlaniyor 52,0 44,2 24,8 377 35,2
Suyun klorlanip klorlanmadigini bilmiyor 19,2 16,3 11,5 152 14,2
Tuvalet durumu
Evin icinde 74,4 61,0 26,9 481 451
Evin disinda 21,6 30,4 63,3 493 46,2
Evin icinde ve disinda 4,0 8,6 9,9 93 8,7
Isinma durumu
Tezek 13,6 27,3 40,4 346 32,4
Odun 17,6 16,4 26,1 230 21,5
Kémuir 65,6 49,5 31,4 450 421
Elektrik 3,2 6,8 2,0 42 3,9
Ayri mutfak durumu
Var 88,0 86,2 72,3 850 79,3
Yok 12,0 13,8 27,7 222 20,7
Ay banyo durumu
Var 95,2 86,4 75,2 876 81,7
Yok 4,8 13,6 24,8 196 18,3
Evde elektrik varligi
Var 99,2 99,2 98,5 1063 98,9
Yok 0,8 0,8 1,5 14 1,1
Toplam 100,0 100,0 100,0 1077 100,0
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Tablo 4.7.2. GAP Bolgesi'nde Hanehalki Dayanikh Tiiketim Mallarinin

Yiizde Dagilimi

Dayanikh Tiiketim Mallari il iige Koy Toplam Sayi Yiizde

Televizyon 99,2 98,5 98,2 1057 98,4
Cep telefonu 100,0 97,3 98,2 1051 98,0
Buzdolabi 97,6 99,5 97,4 1055 98,2
Camasir makinesi 96,8 94,5 86,9 975 90,9
Utdi 86,4 87,5 76,0 876 81,5
Kablo TV 26,4 38,8 34,8 379 35,3
Elektrik stiplrgesi 75,8 79,0 64,0 762 70,9
Gazli-elektrikli firin 65,6 67,0 54,5 649 60,4
Mutfak robotu 35,2 23,3 18,2 237 22,1
Klima 33,3 440 411 443 41,3
DVD-VCD calar 16,0 11,3 8,0 109 10,2
Radyo 15,3 7,8 10,2 106 9,9
Ozel araba 19,4 26,8 32,2 307 28,7
Bilgisayar 20,0 18,7 9,3 151 14,0
Uydu yayin aboneligi 41,9 22,0 29,1 300 27,9
Bulasik makinesi 28,0 22,0 12,7 193 18,0
Motosiklet 19,2 6,3 10,4 106 9,9
Telefon (sabit) 11,2 6,3 7,3 79 7.4
Taksi-minibUs-ticari arag 7,2 5,3 7,9 73 6,8
internet baglantisi 8,8 9,3 3,1 65 6,1
Mikrodalga firin 8,0 5,0 4,9 57 5,3
Video-kamera 6,4 2,0 2,4 29 2,7
Traktor 12,9 15,0 29,8 239 22,3
Kompakt diskli muzik 0,8 2,8 2,6 26 2,4
Fotagraf makinesi 4,8 6,5 5,8 64 6,0

4.7. Bilgiye ve Hizmete Erisim

Arastirmada 15 yas lizerindeki evli kadin ve erkeklere 6rglin ve yaygin egitim ile sosyal yardim ve
hizmetlere erigimi belirlemek i¢in son ii¢ yildir kurs, egitim ve yardimlari bilme ve erisme durumlarini
ortaya koyucu nitelikte sorular sorulmustur. Tablo 4.8.1'de kadin ve erkeklerin tanimlanan
hizmetlerden yararlanma durumu verilmistir. Okuma-yazma bilmeyen tarimda calisan kadinlarin
yaklasik %12'si son {i¢ y1ldir okuma-yazma kursuna gittigini belirtirken, bu oran erkeklerde %7,2'dir.
Kadinlarin %4,2'si, erkeklerin %5.9'u acik ilkdgretime (2. kademe) devam ettigini, kadinlarin %10",
erkeklerin %6,4't mesleki egitim kurslarina gittiklerini ve kadmnlarin %10,9'u, erkeklerin %9,7'si
egitim bursu aldiklarini bildirmislerdir.

Tarimsal egitim ve saglik egitimi alanlarin oraninin daha diisiik oldugu izlenmekte ve bu
hizmetlere yonelik yaklasik dort kadindan biri 'bilmedigini' sdylemistir. Ozellikle saglik egitimi
hastalik ve erken 6liimlerin 6nlenmesinde en yaygin halk sagligi miidahalesi olup, saglik ¢alisanlariin
da (Aile Saglig1 Merkezleri kisilere; Toplum Sagligi Merkezleri topluma yonelik) oncelikli gorevidir.
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Bolgede tarimsal iiretimin niteligini artirmak i¢in tarima yonelik egitimler biiyiikk 6nem
tasimaktadir. Her bin kadindan iigii, yaklasik her yiiz erkekten altis1 tarimsal egitim programlarina
katildiklarini bildirmislerdir.

Sartli nakit transferinden de yararlandigini bildirenlerin orani yaklasik %5'dir. Sartl Nakit
Transferi (SNT), ekonomik giicliikler nedeniyle temel saglik ve egitim hizmetlerinden
yararlanamayan; herhangi bir Sosyal Giivenlik Kurumu'na tabi olmayan ve diizenli bir geliri olmayan
niifusun en yoksul kesimine yonelik sunulan bir yardim programidir. 0—6 yas arasindaki kiigiik
cocuklara yonelik yardimlar 'Saghk Yardimi', 617 yas arasinda egitim ¢agindaki ¢ocuklara yonelik
yardimlar 'Egitim Yardimi' ve gebelere yonelik yardimlar 'Gebelik Yardimi' seklinde
tanimlanmaktadir. Yardimin sartlari; 0—6 yas arasi ¢cocuklarin diizenli olarak kontrole gotiiriilmesi;
6—17 yas arasi ¢ocuklarin diizenli olarak okula génderilmesi ve gebeligin ilk 3 ayindan itibaren diizenli
olarak kontrole gidilmesi ve dogumun hastanede yapilmasidir. Calismada yaklasik her dort kadindan
biri ve her bes erkekten biri SNT'yi bilmediklerini ifade etmislerdir.

Tablo 4.8.2'de evli kadin ve erkeklerin telefon hatlarini bilme ve kullanma durumlari verilmistir.
Genel olarak erkeklerde hatlari bilme durumu kadinlara gore daha yiiksektir. Her dort kadindan biri
112'yi bilip numarasini sdylerken, siddet hatt1 basta olmak tizere yardim hatlarii bilip numarasini
dogru sdyleme oran1 oldukca dusiiktiir. Erkeklerde kadinlara gore yiiksek olmakla birlikte, siddet, ayni
—nakdi yardim, egitim ve Bagbakanlik hattin1 bilmeme oranlar1 olduk¢a yiiksektir.

Tablo 4.8.1. GAP Bolgesi'nde Tarimda Cahsan Kadinlarin ve Erkeklerin Son 3 Yildir
Katildig1 Kurs, Egitim ve Yardim ile Ilgili Hizmetlere Erisim Durumu (Yiizde dagilimi)

KADIN ERKEK

Hizmete  Hizmeti Toplam Hizmete Hizmeti Toplam

Erisen Bilmeyen Kadin Erigsen Bilmeyen Erkek
Okuma-yazma kursu 11,5 7,3 521* 7,2 5,2 134>
Acik ilkogretim/lise 4,2 4,2 379** 5,9 2,5 749**
Mesleki Egitim Kurslari 10,0 10,4 918 6,4 4.8 938
Saglik egitimi 1,4 23,6 918 29 7,0 938
Tarimsal egitim 0,3 25,6 918 5,6 7,7 938
Oziirlii maasi 6,8 8,6 918 6,2 4.0 938
Sarth nakit transferi 4,5 26,1 352%** 5,9 18,8 357***
Egitim bursu 13,4 13,9 352 16,0 6,2 357%**

*Okuma-yazma bilmeyenler lizerinden, ** Okula gidenler tizerinden ,*** Ekonomik durumu kotii olanlar
tizerinden hesaplanmistir.
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Bu boliimde 1077 hanede hanehalk: reisinden elde edilen bilgiler ve gozleme dayali olarak
tarimda hastalik ve erken oliimlerle iligskili tarim ve hayvancilik uygulamalar1 ve riskleri yer
almaktadir.

5.1. Arazi Biiyiikligii ve Hayvan Yetistirme Durumu

Tarimda calisanlarin sagligi agisindan tarimsal iiretim yapilan alanlarin biiytikliigi, tiretim bigimi
ve hayvanlardan bulasan hastaliklarin kontrolii agisindan hayvan yetistirme durumu O6nem
tasimaktadir. Arastirmada ailelerin %59,4'i 5 ha'in altinda, %31,5'1 5-19 ha arasinda, %5,3"i 20-49 ha
arasinda ve %3,8'1 50 ha ve lizerinde arazi varligina sahip oldugunu bildirmistir. Tiirkiye'de tarim
isletmelerinin %64,8'1 5 ha'in altinda, %29,4'li 5-19 ha arasinda, %5,1'1 20-49 ha arasinda ve %0,7'si de
50 ha ve tlizeri arazi varligina sahiptir. GAP Bolgesinde 50 ha ve iizerinde arazi varliginin Tiirkiye
ortalamasina gore daha yiiksek oldugu izlenmekle birlikte, tarimda c¢alisanlarin cogunlugunun kiigiik
tarimsal alanlarda aile isletmesi seklinde tiretim yaptigini gostermektedir.

Calismada GAP Bolgesi'nde Tiirkiye ortalamasina gore 20 hektar ve lizerinde araziye sahip olma
oraninin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Elde edilen bu veri tarimda ¢alisanlarin sagligini koruma-
gelistirme ¢aligmalar1 agisindan degerlendirildiginde; 6zellikle temiz igme-kullanma suyu saglama,
atiklarin kontrol altina alimmasi ve kimyasal kontrolii gibi saglik uygulamalarinin kiiciik/aile
isletmelerinde genel saglik hizmetlerine entegre yiiriitiilmesi gerektigini diistindiirmektedir.

Aragtirmada ailelerin %15,1'1 sadece makineli tarim yapildigini, %41,3"'i sadece insan giicline
dayali tarim yapildigini, %43,6's1 ise hem makineli hem insan giicline dayali tarim yapildigini
bildirmistir. Goriisiilen kisilerin %30,1'i tarlasinda mevsimlik is¢i calistirdigini ifade etmistir. Tarimda
akut ve kronik yaralanmalarin onlenmesinde belirlenecek strateji acisindan onceligin kronik
yaralanma (kas-iskelet sistemi hastaliklar1) ve insan davranisini degistirici yaklagimlara verilmesi
gerektigini gostermektedir.

Arastirmaya katilan hanelerin hayvan yetistirme durumu incelendiginde; yaklasik %55'i
biiylikbas, %26's1kiigiikbas, %32'si kiimes hayvani ve %1'1 ar1 yetistirdigini bildirmistir. (Tablo5.1)

Tablo 5.1. GAP Tarimda Calisan Ailelerin Hayvan Yetistirme Durumu

Sayi (%) Ortalama(SD) Ortanca (en az-en fazla)
Buyukbas 579 (54,5) 3 (1-500) 3 (1-500)
Kiglkbas 271 (25,5) 10 (1-600) 10 (1-600)
Klmes hayvani 342 (32,2) 8 (1-100) 8 (1-100)
Ari 1(1,0) 25 (5-500) 25 (5-500)
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5.1.1. Hayvanlarda Bildirilen Hastaliklar ve Saptanan Etkenler

Hayvanlara as1 ve serum temininde sorun yasayip yasamadiklart soruldugunda, %31,6's1 sorun
yasamadiklarini, veteriner hekimin ziyareti sirasinda yaptigini, %37,9'u 6zel veterinerden temin
ettiklerini, %30,5'1 as1 ve ilaglarin pahali olmasi ve veterinerin gelmemesi (%9,9) nedeniyle sorun
yasadigin1 belirtmistir. Bugiine kadar hayvanlarimin hastalanma durumu soruldugunda %068,4'1
hastalandigini sdylemistir. Hayvan hastaliklarinin neler oldugu soruldugunda en fazla brusella, sap,
bagirsak parazitleri, asidoz, ishal, mastit, sarilik cevaplarini vermislerdir. Bunlarin disinda disiik,
timpani, theleria (kene sitmas1), uyuz gibi hastaliklari bildirmislerdir.

Hayvanlardan alinan 6rneklerde Brusella, Toksoplasma Gondii, mide-bagirsak parazitleri,
Fasciola hepatica, Toxocara vitilorum ve Eimeria'nin gériilme yiizdesi sirastyla %6.9, %22.3, %23.8,
%0.8, %1, %3.8 olarak bulunmustur. Bu sonuglara bakildiginda hayvanlar i¢in mide-bagirsak
parazitlerinin halen 6nemli bir halk sagligi1 sorunu oldugu, parazitlerin hayvanlarin genel durumu ve
verimlerini olumsuz etkilemelerinden dolay1 yoksullugu artirdigi énemli gercektir. Brusella ve
Toxoplasma Gondii ise zoonoz 6zellikte bir parazit olup, goriilme siklig1 oldukca yiiksektir. Bunedenle
hayvan sahiplerinin hijyenik hayvan yetistirme konusunda bilgilendirilmeleri yararl olacaktir.

Bulgular, 6zellikle hastaliklarin kontrolii agisindan ti¢ aileden ikisinin hayvanlarinin sagligin
korumaya yonelik &nlemleri almadigini ortaya koymaktadir. Ozellikle elde edilen gelirin arttirilmasi
yoluyla yoksullugun 6nlenmesi, hayvanlardan insanlara gegen hastaliklarin kontrolii ve toplumun
saglik diizeyinin yiikseltilmesi agisindan hayvan sagligina yonelik koruyucu saglik uygulamalarina
agirlik verilmesi gerektigini gostermektedir.

5.2. Risk Degerlendirmesi

Tarimda bilinen hastalik ve erken oliimlere neden olan faktorleri saptamak igin 'Risk
Degerlendirme Formu' hazirlanmistir. Form, Avrupa Calisma Yasaminda Saglik ve Giivenlik Grubu
tarafindan hazirlanan 'Tarimda Mesleki Riskler Kontrol Listesi'nden ve bu alanda yapilan
arastirmalardan yararlanilarak gelistirilmistir. Toplam 68 maddenin ¢ogunlugu gézleme dayali olan, o
anda durum-kosul yoksa igleri yiiriiten kisiye sorularak doldurulan form, 'genel ¢evresel riskler,
hayvan kaynakl riskler, nakliye ve hareketli makinalar, giivenli pestisit uygulamalari, ¢ocuklar i¢in
uygun alan, termal stres ve psikososyal riskleri' igermektedir. Ayrica bolgede yiiriitiilen sulu tarim
uygulamalart ve geleneksel uygulamalara bagli sik rastlanan hastalik ve erken Oliimlere neden
olanfaktorler de eklenmistir. Bunlar; kanallarin etrafinda koruma bandi/¢it olma durumu, cibinlik
kullanilma durumu, ¢ig siitten peynir iiretilme ve tiiketilme durumudur. Herbir risk faktorii o riskle
ilgili gozleme ya da Oykiiye dayali durum/kosul varsa 'risk var' ya da 'risk yok' seklinde kodlanmustir.
Genel ¢cevresel riskler (Tablo 5.2.1), tarim ¢alisanlarinda sik goriilen ishal gibi su ile bulasan hastaliklar,
sitma gibi vektorle bulasan hastaliklar, kaza ve yaralanmalar agisindan bozuk yapilar ve bogulmalara
neden olabilen ¢evresel faktorleri icermektedir.
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Calismada ornege ¢ikan isletmelerin yaklasik %60'inda tarlada ¢alisma sirasinda giivenli igme
kullanma suyuna erisilemedigi, el yikama diizenegi ve sabun olmadig1, %85'inde erisilebilir arazi tipi
tuvalet olmadigi saptanmistir. Calismada genel ¢evresel riskler kapsaminda yaklasik %90'ninin tarlada
caligma sirasinda yiyeceklerin muhafaza edilebilecegi buzdolabi olmadigi, %84'liniin yerden yiiksekte
tehlikeli hayvanlardan korunabilecek yiikseklikte yatak yeri bulunmadigi, yaklasik %79'unun uyurken
cibinlik kullanmadigi, %98'inin traktor, patoz gibi guriltiilii ¢alisma ortamlarinda giirtiltiiden
koruyucu kulak tikact kullanmadigi, %75'inin tozdan koruyucu ekipman kullanmadigi, %89'unun su
kanali etrafinda koruma bandi ya da ¢it bulunmadig1 saptanmaistir.

Yurt i¢i ve yurt dis1 ¢alismalarda da belirtilen risklerin benzer siklikta oldugu saptanmistir. Tarim
calisanlarinda basta su ile bulasan bulasici hastaliklar, sitma, sark ¢ibani gibi vektorle bulasan
hastaliklar olmak tizere, kaza ve yaralanmalarin genel ¢cevresel risklerle iliskili oldugu goriilmektedir.

Ozellikle iki kisiden birinin temiz igme kullanma suyuna erisememesi, sabun kullanmamast, el
yikama diizeneginin olmamasi1 hem ishal gibi hastaliklarin hem de hayvan 1siriklar1 ve kesige dogru
miidahale edilememesi sonucu ortaya cikabilecek bulasict hastaliklar ile cilt hastaliklarinin
kontroliinde biiylik 6nem tasimaktadir. Benzer sekilde kanala diisme sonucu ya da elektrik carpmalari
sonucu insan-hayvan kayiplari agisindan dort aileden li¢iiniin risk altinda oldugu goriilmektedir.

Tablo 5.2.1. GAP Bolgesi'nde Tarimda Cevresel Riskler (Yiizde Dagilimi)

Genel gevresel riskler Risk var Risk yok Toplam
Sayi % Sayi1 % Sayi %
Gurdltiden koruyucu ekipman 747 98,3 13 17 760 100,0
Yiyecekler icin buzdolabi 788 89,7 179 10,3 967 100,0
Banyo yapilabilecek kapali ortam 769 89,1 182 10,9 951 100,0
Su kanali etrafinda koruma/cit 557 88,7 158 11,3 715 100,0
Kolay ulagilabilir saglikl tuvalet 756 85,4 151 14,6 1027 100,0
Yerden yUksekte yatak yeri 528 83,9 101 16,1 629 100,0
Uyurken cibinlik kullanimi 583 78,5 232 21,5 815 100,0
Kazalara neden olabilecek yapilarin denetimi 550 76,3 171 23,7 721 100,0
Tozdan koruyucu ekipman 632 75,1 209 24,9 841 100,0
El yikamak igin sabun 604 60,1 435 39,9 1039 100,0
Temiz icme suyu 569 56,9 455 431 1024 100,0
El yikamak igin uygun diizenek 516 49,5 524 50,5 1040 100,0
Tehlikeli elektrik telleri 541 75,6 175 24,4 716 100,0

45



@@ GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 DD

Hayvanlardan insanlara bulasan hastaliklarin 6nlenmesi ve akut yaralanmalarin 6nlenmesine
yonelik programlarin gelistirilmesi i¢in mevcut durumun saptanmasi énemlidir. Bu ¢alismada GAP
Bolgesi'nde tarimda calisanlarin yaklasik %91'inin ilk yardim bilgisi olmadigi, %83"liniin hayvan
dogumu sirasinda eldiven kullanmadigi, %82'isinin kdpeklerine kuduz asis1 yapilmadigi, %63'{intin
hayvanlarina brusella asis1 yapilmadigi, yaklasik yarisinin hayvanlarmin veteriner kontroliinde
olmadigi, hayvanlarin digkisinin agik alanlarda oldugu ve ahirlarin badana yapilmadigi, yaklagik
%38'inin hayvanlarin bulundugu alanlar1 ¢itlemedigi ve %37'si hasta hayvan etlerinin yenildigi
bildirilmistir.

Hayvanlari hastalandiginda neler yaptiklari soruldugunda, %44,4'tii hemen veteriner ¢cagirdigini,
digerleri ¢cevresindeki diger hayvan sahiplerinin tavsiyeleriyle ya da kendi deneyimlerine gore ilag alip
kullandigini, gegmezse veterinere haber verdiklerini belirtmislerdir. Hastalanan ve ila¢ kullanan
hayvanlarn siitlerini ne yaptiklar1 soruldugunda; %24,2'isi ev halkinin tiikettigini, bazen sattiklarini,
%357,6's1 siitli sagdiktan sonra doktiiklerini, digerleri hayvanlarin yavrularina ya da kopeklere
verdiklerini belirtmislerdir. Hastalanan ve ila¢ uygulamas: devam eden hayvan oldiigiinde ne
yaparsiniz seklinde soruldugunda, %37,1'1 6lmeden kestigini ve etini yediklerini, %12,9'u kasaba
sattigini, %24,7'si 6liimii ger¢eklesmeden kesip veterinere danisarak hareket ettigini, %35,8'1 6lmesini
bekleyip gomdiigiinii, digerleri ise uzak bir yere attigin1 ve kopeklerin yedigini séylemistir (Tablo
5.2.2).

Tablo 5.2.2. GAP Bolgesi'nde Hayvanlarla Ilgili Risk Faktérleri (Yiizde Dagilimi)

Hayvanlarla ilgili riskler Risk var Risk yok Toplam
Sayi1 % Sayr1 % Sayi1 %
Zehirli hayvanlara kargi ilkyardim bilgisi 765 90,6 169 9,4 934 100,0
Hayvan dogumunda eldiven kullanimi 644 83,2 210 16,8 854 100,0
Kopeklerin kuduz asisi 394 81,5 244 18,5 638 100,0
Acikta hayvan digkisi 647 76,4 269 23,6 916 100,0
Ahirlarin kirecle badanalanma durumu 616 73,2 289 26,8 905 100,0
Hayvanlara brusella asisi yapilma durumu 545 62,8 364 37,2 909 100,0
Peynirin ¢ig sttten yapilma durumu 465 56,2 384 43,8 849 100,0
Hayvanlarin veteriner kontrolinde olmasi 466 50,5 459 49,5 925 100,0
Hayvanlarin bulundugu alanlarin gitlenmesi 374 37,8 551 62,2 925 100,0
Hastalikli hayvan etinin yenmesi 371 37,1 559 62,9 930 100,0
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Tablo 5.2.3'de GAP Bolgesi'nde nakliye ve makinelerle iligkili risk faktorleri yer almaktadir.
Nakliye ve makinelerle iligkili riskler incelendiginde, %93'ii arazi araglarini kullanirken baslik
kullanmadigini, yaklasik %80'1 emniyet kemeri olmadigini, %71'1 eski traktorlere giivenlik kabini
eklenmedigini, dort kisiden biri traktdrlerin bakim ve kontroliiniin diizenli yapilmadigini ve diizgiin
calismayan far ve lambalar1 oldugunu sdylemistir. Ayni ¢ift¢ilerin yaklasik %77's1 traktoriin tizerinde
insan ve hayvanlarin birlikte tasindigini belirtmistir.

Tablo 5.2.3. GAP Bolgesi'nde Nakliye ve Makinelerle iliskili
Risk Faktorleri (Yiizde Dagilimi)

Nakliye ve hareketli makinelerle ilgili riskler Risk var Risk yok Toplam
Sayi % Sayt1 % Sayt %

Arazi araglari kullanirken uygun baslik kullanimi 523 93,1 39 69 562 100,0

Makinelerde emniyet kemeri varligi 363 791 96 20,9 459 100,0

Calisanlarin ve hayvanlarin ayni aragta tasinma 418 76,7 127 23,3 545 100,0

durumu

Eski traktorlere glivenlik kabini/koruma halkasi 324 71,4 130 28,6 454 100,0

eklenme durumu

Ciftlik alaninin arag hareketi igin glvenli olma durumu 218 37,5 363 62,5 581 100,0
Traktorlerin bakim ve kontrold 127 27,0 344 73,0 471 100,0
Duzgln calismayan traktor farlari ve lamba 113 24,2 354 75,8 467 100,0
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Calismamiza dahil olan isletmelerin yaklasik %77'si bos pestisit kutulariin gémiilmedigini,
%49'u yaktiklarini, %9'u baska amagla kullandigini, %72'si pestisit uygularken tulum giymediklerini,
%63'l kapal1 ayakkab1 giymedigini, iki kisiden biri maske takmadigini, %40' i¢indeki prospektiisii
okumadigini, %281 uygulama sirasinda sigara ictiklerini bildirmislerdir. %16's1 pestisitin ve
miktariin bayi tarafindan 6nerilmedigini sdylemistir. Yaklasik bes kisiden biri ise ilaglama sirasinda
etrafta cocuklarin bulundugunu ifade etmistir (Tablo 5.2.4).

Tablo 5.2.4. GAP Bolgesi'nde Pestisit Uygulamalarina Yonelik Risk Faktorleri

(Yiizde Dagilimi)

Pestisit uygulamalarina yonelik riskler Risk var Risk yok Toplam

Sayi % Sayi1 % Sayi %
Bos pestisit kaplarini gdmmeme 542 76,7 165 23,3 707 100
Ozel is tulumu giyme durumu 514 71,7 203 28,3 717 100
Pestisit uygulayanlarin egitim alma durumu 474 66,3 241 337 715 100
Pestisit uygularken ¢izme giyme durumu 453 63,1 265 36,9 718 100
Pestisit uygulanan alana giris yasagi 410 57,7 301 42,3 711 100
Maske takma durumu 351 49,0 366 51,0 717 100
Bos pestisit kaplarini yakma durumu 344 48,5 366 51,5 710 100
Pestisit uygulamasi dncesi prospektistn 286 40,3 423 59,7 709 100
okunma durumu
Pestisit uygularken sigara igme durumu 183 28,3 46,3 71,7 646 100
Pestisitlerin dodru sekilde depolanma durumu 163 24,9 491 751 654 100
Pestisit uygulamasindan sonra ellerin 34 4,7 683 95,3 717 100
yikanma durumu
Pestisit uygulamasi yapilirken etrafta cocuk 126 17,7 584 82,3 710 100
bulunma durumu
Pestisitin pestisit bayisi tarafindan 6nerilme 113 16,1 584 83,8 697 100
durumu
Pestisit uygularken bir sey yenme durumu 64 9,0 649 91,0 713 100
Pestisit miktarina karar 112 16,1 583 83,9 695 100
Bos pestisit kaplarini kullanma durumu 43 6,0 669 94,0 712 100

Aragtirma kapsaminda 1077 haneden kadin ve erkeklere pestisitlerle ilgili sorular sorulmustur. 15
yas iizerindeki kadinlarin %33,1'1, erkeklerin ise %64,6's1 ilaclama yaptigini ya da ilaglama yapilan
ortamda bulundugunu ya da yardim ettigini bildirmistir. Bitki koruma {iriinlerine maruz kaldigini
bildiren kadinlarin ve erkeklerin yaklasik yarisi etkilenim stiresini 10 y1l ve tizerinde bildirmistir. Kadin
ve erkeklere ilaglamanin yapilis sekli soruldugunda, benzer sekilde yaklasik yarist elde pompa ile
digerleri ise traktorde pompa ile yanitini vermislerdir.

Ilaglama yaparken kadmlarin %37,7'si, erkeklerin %36,1'i rahatsizlandigini bildirmistir.
Rahatsizliklarinin ne oldugu soruldugunda, tamamina yakini, bas agrisi, gozlerde yanma, nefes darhigi,
bulant1, bag donmesi ve halsizlik yakinmalarini sylemislerdir.
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Goriisme yapilan hanehalki reisine, tarimda kullanilan kimyasallarin insanlara zarar verip
vermedigi soruldugunda; %17,4'i zarar vermedigini, %14'i bu konuda bilgisinin olmadigini, %66,1'i
bitki koruma tirlinlerinin, %2,5'1 ise kimyasal giibrelerin insanlara zarar verdigini belirtmislerdir.

Uygulamay1 yapan kadin ve erkeklere bitki koruma iirlinlerinin zararlarini bilip bilmedikleri
soruldugunda; kadinlarin %45,5', erkeklerin %56's1 'biliyorum' yanitini verirken, biliyorum diyenlerin
%385'1 zehirleme ya da bas agrisi, bas donmesi, kusma gibi akut etkileri bildirmislerdir. Okuma yazma
bilmeyenlerin yaklasik %40 bildigini sdylerken, birinci kademe ve iizerinde egitimi olanlarin
%357,6's1 biliyorum cevabini vermistir. Tablo 5.2.6'da goriildiigii gibi, kanser, hormonal bozukluk,
astim, alerji, cilt hastaliklar1 ve anne karnindaki bebege etkileri ifade etme %10'nun altindadir.

Tablo 5.2.5. Bitki Koruma Uriinii Uygulamasi Sirasinda Kadinlarin ve Erkeklerin
Bildirdikleri Rahatsizliklar (Yiizde Dagilimi)

ERKEK KADIN
Rahatsizliklar Sayr  Yiizde Rahatsizliklar Sayr  Yiizde
Bas agrisi 125 60,7 Bas agrisi 55 50,5
Go6z yanmasi 84 40,8 Go6z yanmasi 38 34,9
Halsizlik 77 37,4 Bulanti 35 32,1
Bulanti/kusma 77 37,4 Nefes darligi 28 25,7
Nefes darligi 30 14,6 Halsizlik 18 16,5
Kasinti 28 13,9 Oksiiriik 18 16,5
Yorgunluk 27 13,1 Yorgunluk 15 13,8
Okstiriik 26 12,6 Kasinti 13 11,9
Bulanik gérme 13 6,3 Bas donmesi 8 7,3
istahsizlik 13 6,3 Kas ve eklem agrilari 8 7,3
Kas ve eklem agrilari 12 53 Bulanik gérme 7 6,4
Ates, vicut yanmasi 11 53 Alerji 5 4,6
Alerji 5 2,4 istahsizlik 4 3,7
Bas donmesi 5 2,4 Zehirlenme 3 2,8
Zehirlenme 4 1,9 Bel agrisi 2 1,8
Nezle 3 1,5 Burun akintisi 1 0,9
Go6gus agrisi 1 0,5 Uyku hali 1 0,9
Uyku hali 1 0,5 Dislk 1 0,9
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Tablo 5.2.6.: Erkeklerin ve Kadinlarin Bildirdikleri Bitki Koruma
Uriinlerinin Saghk Etkileri (Yiizde Dagilimi)

ERKEK KADIN
Saglik etkileri Sayi Yiizde Saglik etkileri Sayi Yiizde
Zehirlenme 462 88,3 Zehirlenme 219 74,7
Kanser yapar 9% 18,4 Oliim 39 13,3
Bulanti-kusma 28 5,4 Alerji 26 8,8
Olim 25 4,8 Bulanti/Kusma 25 8,5
Dusukler ve 6la dogumlar 24 4,6 Akciger rahatsizliklari 18 6,1
Hormonlari bozar 23 4.4 Kanser 15 5,1
Cilt rahatsizliklari 22 4.2 Dusukler ve oIt dogumlar 14 4.8
Kisirlik yapar 15 29 Bas agrisi 13 4.4
Oziirli ve 61t dogumlar 15 2,9 Hormonlari bozar 10 3,4
Bas agrisi 15 29 Go6z rahatsizliklar 10 3,4
Kansizlik 14 2,7 Bas donmesi 8 2,7
GOz ile rahatsizliklari 14 2,7 Cilt hastaliklari 7 2,4
Bas donmesi 8 1,5 Ozl ve sakat bebek 5 1,7
Tansiyon 4 0,7 Kansizlik 4 1,4
Bogazda yanma, oksuruk 4 0,7 Bayilma 3 1,0
ic organlara zarar verir 4 0,7 Verem 3 1,0
Nefes darligi 3 0,6 Kisirlik 2 0,7
Mide agrisi 2 0,4 Halsizlik 2 0,7
Kronik hastaliklara neden olur 2 0,4 Karaciger rahatsizliklari 1 0,3
Korliuk 2 0,4 Zehirlenme 219 74,7
Akciger rahatsizliklar 1 0,2 Olim 39 13,3
Karaciger rahatsizlari 1 0,2 Allerji 26 8,9
Kalp krizi 1 0,2 Bulanti/Kusma 25 8,5
Sagirhk 1 0,2 Akciger rahatsizliklar 18 6,1
Bobrek tagi 1 0,2 Kanser 15 51
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Tablo 5.2.7'de izlendigi gibi, tarim alanlarinin %92'sinde ¢ocuklar i¢in oyun yeri bulunmayip,
%27'si ¢ocuklarin tarimda ¢aligtirildigini, %14'i ise 14 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin traktor kullandigini

bildirmistir.

Calismaya katilanlarin %93'"t glineste gozliik takmadigini, ti¢ kisiden ikisi giines 1sinlarinin dik
indigi ve onemli hastaliklara neden oldugu saatler arasinda ¢alistigini, %38'i glineste acik renk ince ve
bol giysiler giymedigini, %75,1'i genis kenarli sapka takmadigini, bildirmistir.

Psikososyal faktorlerle iliskili riskler incelendiginde, her iki kisiden biri uygun dinlenme alani

olmadigini, %66's1 tarimda ¢calismanin stresli oldugunu bildirmistir.

Tablo 5.2.7. GAP Bolgesi'nde Cocuklara, Termal Strese ve Psikososyal Faktorlere

Yonelik Risk Faktorleri (Yiizde Dagilimi)

Cocuklara yonelik riskler Risk var Risk yok Toplam
Sayl % Sayr % Sayt %
6 yasindan kugukler igin oyun alani durumu 762 91,9 67 8,1 829 100,0
Cocuk isci calistiriimasi 231 27,0 624 73,0 855 100,0
13 yasin altinda traktor kullanimi 96 14,0 589 86,0 685 100,0
Termal stresle ilgili riskler
Glines gozIigi takma durumu 902 93,1 67 6,9 969 100,0
11:00-15:00 arasi tarlada calisma 647 68,1 303 31,9 950 100,0
Gulneste ince, acik renk, bol giysi 371 38,2 601 61,8 972 100,0
Glneste genis kenarli sapka takmama 729 751 242 24,9 971 100,0
Gulneste bol su igme 36 3,7 937 96,3 973 100,0
Psikososyal faktorlerle ilgili riskler
Uygun dinlenme alani olmamasi 512 54,5 428 45,5 940 100,0
Calisma stresi 623 65,6 326 34,4 949 100,0
Konaklama hizmetleri 393 51,0 377 49,0 770 100,0
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Son yillarda toplumun saglik sorunlarini onlemede {izerinde durulan temel strateji sagligi
gelistirme uygulamalaridir. Saghigi gelistirme, insanlarin hastaliklara neden olan faktorleri bilmesi ve
bu faktorleri kontrol altina almasi i¢in girisimde bulunmasini saglama siirecidir. Ancak insanlarin
hastalanmalarina neden olan faktdrleri kontrol edebilmeleri i¢in Oncelikle maruz kalabilecekleri
hastaliklar1, nedenlerini ve nasil korunacaklarini bilmeleri gerekmektedir. Bu béliimde Giineydogu
Anadolu Boélgesi'nde 6rnege ¢ikan hanelerde 15 yas lizerinde rastgele yontemle segilen kadin ya da
erkeklerin tarimda sik goriilen hastaliklara yonelik sorulan sorulara verdikleri cevaplar yer almaktadir.

6.1. Hastaliklari, Nedenlerini ve Korunma Yollarin1 Bilme Durumu

Hastalik bilgi formu doldurulan 1070 hanede, cevaplayanlarin dagilimi incelendiginde %43,1'i
kadin, %56,9'u erkektir. Yas ortalamasi 40,8+14,6'dir. Ogrenim durumlarina gére; %45,7'si hi¢ okula
gitmemis/ilkokulu bitirmemis, %36's1 ilkdgretim birinci kademe, %11,8'1 ilkdgretim ikinci kademe,
%S35,6's1 lise ve tlizeri mezunudur. Tablo 6.1-6.17 arasinda tarimda ¢alisanlarda sik goriilen hastaliklara
yonelik bilgi durumu yer almaktadir. Sik goriilen zoonozlar ve su kaynakli bulasici hastaliklar1 dogru
bilme %0,7-58,8 arasinda degisirken, bu hastaliklarin saglik etkilerini dogru bilme 9%0,0-%42,6
arasinda; korunma yollarin1 dogru bilme %0,0-%50,5 arasinda degismektedir. Bulagsma yolu vektor
olan Kirim Kongo Kanamali Atesi (KKKA), Sitma ve Sark Cibanini duyma %63-%66,1 arasinda;
duyanlarin korunmay1 tam bilme durumlart ise %0,0-%7,8 arasindadir. Tarimda calisanlarda sik
goriilen bagirsak parazitlerini duyma %359,1 iken, duyanlarin korunmay1 tam bilmeleri %0,3 tiir. Idrar
yolu enfeksiyonlarimi duyma orant %60 olup, bu kisilerin %2,8'1 korunma yontemlerini tam
bilmektedir. Kas-iskelet sistemi hastaliklar1 (KISH), solunum sistemi hastaliklar1 ve cilt hastaliklarin
dogru bilme sirastyla %78,3; %33.8; %42,6; nasil korunulacagini bilme %0,2; %4,8; %0,2'dir. Sicak
etkilenimine yonelik olarak giines 1s1nlarinin zararli oldugu saatleri dogru bilme %§8; hastaliklar1 dogru
bilme %1 olup higbiri nasil korunulacagini tam olarak bilmemektedir. Hastaliklara gore degismekle
birlikte o hastaligi duyma ve nasil korunulacagini bilme durumu yerlesim yeri tipi, cinsiyet, yas,
ogrenim durumu, aile hekiminin olmas1 ve hastalik gecirmeye gore farklilik gostermektedir. Genel
olarak degerlendirildiginde, tarimda calisanlarin sik karsilastiklar1 hastaliklar1 tanimadiklari, hasta
olma riskini arttiran faktorleri ve korunma yollarini yeterli diizeyde bilmedikleri belirlenmistir. Toplum
saglig1 sorunlarinin kontroliinde en etkili stratejilerden biri olan saglik egitimi ¢alismalarinin, bireye
yonelik koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda Aile Sagligi Merkezi calisanlar1 tarafindan
verilmesinin saglanmasinin; Toplum Saglig1 Merkezleri yoluyla da sektorler arasi igbirligi ile topluma
yonelik, dogru saglik mesajlar1 gelistirme ve yayginlastirma ¢alismalarinin yiiriitiilmesinin yararh
olacag diistiniilmektedir.
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SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 99 BOLUM>> GAP Tarimda Cahsanlarin

Ureme Saghgi Durumu

Bu boliimde; GAP bolgesinde tarimda ¢alisanlarin hastalik ve erken oliimleriyle iliskili olan
akraba evliligi durumu, evlilik 6ncesi saglik kontrolii yapilma durumu, ilk evlenme yasi, ilk anne-baba
olma yasi, riskli gebelikler, dogum Oncesi bakim alma durumlari, tetanoz as1 durumu, dogumun
yapildig1 yer, gebeligi onleyici yontem kullanma durumu, meme ve rahim agzi kanserinin erken
tanisina yonelik davranislari ile 6liimler hakkinda bilgi verilmistir.

7.1. Géoriisiilen Kadin ve Erkeklerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Aragtirma kapsaminda 15-49 yaslari arasinda 918 evli kadin ve 15 yas iistii 937 evli erkekle tireme
saglig1 ve iireme sagligini etkileyen konularla ilgili gériisme yapilmistir. Tablo 7.1'de gorlisme yapilan
15-49 yagslan arasindaki kadinlarin ve erkeklerin sosyo-demografik 6zellikleri verilmistir. Gorlisme
yapilan kadinlarin %52,4'li 34 yas ve altinda, %50,7's1 35 ve listii yaslardadir. Erkeklerin %22's1 34 yas
altindadir.

Ogrenim durumu incelendiginde; kadinlarin %68,2'si ilkokul birinci kademeyi bitirmemis,
%26's1 ilkokul birinci kademe mezunu olup, %3,9'u ikinci kademe ve iizerinde 6grenime sahiptir.
Erkeklerde belirtilen 6grenim durumlari sirasiyla %34,6, %48 ve %17,4'diir. Ogrenim durumu
acisindan kadimlar erkeklere gore daha dezavantajli durumdadirlar. Kirsal alanda yasamanin ve
tarimsal liretimle ugrasmanin diger niifus gruplarina gore erkeklerin 6grenim durumlarini da olumsuz
etkiledigi goriilmektedir. Tarimda ¢alisan kadin ve erkeklerin yaklasik yaris1 kdyde yasamakta olup,
en yiiksek tarimda caligsan orani Sanlrfa ve Diyarbakir illerini i¢eren 2. bolgededir. Tarimda ¢alisan
kadin ve erkekten yaklasik ti¢ kisiden biri bulundugu ilin ya da diger illerin tarlalarinda mevsimlik is¢i
olarak calistigini bildirmistir (Tablo 7.1).
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Tablo 7.1. GAP Tarimda Cahsan Evli Kadin ve Erkeklerin
Temel Ozellikleri (Yiizde Dagilim)

Temel Ozellikler KADIN ERKEK
Yiizde Toplam Sayi Yiizde Toplam Sayi
Yas gruplari
24 ve alti 12,2 112 3,4 32
25-34 yas 30,2 277 18,6 174
35 ve Uzeri 50,7 465 78,0 731
Bilinmeyen 7,0 64 0,0 0
Ogrenim durumu
ilkokulu bitirmemig 68,2 626 34,6 323
Birinci kademe 26,0 239 48,0 448
ikinci kademe ve Uzeri 3,9 36 17,4 162
Yerlesim yeri tipi
il 12,2 112 10,8 101
iice 36,3 333 36,2 339
Koy 51,5 473 53,0 497
Geligsmislik diizeyi
TRC1 21,4 196 23,2 217
TRC2 50,1 460 50,2 470
TRC3 28,5 262 26,7 250
Calisma yeri
Kendi tarlasi 66,0 605 67,7 618
Mevsimlik is¢i 34,0 313 32,3 319
Toplam 100,0 918 100,0 937
7.2. Evlenme Bi¢cimi

Akraba evliligi, genetik hastaliklarin gecisine neden olabilmesinden dolay1 saglik agisindan
onemli bir risk faktoriidiir. Tablo 7.2.1'de eslerin akraba evliligi yapma durumu verilmistir. Bu
arastirmada her iki evlilikten biri akraba evliligidir. Akraba evliliklerinin yarisin1 da kardes ¢ocugu
evlilikleri olusturmaktadir. Tiirkiye genelinde akraba evliligi siklig1 ise yaklasik %20'dir. Tablo
7.2.2'de baz1 temel 6zelliklere gore akraba evliligi yapma durumu verilmistir. Birinci bolgede yani
Gaziantep, Kilis ve Adiyaman illerinde yasayan tarimda ¢aliganlar digerlerine gore daha az akraba
evliligi yapmis olup, yasa, 6grenim durumuna, yerlesim yerine ve tarimda caligsma sekline gore akraba
evliligi yapma durumu farklilik géstermemektedir.
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Tablo 7.2.1. GAP Tarimda Cahisan Evli Kadin ve Erkeklerin Akraba Evliligi
Durumu (Yiizde Dagilimi)

Akraba evliligi durumu Sayi Yiizde
Akrabaevliligi degil 444 48,3
Akraba evliligi 474 51,7
Amcacocugu 147 16,1

Halacocugu 30 3,3

Teyze cocugu 42 4,6

Dayicocugu 26 2,9

Diger akraba 226 24.8

Tablo 7 .2.2. GAP Tarimda Cahsan Evli Kadin ve Erkeklerin
Temel Ozelliklerine Gore Akraba Evliligi Durumu (Yiizde Dagilimi)

Akraba Akraba

Temel Ozellikler eviiligi degil Toplam Sayi
Yas gruplari

24 ve alti 53,2 46,8 100,0 112
25-34 yas 53,3 46,7 100,0 277
35 ve lzeri 51,5 48,5 100,0 465
Ogrenim durumu

ilkokul birinci kademeyi 50,4 49,6 100,0 619
bitirmemis

Birinci kademe ve Uzeri 54,5 455 100,0 274
Yerlesim yeri tipi

il 51,8 48,2 100,0 112
iice 47,7 52,3 100,0 329
Koy 54,5 45,5 100,0 470
Geligsmislik diizeyi

TRC1 44 .4 55,6 100,0 196
TRC2 53,0 47,0 100,0 455
TRC3 55,0 45,0 100,0 260
Calisma yeri

Kendi tarlasi 51,1 48,9 100,0 605
Mevsimlik iggi 54,2 45,8 100,0 313
Toplam 51,7 48,3 100,0 918

7.3. Evlilik Oncesi Saghk Kontrolii

Evlilik 6ncesi saglik kontrolii, eslerin birbirine bulastirabilecegi Hepatit B hastaligi ve dogacak
cocukta sorunlar ortaya ¢ikaracak Talasemi teshisi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Bu calismada evli ¢iftlerin %83,6's1 evlilik 6ncesi muayene olmadiklarini, digerleri ise muayene
olduklarini bildirmislerdir. Evli erkeklere cinsel yolla bulasan hastaliklar1 bilip bilmedikleri, bilenlere
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ise nasil korunabilecegine yonelik sorular sorulmustur. Erkeklerin %59,8'1 cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlardan en az bir tanesini bildigini sdylemistir (%38,7'si AIDS'1, %9,9'u Hepatit B'yi ve
%06,4'0 bel soguklugunu). Nasil korunulacagi soruldugunda yaklasik %75'1 bilmedigini séylemistir.
Yaklasik %25'i kondom kullanmayi, tek esli olmay1 ve riskli kisilerden uzak kalinmasi gerektigini
belirtmistir.

7.4. Riskli Gebelikler

[k evlenme yas1, cocuk dogurma yasi, baba olma yasi, sahip olunan ve istenilen gocuk sayist,
gebelik kayiplar (diisiik ve 6lii dogumlar), dogum 6ncesi bakim alma durumu annenin ve bebegin
sagliginit dogrudan etkileyen faktorlerdir. Bunedenle arastirmada 15 yasg iistii evli kadin ve erkeklere bu
konularlailgili sorular sorulmustur.

7.4.1.11k Evlenme Yas1

Kadin ve erkekler 18 yasini bitirmeden dnce fiziksel, ruhsal ve sosyal gelisimin tamamlanmamasi
nedeniyle cocukturlar. Arastirmaya katilan kadinlarin yaris1 18 yasini bitirmeden evlendigini
bildirirken, kadinlarin ortalama evlenme yas1 18,543,6, erkeklerin 21,9+4,2'dir.

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 10-19 yaslar arasi adolesan (ergenlik) dénem olarak
tanimlanmakta ve 19 yasin altindaki evlilikler ¢ocuk evlilik olarak adlandirilmaktadir. Tablo 7.4.1'de
kadinlarin ve Tablo 5.7.2'de erkeklerin 18 yasindan once evlenme durumlari verilmistir. Tabloda
izlendigi gibi, gorlisme yapilan kadinlarin %64,7'si ve erkeklerin %27,5'i 19 yasindan Once
evlenmistir. Ikinci kademe ve iizerinde olan kadinlarda cocuk yasta evlilik siklig1 digerlerine gore daha
dustiktiir. Erkeklerde ise yasa gore 6nemli diislistin oldugu, kadinlara benzer sekilde ikinci kademe ve
iizerinde ¢ocuk yasta evlenme oraninin daha diisiik oldugu saptanmustir.
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Tablo 7.4.1. GAP Tarimda Calisan Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Ergenlik Doneminde Evlenme Durumu (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler 19 vealti 20 veistii Toplam Sayi
Yas gruplari

24 ve alti 63,1 36,9 100,0 112
25-34 yas 58,0 42,0 100,0 277
35 ve Uzeri 67,0 33,0 100,0 465
Ogrenim durumu

ilkokul birinci kademeyi 67,6 32,4 100,0 619
bitirmemis

Birinci kademe ve Uzeri 59,3 40,7 100,0 274
Yerlesim yeri tipi

il 63,0 37,0 100,0 112
iice 66,9 33,1 100,0 329
Koy 63,6 36,4 100,0 470
Gelismislik diizeyi

TRC1 65,6 34,4 100,0 196
TRC2 62,0 38,0 100,0 455
TRC3 69,0 31,0 100,0 260
Calisma yeri

Kendi tarlasi 68,8 31,2 100,0 605
Mevsimlik i¢i 61,2 38,8 100,0 313
Toplam 64,7 35,3 100,0 918

Tablo 7.4.2. GAP Tarimda Cahsan Erkeklerin Temel Ozelliklerine Gore
Ergenlik Doneminde Evlenme Durumu (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler 19vealti 20veiisti Toplam Sayi
Yas gruplari

34 ve altinda 19,4 80,6 100,0 206
25-44 yas 24,8 75,2 100,0 282
45 ve lzeri 33,0 67,0 100,0 449
Ogrenim durumu

Birinci kademeyi bitirmemis 32,5 67,5 100,0 325
Birinci kademe ve Uzeri 249 75,1 100,0 612
Yerlesim yeri tipi

il 32,7 67,3 100,0 101

iice 28,6 71,4 100,0 339
Koy 25,8 74,2 100,0 497
Gelismisglik diizeyi

TRC1 23,0 77,0 100,0 217
TRC2 27,7 72,3 100,0 470
TRC3 31,2 68,8 100,0 250
Calisma yeri

Kendi tarlasi 27,6 72,4 100,0 618
Mevsimlik isci 27,3 72,4 100,0 319
Toplam 27,5 72,5 100,0 937
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7.5. Cocuk Sahibi Olma Yasi

20 yas Oncesi annelik, anne 6liimlerini, hastaliklarini ve bebek hastalik / 6liimlerini arttiran temel
risk faktorlerinden biri oldugu i¢in tibben uygun goriilmemektedir. Diinyada da anne dliimlerinin
%99'u kirsal bolgelerde ve 19 yasindan once gebe kalan kadinlarda goriilmektedir. Yukarida
aciklandigr gibi kadinlarin yaklasik %65'1 18 yasini tamamlamadan evlenmis olup, Tablo 7.5.1'de
goriildigi gibi %49'u bu yaslarda cocuk dogurmustur. TRC1'de yasayanlarda ve birinci kademe ve
iizerinde 6grenim gorenlerde ¢ocuk annelik oran1 daha diistiktiir.

Erkeklerin 18 yaslarini tamamlamadan baba olma durumlari incelendiginde, %12,6's1 19 yasindan
once baba oldugunu bildirmistir. Oranlar 30 yas altinda, birinci kademe iizerinde, ilde yasayanlarda ve
TRCI1 ve 2'de ikamet edenlerde daha duisiiktiir (Tablo 7.5.2).

Tablo 7.5.1. GAP Tarimda Cahsan Evli Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Ergenlik Doneminde Anne Olma Durumu (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler 19vealti 20veiisti Toplam Sayi
Yas gruplari

24 ve altinda 53,2 46,8 100,0 112
25-34 yas 43,8 56,2 100,0 277
35 ve Uzeri 49,5 50,5 100,0 465
Ogrenim durumu

llkokulu birinci kademeyi 52,5 47,5 100,0 619
bitirmemis

Birinci kademe ve Uzeri 42,8 57,2 100,0 274
Yerlesim yeri tipi

il 51,9 481 100,0 112
iice 50,2 49,8 100,0 329
Koy 47,6 52,4 100,0 470
Gelismislik diizeyi

TRCA1 47 1 52,9 100,0 196
TRC2 45,6 54,4 100,0 455
TRC3 57,4 42,6 100,0 260
Calisma yeri

Kendi tarlasi 52,7 47,3 100,0 605
Mevsimlik isi 46,4 53,6 100,0 313
Toplam 49,1 50,9 100,0 918
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Tablo 7.5.2. GAP Tarimda Cahsan Evli Erkeklerin Temel Ozelliklerine Gore
Ergenlik Doneminde Baba Olma Durumu (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler 19vealti 20veiistii Toplam Sayi
Yas gruplari

34 ve altinda 9,5 90,5 100,0 206
3544 11,2 88,8 100,0 282
45 ve (zeri 14,8 85,2 100,0 449
Ogrenim durumu

ilkokul birinci kademeyi 13,8 86,2 100,0 325
bitirmemis

Birinci kademe ve Uzeri 12,1 87,9 100,0 612
Yerlesim yeri tipi

i 9,7 90,3 100,0 101

iice 12,9 87,1 100,0 339
Koy 13,1 86,9 100,0 497
Gelismislik diizeyi

TRC1 11,1 88,9 100,0 217
TRC2 11,2 88,8 100,0 470
TRC3 16,9 83,1 100,0 250
Calisma yeri

Kendi tarlasi 13,3 86,7 100,0 569
Mevsimlik isci 11,0 89,0 100,0 271

Toplam 12,6 87,4 100,0 937

7.6. Istenen Cocuk Sayisi, Gebelik Sayis1 ve Yasayan Cocuk Sayisi

Diinyada oldugu gibi, lilkemizde de kirsal kesimde yasayan ve tarimda ¢alisan 5 ve iizerinde ¢gocuk
doguran kadinlarda kadin hastaliklar1 ve anne 6liimleri daha yiiksektir. Arastirmada kadin ve erkeklere
istedikleri ve sahip olduklar1 ¢ocuk sayisina iligskin sorular sorulmustur. Kadinlarin %26,2'si 5 ve
iizerinde ¢ocuk sahibi olmak isterken, %20,5'1 'Allah Bilir' yamitin1 vermistir. Gebelik sayilari
incelendiginde, tarimda ¢alisan kadinlarin %63,1'1 5 ve lizerinde gebe kaldigini bildirirken, %54,8'1 bes
ve iizerinde yasayan c¢ocugu oldugunu ifade etmistir. Ilkokulu bitirmemis olanlarda, kdyde
yasayanlarda, TRC2 ve 3'de yasayanlarda bu oranlar daha yiiksektir (Tablo 7.6.1).

Tablo 7.6.2'de erkeklerin istedikleri ¢ocuk sayis1 yer almaktadir. Her ii¢ erkekten biri bes ve
iizerinde ¢cocugu olsun isterken, yaklasik %401 da 'Allah Bilir' yanitim1 vermistir. Bes ve lizerinde
cocuk isteyenlerin yillara gore yasa bagli azaldigi, il merkezinde, TRC1'de yasayanlarin daha az cocuk
sahibi olmak istedikleri izlenmektedir.
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Tablo 7.6.1. GAP Tarimda Calisan Evli Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Istedikleri Cocuk Sayis1 (Yiizde Dagilimi)

5ve

u(z)i::de 5ve 5 ve lizeri
Temel Ozellikler §ahibi Allah Bilir  Y2erinde  gocugu Say!

gebelik yasayan

olmak yasayan

isteyen
Yas gruplar
24 ve alt 15,5 11,8 9,4 3,7 112
25-34 23,3 17,5 41,7 32,6 277
35 ve Uzeri 29,3 23,1 83,5 72,0 465
Ogrenim durumu
ilkokul birinci kademeyi 29,1 23,2 71,0 64,5 619
bitirmemis
Birinci kademe ve Uizeri 19,0 14,7 441 31,9 274
Yerlesim yeri tipi
il 23,2 15,2 57,8 48,1 112
iice 20,6 16,7 59,6 52,1 329
Koy 30,9 24,5 66,7 58,2 470
Gelismislik diizeyi
TRCA1 10,2 12,8 50,0 36,2 196
TRC2 27,8 23,0 66,1 58,2 455
TRC3 35,5 22,0 67,5 63,3 260
Calisma yeri
Kendi tarlasi 27,1 23,2 65,1 55,3 605
Mevsimlik isgi 26,0 17,8 70,1 61,8 313
Toplam 26,2 20,5 63,1 54,8 918
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Tablo 7.6.2. Erkeklerin Temel Ozelliklerine Gore istedikleri
Cocuk Sayisi (Yiizde Dagilimi)

4 ve 5ve
altinda lizerinde
. cocuk cocuk sahibi

Temel Ozellikler sahibi olmak Allah Bilir Toplam Sayi

olmak isteyen

isteyen
Yas gruplari
34 ve alti 50,7 24,9 24.4 100,0 206
3544 29,3 32,1 38,6 100,0 282
45 ve uzeri 23,3 31,4 45,4 100,0 449
Ogrenim durumu
ilkokul birinci kademeyi 18,8 31,3 49,8 100,0 325
bitirmemis
Birinci kademe ve lzeri 37,5 29,4 33,1 100,0 612
Yerlesim yeri tipi
[ 45,5 26,7 27,7 100,0 101
iice 34,5 30,1 35,4 100,0 339
Koy 25,9 31,0 43,2 100,0 497
Gelismiglik diizeyi
TRC1 49,1 17,8 33,2 100,0 217
TRC2 27,8 34,0 38,2 100,0 470
TRC3 22,2 33,7 443 100,0 250
Calisma yeri
Kendi tarlasi 28,3 29,2 42,5 100,0 618
Mevsimlik is¢i 36,7 32,2 31,1 100,0 319
Toplam 31,1 30,2 38,7 100,0 937

7.7. Gebelik Kayiplari, Engelli/Hasta Bebek Dogumlar

Diisiikler ve olii dogumlar kadin sagligini ve sunulan hizmetlerin etkinligini degerlendirmede
onemli gostergelerdir. Tablo 7.7'de temel 6zelliklere gore gebelik kayiplar ile engelli/hasta dogum
ylizdeleri verilmistir. Arastirmaya katilan 15-49 yaslarindaki evli kadinlarin %34,5'inin en az bir kez
kendiliginden (kadin ¢ocugu dogurmak istedigi halde yasanan gebelik kayb1) diisiik yaptig1, %5,6'sinin
istemli diistik (kadinin cocugu dogurmak istemedigi i¢in yasanan gebelik kaybi) yaptigi, %6,8'inin en
az bir kez 61t dogum yaptigi, %17,6'sinin ise hasta ya da 6ziirlii cocuk dogurdugu ifade edilmistir. Bu
oranlarin Tiirkiye ortalamasinin oldukca iizerinde olmasinin nedeni, tarim is¢isi kadinlarin fiziksel
(agir kaldirma, uzun siiren fiziksel hareket vb.), kimyasal (pestisit vb.) ve biyolojik riskler ile sicak
etkilenimine bagli olabilir. Hasta-engelli dogdugunu bildiren annelere, sorunun ne oldugu
soruldugunda, %26,3" zihinsel engel, %12,3"0 viicutta sekil bozukluklari, %8,9'i noral tiip defekti,
digerleri ise down sendromu, kan hastalig1 gibi hastaliklar bildirmislerdir.
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Tablo 7.7'de izlendigi gibi, kendiliginden diisiikler ileri yasta, bes ve lizerinde gebe kalanlarda,
birinci kademe altinda egitimi olanlarda, TRC2'de yasayanlarda ve mevsimlik tarim is¢isi olarak
calisan kadinlarda; istemli diisiikler ileri yasta, bes ve iizerinde gebelik yasayanlarda ve TRCI1'de
yasayanlarda; 6lii dogumlar B12 eksikligi olanlarda, bes ve {izeri gebelik yasayanlarda ve ileri yasta;
engelli/hasta bebek dogumlar1 demir ve B12 eksikligi olanlarda, TRC2 ve 3'de yasayanlarda ve
mevsimlik tarim is¢ilerinde daha fazla goriilmiistiir.

Tablo 7.7. GAP Tarimda Cahsan Evli Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Gebelik Kayiplar: (Yiizde Dagilimi)

Kendiliginden Istemli

Temel Ozellikler dilsiik diisiik Olii dogum Eggﬁlr:lhasta Sayi
Yas gruplari

24 ve alt 17,0 0,0 3,6 26,8 112
2534 30,7 2,9 4,7 22,4 277
35 ve Uzeri 41,5 8,4 9,0 12,7 465
Kansizlik (Demir eksikligi)

Kansiz 34,8 3,7 5,2 22,2 270
Normal 34,2 7,5 6,9 16,3 479
Kansizlik (B12 eksikligi)

B12 Eksik 35,5 54 8,4 31,7 167
B12 Normal 34,7 6,9 54 13,1 521
Gebelik sayisi

4 ve altinda 17,7 1,2 4,9 22,3 327
5 ve lizerinde 46,4 8,4 8,2 15,2 558
Ogrenim durumu

ilkokul birinci kademeyi 37,4 5,3 6,9 17,7 619
bitirmemis

Birinci kademe ve lzeri 28,4 5,8 6,9 16,0 274
Yerlesim yeri tipi

[ 36,6 4,5 10,7 17,9 112
iice 31,8 5,1 5,4 18,6 329
Koy 35,9 6,1 6,8 16,1 470
Geligsmislik diizeyi

TRCA1 29,6 9,7 8,2 11,7 196
TRC2 39,8 57 6,3 19,3 455
TRC3 29,0 2,3 6,5 17,6 260
Calisma yeri

Kendi tarlasi 32,7 6,3 6,9 13,6 605
Mevsimlik isci 43,3 6,5 6,5 20,7 313
Toplam 34,5 5,6 6,8 17,6 918

7.8.Dogum Oncesi Bakim

Anne ve bebek oliimleri ile hastaliklarin1 dnlemenin en etkili yolu, kadinin 15-49 yaslar1 arasinda
en az yilda 2 kez, gebeligi sirasinda da en az dort kez saglik personeli tarafindan kontrollerinin
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yapilmast ve gerekli danismanlik verilmesidir. Tablo 7.8.1'de kadinlarin temel 6zelliklerine gore
dogum Oncesi bakim alma durumu verilmistir. Kadinlarin %65,2'si en az bir kez dogum 6ncesi bakim
aldigini, %15,1'1 ise dort ve lizerinde bakim aldigini bildirmistir. Tiirkiye genelinde TNSA-2008'e gore
dogum Oncesi bakim alma %92'dir. Dort ve lizerinde bakim alma geng yastaki annelerde, dort ve
altinda gebelik yasayanlarda, birinci kademe ve tizerinde 6grenimi olanlarda ve TRC1'de yagayanlarda
daha fazladur. Ileri yasta gebe kalanlarm, stk dogum yapanlarin hi¢ dogum 6ncesi bakim almama orani
daha yiiksektir.

Erkeklere dogum oncesi izlemlerle ilgili sorular sorulmustur. Erkeklerin %92,1'1 gebenin doktor
ya da hemsire kontrolii altinda olmasinin hem anne adayma hem de bebege yarar1 olacagini, %4,8'i
dogum Oncesi saglik calisani kontrolii altinda olmanin yararli olmadigini, %3'i ise bilmedigini ifade
etmistir. Esle birlikte muayeneye gitmenin %87'si yararli olacagini, %8'1 esin gitmesinin yararinin
olmadigimni ve digerleri ise bilmediklerini ifade etmislerdir. Ozellikle kan uyusmazliginin belirlenmesi
acisindanilk izlemde gebeyle birlikte esin de Aile Sagligi Merkezine gitmesinin 6nemi biiytktiir.

Tablo 7.8.1. GAP Tarimda Calisan Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gére Dogum
Oncesi Bakim Alma Durumlari (Yiizde Dagilinmi)

4 ve

Temel Ozellikler Hig bakim  1-3 araginda ;,6rinde Toplam Sayi

almamisg izlem izlem
Yas gruplari
24 ve alti 9,4 55,2 35,4 100,0 96
2534 19,9 58,3 21,8 100,0 271
35 ve Uzeri 44,7 46,5 8,8 100,0 454
Gebelik sayisi
4 ve altinda 18,7 49,8 31,5 100,0 327
5 ve lGzerinde 44,3 50,2 5,6 100,0 558
Ogrenim durumu
llkokul birinci kademeyi 40,7 48,1 11,2 100,0 607
bitirmemis
Birinci kademe ve Uzer! 20,7 54,0 25,3 100,0 261
Yerlesim yeri tipi
[ 28,4 54,1 17,4 100,0 109
iice 34,8 49,7 15,5 100,0 322
Koy 36,8 49,3 14,3 100,0 454
Gelismiglik diizeyi
TRC1 27,9 51,6 20,5 100,0 190
TRC2 36,5 49,8 13,7 100,0 446
TRC3 36,9 49,4 13,7 100,0 249
Calisma yeri
Kend tarlasi 38,0 48,2 13,9 100,0 482
Mevsimlik 1s¢i 33,1 54,6 12,4 100,0 251
Toplam 34,8 50,1 15,1 100,0 885
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Tablo 7.8.2'de kadinlarin dogumlarini saglik personeli yardimiyla yapma durumlar1 verilmistir.
Tarimda ¢alisan kadinlarin %37,9'u saglik personeli yardimiyla dogum yaptiklarini bildirmislerdir.
Geng yastaki anneler, dort ve altinda gebe kalanlar, ilkokul birinci kademeyi bitirenler, TRC1'de
yasayanlarda saglik personeli yardimiyla dogum yapma orani daha yiiksektir.

Tablo 7.8.2. GAP Tarimda Calisan Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Saghk Personeli Yardimiyla Dogum Yapma Durumlar (Yiizde Dagilimi)

. Saghk Saghk

Temel Ozellikler personeli  personeli Toplam Sayi
olmadan yardimiyla

Yas gruplan
24 ve alti 16,0 84,0 100,0 81
2534 43,8 56,2 100,0 260
35 ve Uzeri 75,9 241 100,0 453
Gebelik sayisi
4 ve altinda 28,8 71,2 100,0 327
5 ve Uzerinde 80,2 19,8 100,0 558
Ogrenim durumu
ilkokul birinci kademeyi 73,0 27,0 100,0 586
bitirmemig
Birinci kademe ve Uzeri 37,3 62,7 100,0 255
Yerlesim yeri tipi
[ 57,1 42,9 100,0 105
iice 60,4 39,6 100,0 308
Koy 64,5 35,5 100,0 445
Gelismiglik diizeyi
TRC1 42,2 57,8 100,0 187
TRC2 64,5 35,5 100,0 434
TRC3 73,4 26,6 100,0 237
Calisma yeri
Kendi tarlasi 64,8 35,2 100,0 480
Mevsimlik 1s¢i 63,9 36,1 100,0 244
Toplam 62,1 37,9 100,0 858

Gebelik sirasinda tarim alanlarinda calisma bazi enfeksiyon hastaliklarina, agir kaldirmak gibi
fiziksel risklere, sicak stresine ve bitki koruma ilac1 gibi kimyasallara maruziyeti artirmasi nedeniyle
diisiik, 6li dogum, anne karninda bebekte gelisim geriligi gibi sorunlara neden olmaktadir. Tarimsal
iretimde calismanin biyolojik, fiziksel ve kimyasal riskleri nedeniyle, Gebe veya Emziren
Kadimnlarin Cahstirilma Sartlariyla Emzirme Odalar1 ve Cocuk Bakim Yurtlarina Dair
Yonetmelik, gebelikte tarlada ¢alisma durumunu yasaklamistir. Ancak gerekli 6nlemler alindiktan
sonra fiziksel gii¢ gerektirmeyen, temiz igme-kullanma suyu, tuvalet gibi temel hijyen onlemleri
alindiktan sonra basit isler i¢in izin verilebilecegi bildirilmistir. Biyolojik etkenler ile ilgili olarak;
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gebe, yeni dogum yapmis ve emziren iscinin, Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin
Onlenmesi Hakkinda Yonetmelik'te tanimlanan grup 2, grup 3 ve grup 4 biyolojik etkenlerin risk
teskil ettigi yerlerde ve islerde calistirllmalar1 yasaktir. Bu listelerde tarim 2. sirada yer almakta, yani
tarim riskin en fazla oldugu is kolu olarak tanimlanmistir.

Kadinlara gebelikleri boyunca "siirekli olarak tarlada ¢caliyjma durumlar1" sorulmus olup,
Tablo 7.8.3'de temel degiskenlere gore dagilimi verilmistir. Tabloda gortildiigi gibi, her iki kadindan
biri gebelikleri sirasinda tarlada siirekli calistigini bildirmistir. ileri yastakiler, gebelik sayis1 bes ve
iizerinde olanlar, kdyde yasayanlar ve mevsimlik tarim is¢ileri daha fazla tarlada calistigimi
bildirmistir.

Tablo 7.8.3. GAP Tarimda Calisan Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Gebeyken Siirekli Tarlada Calisma Durumlar (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler -(E:Il;c:am@ ;::':;:::‘? Toplam Sayi
Yas gruplar

24 ve alti 69,8 30,2 100,0 112
2534 66,1 33,9 100,0 277
35 ve Uzeri 50,6 49,7 100,0 465
Gebelik sayisi

4 ve altinda 68,2 31,8 100,0 327
5 ve Uzerinde 48,3 51,7 100,0 558
Ogrenim durumu

ilkokul birinci kademeyi 51,0 49,0 100,0 619
bitirmemis

Birinci kademe ve Uzeri 66,3 33,7 100,0 274
Yerlesim yeri tipi

[ 59,6 40,4 100,0 112
iice 63,7 36,3 100,0 329
Koy 49,0 51,0 100,0 470
Gelismighk diizeyi

TRC1 51,1 48,9 100,0 196
TRC2 59,8 40,2 100,0 455
TRC3 51,8 48,2 100,0 260
Calisma yeri

Kendi tarlasi 53,4 46,6 100,0 605
Mevsimlik 1s¢ 46,6 53,4 100,0 313
Toplam 51,1 48,9 100,0 885

Kadinlarin %33,1'1, erkeklerin ise %64,6's1 ilaglama yaptigin1 ya da ilaglama yapilan ortamda
bulundugunu ve yardim ettigini bildirmistir. Bitki koruma irlinlerine maruz kaldigini bildiren
kadinlarin ve erkeklerin yaklasik yarisi etkilenim siiresini 10 y1l ve iizerinde bildirmistir. Kadin ve
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erkeklere ilaglamanin yapilis sekli soruldugunda, benzer sekilde yaklasik yarisi elde pompa ile,
digerleri ise traktdrde pompa ile yanitini vermislerdir. Ilaglama yaparken kadinlarin %37,7'si,
erkeklerin %36, 1'i rahatsizlandigini bildirmistir. Rahatsizliklarinin ne oldugu soruldugunda, tamamina
yakini, bas agrisi, gézlerde yanma, nefes darligi, bulanti, bas donmesi ve halsizlik yakinmalarini
sOylemislerdir. Bitki koruma ilaglarinin zararlarini bilip bilmedikleri soruldugunda kadinlarin %45,5',
erkeklerin %56's1 'biliyorum' yanitini verirken, biliyorum diyenlerin %85'i zehirleme ya da bas agrisi,
bas donmesi, kusma gibi akut etkileri bildirmislerdir. Kanser, hormonal bozukluk, astim, alerji, cilt
hastaliklar1 ve anne karnindaki bebege etkileri ifade etme %10'nun altindadir. Okuma yazma
bilmeyenlerin yaklasik %401 bildigini sdylerken, birinci kademe ve iizerinde egitimi olanlarin
%357,6's1 biliyorum cevabini vermistir.

7.9. Tetanoz Toksoidi As1 Durumu

Neonatal tetanoza bagl 6liimlerin en fazla goriildiigii bolge Giineydogu Anadolu Bolgesi'dir.
Tetanoz, ekili toprakta, toz ve giibrede bulunan Clostridium tetani mikroorganizmasinin {iirettigi
toksinin yol ac¢tig1 bakteriyel bir hastaliktir. Bu bakteri bir igne deligi ya da styrik kadar kiigiik bir yara
yerinden viicuda girebilmekte ve sinir sistemini etkilemektedir. Ense sertligi, yutkunmada giicliik,
karin kaslarinda sertlik, spazmlar, terleme ve ates ile birlikte, yutkunma imkansiz hale gelmekte ve
asfiksi/bogulma sonucu oliim gergeklesmektedir. Tetanoz belirtileri enfeksiyonun alinmasindan
sonraki 8 giin i¢inde ortaya ¢ikmakta, 3. giin ile 3. hafta arasinda herhangi bir zamanda da ortaya
cikabilmektedir. Gelismekte olan iilkelerde tetanozun en sik goriilen sekli; gobek kordonunun klempe
edildikten sonra kalan kisminin enfekte olmasiyla yeni doganda 6limlere neden olabilen neonatal
tetanozdur. Tetanozun bulagmasi, basta gebe kadinlar olmak iizere tim dogurganlik cagindaki
kadinlara bagisiklama hizmetlerinin yeterli uygulanmasi ile 6nlenebilir. Ciinkii gebede agilama sonrasi
olusan antikorlar, hem gebeyi, hem de bebegi neonatal tetanoza kars1 korumaktadir. Bunun yanisira
temiz ve hijyenik sartlarda dogumun saglanmasi ve gébek kordonu bakiminda iyi uygulamalarin tesvik
edilmesi yenidoganin enfekte olma riskini azaltmakta ve neonatal tetanozu onlemektedir. Saglik
Bakanlig1 “Maternal Neonatal Tetanoz Programi” ¢ercevesinde lireme ¢agindaki kadinlarin tetanoz
toksoidi ile agilanmasi1 gerekmektedir.

Gebe tespit edildiginde, hi¢ asisiz ise ya da asilama durumu bilinmiyorsa, ilk iki doz gebelik
sirasinda yapilmaktadir. Ureme ¢ag1 boyunca anneyi ve bebegi korumak i¢in dogumdan 6 ay sonra 3.
doz, birer y1l ara ile de dordiincii ve besinci doz yapilmalidir.

Tablo 7.9'da kadinlarin temel 6zelliklerine gore son gebeliginde tetanos asis1 yaptirma durumu
verilmistir. Kadinlarin %28,4'l hi¢ as1 yapilmadigini, %20'si bir kez yapildigini, %21,7'si iki kez
yapildigin1 ve yaklasik %30'u 3 doz ve iizerinde yapildigini bildirmislerdir. Bu durum kadinlarin
onemli bir kisminin da saglik personeli olmadan dogum yaptig1 bulgusuyla birlikte
degerlendirildiginde 6nemi anlagilmaktadir. 24 yas alt1 ve 35 yas iistii kadinlar, 5 ve lizerinde gebeligi
olanlar, ilkokulu bitirmeyenler, TRC3'de yasayanlar ve mevsimlik is¢i olanlarin hi¢ as1 yaptirmama
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orani daha ytiksektir. As1 yaptirmama nedenleri soruldugunda, %87'li asinin gerekliligini bilmedigini,
%S3,5' tarlada olduklarini, %3,8'1 yan etkilerinden korktugunu, yaklasik %2'si aile biiyiiklerinin izin
vermedigini bildirmistir.

Erkeklerin %26,7'si gebe bir kadina tetanos asis1 yapilmasinin gerekli oldugunu bilmedigini,
%28,1'1 as1 yapilmamasi gerektigini, %17,9'u gebelikteki asiy1 bilmediklerini, %27,3"0 ise gebelere
tetanos asist yapilmasi gerektigini soylemiglerdir.

Tablo 7.9. GAP Tarimda Calisan Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Tetanoz Asis1 Olma Durumlar (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler y:i)llmamlg 1 doz 2 doz ?jz‘;ermde Toplam Sayi
Yas gruplar

24 ve alti 34,5 18,2 24,5 22,7 100,0 112
2534 19,2 25,2 22,6 33,1 100,0 277
35 ve uzeri 28,3 18,2 21,8 31,7 100,0 465
Gebelik sayisi

4 ve altinda 23,7 22,7 25,2 28,4 100,0 327
5 ve Gzerinde 30,1 19,0 19,3 31,6 100,0 558
Ogrenim durumu

lIkokul birinci 33,1 21,7 19,2 26,1 100,0 619
kademeyi bitirmemis

Birinci kademe ve 17,6 16,5 27,6 38,3 100,0 274
uzeri

Yerlesim yeri tipi

[ 27,6 37,1 21,0 14,3 100,0 112
iice 25,7 18,6 24,5 31,3 100,0 329
Koy 30,5 17,0 19,9 32,6 100,0 470
Gelismiglhk diizeyi

TRC1 27,8 24,4 22,2 25,6 100,0 196
TRC2 24,6 19,2 22,1 34,0 100,0 455
TRC3 35,8 18,1 20,6 25,5 100,0 260
Calisma yeri

Kendi tarlas! 30,8 19,3 19,9 30,0 100,0 605
Mevsimlik iS¢ 25,2 21,1 24,0 29,7 100,0 313
Toplam 28,4 20,0 21,7 29,9 100,0 918

7.10. Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi

Son 10 yilda diinyada anne Oliimlerinin %30'u, gelismekte olan iilkelerde %47,5'1, bebek
oliimlerinin ise %60" 2 yildan kisa araliklarla yapilan dogumlarla iligkilidir. Bu nedenle kisa dogum
araliginin ve asir1 dogurganligin 6nlenmesi i¢in en etkili halk saglig1 miidahalelerinden biri gebeligi
onleyici hizmetlerin etkili sunumudur. Tablo 7.10'da kadinlarin halen gebeligi onleyici yontemleri
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kullanma durumu verilmistir. Kadinlarin yaklasik %48'i herhangi bir gebeligi onleyici yontem
kullandigin1 bildirmistir. Birinci kademe ve iizerinde 6grenimi olanlar, ileri yastakiler ve bes ve
iizerinde gebelik yasayanlar daha fazla yontem kullanmaktadir. Yontem kullanan kadinlar i¢inde
%21'1 rahim i¢i arag, %16's1 kondom, %10'u hap ve %3,5'1 aylik-lic aylik igne kullandigini,
cogunlugunu ileri yasta ve ortalama 7 ¢ocugu olan kadinlarin olusturdugu %21,6's1 ise tiip ligasyonu
yontemini kullandigini bildirilmistir. Yaklasik %30'u ise geri ¢cekme (%24) basta olmak iizere etkisiz
yontemleri kullandiklarini séylemislerdir.

Tablo 7.10. GAP Tarimda Calisan Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Halen Kullandiklar1 Gebeligi Onleyici Yontemler (Yiizde Dagilimi)

o Yoéntem Yoéntem
Temel Ozellikler kullanmayan kullanan Toplam Sayi
Yas gruplari
24 ve alt 68,8 31,3 100,0 110
25-34 49,8 50,2 100,0 275
35 ve Uzeri 44.8 55,2 100,0 463
Gebelik sayisi
4 ve altinda 58,1 41,9 100,0 325
5 ve lzerinde 457 54,3 100,0 555
Ogrenim durumu
ilkokul birinci kademeyi 53,5 46,5 100,0 616
bitirmemisg
Birinci kademe ve Uzeri 48,7 51,3 100,0 272
Yerlesim yeri tipi
il 52,7 47,3 100,0 110
iice 50,9 49,1 100,0 332
Koy 52,7 47,3 100,0 471
Gelismislik diizeyi
TRC1 45,9 54,1 100,0 194
TRC2 52,9 471 100,0 452
TRC3 55,2 44,8 100,0 260
Calisma yeri
Kendi tarlasi 51,8 48,2 100,0 600
Mevsimlik isci 51,9 48,1 100,0 313
Toplam 51,7 48,3 100,0 913
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7.11. Meme ve Rahim Agzi Kanseri Erken Tanisi

Meme kanseri kadinlarda en sik goriilen kanser tiirtidiir. Yapilan arastirmalar tarimda calisan
kadinlarda riskin daha fazla oldugunu gostermektedir. Farkindalik yaratilmasi ve erken tani i¢in her ay
kendi kendine muayene edilmesi dnerilmektedir. Tablo 7.11.1'de evli kadinlarin kendi kendine meme
muayenesi yapma durumlari verilmistir. Kadinlarin %82,5'1t meme muayenesinin 6nemini ya da nasil
yapilacagini bilmediklerini ifade etmislerdir. Her ay diizenli muayene yaptigini belirten %5,2'dir.

Tablo 7.11.1. GAP Tarimda Calisan Evli Kadinlarin Kendi Kendine
Meme Muayenesi lIle Ilgili Davramslar (Yiizde Dagilimi)

kadin
Secenekler Yizde Sayi
“Bilmiyorum” 82,5 757
“Bildigim halde yapmiyorum” 5,8 53
;S;)r:;a:iodrﬁ;aq ”yaptlm, simdi 6.1 56
“Her ay dlzenli olarak yapiyorum” 5,2 48
Ara sira yapiyorum 0,4 4

Rahim agzi1 kanseri de meme kanserinden sonra kadinlarda en fazla goriilen kanser tiirtidiir. Tablo
7.11.2' de goriildiigii gibi yaklasik her dort kadindan ti¢ii stiriintii testini bilmedigini, %1,1' ise diizenli
yaptirdigini ifade etmistir. Meme ve rahim agzi kanserinin erken tanisinin ve tedavisinin miimkiin
olmas1 nedeniyle Tiirkiye'de erken tan1 ve tedavi hizmetleri kapsaminda illerde Tiirkiye Halk Sagligi
Kurumu’na baglh Kanser Erken Tan1 ve Tedavi Merkezleri (KETEM) kurulmus olup, iicretsiz hizmet
vermektedir. Aile Sagligi Merkezleri'nde kisiye yonelik koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda,
Toplum Saglig1 Merkezleri'nde de topluma yonelik koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda erken tani
hizmetleri saglik ¢alisanlarinin 6ncelikli gorevidir.

Tablo 7.11.2. GAP Tarimda Calisan Evli Kadinlarin
Rahim Agz1 Kanseri Testi lle Ilgili Davramslar: (Yiizde Dagilimi)

Secgenekler Yizde Sayi
“Testi bilmiyorum” 76,9 706
“Bildigim halde yaptirmiyorum” 10,6 97
;Iglrl)’lr(r?li;/greufr?l’}/aptlm, simdi 8.1 74
“Duzenli yaptirryorum” 1,1 10
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7.12. Oliimler

Bilindigi gibi, kalkinma gostergesi olan anne ve bebek 6liim diizeyinin belirlenmesi risk altindaki
gruplar1 saptama, uygun saglik hizmeti modellerinin gelistirilmesi ve yapilan c¢aligmalarin
degerlendirilmesinde biiyiik 6nem tasimaktadir. Arastirmada aile reisine “son bes yil icinde bu evde
gebeyken, dogum yaparken, lohusayken, hastayken ya da baska nedenlerle 6len oldu mu?”, “6lenin
cinsiyeti neydi?”, “6ldiiglinde ka¢ yasindaydi?, seklinde sorular sorulmustur. Kadinlara da dogduktan
sonra Olen bebegi olup olmadig1 ve 6ldiiglinde kag giinliik/haftalik/aylik ya da ka¢ yasinda oldugu
sorulmustur.

GAP tarimda calisan niifusta kaba 6liim hiz1 (KOH) binde 20,7'dir. TUIK 2012 verilerine gore
Tiirkiye'de binde 5 olan KOH'min doért katindan fazladir. Bu durum, tarimda ¢alisanlarn saglik
acisindan yiiksek risk tasiyan gruplardan biri oldugunu gostermekte ve sagligi korumaya ve
gelistirmeye yonelik ¢alismalarin 6nemini ortaya koymaktadir. GAP tarimda ¢alisanlarda bebek 6liim
hiz1 (BOH) binde 36,2'dir. Bebeklerin 6liim nedenleri soruldugunda, ates, menenjit, kizamik,
akciger yetmezligi, kafada 6dem, kalp rahatsizlig1 seklinde 6liim nedenleri bildirilmistir. Tiirkiye
geneline gore yaklasik ii¢ kat olan (2008 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi'na gére BOH Tiirkiye'de
binde 17,0, GAP bolgesinde binde 33,0, TUIK 2012 verisine gore Tiirkiye'de binde 11,6, GAP
bolgesinde binde 15,7'dir. Oliim hizlarmin yiiksek olmas1 dogum dncesi ve sonrasinda bakim almama,
sik araliklarla dogum yapma, gevresel kosullar ve yasam sartlar1 ile agiklanabilir. Son bes yil i¢inde
olen cocuklarin %20,4'ii dogumdan sonrasi ilk bir hafta icerisinde, %12,2'si 8-29 giinler arasinda,
%43,6's11 ayile 1 yas arasinda, %16,6's1 1-4 yaslar arasinda, %7,2'si ise bes yas ve tizerindedir.

Sozel otopsiye dayali olarak 1077 hanenin 23'iinde son bes yilda gebelik, dogum ya da lohusalik
doneminde dlen anne oldugu bildirilmistir. 2005 Ulusal Anne Oliimleri Calismasi'nda anne 6liim orani
yiiz binde 28,5, Saglik Bakanlig1 2011 Istatistikleri Y1llig1'nda yiiz binde 15.5 olarak bildirilmistir. GAP
tarimda calisanlarda son bes yil (2008-2012) binde 27.6 olarak hesaplanan AQO, Tiirkiye
ortalamasimin olduk¢a iizerindedir. Bu durum tarimda calisan annelerin ¢ok yiiksek risk altinda
oldugunu, bolgede 6zellikle tarimda ¢alisanlara yonelik ana-¢ocuk sagligi hizmetlerinin niceliginin ve
niteliginin iyilestirilmesi gerektigini gostermektedir. Tarimda calisanlara saglik hizmeti sunumu
planlanirken, cografi uzaklik, saglik personelinin mesai saatlerinde tarimda calisanlarin tarlalarda
calismak durumunda olmasi, bilgi eksikligi ve biyolojik, fiziksel ve kimyasal etkilenimler g6z 6niine
alinmalidir.
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SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 A Saghk Algisi, Bildirilen hastaliklar
0 B BOLUM>> ve saghk hizmeti kullanimm

Bu bdliimde 6rnege ¢ikan hanelerde yasayan her birey i¢in 'son 1 yil icinde gegirdigi hastaliklar',
kaza ve yaralanmalar, 15 yas iistii rastgele secilen evli bir kadin ve erkegin bildirdigi saglik algisi,
sigara igme durumlari, 15-49 yaslar arasindaki kadinlarda beslenme bozuklugu (demir, B12 ve folik
asit eksikligi), toksoplazmoz, hepatit A, B ve brusella goriilme siklig1, 15 yas tistii kadin ve erkeklerde
son 15 giindiir ruhsal bozukluk belirti sikligi, 11-18 yaslar1 arasindaki ergenlerde davranis bozuklugu
ve 0-5 yaglar1 arasindaki ¢ocuklarda bagirsak paraziti sikligi yer almaktadir.

8.1. Saghk Algis1 ve Saghga Gosterilen Ozen

15 yas tstii evli kadin ve erkeklere sagliklarini nasil degerlendirdikleri ve ayrica kadinlara
sagliklarina ne kadar 6zen gosterdikleri sorulmustur. Hastaliklarin dnlenmesi igin sagliga gosterilen
0zen biiyiik 6nem tasimakta ve sagligina 6zen gosteren kisilerin daha az hastalandiklar1 bilinmektedir.
Tablo 8.1.1'de evli kadin ve erkeklerin genel olarak sagliklarini nasil degerlendirdiklerine iliskin
verdikleri cevaplarin sosyo-demografik degiskenlere gore dagilimi verilmistir. Kadinlarin %22,1'1
sagliklarini 'kotii' olarak degerlendirirken, bu oran erkeklerde %11,5'dir. Ileri yasta, diisiik 6grenim
diizeyinde ve TRC2 ve TRC3'de yasayan kadin ve erkeklerde sagliklarinin kotii algilama daha
yliksektir. Ayrica mevsimlik tarim iscisi kadinlar mevsimlik tarim iscisi erkeklere gore yaklasik 2 kat
daha sagliklarini kotii olarak bildirmislerdir.
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Tablo 8.1.1. GAP Tarimda Calhsan Evli Kadin Ve Erkeklerin
Temel Ozelliklerine Gore Genel Saghk Algilar: (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler Kadin Erkek
lyi Orta Kotii Toplam Kadin jyi  Orta Kétii Toplam Erkek
Sayisi Sayisi
Yas gruplari
24 ve alti 74,8 18,0 72 100,0 112 742 226 3,2 100,0 31
2534 59,3 244 16,4 100,0 277 784 129 8.8 100,0 171
35 ve lzeri 40,1 31,9 28,0 100,0 465 63,3 24,2 12,5 100,0 719

Ogrenim durumu

ilkokul birinci 46,4 28,6 250 100,0 619 55,9 24,7 19,4 100,0 320
kademeyi

bitirmemis

Birinci kademe 59,1 26,6 14,2 100,0 274 724 206 7,0 100,0 597
ve Uzeri

Yerlesim yeri tipi

I 34,2 351 216 1000 111 67,0 20,0 13,0 100,0 100

iice 536 276 188 100,0 330 65,0 21,3 13,8 100,0 334
Koy 49,0 26,4 24,5 100,0 469 67,4 23,0 9,7 100,0 487
Gelismislik diizeyi

TRC1 449 36,7 18,4 100,0 196 684 233 84 1000 215
TRC2 546 22,7 22,7 100,0 454 64,5 22,3 13,2 100,0 462
TRC3 458 30,4 23,8 100,0 260 684 20,5 11,1 100,0 244
Calisma yeri

Kendi tarlasi 52,3 27,8 199 100,0 605 68,2 209 10,9 100,0 618
Mevsimlikis¢i 41,7 28,2 30,1 1000 313 66,4 23,1 10,4 100,0 319

Toplam 50,0 279 221 100,0 918 66,4 22,0 11,5 100,0 937

Ozellikle kadinlarin sagliga 6zen gdsterme durumlari, hem kendilerinin hem de ailelerinin
hastaliklara karsi onlem almasi acisindan biiyiik dnem tagimaktadir. Tablo 8.1.2'de izlendigi gibi,
kadinlarin yaklagik %20'si sagliklarina ¢ok 6zen gosterdiklerini belirtmislerdir. Kadinlarin yaklagik
%15'1 sagliklarina hi¢ 6zen gostermediklerini bildirmis olup, ileri yasta olanlar ve mevsimlik tarim
is¢isi kadinlar digerlerine gore sagliklarina daha az 6zen gostermektedirler.
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Tablo 8.1.2. GAP Tarimda Cahsan Evli Kadinlarin Temel Ozelliklerine Gore
Saghga Ozen Gosterme Durumlari (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler Kadin
. . Kadin
Cok Biraz Hi¢ Toplam Sayisi
Yas gruplari
24 ve alti 27,3 655 7,3 100,0 112
2534 19,4 68,1 12,5 100,0 277
35 ve Uzeri 16,8 651 18,1 100,0 465

Ogrenim durumu

ilkokul birinci 17,2 68,5 14,3 100,0 619
kademeyi

bitirmemisg

Birinci kademe 23,2 61,8 151 100,0 274
ve uzeri

Yerlesim yeri tipi

[ 18,2 66,4 155 100,0 111

iice 21,0 659 13,1 100,0 330
Koy 18,7 66,1 152 100,0 469
Geligmislik diizeyi

TRC1 124 716 16,0 100,0 196
TRC2 18,8 650 16,2 100,0 454
TRC3 259 63,7 104 100,0 260
Calisma yeri

Kendi tarlasi 19,2 66,6 14,2 100,0 605
Mevsimlik isci 16,7 64,2 191 100,0 313
Toplam 19,5 66,0 14,5 100,0 918

8.2. Evli Kadin ve Erkeklerin Sigara icme Durumlar:

Sigara diinyada hastalik ve erken 6liime en fazla neden olan faktorlerden biridir. Tablo 8.2'de
sosyo-demografik degiskenlere gore kadin ve erkeklerde sigara icme siklig1 verilmistir. Kadinlarin
%14,9'u halen sigara igtigini bildirirken, bu oran erkeklerde %49,9'dur. Kiiresel Yetiskin Tiitiin
Arastirmasi'na gore de Tiirkiye'de kadinlarin yaklasik %15,2', erkeklerin %47,9'u sigara igmektedir.
Gortildiigii gibi bu oranlar birbirine benzerdir. Kadinlarda yas ilerledik¢e, mevsimlik is¢i olanlarda ve
TRC2 ve 3'de yasayanlarda sigara igme davranist anlamli olarak daha yiiksek olup, erkeklerde temel
degiskenlere gore anlamli fark bulunmamaktadir. Kadin ve erkeklerin yaklasik %65'i ev igerisinde
sigara icildigini bildirmistir. Kadinlarin bin de biri, erkeklerin %2,8'1 halen alkol kullandigini
sOylemistir.
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Tablo_ 8.2. GAP Tarimda Callsa.n Evli Kadin ve Erkeklerin Baz1 Temel
Ozelliklerine Gore Sigara Icme Durumlari (Yiizde Dagilimi)

Kadin Erkek

Temel Ozellikler Halen ; . Kadin Halen ; . Erkek

iciyor Igmiyor Sayisi lgiyor Igmiyor Sayisi
Yas gruplari
Kadin Erkek
24 ve alti 34 ve altinda 9,8 90,2 112 50,0 50,0 206
25-34 35-44 19,5 80,5 277 54,6 45,4 282
35 ve Uzeri 45 ve Uzeri 15,1 84,9 465 47,2 52,8 449
Ogrenim durumu
Birinci kademeyi bitirmemis 15,5 84,8 626 47 .4 52,6 323
Birinci kademe ve Uzeri 14,2 85,8 274 51,6 48,4 610
Yerlesim yeri tipi
il 14,3 85,7 112 46,5 53,5 101
lice 14,8 85,2 332 50,7 49,3 339
Koy 15,2 84,8 473 50,3 497 497
Gelismislik diizeyi
TRC1 5,6 94,4 195 51,2 48,8 217
TRC2 19,8 80,2 460 50,4 49,6 470
TRC3 13,4 86,6 262 48,4 51,6 250
Calisma yeri
Kendi tarlasi 13,4 86,6 506 50,8 49,2 618
Mevsimlik isgi 17,6 82,4 313 49,8 50,2 319
Toplam 14,9 85,1 918 49,9 50,1 937

8.3. Bildirilen Hastaliklar

Tablo 8.3.1'de arastirmaya katilan 8250 kisinin son 1 yil i¢inde herhangi bir hastalik gegirme
durumu cinsiyet, yas gruplari, 6grenim durumu, c¢alisilan alanlar, ekonomik durum ve bdlgenin
gelismislik diizeyine gore verilmistir. Hanehalki iiyelerinin %12,5'inin 1-10 arasinda degisen sayida,
%23,1'inin ise daha sik araliklarla ya da siirekli hasta oldugu bildirilmistir. Kadin olanlarin, ekonomik
durumu kotii olanlarin, gezici mevsimlik iscilerin, egitim diizeyi diisiik olanlarin, 30 yagindan itibaren
baslamak {iizere ileri yasta olanlarin daha fazla hasta olduklari saptanmistir. Hasta oldugunu
bildirenlerden %37,1°1 doktor tarafindan Onerilen siirekli kullanmak zorunda olduklar1 bir ilag
oldugunu ifade etmislerdir.
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Tablo 8.3.1. GAP Tarimda Cahsanlarin Son Bir Y1l i¢inde
Hastalanma Durumlar (Yiizde Dagilimi)

Hic Ara Sira Sik

hastalanmadi (10 ve dahaaz) (11 ve iizeri) Toplam Sayi
Cinsiyet
Kadin 63,3 11,6 25,0 100,0 4084
Erkek 65,6 13,3 21,1 100,0 4166
Yasg gruplan
0-9 76,2 12,3 11,6 100,0 1770
10-19 76,9 11,4 11,8 100,0 2417
20-29 73,8 10,6 15,6 100,0 1374
30-39 55,3 14,9 29,8 100,0 806
4049 36,8 16,5 46,6 100,0 714
50-59 30,1 15,5 54,5 100,0 459
60 ve uzeri 244 10,8 64,8 100,0 557
Ogrenim Durumu
Okula 57,5 11,8 30,7 100,0 3505
gitmemis/bitirmemis
ilkokul 1. Kademe 63,9 14,4 21,7 100,0 2038
ilkokul 2. kademe 74,2 12,4 13,4 100,0 1228
Lise ve Uzerinde 72,9 11,0 16,1 100,0 483
Calisma yeri
Kendi tarlasi 55,5 12,5 32,0 100,0 223
Yagadigi ilin 48,5 21,3 30.3 100,0 699
tarlalan ’
Diger sehirlerin 52,8 13,2 34,0 100,0 979
tarlalarn
Yerlesim yeri tipi
Il merkezi 65,9 10,0 24,1 100,0 735
iice merkezi 62,5 14,1 23,4 100,0 226
Koy 65,5 11,9 22,6 100,0 252
Gelismislik diizeyi
TRC1 39,1 37,3 23,6 100,0 1413
TRC2 65,3 10,0 247 100,0 4447
TRC3 77,9 24 19,7 100,0 2390
Ekonomik durum
Kotu 63,0 11,2 25,7 100,0 3224
Orta 65,3 13,6 211 100,0 4158
Iyi 66,4 11,5 221 100,0 756
Toplam 64,4 12,5 23,1 100,0 8250

Tablo 8.3.2'de ilk sirada bildirilen 13 hastalik sirasiyla verilmistir. Tarimda ¢alisanlarin %26's1
son bir yildir {ist solunum yolu enfeksiyonlari, %26,3"0 kas-iskelet sistemi hastaliklarini bildirirken,
bunlar1 yiiksek tansiyon, kalp-damar hastaliklari, bulasici hastaliklar ve digerleri izlemistir.
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Tablo 8.3.2. GAP Tarimda Cahsanlarin Son Bir Y1l
Icinde Bildirdikleri Hastaliklarin Yiizde Dagilimi

Hastalik Say!i Yuzde
Ust solunum yolu 757 26,0
enfeksiyonlari

Pnémoni 224 7,7
Astim-aller;ji 226 7,8
Kas-iskelet sistemi 765 26,3
hastaliklar

Yuksek Tansiyon 373 12,8
Kalp-damar 232 7,9
hastaliklari

Bulagici hastaliklar 230 7,9
Seker hastaligi 209 7,2
Mide hastaliklan 114 3,9
Bdbrek hagtaliklari 106 3,6
Cilt hastalig 104 36
Go6z hastalig 89 3,0
Kaza 82 2,8

Son 1 yil i¢inde hastalik gegirenlere hastaliklarinit kimden 6grendikleri soruldugunda, %78,4'i
hastanedeki doktordan cevabini verirken, aile hekimi diyen %14,8'dir. %4,4'l ise kendisi, komsu, aile
biiyiigii, geleneksel tedavi edici gibi kisilerin tanis1 oldugunu ifade etmislerdir (Tablo 8.3.3).

Tablo 8.3.3. GAP Bolgesi'nde Tarimda Calisanlarin Son Bir Y1l Icinde
Bildirdikleri Hastaliklar1 Kimden Ogrendikleri (Yiizde Dagilimi)

Sayi Yiizde

Hastanedeki doktordan 2311 78,4
Aile hekiminden 437 14,8
Ozel doktordan 66 2,2
kendim 63 2,1
Komsu/aile buylklerinden 34 1,2
Seyh/Sih/Geleneksel tedavi edicilerden 24 0,8
Diger 6 0,2
Eczacidan 5 0,1
Toplam 2946 100,0

8.4.15-49 Yaslar1 Arasindaki Evli Kadinlarda Beslenme Bozuklugu

Demir eksikligine bagh kansizlik diinyada 6nemli halk sagligi sorunudur. Diinyada 6zellikle az
gelismis, yoksul ve kirsalda yasayanlarda kansizlik goriilme sikligi oldukega yiiksektir. Kansiz olan
kisiler daha fazla enfeksiyon hastaliklarina yakalanmakta olup, 6zellikle anne dliimlerinin en sik
goriilen nedenidir. Gebelik sirasinda demir, B12 ve folik asit eksikligi anne 6liimleri yani sira, diisiik
dogum agirlikli bebek diinyaya getirmeye, 6lii dogumlara ve bebekte gelisimsel bozukluklara/zihinsel
geriliklere neden olmaktadir.
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Tablo 8.4'de izlendigi gibi, 15-49 yaslar1 arasindaki kadinlarin %36'sinda demir eksikligi,
%?24'inde B12 eksikligi ve %1,6'sinda folik asit eksikligi saptanmistir. Demir eksikligine bagli
kansizligin dagilimi temel degiskenlere gore benzerlik gostermekle birlikte, TRC2 ve 3'de, ilge ve
koylerde yasayanlarda ve diisiik 6grenim diizeyinde daha fazladir. B12 eksikligi ise mevsimlik tarim
is¢ilerinde ve TRC2'de daha yiiksektir. Kansizligin tarimda calisan kadinlarda yiiksek olmasinin
nedenleri arasinda, hijyen kurallarina uyulmamasina bagli bagirsak parazitleri, ¢ay tiiketiminin fazla
olmasi (¢ayn i¢indeki tanin, kahvedeki tanen demir emilimini bozmaktadir), mayasiz ekmek tiiketimi
(maya undaki demir mineralinin emilimini azaltan fitik asidi parcalar) ve besin hazirlama, pisirme ve
saklama sirasindaki besin kayiplariyla agiklanabilir.

Tablo 8.4.._GAP Tarimda Calisan 15-49 Yaslar1 Arasindaki Kadinlarin
Temel Ozelliklerine Gore Mikrobesin Eksikligi (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler eDIfsr'i‘I::igi B12 eksikligi Folat eksikligi Toplam
Yas gruplan

24 ve alti 41,7 21,3 25 96
2534 39,1 23,9 2,8 230
35 ve Uzeri 33,5 24,3 0,8 391
Gebelik sayisi

4 ve altinda 36,2 24,0 3,1 268
5 ve lzerinde 36,5 25,2 0,7 455
Ogrenim durumu

ilkokul birinci kademeyi 38,9 27,1 1,6 501
bitirmemis

Birinci kademe ve Uzeri 30,5 19,1 1,4 233
Yerlesim yeri tipi

[ 25,6 18,1 0,0 78
iice 37,3 25,2 0,9 249
Koy 37,2 249 2,3 422
Gelismisglik diizeyi

TRC1 30,5 20,2 0,6 174
TRC2 38,0 27,0 2,4 363
TRC3 37,3 22,2 0,7 212
Calisma yeri

Kendi tarlasi 35,8 20,8 1,5 399
Mevsimlik is¢i 33,5 32,3 1,7 227
Toplam 36,0 24,3 1,6 749
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8.5. Solunum Sistemi Hastaliklari

Solunum sistemi yakinmast olan 15 yas iistii kisilere 'Meslek Hastaliklar1 Solunum Hastaliklar1
Belirti Listesi' yiiz yiize goriisme yontemiyle doldurulmustur. Tablo 8.5.1'de goriildigi gibi, solunum
sistemi hastaligi olanlarin yaklasik yarist haftanin ¢ogu giinii ya da haftada birkag giin 6kstiriik, balgam,
nefes darlig1 ve hiriltili ndbet dykiisii vermiglerdir. En az bir solunum sistemi hastaligi belirtisi ileri
yaslarda, egitim diizeyi diisiik olanlarda, il merkezinde ve TRC1'de yasayanlarda, mevsimlik tarim
iscilerinde ve 11 yil iizerinde tarimda calisanlarda daha yiiksektir. Benzer sekilde ayni gruplarda

solunum sistemi belirtisi nedeniyle gii¢liik cekme orani1 da daha ytiksektir (Tablo 8.5.2).

Tablo 8.5.1. GAP Tarimda Cahsanlarda Solunum Sistemi Hastaliklar1

Belirtileri (Yiizde Dagilim)

Solunum Belirtileri Sikligi Oksiiriik Balgam Nefes darhigi  Hiriltili nébet
Yiizde Sayi Yiizde Sayi Yiizde Sayi Yizde Sayi
Haftanin ¢gogu guni 32,0 130 28,5 84 33,6 108 294 85
Haftada birkag giin 21,9 89 247 73 20,9 67 26,6 77
Ayin birka¢ gunu 18,0 73 214 63 252 81 204 59
Sadece akciger 28,1 114 254 75 20,2 65 235 68
enfeksiyonlarinda
Toplam 100,0 406 100,0 295 100,0 321 100,0 289
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Tablo 8.5.2. GAP Tarimda Cahsanlarin Temel Ozelliklerine Gore Solunum Sistemi
Hastahig1 Belirtisi ve Sikinti Yasama Durumlar (Yiizde Dagilimi)

Solunum sistemi Solunum sistemi belirtisi
hastaligi belirtisi nedeniyle gugliik
Yiizde Toplam Sayi Yiizde Toplam Sayi

Yas gruplari
29 ve alti 2,8 5712 2,5 5712
30-49 yaslar 6,5 1520 6,1 1520
50 ve Uzer 9,7 1016 9,7 1016
Cinsiyet
Kadin 4,7 4084 4,3 4084
Erkek 4,0 4166 3,8 4166
Ogrenim durumu
llkokul birinci 5,7 3505 5,2 3505
kademey bitirmemis
Birinci kademe ve Uzeri 3,0 3749 3,0 3749
Yerlesim yeri tipi
[ 6,1 924 6,1 924
iige 3,7 2991 3,5 2991
Koy 4,5 4335 4,0 4335
Gelignighk diizeyi
TRC1 8,7 1413 8,4 1413
TRC2 4,2 4447 3,8 4447
TRC3 2,0 2390 2,0 2390
Calisma yeri
Kendi tarlasi 5,0 2294 5,0 2294
Mevsimlik 1s¢i 7,3 1489 6,8 1489
Tarimda ¢alisma
suresi
1 yil altinda 3,1 4266 2,7 4266
1-10 yil arasinda 4.4 1350 4,2 1350
11 yil ve Uzerinde 6,3 2634 6,1 2634
Toplam 5,1 8250 4.1 8250

8.6. Kas-Iskelet Sistemi Hastahiklar1

GAP tarimda ¢alisanlarda solunum sistemi belirtilerinden sonra en sik bildirilen kas iskelet sistemi
yakinmalar1 olmustur. Yakinmasi olan en kii¢iik yas 11'dir. Tablo 8.6.1'de ve Tablo 8.6.2'de kas iskelet
sistemi hastaliklarinin belirtileri sosyo-demografik degiskenlere gore verilmistir. 11 Yas tistli niifusun
%3,8'1 boyun, %4.1'1 omuz, %3,7'si sirt, %1,6's1 dirsek, %2,5'1 el/el bilegi, %6,5'1 bel, %2,6's1 kal¢a,
%5,3"i diz, %2,9'u ayak/ayak bilegi agrisi oldugu belirtmistir. Ellerde uyusma %35,4'i, bagparmak
agris1 %2,8'i, topuk agrisi %3,8', sa¢ tararken agr1 %5,1'i ve ¢comelirken diz agris1 %6,2'si tarafindan
bildirilmistir. Yas ilerledik¢e, kadinlarda, diisiik 6grenim diizeyinde, TRC1'de, calisma siiresi 11 y1l ve
iizerinde olanlarda genel olarak tiim yakinmalar daha ytiksektir.
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Tablo 8.6.1. GAP Tarimda Calisan 11 Yas Uzeri Niifusun Temel Ozelliklerine Gore
Kas-Iskelet Sistemi Hastalig1 Belirtisi Yasama Durumlari (Yiizde Dagilin)

Boyun Omuz Sit Dirsek Ellel Bel Kalca/ pj; Ay/ayak

bilegi uyluk bilegi
Yas gruplar
29 ve alti 0,6 0,7 0,9 0,3 0,4 1,4 0,4 0,9 0,5
30-49 yaglar 7.4 7,4 6,6 2,0 4,5 12,6 3,9 8,6 4,6
50 ve Gzer! 9,7 10,5 9,1 5,5 6,7 15,2 8,3 15,8 8,9
Cinsiyet
Kadin 5,5 59 5,0 25 3,7 8,4 3,3 7,2 4,1
Erkek 2,2 2,2 2,4 0,7 1,3 4,6 1,9 3,4 1,7
Ogrenim durumu
ilkokul birinci 6,6 7,2 6,2 2,8 4,6 9,9 4,7 9,4 5,0
kademeyi
bitirmemis
Birinci kademe 2,0 2,0 2,0 0,8 1,1 4,3 1,2 2,7 1,5
ve uzerl
Yerlesim yeri tipi
Il 4,1 4,8 3,6 1,3 3,8 6,4 2,9 59 3,2
iice 3,9 4,3 4,1 1,8 2,3 6,4 2,8 5,6 3,1
Koy 3,8 3,8 3,4 1,6 2,3 6,6 2,4 5,0 2,8
Gelismishk diizeyi
TRCA1 6,6 7,2 57 3,5 4,5 13,4 4,7 9,7 5,6
TRC2 4,0 4,2 4,1 1,6 2,8 59 29 5,3 3,0
TRC3 1,7 1,6 1,6 0,3 0,6 3,2 0,6 2,4 0,9
Calisma yeri
Kendi tarlasi 5,0 4,8 4.4 1,8 2,9 8,5 2,7 6,7 3,0
Mevsimlik 1s¢1 5,9 6,4 5,8 2,9 4,3 9,8 4,2 8,1 5,3
Tarimda galisma siires!
1 yil altinda 1,4 1,7 1,6 0,6 1,0 2,6 1,4 2,4 1,4
1-10 yil 29 3,1 2,6 1,4 1,9 51 1,9 4,2 1,9
arasinda
11 yil ve 6,4 6,5 6,0 25 4,0 10,5 4,0 8,3 4,7
Uzerinde
Toplam 3,8 4,1 3,7 1,6 2,5 6,5 2,6 5,3 29
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Tablo 8.§.2. GAP Tarimda Cahsan 11 Yas Uzeri Niifusun Temel Ozelliklerine Gore
Kas-Iskelet Sistemi Hastahg1 Belirtisi Yasama Durumlar (Yiizde Dagilimi)

Ellerde Basparmak Topuk Sag tararken Comelirken
uyusma agrisi agrisi agr diz agnis!
Yas gruplan
29 ve alti 0,9 0,3 0,5 0,8 0,9
30-49 yaslar 10,0 4,7 7,0 9,0 11,0
50 ve uzer 14,5 8,5 10,4 14,5 17,5
Cinsiyet
Kadin 7,9 4,2 53 7,3 8,3
Erkek 2,9 1,3 2,3 2,9 4,2
Ogrenim durumu
ilkokul birinci 9,4 5,1 6,3 9,3 10,4
kademeyi bitirmemis
Birinci kademe ve 2,9 1,2 21 2,4 3,5
Uzerl
Yerlesim yeri tipi
il 57 3,2 3,9 55 59
iice 54 3,1 3,8 53 6,3
Koy 54 2,4 3,8 50 6,2
Gelismislhk diizeyi
TRCA1 9,5 5,0 6,3 8,5 12,7
TRC2 51 2,8 3,9 4,9 53
TRC3 3,3 1,2 1,9 3,4 3,7
Calisma yen
Kendi tarlasi 7,2 3,8 4.6 6,7 8,9
Mevsimlik I1SgI 8,3 4,0 6,3 7,5 8,3
Tarimda galigma
siires!
1 yil altinda 2,2 0,9 1,5 2,1 2,4
1-10 yil arasinda 4,3 2,0 2,6 3,8 4,6
11 yil ve lzerinde 8,7 4,7 6,3 8,4 10,2
Toplam 5,4 2,8 3,8 5,1 6,2
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8.7. Bulasic1 Hastahiklar

Diinya Saglhik Orgiitii tarafindan, son on yilda insanlar etkileyen ve yeni tanimlanan bulasici
hastaliklarin %60'indan fazlasinin hayvanlardan veya hayvansal kaynakli {irtinlerden kaynaklandigi
bildirmektedir. Diinyada 2,4 milyar kisinin hijyenik saglikli yasam kosullarina erisemedigi, her yil
cogunlugu cocuk olmak iizere 2 milyon kisinin ishalli hastaliklar nedeniyle 61diigii, bu kisilerin
cogunlukla kirsal alanlarda yasadig1 ve yoksul olduklar1 bildirilmektedir. Ozellikle kirsal alana dncelik
verilmemesi, siirdiirtilebilir saglikli su saglanamamasi, kotii hijyen davraniglari, insan ve hayvan idrar
ve diskisinin saglikli uzaklastirillamamasi hastaliklarin en temel nedenleri olarak saptanmistir. Bu
arastirmada GAP bolgesinde tarim ve hayvancilikla ugrasan 15-49 yaslari arasindaki kadinlardan kan
ornekleri alinarak Toksoplazmoz Gondii, Brusella, Hepatit A ve B, 5 yas alti ¢ocuklardan da digk1
ornegitoplanarak bagirsak parazitlerinin sikligina ve tiiriine bakilmaistir.

Toksoplazmoz Gondii

Toksoplazmoz (T. Gondii) diinyada en yaygin goriilen hayvandan insana gecen hastaliklardan biri
olup, diinyada yaklasik her ii¢ kisiden birinin bu enfeksiyon etkenini tagidig1 bilinmektedir. Baz1
bolgelerde bu oranin yaklasik iki kisiden biri oldugu belirtilmektedir. Toksoplazmozis diinyada gida
kaynakli hastaliklarin 3. nedenidir. Ozellikle gebeligin ilk 3 aymnda bu mikrop bulastiginda, gérme,
isitme bozuklugu, zihinsel gerilik ve 6lii dogum gibi durumlar ortaya ¢ikabilmektedir. Bu nedenle 15-
49 yaslar arasindaki dogurgan ¢ag kadinlarda ve gebelerde hastaligin taranmasi 6nem tasimaktadir.
Son yillarda yapilan arastirmalar, T. Gondii'nin beyin dokusunda ve sinir sisteminde yerlesmesi sonucu
Sizofreni, Parkinson, Alzheimer gibi nérolojik ve psikiyatrik bozukluklar ile beyin kanseri ve Tip 1
diyabete neden oldugu belirtilmektedir. Hastalik ¢ig et tliketimi, sebze-meyvelerin yikanmadan
tilketilmesi ve kedi diskistyla etrafa sagilan mikroplarin bulasmasiyla olusmaktadir. Bu hastalik
insandan insana ge¢mez. Bu calismada GAP Bolgesi'nde tarimda calisan 15-49 yaslar1 arasindaki
kadinlarin %58,2'sinin bu hastalig1 ge¢irdigi saptanmistir (Tablo 8.7.1.). Hastali§in goriilmesi ileri
yasta ve mevsimlik tarim is¢ilerinde anlamli olarak daha yiiksektir.

Brusellozis

Koyun, keci, sigir, manda ve domuz gibi hayvanlarin et, siit, idrar gibi viicut sivilari, hasta
hayvanin ¢ig siitii ile hazirlanan siit {irlinleri ve hasta hayvanin gebelik materyali araciligi ile insanlara
bulasan bir hastaliktir. Hayvanlarin asilanmasi, stitlerin kaynatilarak kullanilmasi ve ¢ig siitten yapilan
peynirin en az 3 ay tuzlu suda bekletildikten sonra tiiketilmesi yani1 sira hijyen kurallarina uyulmasi
hastaligin goriilme sikligim azaltir. Diinya Saghk Orgiitii tarafindan yilda yaklasik 500,000'nin
lizerinde Brusellozis hastasinin oldugu bildirilmektedir. Tablo 8.7.1'de gorildiigi gibi GAP
Bolgesi'nde tarimda ¢alisan 15-49 yaslar1 arasindaki kadinlarin %11,5'inde hastalik saptanmustir. Ileri
yasta, mevsimlik iscilerde, ilkokulu bitirmemis olanlarda goriilme sikligi anlamli olarak daha
yiiksektir.
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HepatitA

Hepatit A mikrobu, hastalig1 tasiyan kisilerin diskisi ile disar1 atilir ve su, gida ya da ellerle saglam
kisiye bulagir. Hepatit A orta ya da agir siddette karaciger hastaligina yol agar. Diinyada her yil 1,4
milyon kisiye hastaligin bulastig1 tahmin edilmektedir. Ozellikle temiz i¢gme kullanma suyu
olmadiginda ve kotii hijyen kosullarinda goriilme riski yiikselmektedir. Temiz igme kullanma suyu
saglama, hijyen kosullarinin gelismesi ve Hepatit A asis1 hastaligin kontroliinde ¢ok énemlidir. Kotii
hijyen kosullarinda ve temiz-igme kullanma suyuna erisemeyen, giivenli gida uygulamalari
yapilmayan iilkelerde halkin %90'inin 10 yasindan once hastaliga yakalandig1 tahmin edilmektedir.
Virus ayrica yakin fiziksel iligskiyle de gegmektedir. Gelismis hijyen kosullarinin oldugu iilkelerde de
hastaligin genellikle ergenler ve yetiskinler arasinda erkek erkege cinsel iligkiyle gectigi ve kapali
toplumlarda daha fazla goriildiigli bildirilmektedir. Bu calismada 15-49 yaslar1 arasindaki kadinlarin
tamamina yakininda (%99,1) Hepatit A saptanmustir.

HepatitB

Hepatit B, hasta insanin viicut sivilar1 veya kan yoluyla gecen, akut donemde hayati tehdit
edebilen, ilerlemis vakalarda siroz, karaciger kanseri gibi ciddi durumlara yol agan bir karaciger
hastaligidir. Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 240 milyondan fazla insanin bu enfeksiyonu tasidigi ve
her y1l diinyada yaklagik 600.000 kisinin Hepatit B'nin akut ve ya kronik sonuglarina bagh 6ldigi
bildirilmektedir. Hastalik Dogu Asya, Sahra alt1 Afrika ve Avrupa'nin giineydogusu'nda oldukca
yaygindir. Hepatiti B cogunlukla dogumda anneden bebege gecmekte ve hastaligin kroniklesme orani
da cocuklarda daha yiiksek olmaktadir. Kronik enfeksiyon gelisimiilk 1 yas altinda bulagsmigsa %80-
90, 1-6 yas arasinda bulagsmigsa %30-50, yetiskin donemde bulasmissa %5'dir. Cocukluk doneminde
enfeksiyona maruz kalan yetiskinlerin %15-20'si karaciger kanseri ve ya siroza yakalanmaktadir.
Birgok kiside belirti vermedigi i¢in anlagilamamaktatir. Ozellikle hastaligin kontrolii ve gocuk saglig
acisindan evlilik dncesi muayene ¢ok onemlidir. Ciinkii Hepatit B hastalig1 as1 ile 6nlenebilen bir
hastaliktir. Evlilik 6ncesi muayenede eslerden birinde hepatit B varsa, diger es asilanmakta, boylece
saglikli kisiye ve dogacak bebege hastalik bulasamamaktadir. Bu ¢alismada 15-49 yaslar1 arasindaki
kadinlarin %35,7'sinin halen Hepatit B hastas1 oldugu, her 4 kisiden birinin de hastalig1 ge¢irdigi
saptanmustir. [l merkezinde yasayan ve mevsimlik is¢i olarak ¢alisanlardaHepatit B daha fazladir.
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Tablo 8.7.1. GAP Tarimda Calisan 15-49 Yaslar1 Arasindaki Evli Kadinlarda
Temel Ozelliklere Gore Toksoplazmoz, Hepatit A, B ve Brusella Goriilme Sikhigi

Toksoplazmoz  Brusella Hepatit A HepatitB  Hepatit B Toplam

Gegirmis Gegirilmis Gegirilmis  (Aktif) (Gegirilmig) Sayi
Yas gruplari
24 ve alti 40,2 7,3 98,2 46 25,2 114
25-34 yagslar 54,7 11,9 99,1 5,6 171 226
35ve Uzeri 65,3 12,4 99,4 6,5 28,7 366
Ogrenim durumu
llkokul birinci 58,0 12,8 98,9 5,6 27,8 480
kademeyi bitirmemis
Birinci kademe ve (izeri 59,4 9,1 99,5 6,4 21,3 226
Yerlesim yeri tipi
[ 60,9 10,0 98,9 10,0 18,3 90
ilce 62,7 11,0 99,1 71 28,2 228
Koy 55,2 121 99,2 3,9 25,1 387
Gelismislik diizeyi ‘
TRC1 66,1 11,4 99,4 52 22,3 175
TRC2 59,2 12,0 99,5 5,9 26,5 374
TRC3 48,1 10,0 98,1 5,8 25,5 158
Calisma yeri
Kendi tarlasi 54,0 9,7 99,7 3,3 24,6 438
Mevsimlik isgi 68,7 16,6 99,5 8,1 26,8 268
Ekonomik Durum
Kotl 60,5 12,5 99,2 5,7 23,9 267
Orta 56,7 10,0 99,2 5,7 257 374
lyi 57,4 14,1 98,4 4,8 28,3 64
Toplam 58,3 11,5 99,1 5,7 25,3 707

Bagirsak Parazitleri

Bagirsak parazitleri tarimda ¢alisanlarda siklikla goriilmektedir. Diinya niifusunun da yaklasik
iicte birinde bagirsak parazitleri oldugu tahmin edilmektedir. Ozellikle Giardiasis gibi protozoonlar
basta olmak {izere bazi helmint tiirleri cocuklarda biiyiime gelisme geriligine ve beslenme
bozukluklarina neden olmaktadir. Bu arastirmada 72 ay ve altindaki ¢ocuklardan digki 6rnekleri
alinarak incelenmistir. Tablo 8.7.2'de goriildiigli gibi, ¢ocuklarin  %44.4'tinde en az bir bagirsak
paraziti oldugu saptanmigtir. Parazit saptanan ii¢ ¢ocuktan birinde bir bagirsak paraziti saptanirken,
%?23'linde 1ki bagirsak, %4,7'sinde ise li¢ bagirsak paraziti saptanmistir. Erkek cocuklarda, 3 yas ve
iizerinde, diisiik Ogrenime sahip, ekonomik durumu kotii ve mevsimlik tarim isgisi ailelerin
cocuklarinda parazit bulunma siklig1 daha fazladir.
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Tablo 8.7.2. Cocuklarda Paraziter Enfeksiyonlarin Temel Degiskenlere

Gore Yiizde Dagilimi
Degiskenler Parazit var Parazit yok Toplam sayi
Cinsiyet
Kiz 39,9 60,1 183
Erkek 50,0 50,0 150
Yas grubu
2 yas ve alti 35,2 64,8 91
3 yas ve Uzeri 47,9 52,1 242
Ogrenim durumu
Okuma yazma 50,0 50,0 1241
bilmeyenler
iIkégretim 1. kademe 45,0 55,0 651
iIkégretim 2. kademe 48,2 51,8 342
Liseve Uzeri 36,4 63,6 107
Ekonomik durum
Iyi 50,4 49,6 121
Kot 41,0 59,0 205
Calisma yeri
Kendi tarlasi 45,5 54,5 1726
Mevsimlik isci 52,0 48,0 1111
Yerlesim yeri tipi
il 45,2 54,8 42
lice 40,6 59,4 96
Koy 46,2 53,8 195
Gelismiglik Duzeyi
TRC1 37,7 62,3 77
TRC2 47,8 52,2 161
TRC3 44,2 55,8 95
Toplam 44,6 55,4 333
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Parazitlerin kendi i¢inde dagilimi incelendiginde; yaklasik yarisin1 G. Intestinalis, yiizde %38'ini
E. Vermicularis, %27'sini T. Saginata olusturmaktadir.

Sekil 8.7.1. Saptanan Parazitlerin Kendi i¢inde Dagilim

0 - / 47,97

%
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8.8. Dermatolojik yakinmalar

Tarim ve hayvancilikla ugrasanlarda cilt hastaliklar1 6nem tagimaktadir. Son 1 yil icinde en az 1
kez, ortalama 1 ay siiren ve doktor tarafindan tedavisi yapilmadikca iyilesmeyen cilt hastalig1 gegirme
siklig1 %1,1'dir. Tablo 8.8'de goriildiigii gibi, 25 yas listiinde ve kadinlarda daha fazladir. Hayvancilikla
ugrasanlarda ve bitki koruma {iritinii uygulayanlarda ve giibreleme islerini yapanlarda goriilme siklig1
daha ytiksektir.

Tablo 8.8. Hanehalkinin Bazi Temel Ozelliklerine Gore Son 1 Y1l icinde
Cilt Hastali@1 Ge¢cirme Durumlari (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler Yakinmasi Olanlar Toplam

Yiizde Sayi Yiizde Toplam Sayi
Yas gruplari
24 ve alti 0,6 33 100,0 5205
25-34 1,7 16 100,0 928
35 ve Uzeri 1,2 40 100,0 2117
Cinsiyet
Kadin 1,4 57 100,0 4084
Erkek 0,8 32 100,0 4166
Ogrenim durumu
ilkokul birinci 1,1 38 100,0 3505
kademeyi bitirmemis
Birinci kademe ve 1,2 45 100,0 3749
Uzeri

Yerlesim yeri tipi

il 1,3 12 100,0 924
iice 1,0 30 100,0 2991
Koy 1,1 47 100,0 4335
Geligsmislik diizeyi

TRCA1 2,6 37 100,0 1413
TRC2 0,8 37 100,0 4447
TRC3 0,6 15 100,0 2390
Toplam 1.1 89 100,0 8250
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8.9. Ruhsal bozukluk belirtileri

Ruh sagligi, saglikli olmanin {i¢ temel bileseninden biridir. Cilinkii saglikli olmak, bireyin yalnizca
fiziksel hastalik ya da engelinin olmayis1 degil, fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam iyilik halidir.
Yaklasik 60 yildir saglik taniminin kabul edilmesine ragmen, 30 yildir ruh saghiginin 6nemi
vurgulanmakta ve bu yonde girisimlerde bulunulmaktadir. Cilinkii, ruhsal bozukluklar toplumda en
yaygin saglik sorunlar1 arasinda yer alan, yol actig1 yeti yitimi yani1 sira ekonomik ve sosyal maliyeti en
yliksek hastaliklardir. Uluslar arasi sozlesmeler ve ulusal yasal diizenlemelerde de bireylerin yagama ve
saglik hakki kapsaminda ruh sagliginin korunmasi, gelistirilmesi ve erken tani-tedavi hizmetlerinden
yararlanmasi giivence altina alinmigtr.

Ruhsal bozukluklarin yaklasik yarisinin 14 yasindan dnce basladigi tahmin edilmektedir. Diinya
Saglik Orgiitii tarafindan kiiltiirleraras1 ¢alismalarda diinyadaki ¢ocuk ve ergenlerin yaklasik %20'sinin
herhangi bir ruhsal sorunu oldugu bildirilmektedir. Ulkemizde ise, Tiirkiye Ruh Sagligi Profili'nde
annelerden elde edilen bilgilere gore: 4-18 yas grubu ¢ocuk ve genglerde anne ve babalardan elde
edilen bilgilere gore son 6 ay igerisinde sorun davranis goriilme siklig1 sinir diizeyde %16.7, klinik
diizeyde %11.3; 6gretmenlerden elde edilen bilgiler dogrultusunda 5-18 yas grubu ¢ocuk ve genglerde
sinir diizeyde %18.4, klinik diizeyde %11.6; genglerden elde edilen bilgiler dogrultusunda ise 11-18
yas grubu genglerde sinir diizeyde %19.6, klinik diizeyde %11.9'dur.

Bilindigi gibi 6zellikle depresyon diinyada 6nde gelen yeti yitimi nedenlerinden biridir ve intihar
nedenidir. Ergenlerde en 6nemli mortalite nedeni olan intiharlarin 6nlenmesinde davranigsal ve
duygusal sorunlarin 6nemi biiyiiktiir. Diinyada yaklasik bir yi1lda 800.000 kisinin intihar girisiminde
bulundugu ve %86'sin1n diisiik ve orta gelirli tilkelerde goriildiigi bilinmektedir.

Ruhsal bozukluklar, bulasici ve kronik hastaliklar i¢in de en biiyiik risk faktorlerinden biridir ve
karsilikl etkilesim i¢indedir. Ornegin depresyonda olan bir kisinin yeme i¢gme davranisi: bozulmakta,
bunun sonucu olarak bagisiklik sistemi zayiflamakta, el yikama, banyo yapma gibi hijyen davraniglar
yetersiz hale gelmekte ve bulasici hastaliklar i¢in zemin olusturmaktadir. Bunun tersine, asir1 yeme
davranisi geliserek obezite goriilmekte, obezite de seker, kalp- damar hastaliklari, yiiksek tansiyon ve
kanserler gibi bir ¢ok hastalia neden olabilmektedir. Cogu kere bulasic1 ve kronik hastaliklar
sonucunda da ruhsal bozukluklar ortaya ¢ikmakta ve kisinin yasam kalitesinin ¢ift yonlii olarak
bozulmasina neden olmaktadir.

Ruhsal bozukluklarin gériilme siklig1 savaglar, afetler, yoksulluk, gocler, kimyasal etkilenim gibi
durumlarda artmaktadir. Bir {ilkede ulasilabilir ve kapsamli ruh saglhigi hizmetlerinin
yapilandirilmasinda; epidemiyolojik arastirmalarla ruhsal bozukluklarin sikliginin ve nedenlerinin
saptanmasi, koruyucu-gelistirici, tedavi ve rehabilite edici ruh saglig1 programlarinin gelistirilmesi,
elde edilen sonuglara dayali politika belirleyenler basta olmak {izere toplumda farkindalik yaratilarak
etkili programlarin uygulanmasi i¢in ruh sagligi politika ve programlarin hazirlanmasi, uygulanmasi
ve siirekli bir izleme sisteme kurularak degerlendirilmesi anahtar adimlardir. Bu ¢alismada diinyada
yaygin olarak kullanilan ve iilkemizde gecerlik giivenirlik ¢aligmalar1 yapilmis, Achenbach Ampirik

105



@@ GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 DD

Temelli Degerlendirme Sistemi (The Achenbach System of Empirically Based—Assessment -ASEBA)
icerisinde yer alan 'Gengler i¢in Kendini Degerlendirme Olgegi (YSR/11-18)' kullanilarak duygusal ve
davranigsal sorunlarin dagilimi incelenmistir. Olgek bu yas grubu genglerin sorun davranislarini kendi
verdikleri bilgiler dogrultusunda standart bicimde degerlendirmektedir. Tiirkiye'de gecerlik ve
giivenirlik c¢aligmalar1 yapilmis Olcegin test-tekrar-test giivenirligi 0.82 olup, faktér yapisinin
uygunlugunu test etmek i¢in yapilan dogrulayici faktor analizi sonucuna gore, 6lgek belirtilen sorun
davraniglari pozitif ve tatmin edici diizeyde 6lgmektedir (RMSEA =.046).

Ayrica 18 yas iistii niifus i¢in Kili¢ ve arkadaglari tarafindan yapilan ve halk sagligi ¢calismalarinda
tarama amagcli kullanilmasi 6nerilen Genel Saglik Anket (GSA12) kullanilmistir. Tiirkiye'de gecerlilik
giivenirlik ¢alismasi kisa, uygulanmasi kolay, pratik bir 6l¢ektir. GSA 12' nin i¢ tutarliligi 0.78,
duyarhiligr 0.74, ozgiilliigi 0.84' diir. GSA genel psikopatoloji diizeyini saptamakta ve toplum
taramalarinda psikiyatrik vaka bulmakta kullanilmaktadir. Her soru son 2 haftadaki belirtileri
sorgulamaktadir.

Tablo 8.9.1'de goriildiigii gibi, ¢alismaya katilan 571 gencin %17,5'inde klinik diizeyde, %9,8'inde
sinir diizeyde herhangi bir sorun davranis saptanmis olup, anksiyete/depresyon, sosyal i¢ce dontikliik
ve somatik yakinmalardan olusan i¢e yonelim sorunlarinin (klinik %28,4; smir %11,6), saldirgan
davraniglar ve kurallara kars1 gelme davranisindan olusan disa yonelim sorunlarindan (klinik %38,2,
sinir %5.8) anlamli olarak ytliksek oldugu saptanmistir . Sosyal sorunlar, dikkat ve diislince sorunlari ise
klinik diizeyde sirasiyla %10,7-5,4-4,2 arasinda belirlenmistir. Herhangi bir sorun davranig goriilme
siklig1 ile cinsiyet ve yoksulluk arasinda anlamli fark saptanmis olup (Tablo 8.9.2) , erkeklerde ve
ekonomik durumu kétii olanlarda prevalans yiiksektir.

Arastirmada sinir ve klinik diizey birlikte degerlendirildiginde, ergenlerin %27,3"liniin ruh sagligi
hizmetine ihtiya¢ duydugu goriilmektedir. Genglik donemi saglik hizmetleri kapsaminda tarim
toplumlarinda okul saglig1 ve rutin birinci basamak hizmetlerine ruh saglig1 hizmetlerinin entegre
edilmesinin, erken tani ve tedavi kapsaminda aile hekimligi uygulamalar igerisinde izlemlerin
yapilmasinin, Toplum Saglig1 Merkezleri tarafindan sektorler arasi igbirligi ile tarama programlarinin
gelistirilmesinin, psikososyal destek programlarmin ve toplumda farkindalik ¢alismalarinin
yapilmasinin yararli olacagi diistiniilmektedir.
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Tablo 8.9.1. GAP Tarimda Cahisan 11-18 Yaslar1 Arasindaki Ergenlerin
Cinsiyetlerine Gore Sorun Davranislarin ve Ruhsal Tanilarin Sikhig (Yiizde Dagilimi)

Kadin Erkek Toplam
Sorun Davraniglar N= 315 N= 256 N= 571

Normal Sinir Klinik Normal Sinir Klinik Normal Sinir Klinik
Anksiyete/Depresyon 475 5,1 26 342 63 44 816 11,4 70
Sosyal Ige Doniikliik 46,1 3,7 54 36,3 51 48 823 88 89
Somatik Yakinmalar 457 5,6 3,9 35,4 25 7,0 81,1 8,1 109

Sosyal Sorunlar 448 49 54 350 46 53 799 95 107
Diistince Sorunlari 591 18 23 405 25 19 916 42 42
Dikkat Sorunlari 485 28 39 405 28 16 890 56 54
Kurallara Karsi 534 07 11 413 12 23 947 19 33

Gelme Davranisi

Saldirgan Davraniglar - 517 23 12 392 26 30 909 49 42
Ige Yonelim 37,0 58 12,4 23,1 58 15,9 60,1 11,6 284

Disa Yénelim 49,7 2,6 2,8 36,3 32 54 86 58 872
Toplam Problem 41,9 5,8 7,5 30,8 40 10,0 72,7 98 17,5
DSM - IV
Duygudurum 459 6,1 32 32,7 51 7,0 786 11,2 10,2
Bozuklugu
Anksiyete Bozuklugu 49,7 3,0 2,5 39,4 30 25 891 6,0 49
Somatizasyon 48,0 2,5 4,7 34,2 54 53 821 7,9 10,0
Bozuklugu
Dikkat 53,4 1,4 0,4 42,6 16 07 96,0 30 1,1
Eksikligi/Hiperaktivite
Bozuklugu
Kargit Olma-Karsi 50,1 3,3 1,8 39,3 26 25 89,8 6,0 42

Gelme Davranisi
Davranis Bozuklugu 53,2 0,4 1,6 40,1 1,8 3,0 933 21 46
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Tablo 8.9.2. GAP Tarimda Calisan 11-18 Yaslar1 Arasindaki Ergenlerin Yoksulluk
Durumuna Goére Sorun Davranislarinin ve Ruhsal Tamilarimin Sikhg: (Yiizde Dagilimi)

Kotii Orta iy1
Sorun Davraniglar

Normal Sinir Klinik Normal Sinir Klinik Normal Sinir Klinik

Anksiyete/Depresyon 286 59 2,5 453 41 3,9 7.9 1,3 0,5
Sosyal ige Doniikliik 301 36 34 445 43 45 77 07 13
Somatik Yakinmalar 29,0 2,7 54 44 4 41 4.8 7,9 1.1 0,7
Sosyal Sorunlar 27,5 4.3 5,2 449 39 45 7,5 09 13
Dustince Sorunlari 33,8 1,6 1,6 48,5 2,3 2,5 9,3 0,2 0,2
Dikkat Sorunlari 322 3.2 1,6 481 21 3,0 8,6 02 0,9
Kurallara Kars| 34,7 1,1 1,3 50,8 09 1,6 9,3 0,0 04
Gelme Davranigl
Saldirgan Davranislar 333 21 16 485 27 21 89 02 05
Ice Yonelim 191 45 134 342 64 127 6,6 07 273
Diga Yonelim 31,3 25 32 456 34 43 89 00 07
Toplam Problem 24,2 5,5 7,3 41,7 3,0 8,6 6,8 11 1,8
DSM - IV
Duygudurum 28,6 4.3 4.1 42,6 52 55 7,5 1,6 05
Bozuklugu
Anksiyete Bozuklugu 327 25 18 483 25 25 8,1 11 05
Somatizasyon 28,6 4.1 4,3 44,5 3,8 50 8,8 0,2 0,7
Bozuklugu
Dikkat 34,9 1,4 0,7 51,9 1,3 0,2 9,3 0,2 0,2
Eksikligi /Hiperaktivite
Bozuklugu
Karsit Olma - Karsi 33,3 1,8 2,0 47,6 3,8 20 8,8 05 04
Gelme Davranisi
Davranim Bozuklugu 34,3 1,1 1,6 499 09 25 9,1 02 04

Tablo 8.9.3'de goriildigii kadinlarin %35'inde, erkeklerin ise yaklasik %28'inde erken tani/tedavi
gereken ruhsal belirtiler saptanmistir. Kadin ve erkeklerde TRC2'de yasayanlarda, diisiik 6grenim
diizeyinde ve mevsimlik tarim is¢isi erkeklerde goriilme siklig1 daha yiiksektir. Kadinlarin %3.,4',
erkeklerin %1,7'si son bir y1l igerisinde intihar etmeyi diisiindiigiinii belirtmistir. Intihar diisiincesi olan
kadinlardan bes kisiden biri doktora gittigini, tamamina yakini aile i¢i sorunlar nedeniyle intihar etmeyi
diistindiiglinii bildirmistir.
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Tablo 8.9.3. GAP Tarimda Cahsan Evli Kadin ve Erkeklerde Ruhsal Bozukluk
Belirtisi Gorillme Durumunun Temel Degiskenlere Gore Dagilim (Yiizde Dagilimi)

. . Erkek
Temel Ozellikler Kadin Kadin toplam Erkek toplam
Yas gruplari
24 ve alti 42,0 112 28,2 206
2534 32,5 277 26,2 282
35 ve Uzeri 35,1 465 29,4 449
Son 1 yil iginde intihar diislincesi
Evet 33,7 881 27,4 921
Hayir 71,0 31 75,0 16

_Ogrenim durumu
ilkokul birinci kademeyi 35,6 626 33,4 323
bitirmemisg
Ikinci kademe ve Uzeri 32,4 275 254 610
Yerlesim yeri tipi
!I 51,8 112 28,7 101
lice 36,0 333 29,2 339
Koy 30,2 473 27,4 497
Gelismislik diizeyi
TRC1 31,6 196 16,6 217
TRC2 38,9 460 34,7 470
TRC3 30,5 262 26,0 250
Calisma yeri
Kendi tarlasi 341 507 26,4 569
Mevsimlik is¢i 35,2 261 32,1 271
Toplam 35,0 918 28,2 937

8.10. Akut Yaralanmalar

Tarim, bircok iilkede en tehlikeli sektdrlerden biri olarak kabul edilmektedir. Diinyadaki 1.2
milyon is kazas1 sonucu gerceklesen oliimlerin yaklasik yarisinin tarimda meydana geldigi tahmin
edilmektedir.

Dogrudan tarimsal tiretim sirasinda ya da dolayl olarak tarimsal iiretim alanlarinda yagamaya
bagli, insan viicudunun kasitli veya kasitsiz olarak, termal, mekanik, elektriksel veya kimyasal enerjiye
akut maruziyeti veya oksijen ve 1s1 gibi yagamsal unsurlardan uzaklastirilmasi nedeniyle ortaya ¢ikan
durum tarim is kolunda akut yaralanma olarak tanimlanmaktadir. Son 1 y1l i¢inde yaklasik her 100
kisiden birinin akut kaza/yaralanmalara maruz kaldigi, kaza/yaralanmaya maruz kalan kisilerin
%6,1'nin birden fazla defa kaza/yaralanmaya maruz kaldigi belirtilmistir. Tarim is kolunda akut
kaza/yaralanmalara maruz kalanlarin %?24,6'sin1 kadinlar, %75,4Unii erkekler olusturmustur.
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Erkeklerin kadinlardan daha ¢ok tarimda akut yaralanmalara maruz kalmasi erkeklerin daha tehlikeli
islerde caligmasindan kaynaklanmaktadir.

Kaza/yaralanmaya neden olan duruma gore dagilima bakildiginda;
¢ %46,8'" diisme ve carpmalar,

® % 38,7 diger kaza ile yaralanmalar,

® % 11,3"iniin tarim alet/makineleri,

¢ % 3,2'si hayvanlar,

*%3,2kavga.

Diigsme/carpmalarin neden oldugu kaza/yaralanmalarin %60'1min nedeni yiiksekten diisme, tarim
alet/makinelerinin neden oldugu kaza/yaralanmalarin %66,7'sinin nedeni traktor, hayvanlarin neden
oldugu kaza/yaralanmalarda yaralanmaya neden olan hayvanlarin inek (%50) ve akrep (%50) oldugu,
kavganin neden oldugu kaza/yaralanmalarda silah (%50) ve bicak (%50) kullanildig1 belirtilmistir.

Tarim alet/makinelerinin neden oldugu kaza/yaralanmalarin %>55,6'sinin = sehir yolunda
gerceklestigi, alet/makinelerin %85,7'sinin 20 yas ve lizerinde oldugu, ve %42,9'unun siiriicii
belgesinin oldugu, toplamda 9 kaza/yaralanma sonucu 25 kisinin yaralandigr belirtilmistir.
Diisme/carpmalarin %46,9'unun nedenin yiiksekten diismeler oldugu belirtilmistir. Tarim is kolunda
akut kaza/yaralanmalarin en cok agustos (%21) ve mart (%18,4) aylarinda meydana geldigi, yaralanma
ile sonuglanan (43 kisi) kaza/yaralanmalarin %32,5'nin agir yaralandigi, %32,5'nin orta sekilde
yaralandig1 belirtilmistir.

Tarim is kolunda akut kaza/yaralanmaya maruz kalan kisilerin %89,2'sinin o giin herhangi bir ilag
almadigi, tamaminin o giin alkol almadigi, %98.,4'liniin son 3 giin i¢cinde tarim ilaci ile ilaglama
yapmadig1, %9,2'sinin son 3 giin i¢inde ilagclama yapilan arazide bulundugu ve kaza/yaralanmanin
gerceklestigi giiniin hava durumu sorgulandiginda %78,5'inin normal (giinesli) oldugu belirtilmistir.
Tablo 8.10'da son bir y1l i¢inde tarim is kolunda akut yaralanmalara maruz kalan kisilerin bazi temel
ozelliklerine gore dagilimi verilmistir.
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Tablo 8.10. Hanehalkinin Bazi Temel Ozelliklerine Gore Tarim is Kolunda
Akut Yaralanma Durumlari (Yiizde Dagilimi)

Temel Ozellikler Kazal/yaralanma gegiren Toplam

Yas gruplari Yiizde Sayi Yiizde Toplam Sayi
24 ve alti 0,6 30 100,0 5174
2534 1,1 10 100,0 918
35 ve Uzern 1,2 25 100,0 2091
Cinsiyet

Kadin 0,4 16 100,0 4068
Erkek 1,2 49 100,0 4117
Ogrenim durumu

iIkokul birinci 0,7 25 100,0 3480
kademeyi bitirmemis

Birinci kademe ve tzern 1,0 36 100,0 3713

Yerlesim yeri tipi

il 0,8 7 100,0 917
iice 1,1 34 100,0 2957
Koy 0,6 24 100,0 4311
Gelismiglik diizeyi

TRCA1 2,2 31 100,0 1382
TRC2 0,6 27 100,0 4420
TRC3 0,3 7 100,0 2383
Calisma yerni

Kendi tarlasi 0,8 35 100,0 4291
Mevsimlik i1scl 0,7 27 100,0 3495
Toplam 0,8 62 100,0 7786
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8.11. Saghk Hizmeti Kullanimi

Hastaliklarin ve erken 6ltimlerin 6nlenmesi i¢in saglik hizmetlerinin sunumunda 'her zaman, her
yerde, herkese' saglik hizmeti ilkesini ifade eden ulasilabilir ve nitelikli halk saglig1r hizmetlerinin
sunumu &nceliklidir.

Tablo 8.11.1'de GAP bolgesinde tarimda calisanlarin hastalandiklarinda ilk bagvurduklan yer,
doktora bagvurmama nedenleri ve aile hekimi/aile sagligi elemanina bagvuru nedenleri verilmistir.
Tarimla ugrasanlarin %68'i hastalandiginda hemen doktora bagvururken %32'si doktora gitmeden 6nce
farkli yontemler kullanmakta ya da beklemektedir. Hastalarin %45,7'si hastaligin gececegini
diistindiigii i¢in doktora gitmezken, para ya da arabanin olmamas1 ve uzaklik da hastalaninca doktora
gidilmemesinin 6nemli nedenleri arasindadir. Doktora bagvuran bireylerin %73,3"i hasta oldugu,
%12,2'si de ila¢ yazdirmak i¢in bagvurmakta; as1 olmak, gebe muayenesi ve saglik kontrolii gibi
koruyucu saglik hizmetlerine basvuran bireyler ise sadece %14,6'lik bir kismi olugturmaktadir.

Tablo 8.11.1. GAP Tarimda Cahsanlarin Saghk Hizmeti Kullanim Durumlari

(Yiizde Dagilinm)

Hastalandiklarinda ilk bagvurduklan yéntem Toplam  TRC 1 TRC 2 TRC 3
Doktora gitme 68,0 46,8 68,6 86,6
Gegmesini bekleme 24,6 42,9 23,1 10,8
Evdeki/ komsudaki ilaglari kullanma 54 7,8 6,8 0,3
Eczaneden ilag alma 1,3 2,2 1,3 1,0
Bitkilerden faydalanma 0,2 1.1 0,0 0,3
Esini bekleme 0,1 0,0 0,0 0,3
Hocaya/siha/geleneksel tedavi edicilere gitme 0,1 0,0 0.0 0,3
Doktora gitmeme nedeni

Geger diye bekleme 457 60,2 34,6 47,3
Para olmamasi 24,7 14,5 30,2 26,3
Uzaklik 11,7 12,3 13,5 10,5
Araba olmamasi 11,2 9,1 12,7 13,1
Gunduzleri ¢galisiyor olma 2,6 2,1 2,6 0,0
Yalniz gidememe 1,3 0,0 3,0 0,0
Hastaneyi sevmeme 0,9 0,5 0,4 2,6
Sagdlik glivencesinin olmamasi 0,5 0,5 0,4 0,0
Doktorlarin ilgisizligi 0,4 0,0 0,4 0,0
Utanma 0,3 0,0 0,4 0,0
Babanin izin vermemesi 0,3 0,0 0,4 0,0
ilaglardan fayda gérmedigini diistinme 0,1 0,5 0,4 0,0
Doktora/hemsireye basvuru nedeni

Hastalik 73,3 59,2 75,7 84,1
ilag yazdirma 12,2 26,6 10,2 4.1
Asi olma 6,3 4,6 6,5 5,0
Saglik kontroli 4.6 6,9 3,3 41
Gebe muayenesi 3,7 2,5 4.1 2,5
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Tablo 8.11.2'de aragtirmaya katilan hanelerin aile hekimine kayit durumu ve aile hekimligi hizmetini
kullanmaya yonelik sorulan sorulara alinan cevaplarin yiizde dagilimi verilmistir. Tarimda calisanlarin
%78,5"1 diizenli gittigi bir aile hekiminin oldugunu sdyledigi halde, herhangi bir saglik sorunu oldugunda
ya da kendi sagliklartyla ilgili 6grenmek istedikleri bir konu oldugunda bu aile hekimine bagvurma orani
%?24'diir. Diizenli bir aile hekimi olmadiginit sdyleyenlerin %91,5'i hastalandiginda herhangi bir
hastaneye bagvururken, %2,7'si 6zel bir saglik merkezine, %0,5'1 ise en yakin doktora bagvurmaktadir.
Diizenli bir aile hekimi olanlarin %81,7's1 bir y1l ve tizeri siiredir ayni aile hekiminden hizmet almaktadir.
Aile hekimi olan tarimda calisanlarin %79,4'i otuz dakikadan az bir siirede evinden aile hekimine
ulasirken, %19,6's1 aile hekimine ulasmak i¢in otuz dakikadan fazla zaman harcamaktadir. Aile hekiminin
caligma saatlerini hanehalki reislerinin %2,8'1 ¢ok kétii, %10,4'1 koti, %6,8'1 orta, %63,5'1 iyi, %35,8' ¢ok
iyi ve %0,2'si milkemmel olarak degerlendirmistir. Aile hekiminin su anki ¢calisma saatlerinden memnun
oldugunu soyleyenler %43,4 oranindayken, %56.6's1 giiniin ve haftanin farkli zamanlarinda da aile
hekiminin ¢aligmasini istemektedir. Aile hekiminden memnun olanlar %71,7 oraninda iken, %7.5' aile
hekiminden hi¢ memnun olmadigini sdylemistir. Hanehalki reislerinin %14,8'1 aile hekiminin ¢alistig1
birimdeki diger doktor ve hemsirelerin kendileriyle ilgilenmedigini soylemistir.

Tablo 8.11.2. GAP Tarimda Calisanlarin Aile Hekimine Kayit ve
Memnuniyet Durumlar (Yiizde Dagilimi)

Toplam TRC 1 TRC2 TRC3

Aile hekimine kayith nifus 78,5 91,1 73,4 82,6
Ayni aile hekiminden hizmet alma durumu

6 aydan daha az 7,5 11,6 6,1 6,3
6ay-1 yil arasi 10,0 8,8 12,9 5,9
1-2 yil arasi 55,5 27,9 59,5 74,8
3-5 yil arasi 21,1 34,9 19,2 11,3
5 yildan gok 5,9 16,7 2,4 1,8
Herhangi bir saglik sorununda kendi 27,5 56,9 21,5 9,3

aile hekimine bagvuran yiizdesi
Evden kendi aile hekimine ulagsmak icin gegen siire

15 dakikadan az 52,9 62,8 50,7 47,3
16-30 dakika 27,3 247 31,3 22,5
31-60 dakika 13,4 9,8 14,4 14,9
60 dakikadan uzun 6,4 2,8 3,6 15,3

Aile hekiminin su anki galigma saatlerine ek
calismasi istenen zaman dilimi

Su anki calisma saatlerinden memnun olma 55,2 21,3 45,1 33,6
Sabahlari erkenden 15,1 6,8 24,9 55,7
Aksamlari ve geceleri 20,0 48,6 29,8 26,3
Hafta sonlari 21,4 445 45,1 17,8
Aile hekiminden memnun olma

Fazlasiyla memnunum 0.9 14 1.0 0.4
Cok memnunum 36.9 31.9 36.8 41.7
Biraz 34.5 41.2 33.0 30.9
Ne memnunum ne de degilim 18.1 14.8 221 13.9
Biraz memnun degilim 2.3 1.9 1.9 3.6
Hic memnun degilim 6.9 8.3 5.0 9.0
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Hastaliklar1 ve erken oliimleri 6nlemede izlenen temel yaklasimlardan biri saglik egitimi ve
danigmanliktir. Tablo 8.11.3'de, hastaliklara neden olan se¢ilmis bazi faktorlere yonelik aile hekimleri
tarafindan danigsmanlik verilme durumu ve bireylerin ifade ettikleri davranis degisiklik yiizdeleri yer
almaktadir. Tarimda ¢alisanlarda aile hekiminden bilgi alma %2-20 arasinda iken, kendisine bilgi
verilen konuda bildirilen davranig degisikligi durumu %39,4-%92,5 arasindadir. Aile hekimleri en ¢ok
sigaray1 birakma konusunda danigmanlik verirken, davranis degisikligi en az yine sigaray1 birakma
konusunda goriilmektedir. Aile hekimlerinin en az danigsmanlik verdigi konular ergonomi ve arazi tipi
tuvalet yapimidir. Tablodan goriildigi gibi, aile hekimlerinin damigmanlik vermesi durumunda
bireylerin aldiklar1 bilgiyi uygulama diizeyi oldukga yiiksektir. Bu nedenle toplumdaki saglik
sorunlariin ortadan kalkmasinda saglik egitimi en etkili miidahale yontemlerinden biri olup, yasal
diizenlemelerde de saglik ¢alisanlarina gorev olarak verilmistir.

Tablo 8.11.3. GAP Tarimda Calisanlarin Aile Hekimlerinden
Damismanlik / Saghk Egitimi Alma ve Bilgi Verilen Konularda Bireylerin
Bildirdikleri Davrams Degisikligi Durumu (Yiizde Dagilimi)

Danigmanlik verilen konular Danigmaniik  Bildirilen davranig

alma degisikligi
Sigara icme 20,0 39,4
Pestisit uygulamasi 3,2 68,8
Su klorlama 4.6 77,3
Arazi tipi tuvalet yapimi 2,0 59,2
El yikama 9,0 87,5
Aile planlamasi 94 77,6
Beslenme 9,5 79,8
Kisisel temizlik (taharetlenme, dis firgalama vb.) 8,0 90,6
Guvenli, saglikh cinsel iligki 3,4 92,5
Ergonomi 2,0 60,6
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Yasal diizenlemelerde bitki koruma iiriinii; bitkileri ve bitkisel iiriinleri, tiim zararli organizmalara
karst korumak veya bu tiir organizmalarin etkilerini engellemek, bitki aktivatorleri ve biliyiime
diizenleyicileri disindaki diger besin maddeleri harig, bitkilerin yagsam fonksiyonlarini engellemek
amaciyla kullanilan, 6zel bagka hiikiimlere tabi olmadig: siirece bitkisel {irlinleri korumak amaciyla
kullanilan koruyucu maddelerle istenmeyen bitki veya bitki kisimlarini yok etmek, istenmeyen bitki
gelisimini kontrol etmek veya dnlemek amaciyla kullaniciya bir veya daha fazla aktif madde igceren bir
formiilasyon halinde sunulan, aktif madde ve preparatlarina verilen isimdir. Pestisit (canli dldiiriicii)
ad1 verilen bu iiriinler, insektisit (bocek oldiiriicii), herbisit (yabani ot oldiiriicii), fungusit (kiif
oldiiriicli), rodendisit (kemirgen oldiiriicli) gibi farkli siiflandirmalar1 olan kimyasal maddelerin
tiimiinii kapsamaktadir.

Toplum saglig1 agisindan tarimsal miicadelede kullanilan pestisitler onemli risk faktoriidiir. Bu
maddeler hedef olmayan organizmaya deri, solunum (nefes alirken) ve sindirim yoluyla (agiz yoluyla)
girmekte ve organizmada sinir sistemi, hormonlar, bagisiklik sistemi, karaciger, kas, kalp, kan,
bosaltim ve diger sistemleri olumsuz yonde etkilemektedirler. Yapilan ¢aligmalar, bitki koruma amagh
kullanilan maddelerin, insanlarda zehirlenmelerin yanmi sira, 6zellikle diisiik dozlarda uzun siire
alindiginda ya da zehirlenmeler sonrasi uzun dénemde organofosfatli iirlinlerin ¢ocuklarin sinir
gelisimini olumsuz etkiledigini, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozukluguna ve otizme neden
oldugunu gostermistir. Yine pestisitlerin ¢ocukluk donemi kanserlerinden 16semi, beyin tiimdrleri ve
non-Hodgkin lenfoma igin kesin risk faktdrii oldugu agiklanmustir. Ornegin gebelik doneminde zararli
ot 6ldiiren maddelere maruz kalan kadinlarin dogurdugu ¢ocuklarda 16semi gortilme riski 2 kat daha
fazladir. Bunedenle tireme sagligi boliimiinde de agiklandigi gibi gebelikte tarimsal tiretim alanlarinda
calisiimasi uygun degildir. Ileri yaslarda ise parkinson, prostat, pankreas, bobrek ve meme kanseri
riskini artirdig1 kesinlesmistir. Son yillarda yapilan aragtirmalar ise pestisitlerin tiroid bezi
fonksiyonlarini bozdugu, ayrica astimi artirdigini géstermektedir.

Bu boéliimde bitki koruma iiriinii satis1 yapilan yerlerin toplum sagligini korumak amach 'Bitki
Koruma Uriinlerinin Toptan ve Perakende Satilmasi ile Depolanmasi Hakkinda Y&netmelik' esas
alinarak hazirlanan, bayinin hastalik ve erken 6liimleri onlemek i¢in tagimasi gereken asgari standartlar
ve satist yapan kisinin pestisitler hakkinda bilgi, davranis ve yasadigi saglik sorunlari ile 6nerilerini
iceren bilgi toplama ve gézlem formunun sonuglart verilmistir. Calismanin 6rnek c¢ergevesini GAP
Boélgesi'ndeki 9 ilin Gida, Tarim ve Hayvancilik {1 Miidiirliikleri tarafindan hazirlanan kayith 525 isyeri
olusturmustur. Bu isyerlerinden %95 giiven diizeyinde 342 isyeri rastgele ornekleme yontemiyle
secilmistir. Ziyaret edilen saatte yerinde bulunamama ya da igyerinin kapatilmig olma ihtimali dikkate
alinarak 38 yedek isyeri listesi hazirlanmigtir. Calismada yerinde bulunamayan ya da kapatilmig olan
21 bayi saptanmis olup, bunlarin yerine yedekler ¢alismaya alinmistir. Saha ¢alismasinda %95,3'line
ulasilmis olup, 16 satis yeri arastirmaya katilmay1 reddetmistir.
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9.1. Bayilerde Cahsan Kisilerin Ozellikleri

Yonetmelikte 2010 yilinda yapilan degisiklikle (RG-14/4/2010-27552) bitki koruma tirtinleri
bayilik veya toptanci izin belgesi alabilmek i¢in ziraat miithendisi olmak veya kamu kurum ve
kuruluslarinda veya 6zel kuruluslarda zirai miicadele hizmetlerinde en az ii¢ y1l stireyle ¢alismis ziraat
teknisyeni, ziraat teknikeri olmak, 2012 yilinda yapilan degisiklikle (RG-4/4/2012- 28254) de bunlarin
yani sira eczact olmak gerekmektedir. Yonetmelik geregi yapilan smavi kazananlara belgenin
verilmesi ve sinav konular1 arasinda yasal diizenlemeler, bitki koruma iiriinlerinin ¢evreye ve insan
sagligina etkileri ve korunma yollari, toksikoloji ve ekotoksikoloji konularinin da yer almasi hiikkme
baglanmistir.

Arastirma kapsaminda satig yapilan yerin tiirii incelendiginde; %90,2'si perakende, %7,2'si
toptanci ve perakende, %2,2'si toptanci, %0,6's1 bayi olarak caligsmaktadir. Calismada 6rnege ¢ikan
satig yerlerinde ziyaret sirasinda ¢alisan kisilerin bazi 6zellikleri Tablo 9.1'de verilmistir. Katilimcilarin
%96,9'u erkek, %3,1'i kadindir. Kadinlarin yaglar1 25-65 arasinda degismekte olup, yaris1 30,5 yas
altinda, erkeklerin yaglar1 ise 15-75 arasinda olup, yaris1 35 yasin altindadir. Tabloda goriildiigii gibi
katilimcilarin %8,1' ilkdgretim birinci kademe, %8,7'si ilkogretim ikinci kademe, %27,4'1 lise ve
dengi, %55,8" ise liniversite ve lizerinde egitim almistir.

Kadinlarin yarist 4 yildan az zamandir satis isini yaptigini bildirirken, erkeklerin yaris1 7 yil ve
daha kisa siiredir satis yaptiklarini bildirmislerdir. Calismaya katilanlarin %36's1 Ziraat Miihendisi,
%10,9'u Ziraat Teknisyeni, %1,6'st MYO Bitki Koruma Bolimii mezunu olmak {izere %48,6's1
mesleki egitim almistir. %51,4'1 ise; ¢iftci, esnaf, satis elemani, muhasebeci ya da diger is kollarindan
olduklarini belirtmislerdir.
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Tablo 9.1. Cahsanlarin Gelismis Diizeylerine Gore Sosyo-Demografik
Ozellikleri (Yiizde Dagilimi)

. . TRCA1 TRC2 TRC3 Toplam  Toplam
Temel ozellikler Yizde Yizde  Yizde Yipde SF;yl
Cinsiyet
Kadin 5,0 3,0 0,0 3,1 10
Erkek 95,0 97,0 100,0 96,9 313
Yas gruplari
29 yas ve alti 20,4 25,7 27,8 24,5 78
30-45 yas arasi 43,9 55,1 50,0 50,8 162
46 yas ve Ustl 35,7 19,2 22,2 24.8 79
Ogrenim durumu
ikdgretim 1. ve 2. kademe 8,1 22,8 14,5 16,8 54
Lise ve dengi okul 14,1 34,1 30,9 27,4 88
Universite ve Uzeri 77,8 431 54,5 55,8 179
Meslegi
Ziraat Mihendisi, Ziraat Teknisyeniyada 67,0 38,2 46,4 48,6 156
MY O Bitki Koruma Bolimi Mezunu
Diger 33,0 61,8 53,6 51,4 165

Not: Her biri i¢in siitun yiizdeleri hesaplanmustir.

9.2. Satis Yerlerinin Ozellikleri

Yonetmeligim 12. Maddesi'nde satis yerlerinin asgari fiziki kosullar1 tanimlanmistir. Bunlar; a)
Satis yerleri, en az yirmi metrekare biiyiikliigiinde, tabani su gegirmeyen, kolayca temizlenebilen, nem,
yagmur ve glinesin etkilerinden korunmus, temiz, gerektiginde 1sitma ve havalandirma imkanina sahip
olmalidir; b) Bitki koruma {irtinlerinin olumsuz etkilerine maruz kalinmamasi igin satig yerlerinde
muhafazali bir oda bulundurulur; c) Satis yerlerinde, zararl kokularin giderilmesi i¢in havalandirma
diizeni, el ve ylz yikanabilecek su ve lavabo tertiban ve yeterli oranda yangin sondiirme cihazi
bulundurulur; ¢) Satis yerlerinde, bitki koruma tiriinlerini muhafazaya elverisli, yeterli miktarda raf,
dolap, kapal1 bélme veya vitrin bulundurulur; d) Satis yerleri, apartman katlarinda, ¢evresine zarar
verebilecek ev ve isyerleri arasinda olamaz; e) Satis yerlerinde, ilk bakista goriilebilecek ve
okunabilecek sekilde ""Bitki Koruma Uriinleri Insan, Hayvan ve Cevre Icin Zehirli ve Tehlikelidir''
ifadesi asil1 bulunur; f) Cok zehirli bitki koruma {irtinleri i¢in 6zel raf ve bélmeler yapilir, bu raf ve
bolmelere ""Cok Zehirli Bitki Koruma Uriinleri" ifadesi asilir; g) Yabanci ot ilaglart mutlaka ayr bir
bdlmede muhafaza edilir, bdlmelere "Yabanci Ot Ilaglar1" ifadesi asilir; §) Bayiler her ne suretle olursa
olsun insan ve hayvan ilaglar1 ile gidalarini satamazlar ve bitki koruma ftriinleri ile bir arada
bulunduramazlar. Ayrica Yonetmeligin 13. maddesinde toptan satig yerlerinin, 14. maddesinde
depolarin tasimasi gereken fiziksel 6zellikler verilmistir. Yukarida verilen 'a' bendi disindakiler ayni
sekilde gecerli olup, ek olarak '¢' bendiyle temizlikte kullanilan sularin tahliyesi i¢in, atik su deposu
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veya kanalizasyona irtibatli bir kanal bulundurulmasi zorunlulugu getirilmistir. Calisan saglhigi
acisindan ise 14. maddenin 'g' bendinde depoda calistirilan is¢i ve gorevlilerin, bitki koruma
irlinlerinin zehirlilikleri, korunma tedbirleri ile zehirlenme belirtileri hakkinda bilgilendirilmesi
zorunlulugu getirilmistir. Depolarin diger 6zellikleri bitki koruma iiriiniiniin korunmasi kosullariyla
ilgilidir. Arastirmada satis yerlerinin dogrudan insan sagligiyla ilgili maddelerine gore
degerlendirilmistir. Tablo 9.2'de satis yerlerinin Y onetmelik maddelerine uygunluk durumu verilmistir.
Tabloda goriildiigii gibi; bitki koruma iirlinii depolarinin %85,2'sinde temizlikte kullanilan sularin
tahliyesi i¢in, atik su deposu veya kanalizasyona irtibatl bir kanal bulunmamaktir. Yasal olarak uygun
olmamasima ragmen isyerlerinin %81,3'iiniin etrafinda ev ve isyeri bulunmaktadir. Isyerlerinin;
%68,8'inde ¢ok zehirli raf ve bolmelerde '"Cok Zehirli Bitki Koruma Uriinleri' ifadesi, %55,0'inda
ilk bakista goriilebilecek ve okunabilecek sekilde ""Bitki Koruma Uriinleri insan, Hayvan ve Cevre
Icin Zehirli ve Tehlikelidir'' ifadesi bulunmamaktadir. Satis yerlerinin %57,3"inde ilaglamada
kullanilan koruyucu ara¢ ve gere¢ satilmamaktadir. Yonetmelik maddelerinin tiimiine uygun satis
yerine rastlanmamustir.

Tablo 9.2. Satis Yerlerinin Yonetmelik A¢isindan Uygunluk Durumu

(Yiizde Dagilim)
e : : Toplam Toplam
Satig yerlerinin 6zellikleri TRC1 TRC2 TRC3 Yi?z de S':\yl
Satis yerinin etrafinda ev ve isyeri olmasi 85,7 73,2 981 81,3 320
Cok zehirli raf ve bélmelerde yazili 83,7 68,9 429 68,8 321
"Gok Zehirli Bitki Koruma Uriinleri" ifadesi bulunmamasi
Satis yerinde ilaglamada kullanilan koruyucu 31,3 78,9 39,3 57,3 321

arag ve gere¢ satiimamasi

Satis yerinde ilk bakista gorilebilecek ve okunabilecek sekilde 29,3 76,2 364 55,0 322
"Bitki Koruma Uriinleri insan, Hayvan ve Gevre igin Zehirli

ve Tehlikelidir" ifadesinin yer almamasi

Yangin séndirme cihazi bulunmamasi 21,4 30,6 429 299 324
Zararli kokularin gideriimesi i¢in havalandirma diizeni yok 21,2 20,7 16,1 20,1 326
Bitki koruma Grlnlerinin olumsuz etkilerine maruz kalinmamasi 22,0 20,6 8,9 19,0 326

icin muhafazali oda olmamasi
Cok zehirli bitki koruma Urinleri igin ayri raf ve bélme olmamasi 25,3 16,8 14,3 18,9 322

Satis yerinde agikta satilan Griin olmasi 38,8 42 19,6 17,5 320
Satis yerinde ayni ortamda insan ve hayvan 16,3 7,2 12,7 10,9 320
gidalarinin satilmasi

Lavaboda sabun olmamasi 7.1 8,2 14,3 8,9 325
El ve yuz yikanabilecek su ve lavabo bulunmamasi 7.1 8,2 12,5 8,6 326
Etiketsiz bitki koruma Urinu satisi yapilmasi 2,0 2,4 55 2,8 321
Ruhsatsiz Griin satisgi yapiimasi 0,0 0,0 1,8 0,3 321
Kullanma stiresi gegmis bitki koruma Griin bulunmasi 1,0 0,0 0,0 0,3 321

Not: Her biri igin siitun yiizdeleri hesaplanmustir.
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9.3. Satis Yerlerinde Calisanlarin Bitki Koruma Uriinlerinin insan Saghgina
Etkileri Konusunda Bilgi Durumlari, Satis Sirasinda Davranislari ve Onerileri

Tablo 9.3'de satis yerlerinde ¢alisanlarin bilgi durumu verilmistir. Satis yerlerinde ¢alisanlarin
%14,2's1 yiiksek dozda bitki koruma iiriinii kullanimin verimi arttirdigini diisiinmekte ve fazla dozda
ilag kullanimini tesvik etmektedir. Dolu ilag kutularinin gida ve yemlerle birlikte depolandig1 zaman
insan ve hayvan sagligina zararlar1 oldugunu calisanlarin %6,9'u bilmemekteydi. Bos ilag kutularinin
tencere, tabak olarak ya da bagka bir amagla kullanilmasinin saglig1 olumsuz etkileyen bir davranis
oldugunu %4,1'1 bilmemekteydi. Calisanlarin %35,2's1 ilaglama aletlerinin temizlendigi sularin, insan
ve hayvanlarin i¢me-kullanma suyu ihtiyacinin karsilandigi kaynaklara gitmesinin sagliga zararl
olmadigini diistinmekteydi.

Insan ve hayvan yiyecegi olarak tiiketilen iiriinler iizerinde géz yumulabilen miktara tolerans
(maksimum rezidli miktar1) denir. Bitki koruma {iriinlerinin kullanimindan sonra {irtinler tizerindeki
kalinti miktarinin tolerans degerlerinin altina diismesi i¢in gecmesi gereken siireye bekleme siiresi
denir. Calisanlarin sirasiyla %88,1'1 ve %86,8'i bunlar1 bilmemekteydi.
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Tablo 9.3. Satis Yerlerinde Calisanlarin Bilgi Durumu (Yiizde Dagilimi)

Yanlig-cevapsiz (%)

Satis yerlerinin 6zellikleri TRC1 TRC2 TRC3 Toplam Toplam

Yizde Sayi
Yuksek dozda kullanimin verimi artirma durumu
Artirmaz 91,9 82,2 85,5 85,8 272
Arttirir 8,1 17,8 4,5 14,2 45
Dolu ilag kutularinin gida ve yemlerle birlikte
depolanma durumu
Depolanamaz 94,0 93,3 90,9 93,1 298
Depolanabilir 6,0 6,7 9.1 6,9 22
Bos ilag kaplarinin bagka amagcla kullanilma durumu
Kullanilamaz 99,0 94,5 94,3 95,9 305
Kullanilabilir 1,0 5,6 57 4.1 13
ilaglama aletlerinin temizlendigi sularin su
ihtiyacinin kargilandigi kaynaklara gitmesi durumu
Zararlidir 94 1 94,7 96,4 94,8 309
Zararli degildir 59 5,3 3,6 5,2 17
insan ve hayvan yiyecegi olarak tiiketilen triinler
Uzerinde g6z yumulabilen miktar
Tolerans (maksimum rezidl miktari) 3,1 1,2 1,9 1,9 6
Yanlis cevap 96,9 98,8 98,1 88,1 310
Uriinlerin kullanimindan sonra Uriinler Gzerindeki
kalinti miktarinin tolerans degerlerinin altina
dismesi icin gegmesi gereken slire
Bekleme suresi 3,2 3,1 3,7 3,2 10
Yanlis cevap 96,8 96,9 96,3 86,8 299
Bitki koruma drtnleri insan vicuduna giris yollari
2 ve daha fazla giris yolunu bilen 62,0 341 50,0 45,4 148
1 giris yolunu bilen 28,0 40,6 35,7 35,9 117
Bilmeyen ya da yanlis cevap veren 10,0 25,3 14,3 18,7 61
Bitki koruma urunleri insanlarda olusturduklari saghk
sorunlari
2 ve daha fazla giris yolunu bilen 50,0 26,4 41,1 36,3 118
1 giris yolunu bilen 31,0 39,5 33,9 35,8 117
Bilmeyen ya da yanlis cevap veren 19,0 34,1 25,0 27,9 91

Not: Her biri igin siitun yiizdeleri hesaplanmustir.
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Calisanlarin %18,7's1 bitki koruma {iriinlerinin insan viicuduna giris yollarin1 bilmiyorken,
%35,9'u solunum (%19,3), deri (%8,6), agiz yolu (%7,7), kanla (%0,3) seklinde cevap vermis, %45,4"u
de 2 ve daha fazla giris yolu oldugunu belirtmistir.

Calisanlarin %27,9'u bitki koruma {riinlerinin insanlarda meydana getirdigi saglik sorunlarini
bilmiyorken, %35,8' kanser (%14,7), zehirlenme (%6,7), solunum yolu hastaliklar1 (%4,0), biyolojik/
fiziksel sorunlar (%3,7), alerjik reaksiyonlar (%3,1), dermatolojik sorunlar (%]1,2), bas agris1 ve diger
norolojik sorunlar (%0,9), kronik hastaliklar (%0,6), kisirlik (%0,3), gastrointestinal sistem
hastaliklar1 (%0,3), i¢ organ hastaliklar1 (9%0,3) seklinde cevap vermis, %36,3'i de 2 ve daha fazla
saglik sorununa neden oldugunu belirtmistir.

Calisanlarin %94,5' iirlin satarken ciftciye ilacin dozunu/ uygulama seklini anlattigini, %73,i
ciftcilerin sorduklar1 sorulart yanitladigini, %10,1'1 ilaclarin insan sagligina zararlar1 ve kisisel
koruyucu ekipman kullanimini anlattigini, %2,8'1 bos kutularin imhasi/ alet temizligi/ ¢cevre diizeni
hakkinda bilgi verdigini belirtirken, %0,6's1 bilmiyorum diye cevaplandirmistir.

Caligmaya katilan satis yerlerinin %64,3'i bitki koruma tiriinlerinin insanlara zararlaria yonelik
egitim aldiklarini belirtmistir. Sekil 9.2.1'de egitim alan ve almayan calisanlarin TRCA bolgelerine
gore dagilimi goriilmektedir.

Sekil 9.2.1. Satis Yapanlarin Bélgelere Gore Uriinlerin Insan Saghgina
Etkilerine Yonelik Egitim Alma Durumlan
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Egitim alanlarin %33,5'1 okulda, %11'1 hizmeti¢i egitimlerde, %11'1 denetimlerde, %7,2'si mesul
miidiir/ mithendis, %2,9'u ¢alisirken 6grendim, %1,9'u Tarim 11 Miidiirliigii/ Bitki Sube Miidiirliigii,
%0,5'1 kurslarda, %1,4"i 6zel firma, %1'i kitap / klavuzunu okuyarak, %0,5'1 teknik elemanlardan,
%9, 1'1 diger cevabini verirken, %20,5'1 2 ve daha fazla birimden egitim aldiklarini bildirmislerdir.

Calisanlara egitim sirasinda en ¢ok iizerinde durulan konularin neler oldugu sorgulandiginda;
%3,6's1 hatirlamadigini belirtirken, %48,5'i insan saglig1 tizerine etkileri ve kanserojen etkileri, %20,1'1
ilag bilinci / bilingli uygulama / ilag¢ kalintilar1, % 6,5'1 bitki hastaliklar1 ve kullanilan ilaglar cevabini
vermis, %16,2'si 2 ve daha fazla konuda egitim aldiklarini belirtmistir.

Sekil 9.2.2'de bitki koruma {irlinii bayi ¢alisanlarinin almak istedikleri egitim konularinin TRCA
bolgelerine gore dagilimi goriilmektedir. Satis elemanlarinin %46,9'a bitki korumaya yonelik, %42,1'i
mesleki/ teknik bilgi, %30,40 saglik etkileri, %6,3"i satis ve iletisim, %5,2'si bireysel korunma
yontemleri, %2,2'si bilmiyorum cevabini vermistir (Birden ¢ok cevap verenler mevcuttur.).

Sekil 9.2.2. Bitki Koruma Uriinii Bayi Cahsanlarinin Almak
Istedikleri Egitim Konularinin Dagilimi
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Bu boliimde arastirmadan elde edilen sonuglar 6zetlenerek, sonuglara dayali halk sagligi
miidahale programi 6nerileri sunulmustur.

10.1. Ozet sonuclar

Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde tarimda calisan niifusun temel 6zellikleri

e Niifusun yaris1 18 yas ve altindadir,

¢ Ortalama hanehalki biiyiikliigii 7,7 olup, Adiyaman, Kilis ve Gaziantep'de ortalama 6,
Diyarbakir ve Sanliurfa'da 7,8, diger GAP illerinde 8,9'dur,

¢ 10 yas lizerindeki kadinlarin %40', erkeklerin %10'u okuma-yazma bilmemektedir,
o 15-49 yaglar arasindaki yaklasik iki kadindan biri ilkogretim birinci kademeyi bitirmemistir,
e Okuma-yazma bilmeme TRC2 ve TRC3'de ve kdylerde daha yiiksek oranlardadir,

e Okuma-yazma bilmeyen yaklasik on kisiden biri son ii¢ yildir okuma-yazma kursuna
gitmistir,

e Kadinlarin %4, erkeklerin %6's1 acik ilkdgretime devam etmektedir,
e Her on aileden dordii ekonomik durumlarinin kétii oldugunu bildirmistir,

e Yaklasik 3 aileden ikisi son 1 yil i¢inde tarim ve hayvanciliktan kazandiklar1 toplam gelirin
5000TL'nin altinda oldugunu bildirmistir,

e Ailelerin %56's1 yesilkart tizerinden SGK'I1 olduklarin1 bildirirken, tarim sigortasi yaklasik
%13'dir,

e Ailelerin %33'ii ayni ya da nakdi yardim aldigini bildirmistir,
e Kadin ve erkeklerde yardim ve destek hatlarini bilme oran1 oldukga diistiktiir,
e Ailelerin %59,4'liniin arazi biiylikliigli 5 ha'in altindadr,

o Ailelerin %15,1'1 sadece makineli tarim, %41,3'ii sadece insan giiciine dayali tarim, %43,6's1
ise hem makineli hem insangiiciine dayali tarim yapmaktadir,

e Ailelerin yaklasik %55'1 bliyiikbas, %26's1 kiiciikbas, %32's1 kiimes hayvani ve %1'1 ar1
yetistirmektedir,

e Ailelerin yaklasik %40'1 bulunduklari ilin ya da diger illerin tarim alanlarinda mevsimlik
gezici is¢i olarak ¢alismaktadir,

e Mevsimlik gezici tarim is¢iligi oran1 il merkezi ya da ilge merkezlerinde daha yiiksektir,
e Gortstilen kisilerin yaklasik %30'u tarlasinda mevsimlik is¢i ¢alistirmaktadir,

e Her bin kadindan tigii, her yiiz erkekten altisi tarimsal egitim kursuna katilmistir.
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Tarim ve Hayvancilikla Iliskili Risk Degerlendirmesi Sonugclari

Cevresel Riskler

e Yaklasik iki aileden biri tarim alanlarinda temiz-igme kullanma suyuna erisememektedir,

e Her dort hanehalki reisinden biri suyu temizlemek amaciyla kullanilan kloru bilmemekte,
yaklagik li¢ aileden biri de sularinin klorlu olup olmadigini bilmemektedir,

e Yaklasik iki aileden birinin tarlada el yikama diizenegi ve sabunu yoktur,
e Tarim alanlarinda tamamina yakininin insan ve hayvan atiklari agik alanlardadr,
e Ailelerin %85'1 arazi tipi saglikli tuvalet yapmamaktadr,

¢ Yaklasik on aileden dokuzu ¢alisma alanlarina yakin yerlerde su kanallariin etrafinda
koruma bandi/¢it olmadigini bildirmistir,

e Yaklasik on aileden dokuzu tarlada calisirken elektrik tellerinin tehlike olusturacak sekilde
bulundugunu bildirmistir,

e Yaklasik bes aileden dordii tarlada uyurken cibinlik kullanmamaktadir,

e On aileden dokuzunda ilk yardim bilgisi olan kisi bulunmamaktadr.

Hayvan Besleme

e Hayvan besleyen ailelerin %63'iiniin hayvanlarinin brusella asis1 yoktur,

e Ug aileden biri pahal1 olmasi ve veterinerin gelmemesi nedeniyle as1 ve ilag temininde sorun
yasamaktadir,

e Yaklasik %68'1 brusella, sap, bagirsak parazitleri, asidoz, ishal, mastit, sarilik olmak {izere
hayvanlarinin son bir yil i¢inde hastalandigini bildirmistir,

e Hayvanlarin yaklasik %60'inda Brusella, Toksoplasma Gondii, mide-bagirsak parazitleri,
Fasciola hepatica, Toxocara vitilorum ve Eimeria olmak {izere bir etken saptanmustir,

e Kdpegi olan ailelerin %82'sinin kdpeklerine kuduz asis1 yapilmamustir,

e Yaklasik {i¢ aileden bir1 hasta hayvan etlerini yemektedir,

e Her bes aileden dordii hayvan dogumu sirasinda eldiven kullanmamaktadir,

e Ahirlarin ¢ogunlugunun badanas1 yoktur ve uygun hijyenik kosullar saglanmamustur,

e iki aileden birinin hayvanlar1 veteriner hekim kontroliinde degildir.
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Tarim Aletleri

e Dort kisiden biri traktorlerin bakiminin yapilmadigini, diizgiin ¢calismayan far ve lambalari
oldugunu belirtmistir,

¢ %90" arazi araclar1 kullanilirken baslik takilmadigini, %80'i emniyet kemeri kullanilmadigini
ve hayvanlarla insanlarin ayni1 aragta tasindigini belirtmistir,

e Yaklasik on kisiden biri 13 yasindan kii¢iik cocuklarin traktor kullandigini bildirmistir.

Giivenli Pestisit Uygulamalari

e Yaklasik {i¢ kisiden ikisi pestisit uygularken kisisel koruyucu ekipman hi¢ kullanmamaktadir,

e Yaklasik dort kisiden iicli bos pestisit kutularin1 yakmakta, bir kism1 da bagka amacla
kullanmaktadir,

e Yaklasik ti¢ kisiden biri pestisit uygularken sigara igmekte, on kisiden biri ise bir sey yiyip
igmektedir,

e Dort kigiden biri pestisitleri uygun sekilde depolamamaktadir,
e Bes kisiden yaklagik biri kullandig1 pestisiti bayi onerisiyle almamaktadir,
e iki kisiden biri pestisitlerin insan saghigina etkilerini bilmemektedir,

e Pestisit uygulayan ii¢ kisiden biri uygulama sonrasinda rahatsizlanmaistir.

Sicak Stresi ve Cocuklar

e Tamamina yakin giineste gozliik takmamaktadir,

e Iki kisiden biri uygun dinlenme alan1 basta olmak iizere sicak etkilenimine kars1 dnlem
almamaktadir.

e Tamamina yakini tarlada ¢ocuklar i¢in glivenli yasam alani olusturmamaktadir.

Bulasic1 Hastaliklar1 Onlemeye Yonelik Bilgi Durumu

e Dort kisiden biri tarim ¢alisanlarinda sik rastlanan kas-iskelet sistemi hastaliklarini hig
bilmememekte, bilenlerin ise tamamina yakini bu hastaliklarin nedenlerini ve nasil
korunulacagini bilmemektedir,

e ki kisiden biri tarim ve hayvancilikla ugrasanlarda sik goriilen cilt hastaliklarini bilmemekte,
bilenlerin ise tamamina yakini nasil korunulacagini bilmemektedir,
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e Ug kisiden ikisi tarrmda calisanlarda sik goriilen solunum sistemi hastaliklarini bilmezken,
bilenlerin ise %95'1 korunma yollarini1 bilmemektedir,

e iki kisiden biri hayvanlardan insanlara bulasan hastaliklar1 énlemek i¢in yapilmasi
gerekenleri bilmemektedir,

e Uc kisiden ikisi sudan bulasan hastaliklar1 bilmemektedir,

e Sudan bulasan hastaliklar1 bildigini s0yleyen kisiler arasinda ii¢ kisiden ikisi saglik
sonuglarmi bilmezken, iki kigiden biri ise bu hastaliklardan korunma yontemlerini
bilememistir,

e Dort kisiden biri insandan insana bulasan hastaliklar1 bilmemektedir,

e Yaklasik on kisiden biri sik goriilen idrar yolu enfeksiyonlariin nedenini bilmekte, bilenlerin
ise yaklasik %98't korunma yollarini bilmemektedir,

¢ Brusella hastaligini kisilerin %86's1 duymus olmakla birlikte, nasil korunulacagini tam bilen
bulunmamaktadir,

e iki kisiden biri bagirsak parazitlerini duymus olmakla birlikte, neredeyse tamami korunmay1
tam olarak bilmemektedir,

e iki kisiden biri Hepatit A hastaligin1 duymus, ancak duyanlarm tamamina yakini bulas yolunu
ve korunmay1 bilmemektedir,

¢ Kirim Kongo Kanamali Atesi hastaligini yaklasik ti¢ kisiden ikisi duymus, ancak duyanlar
arasinda on kisiden dokuzu bu hastaliktan nasil korunacaklarini ifade edememistir,

e Dort kisiden biri Kist Hidatik hastaligint duymus, ama duyanlarin higbiri nasil korunulacagini
aciklayamamustir,

¢ On kisiden dokuzu kuduz hastaligin1 duymus, duyanlar arasinda ise bes kisiden dordii
korunma yontemlerini bilememistir,

e Kisilerin yaklagik %85'1 Kus Gribi hastaligin1 duymus, duyanlarin ise hig¢ biri korunma
yollarii sdyleyememistir,

e Ug kisiden ikisi sitma hastaligini duymus, ancak duyanlarm %99'u nasil korunulacagini tam
olarak agiklayamamastir,

e Yaklasik on kisiden biri sark ¢ibani hastaligini duymus, ancak duyanlarin higbiri nasil
korunacaklarini agiklayamamastir,

e Toksoplazma enfeksiyonunu neredeyse tamami duymamastir,

e iki erkekten biri cinsel yolla bulasan hastaliklardan en az birini bilmis, ancak bilenler
arasinda dort kisiden ticii nasil korunulacagini tam olarak bilememistir,

e Yaklasik dort kadindan biri hig tetanos asis1 olmadigini bildirmistir,

e Yaklasik her dort erkekten biri kadinlara tetanos asis1 yapilmasi gerektigini bildirmistir.
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Ureme saghg;

e iki evlilikten yaklasik biri akraba evliligidir,
e Evli ¢iftlerin %84 evlilik dncesi saglik kontrolii yaptirmamastir,

e Her dort kadindan ticli kendi kendine meme muayenesini bilmemektedir, bilenlerin ise %95'i
her ay kendi kendine diizenli meme muayenesi yapmamaktadir,

e Her dort kadindan {i¢ii rahim agzi kanseri tanisi i¢in yapilmasi gereken testi bilmemektedir,
e Kadinlarin %64, erkeklerin ise yaklasik %28'1 19 yasindan 6nce evlenmistir,
¢ 19 yasindan 6nce evlenen iki kadindan biri anne olmus, on erkekten biri ise baba olmustur,

e Yaklasik {i¢ erkekten biri bes ve lizerinde ¢gocugu olmasini isterken, on erkekten dordii 'Allah
Bilir' cevabini vermistir,

e Yaklasik her {i¢ kadindan biri diisiik yaptigini, %7'si ise 6lii dogum yaptigini bildirmistir,
e Her bes kadindan biri engelli ya da hasta bebek dogurdugunu séylemistir,

e Diisiik, 6lii dogum yapma ve engelli-hasta cocuk dogurma, ileri yastaki kadinlarda, B12
eksikligi olanlarda, bes ve iizerinde gebelik yasayanlarda ve mevsimlik tarim is¢isi olarak
calisanlarda daha fazladir,

e Kadinlarin %35'1 hi¢ dogum 6ncesi bakim almamustir,

e Dogum Oncesi bakim alma geng yasta olanlarda, 4 ve altinda gebe kalanlarda, birinci kademe
ve lizerinde egitimi olanlarda ve TRC1'de yasayanlarda daha yiiksektir,

e Kadinlarin %60' saglik personeli yardimiyla dogum yapmamastir,
e Her iki kadindan biri gebeligi sirasinda tarlada siirekli calismstir,
e Kadinlarin yaklasik %48'1 herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem kullanmaktadir,

e Bebek ve anne dliimleri yiiksektir.

Saghk Algisi, Bildirilen ve Saptanan Hastalik Sikhgi

e Kaba 6liim hiz1 binde 21'dir,

e Yaklasik bes kadindan biri ve on erkekten biri sagliklarini kotii olarak bildirmislerdir,
¢ Bes kadindan dordii sagligina 6zen gostermemektedir,

e Erkeklerin %50's1, kadinlarin %15'1 halen sigara igmektedir,

¢ Hane halki tiyelerinin %35'i son 1 y1l i¢inde en az bir kez giinliik islerini yapamayacak kadar
hasta oldugunu bildirmistir,
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e Hasta oldugunu bildiren li¢ kadindan biri doktor tarafindan 6nerilen stirekli kullanmak
zorunda oldugu bir ila¢ oldugunu bildirmistir,

e Hasta olanlarin %26's1 son bir yildir iist solunum yolu enfeksiyonlari, %26,3'ii kas-iskelet
sistemi hastaliklarini bildirirken, bunlar1 yiiksek tansiyon, kalp-damar hastaliklari, bulasici
hastaliklar ve digerleri izlemistir,

¢ 15-49 yagslar1 arasindaki kadinlarin %36'sinda demir eksikligi, %24'tinde B12 eksikligi ve
%]1,6'sinda folik asit eksikligi saptanmustir,

e 11-18 yaslar1 arasinda her dort cocuktan birinin ruh sagligi hizmetine ihtiyaci varken, 18 yas
tizerindeki kadinlarin %35'inin, erkeklerin de %28'inin ruh saglig1 hizmetlerine ihtiyaci
vardir,

e Kadinlarin %3,4'i, erkeklerin de %]1,7'si son bir yi1l i¢inde intihar etmeyi diisiindiigtinii
bildirmistir,

e Son bir yil i¢inde kaza-yaralanma siklig1 %1,1'dir,

e Yaklasik iki ¢ocuktan birinde bagirsak paraziti vardir,

e 15-49 yagslar1 arasinda yaklasik iki kadindan birinde Toksoplazma saptanmustir,

® 15-49 yaslar arasinda yaklasik on kadindan 1'i Brusella gegirmistir,

e Tamamina yakin1 Hepatit A gecirmistir,

o 15-49 yaglarn arasinda yaklasik her dort kadindan biri Hepatit B gecirmis, yaklagik % 6's1
Hepatit B hastasidir.

Saghk Hizmeti Kullanimi

e Hastalanma durumunda aile tiyelerinin %32'si hemen saglik kurulusuna bagvurmamaktadir,
e Hastaliklar1 6nleme amagli miidahaleler i¢in doktora bagvuru yaklasik %15'dir,
e Her dort kisiden biri aile hekimini bilmemektedir,

¢ Hastaliklar1 6nleme bilgisini alma oran1 %2-20 arasindadir, tarimda ¢aligmayla ilgili riskleri
onleme konusundaki egitim ve danismanlik digerlerine gore daha azdir,

e Hastaliklar1 dnleme bilgisi alanlarin %40-93'i doktorun sdylediklerini uyguladiklarini
sOylemislerdir.
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Bitki Koruma Uriinii (pestisit-canlikiran) Satis Yerleri

e Satis yerlerinde ¢aligsanlarin %8,1'1 ilkdgretim birinci kademe, %8,7'si ilkogretim ikinci
kademe, %27,4" lise ve dengi, %55,8'1 ise liniversite ve iizerinde egitim almstir,

e Satis yeri ¢calisanlarinin %36's1 Ziraat Miithendisi, %10,9'u Ziraat Teknisyeni, %1,6's1 MYO
Bitki Koruma Boliimii mezunu olmak iizere %48,6's1 mesleki egitim almstir,

e Isyerlerinin %68,8'inde cok zehirli raf ve bolmelerde ""Cok Zehirli Bitki Koruma
Uriinleri" ifadesi bulunmamaktadir,

e Isyerlerinin %355'inde ilk bakista goriilebilecek ve okunabilecek sekilde ""Bitki Koruma
Uriinleri insan, Hayvan ve Cevre I¢in Zehirli ve Tehlikelidir'' ifadesi bulunmamaktadir,

e Satis yerlerinin yaklasik %60'inda ilaglamada kullanilan koruyucu arag¢ ve gereg
satilmamaktadir,

e Calisanlarin ¢ogu insan ve hayvan yiyecegi olarak tiiketilen {irtinler iizerinde goz
yumulabilen miktar1 ve kullanim sonrasi tirtinler iizerindeki kalinti miktarinin tolerans
degerlerinin altina diigmesi i¢in gegmesi gereken bekleme siiresini bilmemektedir,

e Dort kisiden biri pestisitlerin viicuda giris yerlerini bilmemektedir,

e Calisanlarin yaklasik %30'u bitki koruma iiriinlerinin insanlarda meydana getirdigi
saglik sorunlarini bilmemektedir,

¢ On kisiden biri pestisitlerin insan sagligina zararlarini ve kisisel koruyucu ekipman
kullaniminin gerektigini, yiiz kigiden {i¢ii bos kutularin imhasi/ alet temizligi/ ¢evre diizeni
hakkinda bilgi verdigini belirtmistir,

e Satig yerlerinin %35'1 bitki koruma {iriinlerinin insanlara zararlarina yonelik egitim
almadiklarini belirtmistir,

e Satis elemanlarinin %30'u pestisitlerin saglik etkilerine yonelik egitim istediklerini
bildirmistir.

Sonug olarak, tarimda ¢alisanlar sagligin temel belirleyicisi olan temiz igme kullanma suyu,
gida, ulasim olanaklar1 ve iireme sagligi hizmetleri basta olmak tizere temel saglik hizmetlerine
erisim ile tarimdaki mesleki riskler agisindan dezavantajli durumdadir.
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10.2 Arastirma Sonuclarina Dayah Oneriler

Arastirma sonuglari; tarim ve hayvancilikla ugrasanlarin hastalanmasina ve erken 6lmesine neden
olan faktdrlerin ilgili kurumlarin ve bireylerin davraniglariyla ilgili oldugu, bu nedenle iilkemizde
ikinci istihdam olan1 tarim sektoriine yonelik acil yapilmasi gerekenler konusunda 6nemli kanitlar
sunmaktadir. Ailelerin tarimsal liretim yerlerinde yasamasi, tiim aile liyelerinin ayn1 ortami ve riskleri
paylasmasi, tretilenlerin toplumun tiim kesimleri tarafindan tiiketilmesi nedeniyle yiirtitiilecek halk
saglig1 programlarinin sektorler arasi isbirligi ile yapilmasinin 6nemini ortaya koymaktadir. Toplumda
hastaliklarin ve erken oliimlerin Onlenmesi icin yiiriitilmesi gereken hizmetlerin temelini saglik
yonetimi ve saglik egitimi ¢alismalar1 olusturmaktadir. Saglik yonetimi; hastaliklara ve erken 6liimlere
neden olan faktorleri siirekli saptayarak, hangi kurumun ya da meslek elemaninin gorev alanina
giriyorsa o kurumla birlikte dnleyici caligmalari planlayip, uygulanmasini saglama ve hizmetlerin etki
degerlendirmesini (planlanan igler planlandig sekilde yiiriitiildiigii zaman hastalik ve erken 6liimleri
onleyip 6nlemedigini) ve denetimini (planlanan islerin planlandigi sekilde uygulanip uygulanmadigini
saptamak) yapmayi; saglik egitimi ise dogru saglik bilgisinin, dogru zamanda toplumda davranis
degisikligi olusturacak sekilde toplumun igine yayilmasini ifade etmektedir.

Tarim sektoriinde ¢alisan ailelerde hastalik ve erken oliimlere neden olan riskleri 6nlemek
icin;

10.2.1. Yasal-Yapisal Diizenlemeler

Isyerlerinde is saghg1 ve giivenliginin saglanmasi ve mevcut saghk ve giivenlik sartlarmin
tyilestirilmesi i¢in isveren ve calisanlarin gorev, yetki, sorumluluk, hak ve yiikiimliiliiklerini
diizenlemek amacryla 20/06/2012 tarihli 6331 say1li Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu yayinlanmistir. Bu
Kanun kamu ve 0zel sektore ait biitlin islere ve isyerlerine, bu isyerlerinin igverenleri ile igveren
vekillerine, ¢irak ve stajyerler de dahil olmak {izere tiim ¢alisanlarina faaliyet konularina bakilmaksizin
uygulanmasi ongoriilmektedir. Ancak kanun ¢alisan istihdam etmeksizin kendi nam ve hesabina mal
ve hizmet iiretimi yapanlart kapsama almamaktadir. Bu nedenle, tarim ve hayvancilik sektoriinde
calisanlarin ¢ogunlugunun kendi nam ve hesabina calisti§i dikkate alindiginda yiiriitiilecek
caligmalarin Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 yanisira, Saglik Bakanligi Tiirkiye Halk Sagligi
Kurumu ve Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi'nin goérev alanina girdigi goriilmektedir.

10.2.1.1. Tarimda ¢alisanlarin ¢cogunlugunun aile is¢isi olmasi ve tiim aile bireylerinin ayn1 ortami
paylasmalar1 nedeniyle, birinci basamak saglik hizmetleri (Aile Sagligi Merkezleri, Toplum Sagligi
Merkezleri) kapsaminda mutlaka yapilmas1 gerekenler ile Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi
tarafindan yapilmasi gerekenleri yasal ¢ergevesinin olusturulmasi uygun olacaktir. Ciftgilerin egitim
diizeylerinin diistikliigii de dikkate alinarak koruyucu saglik uygulamalarinin ve yasal diizenlemelerde
de minimum standartlarin tesvik alma 6n kosulu olacak sekilde diizenlenmesinin, ¢ifi¢i egitimlerine de
saglikli yasam alani olusturma ve ilk yardim egitimlerinin entegre edilmesinin temel adim olacagi
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diistiniilmektedir.

10.2.1.1.1. Su kaybina bagl hastalik ve erken dliimleri dnlemek i¢in iklim kosullar1 dikkate
alinarak igveren/tarlada ¢alisan tarafindan yeterli ve giivenli igme suyunu temin etme 6n kosuldur.
Uluslar arasi standartlar dikkate alindiginda 'sicak havalarda her calisan i¢in saat basina bir litre ya
da daha fazla olacak sekilde' su temin edilmelidir. Temiz su saglayabilecek mobil su dagitim araglar1
hijyeni bozulmayacak sekilde kapali tutulmali, bardaklar kisiye ozel olmali, temiz olmayan sular
hakkinda isciler uyarilmali ve isveren icme suyunun yanisira kisisel hijyen, yemek pisirme, bulasik
yikama ve yeme alanlarint temizlemek icin de gerekli giivenli suyu temin etmelidir. ASM ve TSM
caligmalar1 kapsaminda aile isletmesi olan yerlerde de benzer uygulamarin yapilmas: gerekmektedir.
ASM'ler tarafindan bireysel su dezenfeksiyonu, TSM'ler tarafindan klor temini ve ilgili sektorleri
harekete gecirmek i¢in kurullarin ve toplum egitimi ¢aligmalarinin yapilmasi gerekmektedir.

10.2.1.1.2. Arastirma sonuglar atiklarmn saglhikli uzaklastiriimadigini gostermektedir. Isveren ve
calisanlar kisi sayisina gore, is alanina yakin, halk sagligi kurallarina uygun sekilde tuvalet
saglamak/yapmakla yiikiimlii olmalidir. Tuvaletlerin erkekler ve kadinlar i¢in ayri ayri olmasi
gerekmektedir. Igerden kapanan ve tek kisilik olmalidir. Temizligi yapilmali, su ve tuvalet kagidi temin
edilmeli, tuvalete yakin lavabo, temiz su ve sabun bulunmalidir. Bu kurallar 6zellikle bulasici
hastaliklarin 6nlenmesi agisindan gereklidir. Aile isletmeleri icin ASM'ler tarafindan kisiye yonelik
koruyucu saglik uygulamalar1 kapsaminda arazi tipi saglikli tuvalet yapiminin dgretilmesi, TSM'ler
tarafindan gerekli destegin verilmesi, is¢i c¢alistiran igverevler icin de yasal diizenlemelerle
standartlarin belirlenip denetlenmesi gerekmektedir.

10.2.1.1.3. Yetersiz, dengesiz ve hijyen kurallarina uygun olmayan beslenme, hastaliklara yol
acmakta ve tiretkenligi azaltmaktadir. Bu nedenle uygun yemek hazirlanmali, yenilecek alan uygun ve
ulagilabilir olmali, yiyecekleri muhafaza edecek buzdolabi bulundurulmalidir.

10.2.1.1.4. Tarim is¢ilerinin dinlenme, uyuma, banyo yapma, yemek yeme gibi temel ihtiyaglarini
karsilayabilecekleri gegici barinaklar hava kosullarina uygun olarak insa edilmelidir.

10.2.1.1.5. Tarim alanlarinda acil durumlar i¢in ilkyardim konusunda egitilmis kisi
bulundurulmalidir. Ancak kii¢iik gruplarda ¢alisanlara ilkyardim egitimi verilmelidir. Calisma alanina
yakin ulagilabilir ilkyardim ¢antasi olmalidir.

10.2.1.1.6. Ugrasilan isin riskine gore oOnlem alimamamas: durumunda kisisel koruyucu
donanimlar mutlaka bulundurulmali ve kullanimi saglanmalidir. (Ornegin sulama yaparken mutlaka
cizme giyilmesi, tarlada uyunmak zorunda kalinmigsa cibinlik kullanimi1 vb.). Kisisel koruyucu
donanimlarin son ¢are oldugu unutulmayarak, koruyucu giysiler, el koruyucular, bas koruyucular,
isitme koruyucular, yliksekten diisme Onlemi, hijyen imkanlari, géz ve yiliz koruyucular, ayak
koruyucular, kulak koruyucular, solunum koruyucular temin edilmelidir.

10.2.1.1.7. Tarim alanlarinda ¢alisanlara bagibos hayvanlarin saldirma riski bulunmaktadir. Ayrica
bu alanlarda ¢alisanlar ya da diger aile iiyeleri yilan, bdcek, oriimcek ve akrep sokmalarindan
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zehirlenebilir. Bu nedenle yasama alaninin diizenlenmesi bilgisi ve ilk yardim bilgisi zorunlu
verilmelidir. Ik yardim g¢antasinda panzehir, amonyak, permanganat, hipoklorit gibi malzemeler
bulundurulmalidir. Tetenoz asilarinin takibi iyi yapilmalidir. Ayakkabi, is kiyafeti, yliz-boyun tiilii,
eldiven gibi kisisel koruyucular uygun malzemeden yapilmis olmali, acik alanlarda bulunmamalidir.
Disarida ¢alisirken kullanilacak malzemeler, agz1 kapali plastik ¢antalarda saklanmalidir .

10.2.1.1.8. Hayvansal iiretim, hayvan bakimi, dogum, besleme, hadim, as1, giidiim, kesim gibi
bir¢cok islemi icermektedir. Bu islemler sirasinda ya da hayvaninsal {irtinlerin kullanimina baglh
yaralanma ve hastaliklar goriilebilmektedir. Bu risklere bagli olusabilecek tehlikeleri dnlemek igin
hayvan saglig1 ve davranislarini 6grenme egitimi verilmelidir. Hayvanlar, kullanim amaglarina gore
egitilmeli ve beslenmelidir. Hayvan barinaklar1 yeterli biiyiikliikte ve uygun kosullarda olmali, asilart
devlet tarafindan iicretsiz yapilmalidir. Kisiler gerektiginde kisisel koruyucu donanim kullanmalidir.

10.2.1.1.9. Ergonomik etkenler tarimda g¢alisanlarin sagligini etkilemektedir. Bu nedenle
ergonomik kosullar saglanmali ve topluma 6gretilmelidir (giiriiltii kontrolii, uygun aydinlatma,
dinlenme aralarina uyumun saglanmasi, golgelik saglanmasi, yiik agirliginin belirlenmesi, vb).

10.2.1.1.10. Bitki koruma tiriinlerinin (pestisit-canlikiran) kullanimu ilgili yasal diizenlemelere
gore yapilmali ve denetimi saglanmalidir. Topluma giivenli pestisit uygulamasi egitimi verilmeli ve
stirveyans sistemi kurularak izlenmelidir.

10.2.2. Birinci Basamak Saghk Hizmetlerinin Gii¢clendirilmesi

Tarimda ¢alisanlarin gogunlugunu kirsal alanlarda siirekli yasayan kisiler olugturmaktadir. Ayrica
cogunlugu kent merkezlerinde olmak tizere yaklasik %4011 gezici tarim isgileri olusturmaktadir. Bu
nedenle;

10.2.2.1. Hekim, hemsire, ebe yetistiren okullarin mezuniyet Oncesi ve sonrasi egitim
programlarina tarim ve hayvancilikla ugrasanlarda sik goriilen saglhk sorunlari ve korunma konusu
eklenmelidir,

10.2.2.2. ASM'ler ve TSM'lerin yasal diizenlemelerinde 'tarim alanlarinda ve tarimda ¢aliganlara
yonelik koruyucu saglik hizmetlerinin'nasil verilecegi tanimlanmalidir,

10.2.2.3. Uzaktan egitim modiillerine tarimda calisanlarda sik goriilen saglik sorunlar1 ve
kontroliine yonelik bir modiil hazirlanarak eklenmeli, ayrica lireme sagligi modiiliine tarimsal tiretimle
ilgili tireme saglig1 sorunlarini ve kontroliinii igeren bir modiil eklenmelidir,

10.2.2.4. TSM'ler tarafindan Gezici Saglik Ekipleri olusturularak tarimsal iiretim alanlarinda
yasayan ailelere hizmet sunmalari saglanmalidir,

10.2.2.5. Siirveyans sistemine eklenecek 'davranis siirveyans sistemi' kapsaminda 'cevresel
risklere yonelik saglikli davraniglar tanimlanarak' dahil edilmesi saglanmalidir,
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10.2.2.6. Tarimsal kaza ve yaralanmalar basta olmak iizere, bu alana 6zgl veri toplamay1
kolaylagtiracak sekilde siirveyans formlarina yapilan is tanimlamalar1 gézden gegirilerek tarim ve
hayvancilik baghigi eklenmelidir.

10.2.3. Tarnmda Cahsan Ailelerin Giiclendirilmesi

10.2.3.1. Okuma-yazma modiilii tarim ve hayvancilikla ugrasan kisilerin hastalik ve erken
oliimlerini énleme baks agisiyla ele alinarak onlara bilgi kaynagi olacak sekilde ihtiyaglarina uygun
ve kolay uygulanabilir sekilde yeniden yazilmali ve uygulamaya ge¢ilmelidir,

10.2.3.2. ASM ve TSM'lerle tarimda ¢alisanlar arasinda koprii olacak sekilde tarim is aracilarina
sertifika programi diizenlenmeli (farlalarda saglikli yasam alani olusturma, risk faktorlerini tanima ve
kontrol altina alma, hizmete erigsme yollart vb.) ve belge alma kosullar1 arasinda sertifikali olma
zorunlulugu getirilmelidir,

10.2.3.3. Tarim is¢ilerinin yogun oldugu yerlesim alanlarinda hastalik ve erken 6liimler i¢in temel
risk faktorleri ve basa ¢ikma konusunda diizenli saglik egitimi programlar1 yapilmalidir (gorsel ve
isitsel),

10.2.3.4. Ozellikle kadilar basta olmak iizere tarim ¢alisanlarina yonelik paket radyo programlari

hazirlanarak, radyo dagitma yoluyla bilgiye erisimleri saglanmalidir,

10.2.3.5. Tarimin 6nemli bir is kolu oldugunu vurgulayacak ve 6zendirecek sekilde programlar
yapilmalidir,

10.2.3.6. Ilahiyat Fakiilteleri isbirligi ile hazirlanacak saglik egitim modiillerinde kader
konusunun hastaliklarin 6nlenmesi i¢in '0onlem alma konusuyla birlikte' ele alinip iglenmesi
saglanmalidir,

10.2.4.7. Tarim alanlarinda 6zellikle kii¢lik ¢ocuklar i¢in giivenli yagam alanlarinin olusturulmasi
(oyun alani, oyun ¢adiri, 0-6 yas i¢in kres benzeri giivenli ortamlar vb) saglanmalidir,

10.2.4.8. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilen tarim isgiiclinii gelistirme
programlari ile isbirligi yapilarak sosyal hizmetlere erisim programlarinin kurumsallastiriimasi
saglanmalidir,

10.2.4.9. Ailelerin tarim ve hayvanciliktan elde ettigi geliri artirict nitelikte egitim (sagliklt
hayvan yetistirme vb) ve destekleme programlarinin yayginlastiriimasi saglanmalidir,

10.2.4.10. Veteriner halk sagligi hizmetlerinin nicelik ve nitelik agisindan iyilestirilmesi
saglanmalidir.
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Hanehalki Soru Kagid1 (Hanehalki reisi)

Risk Degerlendirme Soru Kagidi

Kadin Soru Kagidi (15-49 yas evli kadin)

Erkek Soru Kagidi (15 yas iistii evli erkek)

Tarim ve Hayvancilikla iliskili Hastaliklara Yonelik Soru Kagidi

Kas Iskelet Sistemi Hastaliklar1 Belirti Listesi

Solunum Sistemi Hastaliklar: Belirti Listesi

Kaza Soru Kagidi

11-18 Yaslar1 Arasindaki Genclerin Kendi Kendini Degerlendirme Olgegi

Bitki Koruma Uriinii Satis Yeri Gozlem Formu

Bitki Koruma Uriinlerinin Satis Yerlerinde Calisan Kisi Soru Kagidi
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GAP TARIMDA CALISANLARIN

SAGLIGI ARASTIRMASI
HANEHALKI SORU KAGIDI
iL KODU: 1- ADIYAMAN 2- BATMAN 3- DIYARBAKIR 4- GAZIANTEP 5- KILiS
6- MARDIN 7- SIIRT 8- SANLIURFA 9- SIRNAK
ILCEADI:.........cccoooomccccee. KOYADI:.......ooooocooomeee, KUME NO......................

SOKAKNO:| | | | | | HANE NO :

ZIYARET GORUSME BILGILERI

SON ZiYARET

TARIH (GUN - AY)

GORUSMECI ADI SOYADI

SONUC

BIR SONRAKI GUN - AY

GORUSME SAAT

(*) SONUC KODLARI

01 SORU KAGIDI DOLDURULDU

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE HANE HALKI YOK VEYA GORUSEBILECEK NITELIKTE KIMSE YOK

03 HANE HALKININ TUMU ARASTIRMA TARIHLERINDE EVDE YOK

04 SONRAYA BIRAKILDI

05 REDDETTI

09 GORUSME YARIDA KALDI

6 DIGER ...
(BELIRTIN)
EKIiP BASI DENETCI VERI GIRISCI
GUN - AY GUN - AY GUN - AY
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ONAY SAYFASI

Iyi giinler! Benim ismim . Sanhurfa'dan, Harran Universitesi'nden

geliyorum. Kalkinma Bakanligi ile igbirligi icinde tarim ve hayvancilikla ugrasanlarin
sagliklartyla ilgili bir calisma yapiyoruz. Sizinle konugmak ve size bu konularda bazi sorular
sormak istiyorum. Sizin eviniz bu ¢aligma i¢in tesadiifi olarak se¢ildi. Vereceginiz tiim cevaplar
kesinlikle gizli tutulacaktir. Sizin bu caligmaya katilmanmz bolgedeki diger tarimda ve
hayvancilikta calisanlar i¢in ¢cok faydali olacak, sizlere yonelik hizmetler gelistirilecektir. Simdi
size saglik ve giindelik hayatla ilgili ilgili bazi sorular soracagim. Goriisme yaklasik olarak 25

dakika siirecektir. Goriisme yapmayikabul ediyor musunuz?

GORUSMEYT KABUL ETTl......ooooccccrrccccerrccines 1 GORUSMEY REDDETTI........ooocccccrrcccrree 2
GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE CALISMAYA GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE ZAMANINI
ILISKIN SORUSU OLUP OLMADIGINI SORUN. ALDIGINIZ ICIN TESEKKUR EDIN VE
GEREKLI ACIKLAMALARI YAPIN VE GORUSMEY1 BITIRIN.

GORUSMEYE BASLAYIN.

Gorlismecinin Ad1 Soyadi:

Tarih : ........ [oeann. oveernnn

UYGUN KiSi SECIiM TABLOSU
UYGUN KiSi SAYISI

HHNo 1 2 3 4 5+
o1, 11,21 1 2 3 4 5
02,12,22 1 1 2 3 4
03, 13,23 1 2 1 2 3
04, 14,24 1 1 3 1 2
05, 15, 12 2 4 1
06, 16, 11 1 3 5
07, 17, 1 2 3 2 4
08, 18, 11 2 1 3
09, 19, 1 2 1 4 2
10, 20, 11 3 2 1
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f HANE HALKI LiSTESi L )
A-B-C SECENEKLERININ| CINSIYET YAS 6 YAS VE UZERI OKURYAZARLIK
SORARAK ILERLEYIN VE EGITIM DURUMU
HANE l.En'biiyﬁkten enkigige | erkek mi/ ... kag yaginda?  |....... 'nin okuma yazmast var mi? ..nin egitim durumu nedir?
SIRA dogru baslayargk bu e_V(_le kadin mi1? 0. Hig okula gitmemis
NO Y?S?yan he;rl;esm ismint BITIRILEN 0. Hayr, okuma yazma bilmiyor 1. Ilkokul terk )
Soyler misin: 1.Kadmn YASI YAZIN 1. Evet, okuyabiliyor ama yazamiyor [2- llkokula devam ediyor.
2.Genellikle bukevde ard 2 Erkek 2. Evet, hem okuyup hem yazabiliyor | 3- [lkokul mezunu
yasayan ancas su stajardg 95 YASINDAN 98. Bilmiyorum 4. Ortaokul terk
gegcici olarak bagka bir BUYUKSE 95 YAZIN 5. Ortaokula devam ediyor
yerde olan var m1? 6. Ortaokul mezunu
3.Listeye yazmadigimiz 7. Lise terk
kiiciik cocuk, emzikli 8. Liseye devam ediyor
bebek gibi kisiler var m1? 9. Lise mezunu
10. Yiiksekokul terk
11. Yiiksekokula devam ediyor
12. Yiiksekokul mezunu
(5A) (5B)
@ 2) @A) @ ©) Okul 1:Orgiin 2:Acik
! L] 2]
2 L] 2]
3 L] e[ ]
4 mEn
5 L ][]
; mER
7 L] =[]
5 L] =[]
5 1=
10 1= ]
1 L ][]
12 L] o[ ]
13 1= ]
. 0]
’ mEn
’ L]
: mEn
y L]
19 L] o[ ]
o mEE
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SOSYAL
GUVENCE | MEDENi DURUM TARIM ISCILIGI
DURUMU
HANE | ---'mn s/aglzilf %ﬁvencesi ...'nin medeni durumu]| ... kag yildir tarm /| ... neden tarmda | .......... nerelerde | -~un yapigt isler nelerdir?
SIRA | Varmt/nedi: nedir? hayvancilikla ugrasir? | caligmaz? tarlada galisir?
NO 0. H 1. Cocuk 1.Sadece kendi | |- Hayvanlara bakmak
L Yay'irk 1. Hig evlenmemis 2. Okuyor tarlamizda 2. Tarlada gapa yapmak
2' Sgi art 2. Evli, sadece 0. Tarimda galismaz| 3. Baska iste 2 Bulundugumuz| 3. Tarim aletlerini kullanmak
3‘ T SSK imam nikahl 999. Dogdugundan caligtyor ilin tarlalarinda | 4 Ev islerini yapmak
X Tarlm (B 'k) 3. Evli, resmi nikahli beri = 10 4. Engelli 3.Bagka 5. Cocuk bakmak
5 E::;((B:ggk;lrr)) 4. Esi 6lmiis 5. Asker sehirlerde 6. .Slule;mayapmakk
C \ 5. Bosanmig s 6. Hasta 4.Hem burda 7. Ilaglama yapmal
g‘ gzelksll.gortz B 6. Ayr yastyor Vilsoylediyse =10 7. Yash hem baska 8. Yiik tagimak
9% Dﬁ}e 1 sandigt 96. Diger ............. 8. Gebe sehirlerde 9. Meyve toplamak
SPIECT 98. Bilmiyorum 9. Logusa 10. P g{lluktoplamak
96. Diger ........... 96. DIger .......coooe...
(6) ¥ ®) ) 10) an
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
"
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HASTALIK DURUMU
HANE| -+ gecen sene (2012) | ...'ninrahatsizligi / hastaligi neydi? | ... 'min hastaligimt | ... 'nin siirekli
SIRA kag kere rahatsizlandi/ nereden/kimden 6grendiniz? kullanmasi onerilen
NO hastalandv/kaza gegirdi/ | 1. Astim ¥ SSK 12. Hepatit A (Sarilik) bir ilag var m1?
yaraland1? 2. Bocek sokmasi 13. Seker 1. Hastanedeki doktordan
3. Zehirlenme 14. Kalp 2. Aile hekiminden 0. Hayir
(Kaza ya da yaralanma | 4. Giifles garpmast 15. Kaza 9> KAZA SK 3. Ozel dokt'orda‘r_l o 1. Evc?t .
varsa ‘Kaza Soru 5. Soguk algmlig 9 SSK 16. Epilensi 4. Komsu/Aile biyiiklerinden| 98. Bilmiyorum
Kagidr’ni da doldurun.)| 6. Ishal ' pl hp . CSK 5. Seyh/Sih/Gelenceksel
7. Zatiirre/brongit 9 SSK 17. Cilt hasta |g1->' tedavi edicilerden
0. Hig hastalanmadi. 8. Tansiyon 18. Surt, bel, boyun, bilek | 6. Eczacidan
98. Bilmiyorum 9. Brusella (Peynir H.) Agnisi9 KSK 96. DiZer ...,
99. Siirekli 10. Sark Cibani 9 CSK  19. Gogiis sikismasig» SSK
11. Sitma 96. Dier.........couvvvveenae
98. Bilmiyorum
(12) a3) (14) as)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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IKAMET EDIiLEN KONUTUN OZELLIKLERI

18. Kullandiginiz sular klorlu mu?

bilmiyorum

2.Klorlanmryor.

16. Bu evde / tarlada kullandigimiz icme 1-Sehir suyu 3-Tanker 1-Sehir suyu 3-Tanker
suyu nereden gelir? (1. kutu ev, 2. kutu tarla) 2-Kuyu suyu 96-Diger...... 2-Kuyu suyu 96-Diger......
17. Evin i¢inde su ¢esmesi var mi? 1-Var 0-Yok

1.Klorun ne oldugunu 3 .Klorlaniyor.

4.Suyun klorlanip klorlanmadigini
bilmiyorum.

19. Tuvalet evin icinde mi, disitnda mi1?

1-Evin i¢inde 2-Evin diginda

3-Evin i¢inde ve disinda

baska eve giren para var mi?

20. Isinmada ne kullaniyor sunuz? 1-Tezek 2- Odun 3- Kémur 4-Elektrik
21. Ayr1 mutfak var mi? 1-Var 0-Yok
22. Ayr1 banyo var mi? 1-Var 0-Yok
23. Evinizde elektrik var m? 1-Var 0-Yok
24. Evde simdi sayacaklarimdan var m? Evet | Hayir Evet | Hayir
24a Radyo 1 0 24n. Televizyon(Var ise) Kag tane?................. 1 0
24b Buzdolab1 1 0 240. Kablo TV 1 0
24c¢ Gazli/elektrikli firin 1 0 | 24p. Fotograf makinesi 1 0
24d Mikrodalga firmn 1 0 24r. Kompakt diskli miizik seti 1 0
24e. Bulasik makinesi 1 0 24s. Telefon 1 0
24f. Mutfak robotu, mikser 1 0 24t. Cep telefonu (Var ise) Kag tane?................. 1 0
24g. DVD/VCD galar 1 0 24u. Bilgisayar (Var ise) Kag tane?................. 1 0
24h. Camagir makinas 1 0 24v.Internet baglantist 1 0
241. Video Kamera 1 0 24y. Ozel araba (Var ise) Kag tane?................. 1 0
24j. Utii 1 0 24z. Taksi/minibiis/otobiis/diger ticari arag 1 0
24k. Uydu yayin aboneligi(Digitiirk vb.)| 1 0 24w. Traktor 1 0
241. Elektrikli siipiirge 1 0 24ww. Motosiklet 1 0
24m.Klima 1 0 24www. Bisiklet (Ug tekerlekli cocuk bisikleti harig) 1 0
25. Bu sene tarim/hayvanciliktan ne kadar para kazandm?| TL
26. Tarim/hayvanciliktan kazandigimz paradan

0 - Hayir 1- Evet Nekadar ......ccoooveveveveieiiiiiieiees TL.

27. Size gore, ailenizin ekonomik durumu nasil?

5- Cokiyi [ | 4-1yi| | 3- Orta] | 2- Kéti| |1- Cok kotii| |

28. Yardim alma durumu nedir?

0. Almiyorum

1. Gida
2. Yakacak

3. Sarth nakit transferi 96. Diger..................
4. Oziirlii maas1
5.>65 yas ayligi

29. Son 5 yil icinde bu evde gebeyken,
dogum yaparken, lohusa iken 6len oldu mu?

0-Hayr — 31 1-Evet

30. Neden dldii? 1-Kanama 2-Mikrop/ates 96-Diger ................
T R e

32. Neden 61dii? 1-Ates 2-ishal 96-Diger ....................
33. Son 5 yil icinde bu evde baska dlen oldu mu? 0-Hayir —» 37  1-Evet

34. Neden dldii? 1-Yash 2-Hastalik  3-Kaza 96-Diger................

35. Oldiigiinde kac yasindayd1? |

L36. Olen kadin miyds, erkek mi? 1-Kadin 2-Erkek

140



@@ GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 DD

SAGLIK HIZMETi KULLANIMI

37. Hastalandiginizda ilk ne yaparsimmiz? 1.Gegmesini beklerim.

2.Evdeki/ komsudaki ilaglar1 kullanirim.
3.Eczaneden ila¢ alirim.

4.Hemen doktora giderim.
5.Hocaya/stha/geleneksel tedavi edicilere giderim.

96.DIZer ...
38. Neden doktora gitmezsiniz? 1.Uzak
(Birden fazla sik isaretlenebilir.) 2.Araba yok

3.Giindiizleri ¢alistyorum

4.Param yok

5.Yalniz gidemiyorum
6.Geger diye beklerim

96.DiZer ..o
39. Ne zaman doktora/ hemsireye gidersiniz? 1.Hastalaninca
(Birden fazla sik isaretlenebilir.) 2.1lag yazdirmak igin

3.As1 olmak icin

4.Gebe muayenesi igin

5.Saglik kontrolii i¢in

96.Diger .....oovviiiiiiiia

Diizenli olarak sizi takip eden aile hekiminizle ilgili sorular soracagim.

40. Diizenli olarak saghk hizmeti aldigimz

0.Hayir 1 Evet 42
bir aile doktorunuz var mi? Y e

41. Hastalandigimizda nereye gidersiniz? 1.Hastaneye
2.0zel doktora
96. DiZer .....ccoovviiiiiiins
42.Bu doktor, ne zamandan beri sizin doktorunuz?| 1. 6 aydan daha az 4. 3-5 yil aras1
2. 6ay-lyil arasi 5. 5 yildan ¢ok
3. 1-2 y1l aras1
43. Bir saghk sorununuz ya da saghgimzla ilgili 0. Hayir
ogrenmek istediginiz bir konu oldugunda 1. Evet
bu doktoru mu ararsiniz? 98. Bilmiyorum
44. Evinizden doktorunuzun muayenehanesine 0.15 dakika(.ian az 2.31-60 c.lakika
ulagmak genellikle ka¢ dakikanizi alir? 1. 16-30 dakika 3. 60 dakikadan uzun
45. Doktorunuzun saghk hizmeti verdigi 1. Cok kotii 4. 1yi
saatleri nasil degerlendirirsiniz? 2. Koti 5. Cok iyi
3. Orta 6. Miikemmel
46. Doktorunuzun ¢caliyma saatlerinin su anki
1. Sabahlar1 erkenden 3. Hafta sonlar1

caliyma saatlerine ek olarak hangi zamanlarda da

devam etmesini isterdiniz? 2. Aksamlari ve geceleri 4. Caligma saatlerinden memnunum

47. Doktorunuz bugiine kadar simdi sayacaklarimdan hangisi/hangileriyle ilgili sizinle konustu?

Her birini tek tek sorun Konusmadi Konustu
47.a.Sigara icme 0 1
47.b.Tarim ilaci uygulamasi 0 1
47.c.Su klorlama 0 1
(47.d.Arazi tipi tuvalet yapimi 0 1
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p
Her birini tek tek sorun Konusmadi Konustu
47.e.El yikama 1
47.f.Aile planlamasi 1
47.g.Beslenme (gebe, bebek
beslenmesi ) ve sismanlik gibi 0 1
47.h.Taharetlenme ve 0 1
kisisel temizlik
47.1.Giivenli, saghkli cinsel iligki 0 1
47.j. Ergonomi 0 1

47. soruda konustugu konular var ise 48. soruda uygun sikki sorarak devam et.

48. Asagidakilerden hangilerini doktorunuzun onerilerine uyarak gerceklestirdiniz ?

Her birini tek tek sorun Hayir Evet
48.a. Sigaray1 birakmaya ¢alismak/birakmak (0) (1)
48.b. Giivenli tarim ilac1 uygulamalari (0) )
48.c. Su klorlama (0) (@))
48.d. Arazi tipi tuvalet yapimt 0) (1
48.c. El yikama 0) (1)
48 . Aile planlamast yontemi kullanmak (0) (1
48.g. Beslenme aliskanliklarini degistirmek 0) (1)
48.h. Kisisel temizlige (dogru taharetlenme, el yikama, dis firgalama) 6zen gostermek 0) 1
48.1. Giivenli cinsel iliskide bulunmak (6rnegin cinsel iliskide gerektiginde kondom kullanmak gibi) (0) (1
48.j. Ergonomi 0) 1)

49. Diizenli olarak gittiginiz aile
hekiminizden memnuniyetinizi nasil degerlendirirsiniz?

1. Fazlastyla memnunum,daha iyisi olamazd:

2. Cok memnunum

3. Biraz memnunum

4. Ne memnum ne de degilim

5. Biraz memnun degilim

6. Hi¢ memnun degilim

7. Tamamen memnuniyetsizim daha kétiisii olamazdi

50. Doktorunuzun ¢alistigi saghk biriminde diger

doktorlar veya hemsireler sizinle ilgileniyorlar m? 0. Hayir I Evet

51. Giinliik yasamimzda konustugunuz diller nelerdir? 1-Tirkge  2-Kiirtge ~ 3-Arapca  4-Zazaca

52. Hane halki goriismesinde agirhkl olarak R R

kullamlan dil hangisiydi? 1-Tirkce  2-Kiirtce  3-Arapca  4-Zazaca
. i kullanil ?

53. Cevirmen kullanildi m1 0. Hayir 1 Evet

Bitis Saati

\.

saAT[ | ] pakika [ ]
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GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI

RiSK DEGERLENDIRMESI SORU KAGIDI

iL KODU: 1- ADIYAMAN 2- BATMAN 3- DIYARBAKIR  4- GAZIANTEP 5- KILIS

6- MARDIN 7- SIIRT 8- SANLIURFA 9- SIRNAK
ILCEADI:......coooioooooce. KOYADI:.......ooooooomooeecenn. KUME NO-:......oooocee...

SOKAKNO:[ | [ [ [ | uaneno:[ [ [ [ [ | HANESIRANO:[ [ |

ZIiYARET GORUSME BIiLGIiLERi

GORUSULEN KIisi

Isyeri sahibi/iicretsiz aile isgisi (1)

Ucretli sabit ¢alisan (2)

Ucretli mevsimlik ¢alisan (3)

Yarici (4)

1 2 3 SON ZiYARET

TARIH (GUN - AY)

GORUSMECI ADI SOYADI | e | o | s | soremsmsmmsmnns

SONUC

BIR SONRAKI GUN - AY
GORUSME VN I e [ I I

(*) SONUC KODLARI
01 SORU KAGIDI DOLDURULDU

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE HANE HALKI YOK VEYA
GORUSEBILECEK NITELIKTE KiMSE YOK

03 HANE HALKININ TUMU ARASTIRMA TARTHLERINDE
EVDE YOK

04 SONRAYA BIRAKILDI
05 REDDETTI
09 GORUSME YARIDA KALDI

96 DIGER ...
(BELIRTIN)

EKIP BASI DENETCI VERI GIRISCI

L[] L[] L[]

GUN-AY| | | | | | [GON-AY| | | [ | | |GON-AV] | | | | |
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(1. Tarimn hangi kolunda ¢alisiyorsunuz? 1. Tarla 5. Fistik

(Soylenenlerin hepsini isaretleyin) 2. Hayvancilik 6. Aricilik
3. Meyvecilik 96. DIZET ..ovveeeeeieee
4. Balikgilik

2. Tarimla ugrasiyorsa toplam ka¢ doniimde

tarimsal iiretim yapihiyor? |

(10D6ntim=1Hektar)

3. Tarimla ugrasiyorsa tarimin yapilma 1. Sadece makineli tarim

sekli hangisidir? 2. Sadece insan giicline dayal tarim

3. Her ikisi de

4. Tarlamizda/sizin cahstigimiz mevsimlik 0. Hayir
isci calistyor mu? 1. Evet (Y1lda ortalama kag kisi—¢ocuk dahil)..................
5. Hayvancilik yapiyorsa hayvan yetistiriciligi 1. Biiyiikbas (CoT tane)
durumu nedir? (Soylenenlerin hepsini yazin) 2. Kiigiikbas (e, tane)
3. Kiimes hayvani (............ tane)
4. Aricilik (e kovan)
6. Hayvanlara as1 ve ila¢ temininde sorun 1. Hayr, veteriner gelip yapryor.
yasiyor musunuz? 2. Hayur, 6zel veterinere yaptirtyorum.
3. Evet, veteriner gelmiyor.
4. Evet, as1 ve ilaglar pahali alamiyorum.
96. Diger......oooviiiiiiiiiii
7. Bugiine kadar hayvanlarimz hastaland1 m? 0. Hayir
1. Evet (Hangi hastaliklar?..................co. )
98. Bilmiyorum
8. Hayvaniniz hastalandiginda ne yaparsimz? 1. Cevredeki ¢iftcilerin tavsiyeleri lizerine ilact kendim uygularim.

2. Kendi tecriibelerime gore aldigim ilaglart uygularim.
3. Once tecriibelerime gére ilag kullanirim,

hastalik gegmezse veteriner hekime basvururum.
4. Hemen veteriner hekim ¢agirirm.

96. DIZer ..ot

9. Hastalanan ve ila¢ uygulamasi devam eden 1. Ev halk: tiiketir.

hayvanlarimizin siitlerini ne yaparsimz? 2. Siit toplayicisina satarim.
3. Sagim yapildiktan sonra sagilan siitii uygun sekilde imha ederim.
96. DIZer ...cvvvviiiiiiie

10. Hastalanan ve ilffﬁ’ lixg"ulamam devam 1. Oliimii gergeklesmeden keserim ve etini hane halka tiiketir.

eden hayvanlarimiz 6ldiigiinde ne yaparsmniz? 2. Oliimii gergeklesmeden keser, kasaba satarim.

3. Oliimii gerceklesmeden keser, veteriner hekim gagirir,
hekimin direktifleri dogrultusunda hareket ederim.
96. DIZer ...cvviviiiiiiiii

11. Bugiine kadar size yada ailenizden

o A 0. Hayir 1. Evet 98. Bilmiyorum
birine hayvanlardan hastalk gecti mi?

0. Hayir, zarar vermezler.

12. Zirai ila¢ veya kimyasal giibreler 1. Evet, zirai ilag suya zarar verir.

suya-topraga zarar verir mi? 2. Evet, zirai ilag topraga zarar verir.
3. Evet, kimyasal giibre suya zarar verir.
(Soylenenlerin hepsini isaretleyin.) 4. Evet, kimyasal giibre topraga zarar verir.

5. Evet, 1-4 arasi tiim giklar
98. Bilmiyorum

31 .Zirai ilag veya kimyasal giibrelerin insanlara 0. Hayur, zarar vermezler. .

zarar verdigini diisiiniiyor musunuz? 1. Evet, zirai ilag insana zarar verir. '
(Séylenenlerin hepsini isaretleyin.) 2. Eve_:t, klmyasal giibre insana zarar verir.
98. Bilmiyorum

14.Tarlada bir giinde toplam kac saat ¢alisirsiniz?

15. Daha once tarlada calisirken hastaliklar1 ve kazalari
| onleme egitimi aldimz nm?
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RISKLER
(Simdi size tarlada ¢ahsirken karsilastigimiz durumlarla ilgili sorular sormak istiyorum)
GENEL CEVRESEL RiSKLER Hayir Evet Bazen Durum/Kosul Yok
16. Tarlada cahisirken kullanilabilecek temiz
icme-kullanma suyu (Sebeke-Kuyu/ klorlu) var m? 0 1 2 9
17. Tarlada ¢ahsirken kolay ulasilabilir uzakhkta,
atig1 insandan uzaklastiran, mahremiyeti koruyan
tuvalet var m1? (Kanalizasyona bagh ya da 0 1 2 9
kapali cukurlu hela)
18. El yikamak icin musluklu bidon/¢cesme
gibi uygun diizenek var m? 0 1 2 9
19. El yikama yerinde sabun var mi1 ya da
isciler yanlarinda sabun bulundurur mu? 0 1 2 9
20. Tarlada ¢alisma sirasinda iscilerin
kullanabilecekleri buzdolabi var mi? 0 1 2 9
21. Cahsanlarin temizlik ihtiyaclarim karsilayip
banyo yapabilecekleri kapah bir ortam var m? 0 1 2 9
22. Cahsanlar tarlada uyurken cibinlik
kullanir mi1? 0 1 2 9
23. Tehlikeli hayvanlardan koruma amach yerden
yiiksekte uyunabilecek yatak yeri mevcut mu? 0 1 2 9
24. Diizenli araliklarla kazalara neden olabilecek
harap ve bozuk yapilar denetleniyor mu?
(kaymaya neden olabilecek, ayaklarin 0 1 2 9
takilabilecegi yapilar vs...)
25. Elektrik telleri tehlike olusturabilecek 0 1 2 9
durumda m?
26. Su kanali etrafinda ¢it/koruma bandi var mi1? 0 1 2 9
27. Calisma ortaminda giiriiltii oldugunda
koruyucu (kulak tikaci) kullanihir m? 0 1 2 9
28. Calisma ortaminda toz oldugunda maske,
gozliik kullanmilir m1? 0 1 2 9
HAYVAN YETISTIRMEYLE ILISKILI RISKLER
29. Hayvanlarin bulundugu alanlar citle cevrili mi? 0 1 2 9
30. Hayvanlar veteriner kontroliinde mi? 0 1 2 9
31. ineklerin, koyunlarin brusella asgilar1 var mi? 0 1 2 9
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Hayir Evet Bazen Durum/Kosul Yok
32. Kopeklerin kuduz asis1 var mi? 0 1 2 9
33. Peynir kaynamus siitten mi yapihir? 0 1 2 9
34. Hastahikh hayvanlar yemek amach tiiketilir mi? 0 1 2 9
35. Hayvanlarin dogumu sirasinda eldiven 0 1 ) 9
takar misimz?
36. Ahirlar kirecle badana yapilmis mi? 0 1 2 9
37. Ahirlar temiz mi? 0 1 2 9
38. Hayvan diskis1 acikta m? 0 1 2 9
39. AKkrep, yilan, kene, ar1 vb... zehirli hayvan 0 | ) 9
1Isirmasinda ilk yardim bilgisi olan kimse var mi?
NAKLIYE, TARIM ALETLERI VE MAKINELERI
40. Cahisanlar tasiyan araclarda aym zamanda 0 | ) 9
hayvanlar da tasinir nmi?
41. Tarla araclarin giivenle hareket edecegi
sekilde organize edilmis mi? 0 1 2 9
42. Traktorlerin servis frenleri ve el frenlerinin
bakimi ve kontrolii diizenli olarak yapilir mi1? 0 1 2 9
43. Makinelerin ters donme ihtimaline kars1 0 1 ) 9
emniyet kemerleri kullanihyor mu?
44. Eski traktorlere giivenlik kabini ya da 0 1 ) 9
koruma halkasi eklenmis mi?
45. On farlar, sinyal lambalari, frenler ve arka
farlar diizgiin calistyor mu? 0 1 2 9
46. Evde, tarlada tabanca ya da atesli silah 0 1 ) 9
bulunur mu?
47. Arazi araclarim kullananlar uygun bashk 0 1 ) 91
(kafa koruyucu) kullanir mi?
ZIRAI ILAC (PESTISITLER) VE GUBRELER

48. Zirai ila¢ secimi bayilerin 6nerisine 0 | ) 9
gore yapilir m1?
49. Kimyasal giibre secimi bayilerin 6nerisine 0 1 5 9
gore yapilir mi?
50. Zirai ilacin ne kadar kullanilacagi bayi

0 1 2 9
tarafindan anlatihr m?
51. Kimyasal giibrenin ne kadar kullamlacag
bayi tarafindan anlatihir m? 0 I 2 9
52. Zirai ilaclar dogru sekilde (kapal ortamda,
kendi paketi icinde, diger malzeme ve aletlerden 0 1 2 9
ayri alanda) depolanmis mi?
53. Zirai ila¢ uygulayanlar bu konuda egitimli mi? 0 1 2 9
54. ilaglama yaparken maske takihr mi? 0 1 2 9
55. ilaglama yaparken 6zel is tulumu giyilir mi? 0 1 2 9
56. ilaglama yaparken ¢izme giyilir mi? 0 1 2 9
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Hayir Evet Bazen Durum/Kosul Yok
57. ilaclama sonrasi eller sabunla yikanir nm? 0 1 2 9
58. ilaclama sirasinda sigara icilir mi? 0 1 2
59. ilaglama sirasinda bir sey yenilip i¢ilir mi? 0 1 2
60. ilaclama yapilan alanlara (paketin iizerinde 0 | ) 9
yazdig siire kadar) giris yasaklanmir mi1?
61. ilaclama yapmadan once icindeki 0 1 5 9
kagit /prospektiis okunur mu?
62. ilaclama yapihirken etrafta ¢ocuk olur mu? 0 1 2 9
63. Bos zirai ila¢ kaplari baska amacla kullanilir mi? 0 1 2 9
64. Bosalan zirai ilac kaplar1 gomiiliir mii? 0 1 2 9
65. Bosalan zirai ila¢ kaplar1 yakilir mi1? 0 1 2 9
COCUKLARLA ILGILI RiSKLER
66. isletmede cocuk isci cahstiriir mi? 0 1 2 9
67. 6 yasindan kiiciik ¢cocuklar icin giivenli
oyun alanlar1 var m? 0 1 2 9
68. 13 yasin altinda ki cocuklar traktor
0 1 2 9
kullaniyor mu?
SICAK ETKILENiMi

69. Giineste ¢alhisirken bol su/s1v1 icilir mi? 0 1 2 9
70. Giineste calisirken ince, a¢ik renk, 0
bol giysiler giyilir mi? 1 2 9
71. Giineste ¢alisirken genis kenarh
sapka takilir mi1? 0 1 2 9
72. Giineste ¢alisirken giines gozliigii kullanilir mi? 0 1 2 9
73.11:00-15:00 arasi tarlada ¢ahsihir mi? 0 1 2 9

PSiKOSOSYAL RISKLER
74. Uygun dinlenme alanlar1 mevcut mu? 0 1 2 9
75. Calisma stresi var m?
(Caliyma zamanu ile ilgili) 0 1 2 9
76. Cahisanlara konaklama ve yemek
hizmetleri saglaniyor mu? 0 I 2 ?

ERGONOMIK RISKLER
77. Kullanilan el aletleri ergonomik mi? 0 1 2 9
78. Doldurulmus cuvallarin tasinmasi sirasinda
calisanlar kaldiracagindan fazla yiik tasirlar mi? 0 1 2 9

SAGLIK HIZMET KULLANIMI
79. Hastalamldiginda saghk kurulusuna kolay
ulasilabiliyor mu? 0 1 2 9
80. Tarlada ¢alisma siiresi icinde isciler aile hekimi,
aile saghgi elemam tarafindan takip edilir mi? 0 1 2 9
(koruyucu saghk uygulamalari
81. Hasta olundugunda hemen doktora gidilir mi? 0 1 2 9
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EK-1 Kadmn Soru Kagidi

(15-49 yas evli kadin)

GAP TARIMDA CALISANLARIN

SAGLIGI ARASTIRMASI
KADIN SORU KAGIDI
IL KODU: 1- ADIYAMAN 2-BATMAN  3-DIYARBAKIR  4- GAZIANTEP  5-KILIS
6- MARDIN 7- SIIRT 8- SANLIURFA 9- SIRNAK
ILCEADI:................oooooocccccc, KOYADI:........oeccccccs KUME NO:.......oooo.

SOKAKNO:| | | | | |

HANE NO :

ZIYARET GORUSME BILGILERI

SON ZiYARET

TARTH (GUN - AY)

GORUSMECI ADI SOYADI

SONUC

BIR SONRAKI GUN - AY

GORUSME SAAT

(*) SONUC KODLARI

01 SORU KAGIDI DOLDURULDU

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE HANE HALKI YOK VEYA GORUSEBILECEK NITELIKTE KiMSE YOK
03 HANE HALKININ TUMU ARASTIRMA TARIHLERINDE EVDE YOK

04 SONRAYA BIRAKILDI
05 REDDETTI

09 GORUSME YARIDA KALDI

96 DIGER ...ttt e e eneneeen
(BELIRTIN)

EKIiP BASI

L1

DENETCI

1]

VERI GIRISCi

L1

GUN - AY GUN - AY GUN - AY
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ONAY SAYFASI

Iyi giinler! Benim ismim . Sanhurfa'dan, Harran Universitesi'nden
geliyorum. Kalkinma Bakanligi ile igbirligi icinde tarim ve hayvancilikla ugrasanlarin
sagliklartyla ilgili bir calisma yapiyoruz. Sizinle konugmak ve size bu konularda bazi sorular
sormak istiyorum. Sizin eviniz bu ¢aligma i¢in tesadiifi olarak se¢ildi. Vereceginiz tiim cevaplar
kesinlikle gizli tutulacaktir. Sizin bu caligmaya katilmanmz bolgedeki diger tarimda ve
hayvancilikta calisanlar i¢in ¢cok faydali olacak, sizlere yonelik hizmetler gelistirilecektir. Simdi
size saglik ve giindelik hayatla ilgili ilgili baz1 sorular soracagim. Goriisme yaklasik olarak 30

dakika siirecektir. Goriisme yapmayikabul ediyor musunuz?

GORUSMEYI KABUL ETTl...cooiviviieiieeeeeeeen 1 GORUSMEYI REDDETTI.....oocvieiiicen. 2
GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE CALISMAYA GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE ZAMANINI
ILISKIN SORUSU OLUP OLMADIGINI SORUN. ALDIGINIZ ICIN TESEKKUR EDIN VE
GEREKLI ACIKLAMALARI YAPIN VE GORUSMEYI BITIRIN.

GORUSMEYE BASLAYIN.

Gorilismecinin Ad1 Soyadi:
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Hane sira no :

8. Esinizle akrabahgimiz var mi1/ neyiniz olur?

1. Amcaoglu 96. Diger
2. Teyzeoglu

1. Genel olarak saghgn nasil? 1) Miikemmel 4) Fena degil

2) Cok iyi 5) Kotii

3) Iyi
2. Saghgia ne kadar 6zen gosterirsin? 1) Cok 2) Biraz 3) Hi

UREME SAGLIGI
Simdi size kadin saghgina yonelik sorular sormak istiyorum.
3.Kag yasinda adet oldunuz? | 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
4. Su anda adet oluyor musunuz? 0. Hayr —» 7 1. Evet 99. Cevapsiz
5. Kag giinde bir adet goriirsiindz? | 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
6. Kag giin sirer> 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
7. i1k kez evlendiginizde ka¢ yasim bitirmistiniz? | 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
0. Akrabam degil 3. Akrabalardan birinin oglu

9. Evlenmeden 6nce kan tahlih yaptirdiniz mi?

Hayir, hi¢ yaptirmadim.

Lo

6. DIZEr ..o

Hk esimle evlenmeden dnce yaptirdim.
Ikinc1 esimle evlenmeden 6nce yaptirdim.

10. Hig gebe kaldin m1?

0.Hayir —» 19 1. Evet
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Simdi sana gebeliklerinle ilgili sorular sormak istiyorum.
(48)) 12) 13) 14) as) (16) an (18)
i e e e gebeligmizin -+ | ..ovevnne [RUPURR V.V I
gebehigimizde gebehigmizde gebeligmizde | sonucu nedir? gebeligniz cocugunuz | cocugunuz ne zaman | cocugunuzun
yasiniz kagt1? hig doktora/ tarlada nerede hayatta mi? | 6ldii? hastalig1/0ziirii nedir?
hemgireye caligtmizmi? | 1. Kendiliginden diisiik | sonuglandi? .
98. Bilmiyorum | gittmiz m1? - Sonraki gebelik 0. Hayir 1. lk bir haftaiginde | 1. Zihmngel engel
99. Cevapsiz 0.Hayir 2. Isteyerek diisiik 1. Hastanede | 1. Evet 2. Bir hafta-bir ay aragt| 2. Noral tiip defekt:
Hayir 15e “0”, 1.Evet = Sonraki gebelik | 2. Evde - Sonraki |3. Biray-bir yas arast (sirtta agiklik)
98. Bilmiyorum | 3. Oli dogum 3. Saghk gebelik |4. Biryas-dort yas arast| 3. El ve ayaklarda
Evet ise kag 99. Cevapsiz > Sonraki gebelik kabininde | 99. Cevapsiz |S5. Bes yas sonrast bozukluk/kayip
a kez gittigini 4. Saglikh canli dogum | 4. Tarlada (+veeeeen.. yasinda) 4. Sagulik
; yazin. 5. Hagta canlt dogum | 96. Diger ...... 99. Cevapsiz 5. Korlik
2 6. Engelly oziirli 99. Cevapsiz () cocugunuz | 6. Kan hastalig
= canli dogum 1 8 kag y1l once oldi? 96. Diger ...........
- -
= 7. Suangebe | | | 98. Bilmiyorum
6 99. Cevapsiz 99. Cevapsiz
(A) (B)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
19. Tetanoz asis1 yaptirdiniz m? 0. Hayr
1. Evet, birkez — 21
2. Evet,ikikez —» 21
3. Evet, li¢ ve tisti—p 21
98. Bilmiyorum  —p-21
20. Neden as1 yaptirmadimz? 1. As1 yaptirilmas gerektigini bilmiyordum
(Soylenenlerin hepsini isaretleyin.) 2. Tarladaydik gidemedim
3. Yan etkilerinden korktum
4. Esim/aile biiyiikler: 1zin vermed:
96.D1ger ..o
21. Kiz ya da erkek kac tane ¢cocugun olsun isterszn? | 97. Allah bilir
22. Su an gebelikten korunmak 1¢in 0. Hayr —»24
bir yontem kullaniyor musun? 1. Evet
98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz
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23. Su anda hang yontem kullaniyorsun?

(Baglattim cevabini verirse, spiral mi,
tliplerin baglanmas1 mi1 ayrintili olarak sorgula)

O O — — —
O AN — O

. Kadmin tiiplerinin baglanmast
. Erkegm kanallarinin baglanmas1

Hap
Spiral

. Igne/enjeksiyon

. Dert alt1 implanti/implantlart
. Prezervatif/fkondom/kaput

. Kadin kondomu

Dryafram, kopiik, jel, fitil

. Siit/emzirme 1le koruma ydntem1
. Tehlikesiz giinler/takvim yontemi
. Ger1 ¢cekme

Dager i

. Cevapsiz

24. Kend1 kendine meme muayenesini biliyormusun /
yapar misin?

. Meme muayeneginin ne oldugunu bilmiyorum.

. Meme muayenesinin nagil yapilacagimi bilmiyorum.
. Bildigim halde yapmiyorum.

. Birkag defa yaptim, gimd yapmiyorum.

. Her ay diizenl olarak yapiyorum.

Dager oo

. Cevapsiz

25. Rahim agz1 kanser1 testini (siiriintii) biliyormusun /
yaptirir misin?

DR W= O O O D B W —
o N

. Rahim agz1 kanger testini bilmiyorum.

. Testin nag1l yapildigimi bilmiyorum.

. Testin nerede yapilacagini bilmedigim 1¢in yaptirmiyorum.
. Bildigim halde yaptirmiyorum.

. Birkag defa yaptirdim, simdi yaptirmiyorum.

. Diizenl1 olarak yaptirryorum.

96.
99.

Diger ..cooovviiiiii
Cevapsiz

GUVENLI PESTIiSIT UYGULAMALARI

Simdi sana zirai ilaclarla ilgili sorular sormak istiyorum.

26. Hic tarlada bocekleri ya da yabani -

.H 1.E . Bil .
otlar1 6ldiirmek i¢in ilaclama yapar misin? 0. Hayr —p 28 vet 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
27. Kag yildir ilaclama yapiyorsun? | .

28. Hig¢ tarlada bocekler: ya da yabani otlari
oldiirmek 1¢in 1laglama yapilirken tarlada 0. Hayir—p 33 1. Evet 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
bulunur musun?
29. Kag¢ yildir 1laclama yapilan
ortamda bulunuyorsun? | crTTYT
30. ilaclamanin yapilis sekli nasildir? 1. Yalniz pompa/atomizer
(Segenekleri okuyun) 2 Yalniz traktor
3. El ve pompa/atomizer
4. Traktor ve pompa
31. ilaclama esnasi veya sonrasi saghkla
ilgili sikdyetin/rahatsizhgin oldu mu? 0. Hayr—» 33 I Evet
32. Sikayetlerin/rahatsizhiklarin nelerdi? 1. Bas agrist 11. Bulanik gérme
2. Halsizlik 12. Uyku hali
. . o . 3. Gz yanmasi 96. Diger ........ooooeinnnt
(Soylenenlerin hepsini isaratleyin) 4. Yorgunluk
5. Okstiriik
6. Nefes Darlig1
7. Kas ve eklem agrilari
8. Kaginti
9. Istahsizlik
10. Bulant1
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33. Tarlada kullamilan zirai ilaclarin 0

1. Evet
zararlarim biliyor musun?

.Hayirr 35 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

. Zehirler

. Kanser yapar.

. Kangizlik yapar.

. Hormonlar1 bozar.

34. Zaran ilaglarin ingana 0
1
2
3
4. Kasirlik yapar.
5
6
9

zararlar1 nelerdir?
(Soylenenlerin hepsim 1saretleyin)

. Dustiklere ve &lii dogumlara neden olur.
. Oziirlii ve sakat bebeklern dogmasina neden olur.

MADDE VE iLAC KULLANIMI

35. Sigara/tiitiin kullaniyor musun? 0. Hayir 5 37 1. Evet 99. Cevapsiz
36. Giinde kag tane icersin? | tane
37. Ev icerisinde sigara icen var m? 0. Hayir 1. Evet 99. Cevapsiz

0. Kullanmiyorum

38. Simdi size sayacagim maddelerden 1. Alkollii igecekler (raki, sarap, bira vb.)

kullandigimiz var mi?
(Soylenenlerin hepsini 1saretleyin)

2. Esrar

3. Eroin gibi uyusturucu maddeler

RUHSAL BOZUKLUK BELIRTI LISTESI (Son 2 Haftadir)

1. Endiseleriniz nedeniyle 1. Hay1r hig 2. Her zamanki | 3. Her 4. Cok sik
uykusuzluk c¢ekiyor musunuz? ¢ekmiyorum kadar zamankinden sik |
2. Kendinizi siirekli zor / baski altinda | 1. Hayir 2. Her zamanki | 3. Her 4. Cok sik
hissediyor musunuz? hissetmiyorum kadar zamankinden sik |
3. Yaptiginiz ise dikkatinizi 1.Her 2. Her zamanki | 3. Her 4. Her zamankinden
verebiliyor musunuz? zamankinden iyi kadar zamankinden az cok daha az
4. ise yaradigimz 1.Her 2. Her zamanki | 3. Her 4. Her zamankinden
diisiiniiyor musunuz? zamankinden ¢ok kadar zamankinden az cok daha az
5. Sorunlarinizla 1.Her 2. Her zamanki | 3. Her 4. Her zamankinden
ugrasabiliyor musunuz? zamankinden ¢ok kadar zamankinden az cok daha az
6. Karar vermekte guc]uk l.Haylr hl@ 2. Her zamanki | 3. Her
. . . 4. Cok sik
¢ekiyor musunuz? ¢ekmiyorum kadar zamankinden stk
7. Zorluklar1 halledemeyecek gibi 1. Hayir hig 2. Her zamanki | 3. Her 4. Cok sik
hissediyor musunuz? ¢ekmiyorum kadar zamankinden sik hissediyorum
S . . 1.Her 2. Her zamanki | 3. Her 4. Her zamankinden
2
8. Kendinizi mutlu hissediyor musunuz? zamankinden ¢ok kadar zamankinden az daha az
9. Giinliik islerinizden zevk 1. Her 2. Her zamanki| 3. Her 4. Her zamankinden
alabiliyor musunuz? zamankinden ¢ok kadar zamankinden az daha az
10. Kendinizi keyifsiz ve 1. Hay1r hig 2. Her zamanki | 3.Her 4. Cok sik
durgun hissediyor musunuz? hissetmiyorum kadar zamankinden ¢ok|
11. Kendinize giiveninizi 1. Hayir hic 2. Her zamanki | 3. Her 4. Cok fazla
kaybediyor musunuz? kaybetmiyorum kadar zamankinden fazla|
12. Kendinizi degersiz biri 1. Hay1r hi¢ 2. Her zamanki | 3. Her
s L7 . 4. Cok sik
olarak goriiyor musunuz? gérmiiyorum kadar zamankinden fazla
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Hayir

Aileden birinin 6limi

Aileden birinin go¢ etmesi

Hayvanlarin hastalanmasi/6lmesi

. Uriiniin ¢cok ucuza satilmasi

96. DIZEI (YAZIN). ...ttt et ettt

39. Son 1 yil icinde seni ¢ok iizen bir olay
yasadin m1 neydi?

L=

40. Son bir y1l icinde intihar etmeyi

hi¢ diisiindiin mii? 0. Hayir » 45 1. Evet 99. Cevapsiz » 45
41. Nedeni neydi? 0. Aile ici siddet 3. Kronik hastalik
1. Ekonomik sorunlar 4. Ruhsal bozukluk
2. Aile igi sorunlar 96. Diger.....coovviiiiiiiiiainns

42. intihar diisiincen hala

devam ediyor mu? 0. Hayir 1. Evet 99. Cevapsiz

:i: :ll; t;hl?:ll(; l:j;:cl::;e tigih 0. Hayir 1. Evet 99. Cevapsiz

44. intihar diisiincen nedenyle 0. Hayir 1. Evet 99, Cevapsiz

doktora gittin mi1?
[ HiZMETE ERiSiM )

Simdi size son 3 yildir katildiginiz kurs, egitim, yardim ve damisma hatlari ile ilgili sorular sormak istiyorum.
| 0. Hayir | 1. Evet | 98. Hizmeti/Kursu/Hatt1 Bilmiyorum

45. Yaygin egitim

45a. Okuma-yazma kursu 0 1 98

45b. Agik ortaokul/lise 0 1 98

45c. Mesleki Egitim Kurslari (Belirtiniz) 0 Tevooil 98

45d. Saglik egitimi 0 1 98

45e. Tarimsal Egitim 0 1 98

46. Sosyal yardim ve hizmetler

46a. Oziirlii maas1 0 1 98

46b. Sarth nakit transferi 0 1 98

46¢. Egitim bursu 0 1 98

Yardim hatlar1 (Numaralarin yanindaki parantez icerisindeki ifadeleri kullanarak sor.
(Ornek: Acil yardim hatt1 kactir, biliyor musun?)

o .. Hatt1 biliyor,

ar. umarays soy1edi. | numatays hattlayamads. | Miyact olmadiga | Hatu bilmiyor.
i¢in aramadi.
(1) (2) (3) (98)

47a. 112 (Acil saglik) 2 3 98
47b. 155 (Polis) 1 2 3 98
47c. 156 (Jandarma) 1 2 3 98
47d. 170 (Caligma yasami) 1 2 3 98
47e. 171 (Sigara birakma) 1 2 3 98
47f. 110 (Yangin) 1 2 3 98
47g.154 (Trafik) 1 2 3 98
47h.184 (Saglik Bakanligi) 1 2 3 98
471. 183 (Siddet ve Sosyal hizmet) 1 2 3 98
47k. 144 (Ayni, nakdi yardim) 1 2 3 98
47m.147 (Egitim) 1 2 3 98
(47n. 150 (Bagbakanlik) 1 2 3 98 )
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EK-1 Erkek Soru Kagidi

(15 yas iistii evli erkek)

GAP TARIMDA CALISANLARIN

SAGLIGI ARASTIRMASI
ERKEK SORU KAGIDI
IL KODU: 1- ADIYAMAN 2-BATMAN  3-DIYARBAKIR  4- GAZIANTEP  5-KILIS
6- MARDIN 7- SIIRT 8- SANLIURFA 9- SIRNAK
ILCEADI:................oooooocccccc, KOYADI:........oeccccccs KUME NO:.......oooo.

SOKAKNO:| | | | | | HANE NO :

ZIYARET GORUSME BILGILERI

SON ZiYARET

TARTH (GUN - AY)

GORUSMECI ADI SOYADI

SONUC

BIR SONRAKI GUN - AY

GORUSME SAAT

(*) SONUC KODLARI
01 SORU KAGIDI DOLDURULDU

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE HANE HALKI YOK VEYA GORUSEBILECEK NITELIKTE KiMSE YOK

03 HANE HALKININ TUMU ARASTIRMA TARITHLERINDE EVDE YOK

04 SONRAYA BIRAKILDI
05 REDDETTI
09 GORUSME YARIDA KALDI

96 DIGER ...ttt e e eneneeen
(BELIRTIN)

DENETCI

1]

VERI GIRISCi

L1

EKIiP BASI

L1

GUN -AY GUN - AY GUN - AY
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ONAY SAYFASI

Iyi giinler! Benim ismim . Sanhurfa'dan, Harran Universitesi'nden
geliyorum. Kalkinma Bakanhigi ile isbirligi i¢inde tarim ve hayvancilikla ugrasanlarin
sagliklariyla ilgili bir caligma yapiyoruz. Sizinle konugsmak ve size bu konularda bazi sorular
sormak istiyorum. Sizin eviniz bu ¢aligma i¢in tesadiifi olarak se¢ildi. Vereceginiz tiim cevaplar
kesinlikle gizli tutulacaktir. Sizin bu caligmaya katilmamz bolgedeki diger tarimda ve
hayvancilikta calisanlar i¢in ¢ok faydali olacak, sizlere yonelik hizmetler gelistirilecektir. Simdi

size saglik ve giindelik hayatla ilgili ilgili baz1 sorular soracagim. Goriisme yaklasik olarak 15

dakika siirecektir. Goriisme yapmay1kabul ediyor musunuz?

GORUSMEYI KABUL ETTH....c.oooiiiiiiieeean.

GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE CALISMAYA
[LISKIN SORUSU OLUP OLMADIGINI SORUN.
GEREKLI ACIKLAMALARI YAPIN VE

GORUSMEYI REDDETTI.....ooovoveeeeeeeen. 2

GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE ZAMANINI
ALDIGINIZ iCIN TESEKKUR EDIN VE
GORUSMEY1 BITIRIN.

GORUSMEYE BASLAYIN.

Gorlismecinin Ad1 Soyadi:
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Hane sira no :I:I

1. Genel olarak saghgimz nasil?

1) Mitkemmel
2) Cok iyi

3) Iyi

4) Fena degil
5) Kéti

T

Simdi size erkek iireme

REME SAGLIGI

saghgina yonelik sorular sormak istiyorum.

2. ilk kez evlendiginizde kac yasmi bitirmistiniz?

3. Kac¢ kez evlendiniz?

4. Evlenmeden once kan tahlih
yaptirdimz mi?

0. Hayir, hi¢ yaptirmadim.
1. Ilk esimle evlenmeden 6nce yaptirdim.
2. Ikinci esimle evlenmeden 6nce yaptirdim.

asist yapulmah m?

96.Diger .....oovviiiiiiiiin
5. ilk kez baba oldugunuzda kac yasimizi
bitirmistiniz? | e
6. Gebe bir kadinin doktora/hemsireye
gitmesinin anneye ve bebege 0. Hay1r 1. Evet 98. Bilmiyorum  99. Cevapsiz
yarari olur mu?
7. Gebe bir kadinin esinin doktora/
hemsireye esiyle birlikte gitmesinin 0. Hayir 1. Evet 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
anneye ve bebege yarari olur mu?
0. Hayir
8. Gebe bir kadina tetanoz 1. Evet

94. Tetanoz agis1 nedir, bilmiyorum
95. Asinin gerekliligini bilmiyorum

9. Kiz ya da erkek kac¢ tane
¢ocugun olsun istersin?

97. Allah bilir

10. Yasayan kiz/erkek toplam
kac¢ cocugun var?

11. Cinsel yolla bulasan hastahiklardan
hangilerini biliyorsunuz?

98. Bilmiyorum

1. AIDS

2. Hepatit B (sarilik)

3. Bel soguklugu (Gonore)
4. Sifiliz

5. Mantar

12. Cinsel yolla bulasan hastaliklardan
korunma konusunda ne yapilabilir?

98. Bilmiyorum

1. Bu hastaliklar1 6nlemek i¢in kondom kullanilmalidir.
2. Bu hastaliklar1 6nlemek igin tek esli olunmalidir.

96. Diger
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GUVENLI PESTISIT UYGULAMALARI

13. Hi¢ tarlada bocekleri ya da yabani

otlar1 éldiirmek igin ilaclama Hayir 15 L. Evet Cevapsiz
yapar misin? 0o—> 1 99
14. Kag¢ yildir ilaglama yapiyorsun? | ...
15. Hi¢ tarlada bocekler: ya da yabam otlar1 | Hayir Evet Cevapsiz
oldiirmek 1cin 1laglama yapihirken tarlada 0o—20 1 99
bulunur musun?
16. Kag yildir 1laglama yapilan ortamda
bulunuyorsun? | e
17. ilag:lamanm yapihis sekli nasildir? 1. Yalniz pompa/atomizer
2. Yalniz traktor
3. El ve pompa/atomizer
4. Traktor ve pompa
18. ilaglama esnasi veya sonrasi saghkla Hayir Evet
ilgili sikdyetin/rahatsizhgin oldu mu? 0o—p 20 1
. . . 1. Bas agris1
19. Sikayetlerin/rahatsizhkl lerdi?
Sikayetlerin/rahatsizhiklarin nelerdi 2 Halsialik
3. G6z yanmast
4. Yorgunluk
5. Oksiiriik
6. Nefes Darligi
7. Kas ve eklem agrilari
8. Kaginti
9. Istahsizlik
10. Bulant1
11. Bulanik gérme
12. Uyku hali
96. Diger ......oooiiiiinnnn
20. Tarlada kullanilan ziran ilaclarin Hayir Evet Cevapsiz
zararlarimi biliyyor musun? 0—p 22 1 99

21. Zirai 1laglarin msana zararlari nelerdir?
(Soylenenlerin hepsini 1saretleyin)

0. Zehirler

1. Kanser yapar.

2. Kangizlik yapar.

3. Hormonlar1 bozar.

4. Kigirlik yapar.

5. Disiiklere ve 6lii dogumlara neden olur.

6. Oziirlii ve sakat bebeklerin dogmasina neden olur.
9

MADDE

VE ILAC KULLANIMI

22. Sigara/tiitiin kullaniyor musun? Hayr Evet Cevapsiz
0—» 24 1 99

23. giinde kag tane icersin? | . tane

24. Ev icerisinde sigara icen var m? Haz)ylr E\llet Cev;;’SIZ

25. Simdi size sayacagim maddelerden
kullandigimiz var mi?
(Soylenenlerin hepsini 1saretleyin)

0. Kullanmtyorum

1. Alkollii igecekler (raki, sarap, bira vb.)
2. Esrar

3. Eroin gibi uyusturucu maddeler

99. Cevapsiz
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RUHSAL BOZUKLUK BELIRTI LISTESI (Son 2 Haftadir)

26. Endiseleriniz nedeniyle 1. Hayir hig 2. Her zamanki | 3. Her 4. Cok sik
uykusuzluk ¢ekiyor musunuz? ¢ekmiyorum kadar zamankinden sik |
27. Kendinizi siirekli baski altinda 1. Hayir 2. Her zamanki | 3. Her 4. Cok sik
hissediyor musunuz? hissetmiyorum kadar zamankinden sik |
28. Yaptiginiz ise dikkatinizi 1.Her 2. Her zamanki | 3. Her 4. Her zamankinden
verebiliyor musunuz? zamankinden iyi kadar zamankinden az cok daha az
29. iSe yaradigimzi 1.Her 2. Her zamanki | 3.Her 4. Her zamankinden
diisiiniiyor musunuz? zamankinden ¢ok kadar zamankinden az ¢ok daha az
30. Sorunlarimzla 1.Her 2. Her zamanki | 3. Her 4. Her zamankinden
ugrasabiliyor musunuz? zamankinden g¢ok kadar zamankinden az cok daha az
31. Karar vermekte gugluk I.Haylr th 2. Her zamanki | 3.Her
. p . 4. Cok sik
¢ekiyor musunuz? ¢ekmiyorum kadar zamankinden stk
32. Zorluklar: halledemeyecek gibi 1. Hayir hi¢ 2. Her zamanki | 3. Her 4. Cok sik
hissediyor musunuz? ¢ekmiyorum kadar zamankinden stk hissediyorum
33. Kendinizi {lu hissedi > 1.Her 2. Her zamanki | 3. Her 4. Her zamankinden
- Rendinizi mutiv hissediyor musunuz-1 . ymankinden ok kadar zamankinden az daha az
34. Giinliik islerinizden zevk 1. Her 2. Her zamanki| 3. Her 4. Her zamankinden
alabiliyor musunuz? zamankinden ¢ok kadar zamankinden az daha az
35. Kendinizi keyifsiz ve 1. Hay1r hig 2. Her zamanki | 3.Her 4. Cok sik
durgun hissediyor musunuz? hissetmiyorum kadar zamankinden ¢ok| ™
36. Kendinize giiveninizi 1. Hayir hig 2. Her zamanki | 3.Her 4. Cok fazla
kaybediyor musunuz? kaybetmiyorum kadar zamankinden fazla| ™
37. Kendinizi degersiz biri 1. Hay1r hi¢ 2. Her zamanki | 3. Her
. R . 4. Cok sik
olarak goriiyor musunuz? gérmilyorum kadar zamankinden fazla
38. Son bir yil icinde intihar etmeyi Hayr Evet Cevapsiz
hi¢ diisiindiin mii? 00— 1 99
39. intihar diisiincen hala Hayr Evet Cevapsiz
devam ediyor mu? 0 1 99
40. intihar diisiincenle 1131l hig Hayir Evet Cevapsiz
1la¢ kullandin m1? 0 1 99
41. intihar diisiincen nedeniyle Hayir Evet Cevapsiz
doktora gittin m1? 0 1 99
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HIZMETE ERISIM

Simdi size son 3 yildir katildigimiz kurs, egitim, yardim ve danisma hatlari ile ilgili sorular sormak istiyorum.

| 0. Haywr | 1. Evet | 98. Hizmeti/Kursu/Hatt1 Bilmiyorum

42. Yaygin egitim

42a. Okuma-yazma kursu 0 1 98
42b. Agik ortaokul/lise 0 1 98
42c. Mesleki Egitim Kurslari (Belirtiniz) 0 | RO 98
42d. Saglik egitimi 0 1 98
42e. Tarimsal Egitim 0 1 98
43. Sosyal yardim ve hizmetler

43a. Oziirlii maasi 0 1 98
43b. Sartl nakit transferi 0 1 98
43c. Egitim bursu 0 1 98

Yardim hatlar1 (Numaralarin yanindaki parantez icerisindeki ifadeleri kullanarak sor.
(Ornek: Acil yardim hatti kactir, biliyor musun?)

. . Hatt1 biliyor,
44. nulljlgtrgﬁllg}?lgdi. numar}:ﬁll;}tilgtlllrll}g;rémadl. ihtiyam olmadifr | Hatti bilmiyor.
icin aramadi.
(1) (2) 3) (98)
44a. 112 (Acil saglik) 1 2 3 98
44b. 155 (Polis) 1 2 3 98
44c¢. 156 (Jandarma) 1 2 3 98
44d. 170 (Calisma yasami) 1 2 3 98
44e. 171 (Sigara birakma) 1 2 3 98
44f. 110 (Yangin) 1 2 3 98
44¢.154 (Trafik) 1 2 3 98
44h.184 (Saglik Bakanligr) 1 2 3 98
441. 183 (Siddet ve Sosyal hizmet) 1 2 3 98
44k. 144 (Ayni, nakdi yardim) 1 2 3 98
44m.147 (Egitim) 1 2 3 98
(44n. 150 (Basbakanlik) 1 2 3 98 J
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GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI

SOLUNUM SISTEMIi HASTALIKLARI BELIRTI LISTESI

IL KODU: 1- ADIYAMAN 2-BATMAN  3-DIYARBAKIR  4- GAZIANTEP  5-KILIS

6- MARDIN 7- SIIRT 8- SANLIURFA 9- SIRNAK
ILCEADI:........ooooooooooo, 1 5000 0N )) S KUME NO:.........ooo..
SOKAKNO:[ [ T [ [ | vHaNEnNo:[ [ [ [ [ ] HANESIRANO:[ | ]

Simdi s1ze gogiis sikintisi 1le 111l sorular sormak 1stiyorum.
(Yakinmasi varsa ne siklikta diye sorarak cevabi almaya ¢alisin)

Haftanin Haftada Ayin Sadece akciger Higbir
cogu glinli | bir kac giin | bir ka¢ giinii | enfeksiyonlarinda zaman

1. Son 1 yil icinde ne sikhikta oksiiriik

yakinmaniz oldu? 1 2 3 4 3

2. Son 1 yi1l icinde ne sikhikta balgam

cikardimz? 1 2 3 4 5

3. Son 1 y1l i¢cinde ne sikhikta

nefes darhginiz oldu? 1 2 3 4 5

4. Son 1 y1l icinde ne sikhikta hirilti

..s e ; 1 2 3 4 5
nobetlerimiz oldu?
5. Eger hirilltimiz olduysa, sabahlari 0. Hayir 1 Evet

daha m1 siddethdir?

6. Son 1 yil siiresince siddeth ya da ¢ok sikinti
veren nefes darhgi nobeti gecirdiniz mi?

1. 1 hafta ya da daha fazla 3.1 yada 2 giin

S R,
7. En son nefes darhig1 nobet1 ne kadar siirdii? 2.3 giin yada daha fazla 4.1 giinden az

Simdi s1ze giinliik hayatinizda yaptigimz

bazi isler1 sayacagim.

8. Son zamanlarda bu saydigim 1sler1 yaparken
hi¢ nefes darhi@r hissettiniz m?

(Asagidakilerm her birmi tek tek sorun)

1. Oturmak ya da yatmak 0. Hayir 1. Evet
2. Yikanmak ya da grymmek 0. Hayir 1. Evet
3. Ev 1¢inde dolagsmak 0. Hayir 1. Evet
4. Diiz bir yolda yiiriimek 0. Hayir 1. Evet
5. Bir kat merdiven ¢ikmak 0. Hayir 1. Evet
6. Yokus ¢ikmak 0. Hayir 1. Evet
7. Tarlada galisirken 0. Hayir 1. Evet
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GAP TARIMDA CALISANLARIN SAGLIGI ARASTIRMASI
KAZA SORU KAGIDI

IL KODU: 1- ADIYAMAN 2- BATMAN 3- DIYARBAKIR  4- GAZIANTEP  5- KIiLIiS

6- MARDIN 7- SIIRT 8- SANLIURFA 9- SIRNAK
ILCEADI:.......oooooooeeee, KOYADI:......ooooooooeece, KUME NO-:........cconvu..
SOKAKNO:[ [ [ [ [ | HaNENo:[ [ [ [ [ ] HANESIRANO:[ [ |

1.Kazaya neden olan durum nedir?
(Birden fazla sik isaretlenebilir.)

1. Tarim alet/makineleri —» 2

2. Diisme/Carpma —» 20

3. Hayvanlar —» 29

4. Kavga — 40

5. Kaza ile yaralanma (trafik kazas, ...)
96. Diger
98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

TARIM ALET VE MAKiIiNELERI

2. Ka¢ defa tarim alet ve makineleri ile kaza ve
yaralanmaya maruz kald1?

98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

3. Kaza/yaralanmanin oldugu ay hangisiydi?

98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

4. Kaza/yaralanma oldugunda saat kact1?

98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

5. Yaralanmaya neden olan alet hangisiydi?

1. Traktor

2.Pulluk

3.Giibre dagitma makinesi
4 Tlaglama makinesi
5.Harman makinesi/Batoz
6.Balya makinesi

7.Silaj makinesi

8.Santrifiij su pompasi
9.Bigerdover

10.Ekim makinesi

11.Diger kiigiik tarim aletleri
96. Diger
98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

6. Kaza nasil sonu¢landi?

5. Oldii
96. Diger
98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

1. Hig etkilenmedi

2. Hafif yaralandi

3. Orta sekilde yaralandi
4. Agir yaralandi

7. Kaza/yaralanmadan sonra olaydan ruhsal etkilenme
durumu nedir?

1. Hig etkilenmedi

2. Ayni aleti tedirgin kullaniyor

3. Ayni aleti hi¢ kullanamiyor

4. Tarim alet ve makinelerini hi¢ kullanamiyor
5. Ruhsal olarak oziirlii hale geldi

96. DIZeT.....cvoieveieiceieiiia

98. Bilmiyorum

99. Cevapsiz

8. Kaza/yaralanmadan toplam kag Kkisi etkilendi?

1. Erkek ............ 98. Bilmiyorum
2.Kadin ............ 99. Cevapsiz
Toplam ...............

9. Kaza/yaralanmadan etkilenen Kisiler kimlerdi?
(Birden fazla sik isaretlenebilir.)

1. Traktori kullanan

2) Tarim alet-makinesini kullanan

3. Operatoriin yanindaydi

4) Herhangi bir sebeple kaza yerindeydi
5. Ise yardim ediyordu

96. Diger
98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

10. (Eger aragc ise) kaza/yaralanamaya maruz kalan
aracta s6foriin siiriicii belgesi var miyd1?

98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

0. Hayir
1. Evet (sinufi
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rll.Kaza/yaralanma nasil oldu?

1. Makine/alet {izerine distii

2. Elini-Bacagin1 makineye kaptirdi

3. Elbiseleri makine/alete takildi

4. Viicudu makine/aletin arasinda sikisti/ezildi
5. Makine/aletten diisti

6. Makine/alet devrildi

7. Makine/alet teknik bir ariza nedeniyle devrildi/kirildi/parga koptu
8. Kiigiik tarim aletleri (c....ooevvverieiriiicnnnnee )
96. DIET ..o

98. Bilmiyorum

99. Cevapsiz

12.Kaza/yaralanmanin oldugu yer neresiydi?

1. Sehir yolu 5. Koyiin i¢inde

2. Koy yolu 96. DIZeI.....cvveeicieieiciiieiae
3. Tarla yolu 98. Bilmiyorum
4. Tarla 99. Cevapsiz

13. Tarim alet ve makinesinin koruyucu
donanimlar takih miydi?

1. Evet fabrika tiretimi gibiydi

2. Sonradan takilmig donanimlar vardi

3. Bazi koruyucu parcalari ¢ikarilmig/kirilmisti

4. Koruyucu pargalarin ¢ogu ¢ikarilmig /kirtlmigtt
96.Diger ..o

98. Bilmiyorum

99. Cevapsiz

14.Tarim alet ve makinesi ka¢ yasindaydi?

98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

15. Kaza/yaralanmanin oldugu yol nasildi? 1. Asfalt 96. DIZer ..o
2. Toprak 99. Bilmiyor
3. Cakilla kaplanmig 99. Cevapsiz
4. Camurlu
16. Kazaya karisan tarim alet/makinesinin bakimi 0. Hayir 98. Bilmiyorum
zamaninda yapilmis miydi? 1. Evet 99. Cevapsiz
17.Kaza/yaralanmanin oldugu arazinin 1. Diiz 4. Cok egimli
yiizey sekli nasildi? 2. Az egimli 98. Bilmiyorum

3. Orta egimli 99. Cevapsiz

18. Kaza/yaralanmadan sonra kag¢ giin calisamadi?

98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

19. Sizce kaza/yaralanmanin nedenleri nelerdi?
(Birden fazla sik isaretlenebilir.)

1.Kisinin tarim alet/makinesinin kullanimini tam bilmemesi
2 Kisinin tarim alet/makinesini kurallaria uygun kullanmay1 bilmemesi
3.Kisinin tarim alet/makinesini kullanirken dikkatsiz davranmasi
4.Tarim alet/makinesi ¢alisirken etraftaki kisilerin dikkatini dagitmast
5.Tarim alet/makinesinin bakiminin tam olarak yaptlmamig olmasi
6.Tarim alet/makinesinin fazla eskimis olmasi
7.Tarim alet/makinesi kullanicisinin fiziksel problemleri

(yash, oziirld...)
8.Tarim alet/makinesi kullanicisinin fizyolojik ozellikleri

(uykusuzluk, dikkat dagimkligr...)
9 Kisinin kiyafetlerinin kullanilan alet/makineye uygun olmamasi
10.Tarim alet/makinesindeki teknik ariza
11.Tarim alet/makinesindeki koruyucu donanimlarin yetersizligi
12 Kisinin yasinmn o tarim alet/makinesini kullanmaya

elverisli olmamasi

13 Kisinin o tarim alet/makinesini kullanacak deneyiminin olmamast
14.Kisinin o giin ¢ok dikkatsiz davranmast
15.Kisinin o giin ¢ok sinirli/gergin olmast
BiTTi ise & 48

170



@@ GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI 2013 DD

DUSME / CARPMALAR

20. Diiyme/carpma sonucu kac¢ defa yaralandi?

98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

21. Kaza /yaralanmanin oldugu ay hangisiydi?

98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

22. Kaza /yaralanma saat kacta oldu?

98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

23. Kaza yaralanma olayindan fiziksel etkilenme
durumu nedir?

5. Oldii
96. DIZET ...
98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

1. Hig etkilenmedi

2. Hafif yaralandi

3. Orta sekilde yaraland:
4. Agir yaralandi

24. Diisme/carpma nasil gerceklesti?

1. Yiiksekten diisme 5. Elektrik ¢arpmast

2. Kaygan zeminde diigme 96. DIZEr ..o
3. Bir seyin garpmast sonucu diisme 98. Bilmiyorum

4. Kanala diisme 99. Cevapsiz

25. Kaza yaralanmanin oldugu zemin nasildi1?
(Birden fazla sik isaretlenebilir.)

5. Islak/karl zemin
6. Cagmurlu zemin
96. DIger ....ccvvivirin
98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

1. Kaygan

2. Egimli

3. Yiksekten diigme
(kag metre ......)

4. Tashk arazi

26. Kaza/yaralanma oldugunda ortam aydinlatmasi
nasildi?

1. Aydinhiktt 96. Diger.......
2. Karanlikt: 98. Bilmiyor
3.Yeterli 151k yoktu 99. Cevapsiz

27. Kaza/yaralanmadan sonra kac giin calisamadi?

98. Bilmiyorum
99. Cevapsiz

28. Sizce kaza/yaralanmanin nedenleri nelerdi? 1. Kisinin bagmin dénmesi
(Birden fazla sik isaretlenebilir.) 2. Kisinin yasl olmasi
3. Kisinin o giin ¢ok dikkatsiz davranmasi
4. Kisinin kronik hastaliginin (seker, tansiyon........ ) olmast
5. Tlag kullanmast
6. Kisinin o giin ¢ok sinirli/gergin olmast
7. Kisinin bulundugu yerden (etrafi agik yer, dam....)
kaynaklanan nedenler
96.DIBET ..., BITTi ise & 48
HAYVANLAR

29. Hayvanlarin neden oldugu kaza/yaralanmalara
ka¢ defa maruz kald1 (hayvan sokmalari dahil)?

98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

30. Kaza/yaralanmanin oldugu ay hangisiydi?

98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

31. Kaza/yaralanma oldugunda saat kact1?

98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

32. Yaralanmaya neden olan hayvan hangisiydi?

98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

33. Yaralanma nasil oldu?

2. Hayvan sokmasi 98. Bilmiyorum

3. Hayvan 1sirmast 99. Cevapsiz
34. Kaza, yaralanma ile sonu¢land1 m? 0. Hayir 98. Bilmiyorum

1. Evet 99. Cevapsiz
35. Kaza/yaralanmaya maruz kalan Kisi o esnada 1. Yem veriyordu 96. Diger .........ocooovvvennns
ne yapiyordu? 2. Sagiyordu 98. Bilmiyorum

3. Yabana siirliyordu/ yabandaydi 99. Cevapsiz
4. Hayvanlar evdeyken/ avludayken
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ruhsal etkilenme durumu nedir?

(36. Kaza/yaralanmadan sonra kisinin olaydan 1. Hig etkilenmedi 5. Oldii
fiziksel etkilenme durumu nedir? 2. Hafif yaraland1 96. Diger .....cvviviiiin
3. Orta sekilde yaralandi 98. Bilmiyorum
4. Agir yaraland1 99. Cevapsiz
37. Kaza/yaralanmadan sonra Kisinin olaydan 1. Hig etkilenmedi 5. Ruhsal olarak &ziirlii hale geldi

2. O hayvana tedirgin yaklasiyor ~ 96. Diger
3. O hayvana hi¢ yaklagamiyor 98. Bilmiyorum
4. Hayvanlara hi¢ yaklasamiyor 99. Cevapsiz

38. Kaza/yaralanmadan sonra kag giin calisamadi?

.................................. 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

39.
(Birden fazla sik isaretlenebilir.)

Sizce kaza/yaralanmanin nedenleri nelerdi?

1. Kisinin hayvana kotii davranmasi

2. Hayvanin ¢ok tedirgin/asi olmasi

3. Kisinin gerekli koruyucu kiyafeti giymemesi (hayvan sokmalart)
4. Kisinin dikkatsiz olmasi

5. Kisinin hasta/sakat olmasi

L 0T O BITTI ise -» 48

KAVGA

40.

Kavga sirasinda ka¢ defa yaraland1?

.................................. 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

41.

Kavganin oldugu ay hangisiydi?

.................................. 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

42.

Kavga saat kacta oldu?

.................................. 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

43. Kavgadan Kag Kisi etkilendi> | 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
44. Kavga sirasinda ne kullanildi? 1. Silah 96. DIger ......oooorrvviennns

2. Tas 98. Bilmiyorum

3. Sopa 99. Cevapsiz

4. Sozel kavga
45. Kavgadan fiziksel etkilenme durumu nedir? 1. Hig etkilenmedi 5. Oldii

2. Hafif yaraland: 96. DIZer ..o

3. Orta sekilde yaralandi 98. Bilmiyorum

4. Agir yaralandi 99. Cevapsiz

46.

Kavgadan sonra kac giin calisamadi?

.................................. 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz

47.
(Birden fazla sik isaretlenebilir.)

Sizce kavganin nedenleri nelerdi?

1. Su 6. K1z meselesi

2. Sinir 7. Kisinin o giin ¢ok sinirli/gergin olmasi
3. Hayvanlar 8. Kisinin kendisine haksizlik yapilmasi
4. Cocuklar 96. DIZET ...oveeeeeeeiee

S. Aile i¢i meseleler

SON BOLUM

(Biitiin yaralanma tiirleri icin doldurulacaktir)

48. Kaza./yz.lra'llanamaya maruz kalan kisi o gin 0. Hayrr —» 50 1. Evet 98. Bilmiyorum 99. Cevapsiz
herhangi bir ila¢ almis miydi1?
1. Tansiyon ilaci 96. DIZET ...,
49. Kaza/yaralanamaya maruz kalan kisinin 9. Psiki}}//atri ilact 98. Bil%niyorum
kullandig ilag tiirii neydi? 3. Agr kesici 99. Cevapsiz
50. Kaza/yaralanamaya maruz kalan Kisi 0. Hayir 98. Bilmiyorum
son 24 saat icinde alkol almis miydi? 1. Evet (ne kadar ................. ) 99. Cevapsiz

51. Kaza/yaralanamaya maruz kalan kisison 3 giin
icinde tarim ilaci ile ilaclama yapmis miydi?

0. Hayir 98. Bilmiyorum
1. Evet 99. Cevapsiz

52. Kaza/yaralanamaya maruz kalan kisi son 3 giin

0. Hayir 98. Bilmiyorum

icinde tarim ilaci ile ilaclama yapilan arazide 1. Evet 99. Cevapsiz

bulunmus muydu?

53. Kaza/yaralanmanin oldugu giin hava nasildi1? 1. Giinesli (normal) 4. Karl 98. Bilmiyorum
2. Cok sicak 5. Riizgarh 99. Cevapsiz
3. Yagmurlu 96. DiZer .....ccceeeuveeiieans
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GAP TARIMDA CALISANLARIN
SAGLIGI ARASTIRMASI

11-18 YAS SORU KAGIDI

iL KODU: 1- ADIYAMAN 2- BATMAN 3- DIYARBAKIR  4- GAZIANTEP  5-KILIS

6- MARDIN 7- SIRT 8- SANLIURFA 9- SIRNAK
ILCEADI:. ..o, KOYADI:.....coooooccooese, KUME NO:............
SOKAKNO:[ | T [ [ ] HANENoO:[ | [ [ | ] HANESIRANO:[ | ]

Asagida gengleri tanimlayan maddelerin bir listesi bulunmaktadir.
Her bir madde sizin su andaki ya da son 6 ay icindeki durumunuzu belirtmektedir.
Bir madde sizin igin ¢ok ya da siklikla dogru ise 2, bazen ya da biraz dogru ise 1, hi¢ dogru degilse 0
sayilarini yuvarlak i¢ine alarak tiim maddeleri isaretlemeye ¢aliginiz.

(=]

(= =)

o o o o o

0: Dogru Degil (Bildiginiz kadariyla) 1: Bazen ya da Biraz Dogru 2: Cok ya da Siklikla Dogru
0 1 2 1.Yasimdan ¢ok daha ¢gocuksu davranirim 0 1 2 17.Cok hayal kurarim
0 1 2 2.Anne babamin izni olmadan igki igerim 0 1 2 18.Kendime bilerek zarar verdigim ya da intihar
(agiklayimiz): girisiminde bulundugum olmustur

NN

0 1 2 19.Hep dikkat ¢ekmeye ¢aligirim
3. Cok tartigirim

. L 0 1 2 20.Esyalarima zarar veririm
4. Bagladigim seyi (oyunu, dersleri, isleri)

bitiremem 0 1 2 21.Baskalarmin esyalarina zarar veririm
5. Hoslandigim, zevk aldigim ¢ok az sey vardir 0 1 2 22.Anne babamin sdziinii dinlemem
6. Hayvanlari severim 0 1 2 23.Okulda séz dinlemem

7. Oviiniir, hava atarim 0 1 2 24. Gerekenden az yerim, istahsizim
8. Bir konuya odaklanamam, dikkatimi uzun siire 012 25

toplayamam . Bagka ¢ocuklarla pek geginemem

0 1 2 26.Hatali davranisimdan dolay1 sugluluk

9. Kafamdan atamadigim baz1 diigiincelerim
duymam, oralt olmam

vardir. (agiklayiniz):

................................................................................. 0 1 2 27.Baskalanm kiskanirim

10. Yerimde sakince oturamam 0 1 2 28.Ev, okul ya da diger yerlerde kurallara

11. Biiyiiklerin hep yanimda olmalarimi isterim, uymam, karst gelirim
onlar olmadan kendi bagima hareket edemem, )
onlara ¢ok bagimliyim 0 1 2 29.Baz hayvanlardan ve okul disindaki ortam

ya da yerlerden korkarim (agiklayiniz):
12. Yalmzlik hissederim =l

13. Kafam karisik, zihnim bulaniktir 0 1 2 30.Okula gitmekten korkarim

14. Cok aglarim 0 1 2 31.Kéti bir sey diisiinebilecegim ya da
yapabilecegimden korkarim

15. Oldukga dirtistimdiir
0 1 2 32.Kusursuz, dort dortliik olmam gerektigine
16. Bagkalarina kotii davranirim inanirim
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0: Dogru Degil (Bildiginiz kadariyla)

1: Bazen ya da Biraz Dogru

2: Cok ya da Siklikla Dogru

oS O

33. Kimsenin beni sevmedigi hissine kapilirim

34. Baskalarinin bana kars1 oldugu, zarar vermeye
ya da a¢igimi yakalamaya calistigt hissine kapilirim

35. Kendimi degersiz, dnemsiz, yetersiz hissederim

36. Bir yerlerimi kaza ile sik sik incitirim,
sakarimdir

37. Cok kavga ¢ikaririm, kavgaya karigirim
38. Benimle ¢ok dalga gegilir, bana ¢ok satasilir
39. Basi belada olan kisilerle dolagirim

40. Bagkalarinin isitmedigi sesler ve konusmalar
isitirim (agiklayiniz):

41. Diisinmeden hareket ederim

42. Baskalart ile birlikte olmaktansa yalniz olmay1
tercih ederim

43. Yalan soyler ya da aldatirim
44. Tirnaklarimi yerim
45. Sinirli ve gerginimdir

46. Kaslarim oynar, segirmeler olur ve
tiklerim vardir (agiklayiniz):

47. Geceleri kabus goriiriim

48. Baska ¢ocuklar tarafindan sevilmem

49. Bazi seyleri pek ¢ok ¢cocuktan daha iyi yaparim
50. Cok korkak ve kaygiliryimdir

51. Bagim doner, gozlerim kararir

52. Kendimi ¢ok su¢lu hissederim

53. Cok fazla yerim

54. Kendimi sebepsiz yere ¢ok yorgun
hissettigim olur

55. Fazla kiloluyum

56. T1bbi nedeni olmayan bedensel sikayetlerim
vardir. Ornegin :

a. Agrilar, sizilar (basagrist ve karm agrist disinda)
b. Basagrilari

¢. Bulanti, kusma duygusu

d. Gozle ilgili sikayetler (Gozliik, lens kullanma
disinda) agiklayiniz):

[ = )

=]

(= = )

) (= =)

oS O o o o o

NN NN

[ S L "I S S R )

e. Dokiintiiler, pullanma ya da bagka cilt sorunlari
f. Mide- karin agris1
g. Kusma

h. Diger (agiklayniz):

57. Insanlara fiziksel saldirida bulunur, vururum
58. Cildimi ya da viicudumu yolar ve koparirim

(agiklaymiz):

59. Dost olabilirim
60. Yeni seyler denemekten hoslanirim
61. Okul 6devlerimi tam ve iyi yapamam

62. El, kol, bacak hareketlerim birbirleriyle
uyumlu degildir, beceriksizimdir

63. Yasitlarimdan ¢ok, kendimden biiytiklerle
olmay1 tercih ederim

64. Yasitlarimdan ¢ok, kendimden kiiciiklerle
olmayz1 tercih ederim

65. Konusmay1 reddettigim olur
66. Baz1 hareketleri tekrar tekrar yaparim
(agiklaymiz):

67. Evden kagarim

68. Cok bagiririm

69. Sirlarini kendime saklarim, paylasmam
70. Bagka insanlarin var olmadigina inandig1

seyler goriirim (agiklayiniz):

71. Sikilgan ve utangacimdir

72. Yangin ¢ikartirim

73. El becerilerim iyidir

74. Gosteristen hoslanir, maskaralik yaparim

75. Cok ¢ekingen ve tirkegim

76. Cocuklarin ¢ogundan az uyurum

77. Gece ve giindiiz ¢ocuklarin gogundan daha ¢ok

uyurum (agiklaymiz):

78. Dikkatim kolayca dagilir

79. Konusma problemim vardir (agiklayiniz):
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0: Dogru Degil (Bildiginiz kadariyla)

1: Bazen ya da Biraz Dogru

2: Cok ya da Siklikla Dogru

(== R =]

(= - R =]

80. Haklarimi savunurum 0
81. Evden birseyler calarim 0
82. Evin disindaki yerlerden birseyler ¢alarim 0
83. Ihtiyacim olmadig1 halde pek gok seyi biriktiririm| 0
(agiklayniz):
84. Diger insanlarm yadirgadig, tuhaf buldugu ’
davraniglarim vardir (agiklayiniz): o
85. Diger insanlarin yadirgadigi, tuhaf buldugu 0
diisiincelerim vardir (agiklaymiz): o
86. Inatgryrmdir 0
87. Ruhsal durumum ya da duygularim ¢abuk degisir | O
88. Insanlarla birlikte olmaktan hoslanirim
89. Siipheciyimdir, kusku duyarim 0
90. Kiifirlii ve agik sa¢ik konusurum 0
91. Kendimi ldiirmeyi diigtiniiriim 0
92. Baskalarin1 giildiirmeyi severim 0
93. Cok konusurum
94. Bagkalarina rahat vermem, onlara satasir, ’
onlarla dalga gecerim 0
95. Cok cabuk 6fkelenirim 0

96. Cinsel konular fazlaca diistintirim

97. Insanlari canlarin1 yakmakla tehdit ederim
98. Baskalarina yardim etmekten hoslanirim
99. Sigara igerim, tiitiin koklarim

100. Uyumakta zorlanirim (aciklayiniz)

101. Dersleri asar, okuldan kagarim

102. Fazla enerjik degilim

103. Mutsuz ve tizgiiniim belki de depresyondayim
104. Baska ¢ocuklardan daha giirtiltiiciiytim

105. T1bbi amaglar diginda uyusturucu maddeler
kullanirim (agiklayimiz)

106. Baskalarina kars1 diirtist olmaya ¢alisirim
107. Giizel bir sakadan hoslanirim
108. Hayati kolay tarafindan yasamaktan hoslanirim

109. Elimden geldigince baskalarina yardimci
olmaya caligirim

110. Kars1 cins gibi olmay1 isterdim

111. Bagkalariyla kaynagmaktan, birlikte olmaktan
kagimirim

112. Evhamliyimdir, her seyi dert edinirim

Liitfen yukaridaki maddelerin disindaki duygu, diisiince, davranis ve ilgi alanlarimz yazimz.
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BITKi KORUMA URUNU SATIS YERI
GOZLEM FORMU

Numara: ............................

7

IL KODU: 1- ADIYAMAN 2- BATMAN 3- DIYARBAKIR 4- GAZIANTEP 5- KIiLIS

6- MARDIN 7- SHRT 8- SANLIURFA  9- SIRNAK
ILCEADI:. ..o, KOYADI:.......cooooooomomce, KUME NO-:.......cccoo......
SOKAKNO:[ [ [ [ [ ] HaNENo:[ [ [ [ [ ] HANESIRANO:[ [ |
ANKET SONUCU
1. DOLDURULDU | _| 2. YERINDE YOKTU || 3.REDDETTI [ |
1. Satis yeri tiirii nedir? 1 popanet sati yer

2. Satis yeri ka¢c metrekare?

3. Bitki koruma iiriinlerinin olumsuz etkilerine

maruz kalinmamasi icin muhafazah bir oda var m? 1. Evet 2. Hayrr

4. Zararh kokularin giderilmesi icin havalandirma

diizeni var m? 1. Evet 2. Hayir

5. El ve yiiz yikanabilecek su ve lavabo

ertibat1 var m? 1. Evet 2. Hayir

6. Lavaboda sabun var m1? 1. Evet 2. Hayir
7. Yangin sondiirme cihazi var m? 1. Evet 2. Hayir
8. Satis yerinin etrafinda ev ve isyeri var m1? 1. Evet 2. Hayir

9. Sati yerinde ilk bakista goriilebilecek ve okunabilecek sekilde
""Bitki Koruma Uriinleri Insan, Hayvan ve Cevre I¢in Zehirli ve 1. Evet 2. Hayir
Tehlikelidir' ifadesi var mi?

10. Cok zehirli bitki koruma iiriinleri icin ayri raf ve

bélmeler var mi? 1. Evet 2. Hayr

11. Cok zehirli raf ve bolmelere '"Cok Zehirli Bitki Koruma Uriinleri"

ifadesi asitlmis mi? 1. Evet 2. Hayir

12. Satis yerinde aym ortamda insan ve hayvan gidalar

satililyor mu? 1. Evet 2. Hayir

13. Satis yerinde, temizlikte kullanilan sular tahliyesi icin, atik

su deposu veya kanalizasyona irtibath bir kanal var m? 1. Evet 2. Hayrr

14. Satis yerinde ilaclamada kullanilan koruyucu arac ve

gerecler satiliyor mu? 1. Evet 2. Hayir

15. Satis yerinde acikta satilan iiriin var m? 1. Evet 2. Hayir
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16. Bakanlik tarafindan verilmis kullanma ruhsati bulunmayan sahte

ve kacak bitki koruma iiriinleri satiliyor mu?

1. Evet 2. Hayir

17. Etiketsiz bitki koruma iiriinii satillyor mu?

1. Evet 2. Hayir

18. Kullanma siiresi ge¢cmis bitki koruma iiriinleri var m?

1. Evet 2. Hayir

19. Cevrenizde sizin bildiginiz ruhsatsiz ila¢ satis1 yapan

kac yer var?

20. Bu sekilde satis yapan yerlerin ne tiir sorunlara yol actigim

diisiiniiyorsunuz?

21. Siz ilaclama yapiyor musunuz?

1. Evet

22. Doktor tarafindan sdylenen bir hastaligimiz var mi?

1. Evet

23. Cevap evetse, hastah@imzin adi nedir?

24. Doktor tarafindan séylenmese de sizin herhangi bir

saghk sorununuz var m?

1. Evet

25. Cevap evetse, hastah@imzin adi nedir?

RUHSAL BOZUKLUK BELIRTI LISTESI ( Son 2 haftadir)

1. Endiseleriniz nedeniyle uykusuzluk 1. Hayr hig 2. Her 3. Her
¢ekiyor musunuz? gekmiyorum zamanki kadar | zamankinden sik | 4 GOk sik
2. Kendinizi siirekli zor/ baski altinda 1. Hayr 2. Her 3. Her 4. Cok sik
hissediyor musunuz? hissetmiyorum zamanki kadar | zamankinden sik :
3. Yaptigimiz ise dikkatinizi 1. Her 2. Her 3. Her 4. Her zamankinden
verebiliyor musunuz? zamankinden iyi | zamanki kadar | zamankinden az ¢ok daha az
i 5 PP, 1. Her 2. Her 3. Her 4. Her zamankinden
4.1 d d ? . . .
ye yaradigiiz: cusunuyor musunuz zamankinden ¢ok | zamanki kadar | zamankinden az ¢ok daha az
5. | la ud bili 0 1. Her 2. Her 3. Her 4. Her zamankinden
- Sorunfarinizia ugragabiliyor musunuz: zamankinden ¢ok | zamanki kadar | zamankinden az cok daha az
- . 1. Hayir hi¢ 2. Her 3. Her
6. Karar vermekte giicliik ¢ekiyor musunuz? ¢ekmiyorum Jamanki kadar | zamankinden sik 4. Cok stk
7. Zorluklar1 halledemeyecek gibi 1. Hayir 2. Her 3. Her 4. Cok sik
hissediyor musunuz? hissetmiyorum zamanki kadar | zamankinden sik | hissediyorum
8. Kendinizi mutlu hissedi > 1. Her 2. Her 3. Her 4. Her zamankinden
- Rendinizi mutiu hissedlyor musunuz: zamankinden ¢ok | zamanki kadar | zamankinden az ¢ok daha az
9. Giinliik islerinizden zevk 1. Her 2. Her 3. Her 4. Her zamankinden
alabiliyor musunuz? zamankinden ¢ok | zamanki kadar | zamankinden az cok daha az
10. Kendinizi keyifsiz ve durgun 1. Hayir 2. Her 3. Her 4. Cok sik
hissediyor musunuz? hissetmiyorum zamanki kadar | zamankinden ¢ok P OKS
.. . c .. . 1. Hayrr hig 2. Her 3. Her
11. Kendinize giiveninizi kaybediyor musunuz? kaybetmiyorum | zamanki kadar | zamankinden fazla 4. Cok fazla
12. Kendinizi degersiz biri olarak 1. Hayir hi¢ 2. Her 3. Her 4. Cok sik
| goriiyor musunuz? gbrmilyorum zamanki kadar | zamankinden fazla | %! )
Kan alindi mi? 1. Evet 2. Hayir
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BITKI KORUMA URUNLERININ
SATIS YERLERINDECALISAN KiSI
SORU KAGIDI

Numara: .............................

7

iL KODU: 1- ADIYAMAN 2- BATMAN 3- DIYARBAKIR  4- GAZIANTEP 5- KILIS

6- MARDIN 7- SIIRT 8- SANLIURFA 9- SIRNAK
ILCEADI:........oooooooece. KOYADI:.......coooooooomeoecen, KUME NO-:........occoooo.....
SOKAKNO:[ [ [ [ | | manenNo:[ [ [ [ [ | HANEsIRANO:[ | |

( ANKET SONUCU
1. DOLDURULDU [_] 2. YERINDE YOKTU [ _] 3.REDDETTI [_|

1. Ka¢ yasindasimz?

2. Cinsiyetiniz nedir? 1. Erkek 2. Kadin

1. Tikégretim 1. kademe mezunu
2. {lkdgretim 2. kademe mezunu
3. Lise/dengi okul mezunu

4. Universite mezunu

3. Ogrenim durumunuz nedir?

4. Mesleginiz nedir? 1. Ziraat Miihendisi

2. Ziraat teknisyeni

(3 y1l zirai miicadele hizmetinde ¢alismig)
3. MYO Bitki koruma Boliimii mezunu

4.Diger.........oeee
5. Kag yildir bitki koruma iiriinii sattyorsunwz> |
6. Yiiksek dozda bitki koruma iiriinleri verimi artirir m? 0. Bilmiyorum 1. Evet 2. Hayr
7. Dolu kutular gida ve yemlerle birlikte depolanabilir mi? 0. Bilmiyorum 1. Evet 2. Hayir
8. Bos ilac¢ kaplar1 baska amacla kullanilabilir mi? 0. Bilmiyorum 1. Evet 2. Hayir

9. ilaclama aletlerinin temizlendigi sularin insanlarin oturdugu
alanlara, hayvanlarin beslendigi yerlere veya su ihtiyacimin 0. Bilmiyorum 1. Evet 2. Hayir
karsilandig1 kaynaklara gitmesi zararh midir?

10. Kullanilan bitki koruma iiriinlerinin insan ve hayvan
yiyecegi olarak tiiketilen iiriinler iizerinde géz yumulabilen ve 0. Bilmiyorum
ppm veya ppb ile ifade edilen kalinti miktarina ne denir?

11. Bitki koruma iiriinlerinin kullanimindan sonra iiriinler
iizerindeki kalint1 miktarmin tolerans degerlerinin altina 0. Bilmiyorum ...
diismesi icin gecmesi gereken siireye ne denir?

12. Bitki koruma iiriinleri insan viicuduna en ¢ok hangi yolla girerler? | 0. Bilmiyorum ..o

\
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13. Bitki koruma iiriinleri insanlarda ne gibi saghk 0

CBilmiyorum s
sorunlarina neden olur? Y

14. Uriin satarken ciftciye hangi 6nerilerde bulunursunuz? 0. Sordugu sorulara cevap veririm.
(Birden fazla sikki isaretleyebilirsiniz.) . llacin dozunu, uygulama seklini anlatirim.
2. Diger (Agiklaymiz).............cooceeenneen.

—_—

15. Bitki koruma iiriinlerinin insanlara zararlarina yonelik 1. Evet L.
egitim aldiniz m1? 2. Hayir (18. SORUYA GECINIZ.)
16. Egitimi nerede aldiniz? 1. Okulda

2. Hizmetigi egitimlerde

3. Denetimlerde

4.Diger.....covennennn.

17. Egitim sirasinda en cok iizerinde durulan zarar neydi? = | o

18. Sizce satis elemanlarina hangi konularda egitim verilmelidir? | oo

\
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