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Tesekkiir

1992 yilinda kurulan ve bu yil 20. yilim dolduran Harran Universitesi bugiin, 9 fakiilte, 4
yiiksekokul, 12 meslek yiiksekokulu, 1 devlet konservatuari ve 3 enstitiisiinde onlisans,
lisans ve lisansiistii egitim 6gretim hizmeti sunmaktadir. Harran Universitesi, kuruldugu
tarihten bugiine kadar sadece yiiksek 6grenim sunan bir kurum olmakla kalmayip; aym
zamanda bolgenin ¢agdas uygarlik seviyesine ulasmasinda da 6nemli bir rol listlenmistir.
Universitemiz, iistlenmis oldugu roliin geregi olarak, kiiltiirel, sosyal, sanatsal ve bilimsel
alanlarda kurum ve kuruluslarla igbirligi i¢erisinde projeler ve faaliyetler gerceklestirmek
suretiyle bolgenin gelisimine katki sunma gayreti i¢erisindedir.

Gilineydogu Anadolu Projesinin kalbi konumunda olan Sanlrfa, topragin, giinesin ve
suyun bulustugu en 6nemli tarim kentlerinden birisidir. Tiirkiye'nin en biiyiik ve diinyanin
sayil1 projeleri arasinda yer alan Giineydogu Anadolu Projesi tamamlandiginda 1 milyon
hektarin tizerinde tarim alani sulamaya agilmis olacak ve bolgede tarimin 6nemi daha da
artacaktir. Bu projenin 6nemli ayaklarindan birisi olan ve Universitemiz biinyesinde temeli
atilan Teknoparkimizda tarima agirlik verilecektir. Ancak, tarimsal iiretimin ve verim-
liligin artirilmasi kadar, kaliteli ve saglikli {irtinlerin {iretimi de insan sagligi agisindan
biiylik 6nem arz etmektedir. Her alanda oldugu gibi tarimsal iiretimin niteligi ile iiretenin
saglig1 arasinda dogrudan bir iligki bulunmakla birlikte, iilkemizde bugiine kadar tarimda
calisanlarin saglhigina yonelik bilimsel bir sempozyum yapilmamis olup, bu alanda 6-7
Nisan 2012 tarihinde Universitemizde I. Tarim Saghgi ve Giivenligi Sempozyumu'nu
diizenleyerek bir ilki ger¢eklestirmis olduk.

Harran Universitesi olarak bu alanda sempozyum diizenlemekle kalmadik; Birlesmis
Milletler Niifus Fonu'nun, UNFPA, isbirligi ile mevsimlik tarim isgiicli goc¢iiniin 6zel-
liklerinin belirlenmesi ve bu grubun sagligini gelistirmeye yonelik ¢alismalara yol goster-
mesi amaciyla “Mevsimlik Tarim Iscilerinin ve Ailelerinin Ihtiyaglarmin Belirlenmesi
Arastirmasini” yiiriittilk. Bu aragtirma, bundan sonra mevsimlik tarim is¢ilerinde erken
Olim ve hastaliklarin 6nlenmesine yonelik yiiriitiillecek calismalar icin yol gosterici
olacaktir. Mevsimlik tarim iscilerine yonelik 6nemli projeler yiiriitmiis olan Tip Fakiiltesi
Halk Saglig1 Anabilim Dalimizin, Sanlurfa ve Adiyaman il merkezlerinde 1021 hanede
yaptig1 bu aragtirmada ¢ok sayida kisi gorev almig ve 6nemli deneyimler kazanilmistir. Cok
sayida hanede ger¢eklesen bu aragtirmada calisan kisilerin ¢alisma disiplini, sorun ¢6zme
becerisi ve uyumu yapilan isin niteligi agisindan biiylik onem tagimaktadir. Bu aragtirma,
onlarca kiginin mevsimlik tarim isgisi ailelerin ihtiyaglar1 konusunda duyarlilik kazan-
masina ve bu sorun alanini sahiplenmesine katki saglamigtir.

Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu
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Desteklerini esirgemeyen ve Universitemizle isbirliginde bulunan UNFPA'na ve dzverili
caligmalarindan dolay1 arastirma ekibi tiyelerine tesekkiir ederim.

Harran Universitesi olarak dilegimiz, bu arastirmanin sorunlarin ¢ziimiine katki sunmast,
bizleri bu alanda ¢aligan kisilerle bulusturmasi ve bu grubun saglik diizeyinin ytikseltilmesi
yoniinde yeni adimlarin atilmasina yol agmasidir.

Prof. Dr. ibrahim Halil MUTLU
Harran Universitesi Rektorii
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Onsoz

Birlesmis Milletler Niifus Fonu, UNFPA, tiim diinya {izerinde oldugu gibi Tiirkiye'de de,
kadmlarin insan haklarmmin korunmasi ve gelistirilmesi, herkesin iireme sagligi
hizmetlerine erisiminin saglanmasi, ilireme sagligi haklarinin yayginlastirilmasi, bu
alanlarda ihtiya¢ duyulan ekonomik ve sosyal politikalarin olusturulabilmesine yonelik
veri ve bilgi ihtiyacinin karsilanmasi i¢in ¢alismaktadir. Bu baglamda Binyil Kalkinma
Hedefleri'ne (BKH) erisilmesi icin UNFPA Tiirkiye'ye destek saglamaktadir. Son on yilda
saglikla ilgili BKH baglaminda biiyiik basari saglanmistir. Anne 6liim orant 100.000 canli
dogumda 20'lerin altina inmis, ayn1 basar1 bebek Oliim oranlarinda da yakalanmustir.
Ozellikle iireme saglig1, anne ve cocuk saghigi alanlarinda, BKH ile ilgili gdstergelerin
ortalama olarak biiyiik oranda yakalandig1 gézlenirken, bu gelismelerin iilke genelinde her
gruba ve cografyaya esit bir sekilde yansimamasi temel sorunlarin basinda gelmektedir.

Bu nedenlerle Tiirkiye Hedef 3'lin (toplumsal cinsiyet); Hedef 4'iin (¢ocuk oliimleri) ve
Hedef 5'in (anne 6liimleri) tamaminin veya bir kisminin niifusunun tamamu icin gercek-
lestirilmesinde onemli zorluklarla kars1 karsiyadir. Tiirkiye'nin Dokuzuncu Kalkinma
Plani'nda “Bolgesel Kalkinmanin Gergeklestirilmesi” stratejik onceliklerden biri olarak
belirlenmistir; boylece so6z konusu esitsizliklerin azaltilmasi hedeflenmektedir. UNFPA
Tiirkiye Ofisi de 2011-2015 Ulke Programini bu yaklagimin iizerine yapilandirmistir.

UNFPA Tiirkiye Ofisi ve Harran Universitesi isbirligi ile yiiriitiilen “Mevsimlik Tarim
Iscilerinin ve Ailelerinin Ihtiyaglarmin Belirlenmesi Arastirmasi” dncelikle bu grubun
demografik 6zelliklerini ve sosyal hizmetlerden yararlanabilme diizeyini ortaya koymak
tizere planlanmistir. Arastirma sonuglarindan hareketle bu grubun sagligini ve sosyal
diizeyini gelistirmeye yonelik miidahale araglar1 ve uygulama modelleri gelistirilmesi
temel amactir. Bu sekilde bu grupta yer alan bireylerin iireme saglig1 ve kadina yonelik
siddet alanlarinda sunulan sosyal hizmetlerden daha etkili ve siirekli yararlanabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu amagla ¢alismanin her agamasinda bu hizmetleri yiirtiitmekle sorumlu
yerel ve merkezi kamu kurumlari ile yiiriitiilen etkin ve etkilesimli bir isbirligi 6ngoriil-
mektedir.

Ulkemizde BKH'ne tiim bireyler i¢in esitlik¢i dl¢iilerde erisilmesinde ve bolgesel farklarin
azaltilmasina 6nemli 151k tutacagina inandigimiz bu ¢calismay1 gergeklestiren basta Harran
Universitesi Rektorliigii, Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr.
Zeynep Simsek'e ve katkisi olan herkese samimiyetle tesekkiir ediyoruz.

UNFPA TURKIYE
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Ornekleme cikan mahalle ve kiime listesi

Hanehalki ve kisi gériismelerinin sonuglari

Yas gruplari ve cinsiyete gore hanehalki niifusunun yiizde dagilimi

Yas grubu ve cinsiyete gore niifusa kayitli olmama durumu yiizde dagilimi
Hanede yasayan kadinlarin ve erkeklerin 6grenim durumu

[llere ve ailedeki kisi say1sina gore yoksulluk durumu

Ailelerin sosyal glivence durumu

Ailelerin saglikli igme ve kullanma suyuna erisimi

Ailelerin tuvalet imkanlari

Ailelerin ikamet ettikleri konutlarin 6zelligi

Hanehalki dayanikli tiikketim mallariin yiizde dagilimi

Ailelerin tiikettikleri besin maddeleri

Aylara gore mevsimlik tarim is¢iligi gogti

Tarim alanlarinda isi bulan kisilerin ve ulagim bigiminin dagilimi

Tarim alanlarinda karsilasilan giicliikler

Son 1 yil icinde temel 6zelliklere gore herhangi bir hastalik dykdisii

Tarlada ve evde bildirilen saglik sorunlarinin yiizde dagilimi

Tarim is¢ilerinin hastalandiklarinda saglik hizmetine bagvuru durumu
Hastalik durumunda doktora bagvuramama nedenleri

Aile hekimini bilme durumu, aile hekimine basvuru durumu ve nedenleri
Kadinlarin ve erkeklerin temel 6zellikleri

Kadinlarin ve erkeklerin temel 6zelliklerine gore hastalik dykiisii

Kadin ve erkeklerde tarlada ve evde 6ykiide bildirilen saglik problemleri
Kadinlarin ve erkeklerin temel 6zelliklerine gore genel saglik algilar
Kadinlarin ve erkeklerin temel 6zelliklerine gore genel sagliga 6zen gdsterme durumlari
Akraba evliligi durumu

Bazi temel 6zelliklere gore akraba evliligi durumu

Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore sigara igme durumlari
Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore pestisit uygulama durumlari
Kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore giivenli pestisit uygulama davranislari
Erkeklerin baz1 temel 6zelliklerine gore giivenli pestisit uygulama davranislar

Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore pestisitlerin saglik sorunlarina yol
acabilecegini bilme durumu

Kendi kendine meme muayenesi/testis muayenesi ile ilgili davranislar

15-24 yaslar1 arasindaki kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore kadinlardaki ergenlik
donemi 6zelliklerini bilme durumu

15-24 yas arasindaki kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore erkeklerdeki ergenlik donemi
ozelliklerini bilme durumu

15-24 yas arasindaki erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore erkeklerdeki ergenlik donemi
ozelliklerini bilme durumu
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Tablo 10.1.
Tablo 10.2.
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15-24 yas arasindaki erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore kadinlardaki ergenlik donemi
ozelliklerini bilme durumu

15-24 yas arasindaki kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore ergenlikte
bedenin biiylimesi ve gelismesi sirasinda endige yagama durumu

15-24 yas grubu kadinlarin bedenin biiylimesi ve gelismesi sirasinda endise duyma
durumlart

15-24 yas arasindaki erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore ergenlikte bedenin biiylimesi
ve gelismesi sirasinda yasadiklari endiseler

Kadm ve erkeklerin biiyiime ve gelisme sirasinda yasadiklar1 endiseleri paylastiklart kisiler

15-24 yas arasindaki erkeklerin ve kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore ergenlikte
bedenin biiylimesi ve gelismesi sirasinda yasadiklari endiseler i¢in saglik kurulusuna
bagvurma durumu

Kadin ve erkeklerin endiseleri nedeniyle bagvurduklar saglik kuruluslar
15-24 yas arasindaki kadinlarin adet kanamasi sirasinda kullandiklart malzemeler

15-24 yas arasindaki kadinlarin adet gérmeye baslamadan 6nce bu konuda biri ile konugma
durumu

15-24 yas arasindaki kadinlarin adet gérmeye baglamadan énce bu konuda konugtuklari
kisiler

Kadinlarin ve erkeklerin gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Kadinlarin temel 6zelliklerine gore gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Evli-evlenmis kadinlarda gebeligi dnleyici yontemlerin halen kullanimi

Kadinlarin temel 6zelliklere gore halen kullandiklari gebeligi 6nleyici yontemler
Kadmlarin herhangi bir gebeligi dnleyici yontem kullanmama nedenleri

Kadinlarin kullandiklart yontemleri temin ettikleri yerlerin dagilimi

Arastirma tarihindeki yaslarina ve segilmis temel 6zelliklerine gore kadinlarin ortanca ilk
evlenme yasi

Arastirma tarihindeki yaslarina ve segilmis temel 6zelliklerine gore erkeklerin ortanca ilk
evlenme yast

Kadin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore addlesan evlilik yapma ve addlesan
evlilige kars1 tutumlart

Kadin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gére addlesan donemde anne olma ve anne-
baba olmaya yonelik tutumlari

TNSA 2008 ile karsilastirmalt dogurganlik 6lgiitleri

Kadm ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore ¢ocuk sayisi ve dogum araligina yonelik
tutumlari

Kadinlarin temel 6zelliklerine gore ortalama canli dogum sayisi, toplam diisiik ve dlii
dogumlari (yiizde dagilimi)

Kadinlarin temel 6zelliklerine gére dogum 6ncesi bakim alma ve dogumlarin yapildigt yer
durumu

Kadinlarin temel 6zelliklerine gore gebelikte tetanos asist yaptirma durumu
Kadinlarin son gebeligini anlama durumlari

Kadmlarin son gebelik dykiileri

Kadmlarin/erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gére CYBE duyma durumlar:
Kadinlarin/erkeklerin duyduklart CYBE'lerin isimleri

Kadmlarin/erkeklerin CYBE'den korunma yollart konusundaki gériisleri
Kadmlarin/erkeklerin iireme sagligi konularinda bilgi aldiklar1 kaynaklar
Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore internet kullanma durumlari
Kadmlarin/erkeklerin sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilma durumu
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Diinyada ve Turkiye'de Mevsimlik
Tarim Isciligi

1.1. Giris

Bir toplumun saglik diizeyini, biyolojik faktorler (yas, cinsiyet, genetik, beslenme),
fiziksel ¢evre faktorleri (hava, su, barinma kosullari, ¢calisma kosullari, giiriiltii, kamu
giivenligi, kat1 atiklar), sosyal ¢evre faktorleri (sosyo-ekonomik durum, egitim, erken
cocukluk dénemi, yasam bi¢imi, ¢ocuk yetistirme normlari, issizlik, sosyal destek, kiiltiirel
yapi, sosyal diglanma, sosyal kontrol), saglik, egitim, sosyal hizmetler basta olmak tizere
hizmetlerin varligi / erisilebilirligi, niteligi, gida ve ulagim politikalar1 belirler. Biitiin bu
faktorlerin erken 6liim ve fiziksel ya da ruhsal hastaliklarla iliskisi bilinmektedir." Bu
nedenle gelismis ve gelismekte olan iilkeler arasinda ciddi farkliliklar oldugu gibi,
ilkelerin bolgeleri ve bolgelerin kendi i¢cinde de sosyo-ekonomik gruplar arasinda
farkliliklar s6z konusudur. Bolgesel esitsizlikleri azaltmak i¢in risk altindaki gruplari
belirlemek, bu gruplarin ihtiyag¢larini tanimlamak ve ihtiyaglara uygun miidahale program-
lar1 gelistirmek gerekmektedir.

Yapilan arastirmalar toplumlarin yasam bicimi ve ¢alisma kosullarinin saglik diizeyini
belirleyen en 6nemli faktérler oldugunu gostermektedir.” Tarimsal iiretimin yaygin oldugu
iilkelerde, kaza, yaralanma, hastalik ve erken 6liimler agisindan kadinlar, cocuklar, yashilar
ve mevsimlik tarim is¢ileri (MTI) 6zel risk grubu olarak tanimlanmistir. Siirdiiriilebilir
tarimsal Uretimin kalbi olarak tanimlanan mevsimlik tarim is¢ileri, diinyada 1,1 milyar
tarim isgiiciiniin yaklasik 450 milyonunu olusturmaktadir.’ Mevsimlik tarimsal iiretim igin
bir yerden bir yere gb¢ eden ve sezon bitimi evlerine geri donen is¢iler icin mevsimlik
gbcmen tarim ig¢isi kavrami kullanilmaktadir. Mevsimlik tarim iscileri Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) Niifus Dairesi tarafindan; 1) Bir iilkeden bir baska iilkeye tarimda
calismak i¢in go¢ edenler, 2) Ayni iilke icinde tam zamanli ya da yari-zamanli ¢alismak igin
yer degistirenler olmak iizere ikiye ayrilmaktadir.” Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK)
2011 yili istatistiklerine gore yaklasik 25 milyon istihdam edilen isgiicliniin yaklasik
%26's1n1 tarim isgiicii olusturmaktadir.’ Yaklasik 6,3 milyon tarim is giiciiniin de yaklasik
yarisint mevsimlik tarim is¢ilerinin olugturdugu tahmin edilmektedir.
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MTI diinyada, yasam kosullarinin ve barinma kosullarmin uygunsuzlugu, yetersiz-
dengesiz beslenme, kaza ve yaralanmalar, tireme saglig1 sorunlari, pestisit etkilenimi, asir
sicak ve soguk, hizmete erisememe nedeniyle erken Oliimler ve hastaliklarin yiiksek
oldugu, calisma yasaminin en kotii sartlarina maruz kalan ve sosyal diglanmanin biitiin
boyutlarini1 yasayan bir grup olarak ele alinmaktadir. Son yillara kadar da karar vericiler,
kamu ve sivil toplum oOrgiitlerinin yani sira, bilim insanlar1 ve arastirma kurumlarinca
“gdriilmeyenler ve duyulmayanlar” olarak rapor edilmistir.’ Ulkemizde, énceki yillara
oranla saglik ve sosyal sorunlara yonelik bilimsel ¢aligsmalar artmaya baslamis, Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanlig1 tarafindan, Mevsimlik Gezici Tarim Is¢ilerinin Calisma ve
Sosyal Hayatlarinin Iyilestirilmesi Genelgesi (24 Mart 2010) yayinlanarak, kaza ve
yaralanmalarin en ¢ok yasandigi ulasimdan baslamak iizere, barinma, egitim, licret ve
diger kamu hizmetlerine erigsim konulari ele alinmis; ayrica 6zellikle tarlalarda yasam alan
olusturma amagcli altyapi ¢alismalart i¢in illere hazirladiklar1 projelere yonelik biitce
aktarimlar1 yapilmistir ve bu ¢alismalar halen devam etmektedir. °

Gilineydogu Anadolu Bolgesi'nin, saglik ve egitim diizeyi Tiirkiye Niifus ve Saglik
Arastirmas1 (TNSA, 2008)’ ve TUIK verilerine gore iilke ortalamasinin altindadir. Yapilan
calismalar, Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde mevsimlik tarim is¢iliginin yaygin oldugunu
ve saglik sorunlarmin 6nemli bir aciklayicist oldugunu gdstermistir. Bu calismada,
sagligin temel belirleyicileri agisindan mevsimlik tarim isglici gog¢iinlin 6zellikleri,
ailelerin ihtiyaclari, saglik hizmeti kullanim1 ve lireme saglig1 sorunlar1 belirlenerek, bu
grubun sagligini gelistirme ¢alismalarina yon vermek amaglanmigtir. Saglik sorunlarinin
nedenlerinin ¢ok boyutlu olmasi nedeniyle, bolgesel farkliliklar1 azaltmada “Herkes igin
Saglik Politikas1” ile Biny1l Kalkinma Hedefleri'ne ulagsmada saglig1 gelistirme stratejileri
anahtar stratejiler olarak kabul edilmektedir.” Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal
Konseyi ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan, kalkinmada saghg gelistirme ve
hastaliklar1 6nlemenin Oncelikli 6nemi vurgulanmis ve saglik okur-yazarhiginin,
sektorleraras1 igbirliginin ve sagligin sosyal belirleyicilerinin 6nemi yeniden glindeme
getirilmigtir.™"

Bu ¢aligmanin amaci, mevsimlik tarim is¢isi ailelerin ihtiyag¢larini saptayarak, aragtirma
sonuclarina dayalr; bireysel giiclendirme (saglik okur-yazarligini arttirarak uygun saglik
davranigi gelistirme), saglik sistemini giiclendirme, toplumu giiclendirme, saglikli toplum
politikalar1 gelistirmek i¢in sektorlerarasi igbirligine yonelik 6neriler gelistirmedir.
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Sekil 1.1. Toplum saglhigini etkileyen faktorler

YER VE ZAMAN

Dogal Cevre
(Hava, su kalitesi,
iklim, topografi,
cevresel kirleticiler,
hayvan ve bitkiler)
Kiiltiirel Faktorler
(Normlar, degerler,
din, irkeilik, ayrimceilik,
rekabet, igbirligi)

Saghk Hizmetleri
(Yapisi, personel tipi
ve sayisl, hizmetin
kapsami ve
ulasilabilirligi, maliyeti)

Politik Faktorler
(Sosyal, ekonomik,
egitim, cevreye yonelik

Toplumun
Saglik Diizeyi

Yasanilan Yer

(Ev, igyeri, okul,

ulasim,

haberlesme)

Biyolojik
Ozellikler (Yas,
cinsiyet, genetik)

Sosyal Faktorler
(Baglilik, sosyal
degisim, destek)

Yasam Bigimi ve Saglik
Davraniglari (Beslenme,
fiziksel aktivite, cinsel
yasam, madde kullanimi,
sigara, siddet, saglk
bilgisi)

yasalar, politikalar, Topluma Sunulan

katilim) Ekonomik Hizmetler (Su, ¢op,
Kayfla!(lar hava kirliligi, risk
(Gelir, is durumu, gruplarina yénelik
gelir esitsizligi, hizmetler)
egitim)

1.2. Mevsimlik Tarim iscilerinin Yasam Kosullar1 ve Genel
Saghk Sorunlari

Tarim toplumlarinda yaralanma, hastalik ve erken 6liimler agisindan kadinlar, ¢cocuklar,
yaslilar ve mevsimlik tarim iscileri 6zel risk grubu olarak tanimlanmistir. Kadinlarda,
tarimsal etkilenimlere bagli olarak diisiiklerin, 6lii dogumlarin, infertilitenin ve diger
tireme sagligi sorunlarmin daha fazla goriilmesi; ¢ocuklarda fiziksel ve psiko-sosyal
becerilerin yeterince gelismemis olmast nedeniyle giivenlik 6nlemlerini alamamalarina
bagli hastalik ve yaralanma riskinin ylikselmesi ve malniitrisyona bagli 6liimler; yaslilarda
fiziksel ve zihinsel yeteneklerde azalmaya bagli yaralanmalarin ve erken dliimlerin daha
fazla goriilmesi; MTi'lerde ise diisiik sosyo-ekonomik diizeyde sagliksiz ortamlarda
yasamaya, saglik, egitim ve sosyal hizmetler basta olmak tizere kentsel hizmetlere
erisememeye ve pestisit, sicak / soguk etkilenimi ve agir is yapmaya bagh erken 6liim ve
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hastalik riskinin yilikselmesi bu gruplarin 6zel risk grubu olarak ele alinmalarina neden

4,11,12
olmustur.

Gelismis iilkelerde tarimsal iiretimin siirdiiriilmesinde istthdam edilenlerin ¢gogunlugunu
mevsimlik tarim is¢ileri olusturmaktadir. Avrupa'da, yaklasik 500.000°1 Avrupa disindan
gelen 4,5 milyon tarim isc¢isi istthdam edildigi, bu saymin Amerika Birlesik Devletleri'nde
(ABD) yaklasik 2,5 milyon oldugu bildirilmekte ve ABD'de tarimda istihdam edilenlerin

%50'sinden fazlasinin diger iilkelerden gog ettigi bildirilmektedir. “"

Uluslararasi diizeyde sagligin korunmasi ve gelistirilmesinde ortak hareketi belirlemek
amaciyla, gerek 1978 yilinda Alma Ata'da yayinlanan “Temel Saglik Hizmetleri
Bildirgesi’nde gerekse uluslararasi konferanslarin bildirgelerinde sagligin en temel
belirleyicilerinden birinin barmma kosullar1 ve gida oldugu belirtilmistir.”"* Diinyada
oldugu gibi iilkemizde de MTI igin yeterli diizeyde temiz ve giivenli barnma kosullar
oncelikli sorundur. Diinyanin birgok {iilkesinde barmmma kosullarimin uygunlugunu
saglamak i¢in yasal diizenlemeler ve standartlar ¢ikarilmistir. Bu diizenlemelerin odagini,
insanin temel ihtiyaglarindan olan temiz igme-kullanma suyu, tuvalet ve banyo
olusturmustur. Tiirkiye'de mevsimlik tarim iscilerinin barinma kosullar1 incelendiginde,
tarla baglarinda ya da kdylere yakin yerlerde cogunlukla bez ya da naylon cadir ya da
biriket seklinde yapilmis, korunaksiz, uygun tuvalet, banyo, temiz i¢me-kullanma
suyundan yoksun alanlarda yasadiklar1 saptanmistir.”'® Ornegin, evlerinin ya da yasam
birimlerinin tarimda kullanilan kimyasallarin uygulandigi alanlarda olmasi kanserler basta
olmak iizere kronik etkilenimler agisindan en biiyiik riski olustururken, ishalli hastaliklar
acisindan da su ve atiklarin yok edilmemesi 6nem tasimaktadir. Birlesmis Milletler'in 2008
verisine gore; diinya niifusunun % 39'u (2,6 milyar) temel sanitasyondan uzak yasamakta,
%17's1 agik alanlara digkilamakta, % 25'1 alt yap1 yetersizligi nedeniyle sagliksiz su
kullanmaktadir.” Bu grup icinde mevsimlik isciler 5nemli yer tutmaktadr.

Toplum saglig1 agisindan tarimsal miicadelede kullanilan kimyasallar (pestisitler) onemli
risk faktoriidiir. Bunlar, viicuda agiz, deri veya solunum yoluyla girmektedir. Pestisitlerin
insanlar iizerindeki etkileri anne karninda baslamakta, plasentadan fetiise gegmekte, bunun
sonucunda diisiikler, anomalili dogumlar bildirilmektedir. Diger yandan tarim g¢alisani
kadmlarda infertilite riskinin 4-16 kat arttigi da gosterilmistir.”® Organofosfatli ve
karbamath insektisitler etkilerini dogrudan dogruya periferik ve merkezi sinir sistemi
iizerinde gostererek organizmanin yasamini tehdit etmektedir. Arastirmalar, gebelikten
onceki iki yil icinde etkilenim oldugunda, bebekte bobrek kanseri riskinin arttigini,
gebeligin ilk li¢ ayinda maruz kalindiginda anensefali ve kendiliginden diisiik riskinin
yikseldigini gostermistir. Dolayisiyla bu maddeler hedef olmayan organizmaya cesitli
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yollarla girmekte ve organizmada sinir sistemi, endokrin sistem, immiin sistem, karaciger,
kas, kalp, kan, bosaltim ve diger sistemleri etkileyebilmektedir.”” Ayrica, DSO,
gelismekte olan iilkelerde, tarimsal iiretimin yogunlagmasi ve pestisit kullanimindaki
artisa bagl olarak, akut pestisit zehirlenmesinin ciddi sorun haline geldigini, her yil {i¢
milyon kisiyi etkileyen ciddi akut pestisit zehirlenmesi olgusu oldugunu ve en az 300.000
kisinin 6ldiigiinii bildirmektedir.”® Yapilan calismalarda, kimyasallarin bos sise ve
kutulariin ¢evreye atildigi, bunlarla ¢ocuklarin oynadigi, igme suyu bidonu veya bulasik
deterjan1 kutusu olarak kullanildig1 gézlenmistir.”** Mevsimlik tarim iscileri, kimyasallari
uygularken, sebze ve meyveleri toplarken pestisitlerle temas etmektedirler. Ozellikle
kisisel koruyucu kullanmama, hijyen kurallarina uymama (ilaglamadan sonra dus almama,
elbiselerin ayr1 ve uygun sekilde yikanmamasi vb.) sonucunda akut ve kronik saglik
sorunlar1 ortaya c¢ikmaktadir. Bu grubun bilgi eksikligi, saglik personelinin toksik
etkilenim probleminin biiylikliigiiniin farkinda olmayisi, enfeksiyon hastaliklar1 gibi
hastaliklarin 6nceligi almasi, var olan kayit sistemlerinin zehirlenme ve diger saglik
sorunlarina iliskin ger¢ek morbidite ve mortaliteyi yansitmamasi ve tani sorunlarinin

onemli engeller oldugu saptanmustir. **

Mevsimlik tarim iscilerinde tekrarlayici fiziksel hareketler, kotii postiirde calisma, stres,
tekrarlayic1 ve siddetli aktiviteler, mola vermeden uzun siireli ¢calisma, diisiik-ytiksek
sicaklik, agir kaldirma, kafa iistiinde, omuzda ya da sirtta yiik tasima nedeniyle kas iskelet

sistemi agr1 ve yaralanmalari en sik gdriilen saglik sorunlarindan bir digeridir.*"**

Yapilan ¢alismalar tarim is¢ilerinin % 10 ile % 30 unun bir ya da daha fazla mesleki
solunum sikintis1 yasadigini ortaya koymaktadir. Solunum sistemi hastaliklarinin sik
goriilmesinin nedenleri arasinda c¢iftlik hayvanlari, tahil kullanimi ya da samandan
kaynaklanan organik (tarimsal) tozlardir.*”" Tiiberkiiloz gibi uzun siireli ila¢ tedavisi
gereken hastaliklarda da tedavi basarisizliginin yiiksek oldugu ve hastalik sikliklarinin da
diger gruplardan daha yiiksek oldugu bildirilmektedir. '***

Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) tahminlerine gére; ¢alisma yasaminda yillik 2,31
milyon kaza ve hastalik goriilmekte (358.000 o6limciil kaza, 1,95 milyon isle ilgili
hastalik), bunlarm yaklasik yarisi tarimda gerceklesmektedir.” Kazalar siklikla ulasim
sirasinda ve tarim aletlerini kullanirken ortaya ¢ikmaktadir. Gazeteler incelendiginde
Agustos 1997'de Mersin'in Tarsus ilgesinde fren hidroligi bosalan piring yiiklii kamyonun
tarim is¢ilerini tagiyan kamyona ¢arpmasi sonucu kamyonun kasasindan yola diisen 45
is¢iden 16's1 yoldan gecen araglarin altinda ezilerek 6lmiis, 29 is¢i yaralanmis, Agustos
2002'de Konya'da tarim is¢isi tagiyan kamyon sulama kanalina ugmus 4 kisi 6lmdiis, 15 kisi
yaralanmis; Ekim 2002'de Hatay Kirikhan'da tarim is¢isi tasiyan traktor kanala ugmus 1
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kisi 6lmiis, 10 kisi yaralanmis, 2007 yilina kadar 7 farkli kaza daha olmus 146 kisi
yaralanmis ve 20 kisi 6lmiis, 16 Agustos 2010'da Aksaray'da kamyon kazasi sonucu 26
yarali oldugu bildirilmistir.

Tarim is¢ilerinin ¢evresel ve mesleki risklerinden olan organik ve inorganik tozlar, bitkiler,
mantarlar cilt hastaliklarma neden olmaktadir. Ozellikle kalabalik yasam ve kotii yasam
kosullar1 cilt hastaliklarinin daha yaygin goriilmesine neden olur. Cilt hastaliklari, diger
sektorlerle karsilastirildiginda tarim iscilerinde 4-6 kat daha fazla goriilmektedir. **

Zor ¢alisma kosullar1 ve yoksullukla iligkili olarak 6zellikle anksiyete ve depresyon basta
olmak tizere mevsimlik tarim is¢ilerinde ruh saglig1 sorunlar1 da yiiksek saptanmustir.
Yapilan arastirmalar ¢evresel faktorlerin (kotii yasam kosullari, pestisitler, sosyal
izolasyon, diglanma, agir ¢alisma kosullar1 gibi) tarim iscilerinde ruhsal bozukluklara

yatkmlig1 artirdigim gdstermistir. **

Diinyada mevsimlik tarim is¢ilerinin % 60'indan fazlasinin yoksulluk smirinin altinda
yasadig1, en az % 80'inin sosyal giivencesinin bulunmadigi ve % 70'nin tarlalarda ¢cocuk-
lartyla birlikte ¢aligtiklar1 bildirilmistir.™* Yapilan calismalar, yoksullugun saghigm en
onemli belirleyicisi ve erken 6liim nedenlerinden biri oldugunu gostermektedir. “Yasam
icin gerekli temel ihtiyaclarin karsilanamamasi” olarak tanimlanan “mutlak yoksulluk”
diinyada artan bir olgudur. Kiiresellesme ve yapisal uyum siire¢leri kapsaminda siiper-
market zincirlerinin daha diisiik iicretle tiretimi getirdigi, bu durumun ise disiik ticretli
tarim isgilicline neden oldugu, diisiik iicret, zorlu ¢calisma kosullar1 yoksullugu; yoksulluk
ve goc hareketlerinin de hastaliklarin goriilme sikligini arttirdigi ve hizmete erisimi de
engelleyerek saglikta esitsizliklere yol agtig1 bilinmektedir.”* Ornegin en az gelismis
iilkelerde diinyaya gelen her alt1 cocuktan biri 5 yasina gelmeden 6lmektedir. Buna karsilik
varlikl iilkelerde dogan her 167 ¢ocuktan yalnizca biri bu yasa gelmeden O0lmektedir.
Yoksulluk, basta cocugun yasama hakkini tehlikeye diistirerek, cocukluk donemini tehdit
eden bir olgudur. Malniitrisyon yani sira gelisme geriliklerinin ve bebek-¢ocuk 6liimlerinin
en onemli nedeni oldugu, psikomotor gelisime ve gelecekteki calisma kapasitesine etki
ettigi bildirilmektedir.

35-37

Ortalama yasam siiresi incelendiginde ise; Amerika'da Hastalik Kontrol Merkezi (CDC)
tarafindan yapilan bir ¢alismada tarim is¢ilerinde 49 yas iken, mevsimlik tarim isgisi

olmayanlarda 73 yas olarak hesaplanmustir.™
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1.3. Cocuk Saghgi Sorunlari

Cocuk sagligi fiziksel, sosyo-Kkiiltiirel, ekonomik ve ¢cevresel faktorlerden etkilenmektedir.
Cocuk saglig1 alaninda 6nemli gelismeler olmakla birlikte, hala beslenme bozuklugu,
erken 6liim ve hastaliklar agisindan en biiyiik risk grubudur. DSO 2015 yilina kadar
cocuklardaki beslenme bozuklugunun yaklasik % 17'ye diisecegini tahmin etmektedir.”
Mevsimlik tarim iscileri yoksullugun en fazla goriildiigii gruplardan biridir ve yarisindan
cogunun yoksulluk smirt altinda yasadigi bildirilmektedir. Cocuklarin saglik diizeyinin
yukseltilmesi i¢in giivenli ¢evre olusturulmasi, beslenmenin iyilestirilmesi, saglik egitimi
ve bulasict hastaliklarin kontrolii basta olmak iizere temel saglik hizmetlerinin toplumun
timiine ulastirilmasi, anne / bakim veren-cocuk etkilesiminin saglikli hale getirilmesi
gerekmektedir. Tiirkiye'de mevsimlik tarim is¢isi ailelerin cocuklarinda yapilan aragtirma-

lara gore cocuk saglig1 sorunlari;

16,42

Bes yas alt1 cocuklarda beslenme bozuklugu prevalansi (yasa gore boy) % 38-45,
Bagirsak paraziti prevalans1 % 55,4,
Anemi prevalans1 % 16,6,

Tam asili gocuk prevalans1 % 44-% 49,"

Genel gelisim geriligi % 17,8, dil- biligsel gelisme geriligi % 32, ince motor gelisme
geriligi % 48,8, kaba motor gelisme geriligi % 15,1 ve sosyal beceri gelisme geriligi
% 19,2'dir.

Diger lilkelerde yapilan arastirmalarda da mevsimlik tarim isgisi ailelerin gocuklarinda as1
kapsayiciligr diisiik, malniitrisyon siklig1 yiiksek, gelisimsel gerilikler fazla, paraziter
hastaliklar ve anemi yiiksektir. Fiziksel saglik sorunlar1 yani sira, duygusal ve davranigsal

47-55

sorunlar, agiz-dis saglig1 sorunlari, cocuk ihmali ve istismar1 daha fazladir.”™ Ayrica,
cocuklarin tarim alanlarinda ¢aligmasi bilylime ve geligsme geriligi yani sira egitim hakkina
engel olmasi nedeniyle ILO tarafindan ¢ocuk is¢iliginin en kot bi¢imlerinden biri olarak

tanimlanmistir (No.182).

1.4. Ureme Saghg Sorunlar:

Yapilan sinirli sayidaki arastirma, tarim is¢isi kadinlarin dogum 6ncesi ve sonrasi yeterince
bakim alamadigini, istemsiz diistikler, 6lii dogumlar, asir1 dogurganlik, adélesan gebelikler
ve biyolojik/fiziksel risklere bagl gebelikle iliskili saglik sorunlari agisindan 6nemli risk

56-58

grubu oldugunu gostermektedir.”™ Ayrica tarimda kullanilan kimyasallara bagli kisirlik,
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adet diizensizligi, diistik, 6lii dogum, erken dogum, diisiik dogum agirligi, gelisme geriligi
ve dogumsal anomaliler bildirilmektedir.”*' Giineydogu Anadolu Bdlgesi'nde maternal ve
neonatal tetanoz olgusu bildirimi diger bolgelerden daha yiiksektir. Elimine etmede temel
strateji gebelik Oncesi ve gebelik siirecinde kadinlarin tetanoz toksoidi (TT/Td) ile
astlanmalar1, dogum 6ncesi bakim hizmeti almalar1 ve saglik personeli yardimu ile hijyenik
kosullarda dogum yapmalarinin saglanmasidir. 2006 yilinda maternal ve neonatal tetanoz
acisindan yiiksek riskli kabul edilen Sanliurfa'nin da iginde bulundugu 18 ilde Tetanoz As1
Giinleri yapilmais, birinci ve ikinci as1 giinlerinde tetanoz asilama diizeyi sirasiyla % 81 ve
%70'e ¢ikarilabilmistir. ikinci Tetanoz As1 Giinleri sonrast tiim Sanlurfa'y: temsil eden bir
arastirmada, 15-49 yas grubu kadinlarda en az 2 doz tetanoz asis1 yaptirma orant % 70,5
olarak belirtilmistir. Bu asilama diizeyleri, hedef grubun % 20-30'una ulasilamadigin
gostermistir.”” Yapilan arastirmalarda mevsimlik tarim iscisi kadimlarda 2 doz ve iistii
bagisiklama hizinin % 20-44 arasinda oldugunu goriilmiistiir. As1 basarisizligi nedenleri
arasinda ilk siray1 as1 konusunda bilgi eksikligi alirken bunu tarlada calisma izlemistir.
Yapilan agilarin tamamina yakini gezici ekipler tarafindan yapilmistir. Bu aragtirmalarda
kadinlarin yaklagik yarisinin dogum o6ncesi bakim almadigr ve dogumunu hastanede
yapmadig1 belirlenmistir.*® Ayrica yapilan calismalar, yemek yapma, sofra hazirlama,
bulasik yikama genellikle kadinlarin yapacagi is olarak belirlendiginden, bir kadinin ise
gitmeden en az bir saat 6nce kalkmasi ve kahvalti i¢in hazirlik yapmasi, is doniisii ise yine

en az bir buguk saat ve daha fazla calistigini gdstermistir.

1.5. Saghk Hizmetine Erisim ve Karsilasilan Engeller

Tarim is¢isi ailelerin kapsamli ve ulasilabilir saglik hizmetine ihtiyaclari fazla iken, kentsel
alanlarin disinda tarlalarda yasamalari, sik yer degistirmeleri, ¢ogunun saglik
giivencesinin olmayisi, sagliklarin1 koruma bilgilerinin bulunmayisi ve kadinlarin dil
farkliligia bagl iletisim sorunlar1 nedeniyle hizmete erisemedikleri saptanmistir Bir
arastirmada, kadinlarin hastaliklarin1 cadirda kendi kendilerine tedavi etmeye calistiklari,
muayene/tedavi ve ila¢ parasini karsilayacak paralarinin olmamasi ya da ¢alismadiklari
giin para kazanamamalari nedeniyle saglik kurumlarina gidemedikleri bildirilmistir. """
Diinyada uluslararas1 kuruluslar, hiikiimet kuruluslar1 ve goniillii kuruluslar tarafindan
kiiltiire uygun, toplum tabanli birgok egitim programa, gezici klinik uygulamalar1 ve saglik
kolaylastiricilart yetistirilmistir. Ancak cogunun etki degerlendirilmesi yapilmamis ya da
biitiinciil yaklagim kullanilarak sektorlerarasi igbirligi ile programlar gelistirilmedigi i¢in

4,12,46

yayginlastirilamamistir.*** Ulkemizde tarim saghig1 alaninda ¢alismalar smirli olup, son

yillarda kurumsal diizeyde ¢aligmalar baglamistir.
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Tiirkiye'de de mevsimlik tarim is¢ilerine yonelik topluma dayali, kiiltiire duyarli giivenli
annelik programi gelistirilmistir. Bu programda birinci basamak saglik caligsanlarina
entegre “toplum saglhigi aracilar” yetistirilmistir. Diislik sosyo-ekonomik diizeye sahip
bolgelerde saglik ekibinde “toplum sagligi aracilar’”nin kullanimi koruyucu saglik
hizmetlerine erisimi artirmada ve toplum katilimini saglayarak esitsizlikleri dnlemede
yaygin olarak kullanilan bir yéntemdir. DSO tarafindan da 1970'li yillarda temel saglik
hizmetlerinin sunumunda gelismemis bolgelerde kullanimi ulusal programlarla
desteklenmis, ancak egitim ve siipervizyon eksikligi, saglik aracilarinin saglik sistemine
entegre edilmesinde yasanan giicliikler, finansal giigliikler ve kanitlarin yetersizligi
nedeniyle 1990'l1 y1llara kadar yaygilasamamistir.” 1990'l1 yillarda ise AIDS basta olmak
izere enfeksiyon hastaliklarindaki artis, kronik hastaliklarin kontroliinde saglik sisteminin
yetersiz kalmasi, saglik davranisinin gelismesinde rol modellerinin etkisinin anlagilmasi,
sivil toplum orgiitlerinin hizmet sunumuna aktif katilimlari, saglik alt yapilarinin hizla
degisimine bagli insan giiciinde yasanan krizler, dezavantajli gruplarin hizmete erisiminde
yasanan sosyal, kiiltiirel giicliikler yeniden ilgiyi artrmistir. Ozellikle az gelismis
bolgelerde, Binyil Kalkinma Hedefleri (BKH) kapsaminda ¢ocuklari yasatma, anne
Oliimlerini 6nleme ve tiiberkiiloz / HIV / AIDS kontroliinde 6nemli bir arag¢ olarak ele
alimmig, emzirmenin desteklenmesi basta olmak {izere aile planlamasi hizmetlerinde,
pndmoninin topluma dayali ydnetiminde etkisi kanitlanmistir.” Tiirkiye'de mevsimlik
tarim is¢ilerinin yogun oldugu bir mahallede toplum sagligi aracilarinin etkisinin
degerlendirildigi bir calismada; On iki ay sonra; saglik kurumunu ziyaret 2,20 kat (GA
%95; 1,05-4,59), demir hap1 kullanma 5,62 kat (GA % 95; 2,46-12,83), tetanoz asis1 4,12
kat (GA % 95 2,07-8,21), ¢ocukluk donemi asilar1 6,65 kat (GA % 95; 1,.45)-14,54),
fenilketonuri ve isitme taramasi 4,49 kat (GA % 95; 1,52-13,20), modern gebeligi onleyici
yontem kullanimi 3,44 kat (GA % 95; 2,10-5,64) artmistir. Saglik aracilari tarafindan
saglik personeline giivenin arttig1 da siklikla ifade edilmistir. Saglik ocagi ebe / hemsiresi
ve sorumlu hekimi tarafindan sozlii ifadeler ve bir 6nceki yilin aylik ¢aligma bildirimleri de
incelendiginde; giivenli annelik programi kapsaminda toplum sagligi aracilarinin
kullanilmasiin gebe tespitlerini, rutin izlemleri ve asilama caligsmalarini anlamli olarak

artird1g1 saptanmugtir.”™

Mevsimlik tarim ig¢isi genclerin akran egiticisi olarak yetistirildigi bir ¢alismada ise
toplam bilgi puanlarinin ve iyotlu tuz kullanimi, asilama, el yikama, meme ve testis

muayenesi uygulamalarmin miidahale grubunda anlamli 8l¢iide yiikseldigi saptanmustir.”

Birlesmis Milletler Sabanc1 Vakfi Ortak Programi kapsaminda, mevsimlik tarim ig¢ilerinin

ikamet ettikleri evlere ve ¢aligma alanlarina yonelik gezici saglik hizmeti modelinde de

ana-cocuk sagligi hizmetlerine erisimin anlamli 8lciide yiikseldigi belirlenmistir. """
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Ancak 6zetlenen bu calismalar kiiciik 6rneklerde yapilmis olup, heniiz tilke geneline etkin
olarak yayginlagmamustir.

Ulkemizde 24 Mart 2010 tarihinde ¢ikarilan Bagbakanlik Genelgesi ile mevsimlik tarrm
is¢ilerinin saglik, egitim, barinma ve ulagimlarina yonelik diizenlemeler yapilmis ve
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 tarafindan “Mevsimlik Gezici Tarim Is¢ilerinin
Calisma ve Sosyal Hayatlarmnin lyilestirilme Projesi” (METIP) adiyla tarim isciliginin
yaygin oldugu illerde alt yap1 ¢alismalarima baslanmistir.” Cogunlukla barinma hizmet-
lerine yonelik olan bu ¢aligmanin 2012 sonunda bitecegi belirtilmis olup, saglik hizmetle-
rinin sunumunun Saglik Bakanligi tarafindan yapilacagi belirtilmistir.

Ulkemizde 2003 yilinda, “Saglikta Déniisiim Programi1” yiiriirliige konulmus ve tiim
iilkede uygulanmaya baglamistir. Bu programin temel amaci, genel saglik hizmetlerini
sosyal esitlik cergevesinde etkin bir bigcimde organize ve finanse edip halka ulagtirmaktir.
Ardindan 2004 Aralik ayinda Aile Hekimligi Kanunu Resmi Gazete'de yayimlanarak
yurlirliige girmistir. . Buna gore her aile hekimi, yaklasik 3000-4000 bireyden sorumlu
olup, gerekli onleyici ve iyilestirici saglik hizmetini kayiuth kisilere sunmasi beklen-
mektedir. Topluma yonelik koruyucu saglik hizmetlerini vermek iizere ise toplum sagligi
merkezleri kurulmus, 'Toplum Saglig1 Merkezlerinin Kurulmasi ve Calistirtlmasina Dair
Yonerge”nin 18. maddesi lireme saglig1 hizmetlerini, 25. maddesi is saglig1 ve glivenligi
hizmetlerini diizenlemistir. Yonerge'nin 3/. maddesinde ise toplum saglig1 merkezlerinin
'gogerlere saglik bakimi gibi' hizmetleri Bakanligin yayinladigi genelge ve talimatlara gére
yiiriitecegi agiklanmistir.”® Ancak toplum sagligi merkezlerinin yapilanma calismalari
halen devam etmektedir. Asagida verilen maddeler incelendiginde, merkezlerin lireme
saglig1 hizmetlerini aile hekimleri araciligiyla vermesi, saglik personeli ve toplum
egitimlerini yapmas1 dngorilmiistiir.

Madde 18- (1) Igili diger saglik kuruluslariyla isbirligi icinde iireme saghgu,
aile planlamasi ve diger ana ¢ocuk saghgi hizmetlerinin koruyucu saglik
hizmetleri ilkelerine uygun bi¢imde aile hekimleri tarafindan
ger¢eklestirilmesini saglar. Ana ¢ocuk saglhigi egitim merkezi bulunan toplum
saglhigr merkezleri bu konularda teorik ve beceri kazandirma egitimi ile
danismanlik hizmetlerini verir veya verilmesini saglar. Bakanlik planlamasina
uygun olarak Miidiirliik¢ce bu tiir merkezlerde il disi hekim ve hekim dis1 saglik
personelinin katilimina da imkan veren bilgi ve beceri kazandirici kurslar
diizenlenebilir. (2) Her aile saglig1 merkezinde tireme sagligt hizmetlerinin
yiiriitiilebilmesi i¢in planlama yapar. Bu planlama dahilinde aile hekimleri
ve/veya aile saghgt elemanlarina RIA (rahim ici arag) ve iireme saghg ile
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ilgili diger teorik ve beceri kazandirma egitimlerini verir veya verilmesini
saglar. Ayrica ilgili hizmetleri veren tiim saglik personeline kadin, ana ¢cocuk
saghgi ve aile planlamasi konularinda adaptasyon egitimi verir. (3) Ureme
sagligi konusunda halk egitimleri igin yerel idareciler ve toplum liderleri basta
olmak iizere ilgili kisi ve kurumlarla isbirligi yapar, egitim programlarini
planlar ve uygular. (4) Anne ve bebek 6liimlerinin azaltilmasi ile ilgili olarak
(Misafir Anne Projesi gibi) Bakanligin planladig tiim programlart yiiriitiir ve
yiirtittilmesini saglar.

Madde 25- (1) Bolgesindeki tiim c¢alisanlarin ve isyerlerinin, ozellikle saglik
agisindan tehlikeli isyerlerinin kayitlarina ulasarak koruyucu ve onleyici saglik
hizmetlerinin sunulmast icin isyeri ve diger kurumlarla isbirligi yapar. Isyeri Saglik
ve Giivenlik Birimleri ile Ortak Saglik ve Giivenlik Birimlerinde gérevli olan igyeri
hekimleri ile isbirligi yapar. Isyeri hekimi ve aile hekimleri arasinda olusabilecek
problemleri ¢ozer ve koordinasyon icinde calisiimasim saglar. (2) Ilgili mevzuata
uygun olarak ortak saglik ve giivenlik birimi kurabilir ve/veya ihtiyact olan personeli
hizmet satin alma yontemiyle temin edebilir.

Mevsimlik tarim isgileri, is¢i olduklari i¢in saglik hizmetlerini is saglig1 ve giivenligi
hizmetleri kapsaminda almalar1 miimkiindiir. Ancak bu durumda, sunulacak hizmetlerin
isin dogrudan ve dolayli etkileri sonucu ortaya ¢ikan tiim hastalik ve 6liimleri 6nleme ve
erken tan1 koyma boyutlariyla ele alinip, temel saglik hizmetlerinin entegre edildigi bir
model olmasi gerekecektir. Bu kapsamda diisiiniildiigiinde, 6331 Sayili Is Saghig1 ve
Giivenligi Kanunu 'na dayali konuyla ilgili sektor temsilcileri ve igverenlerin katilimiyla
'Tarim Calisanlar1 Is Saghig ve Giivenligi' yonetmeliginin ve ydnetmelige bagl ayrintili
yonergelerin hazirlanmasi, egitim programlarinin yapilandirilmas, ig sagligi ve giivenligi
uzmaninin hangi meslek dallarindan olabilecegine karar verilmesi, is siniflamalarinin
gbzden gegirilmesi, tarama testlerinin ve periyodik muayenelerin i¢eriginin belirlenmesi,
saglik raporlarinin siiresinin tanimlanmasi, is aracisi olabilmek i¢in tarim sagligi ve
giivenligi alaninda minimum standartlarin ve denetim yontemlerinin belirlenmesinin son
yillara kadar 'gériilmeyen-duyulmayan- MTI dahil tarimda calisanlarin sagliklarini
koruma ve gelistirme agisindan yararli girisimler olacagi diisiiniilmektedir.

Sonug olarak, diinyada bir¢ok miidahale programi uygulanmasina karsin, mevsimlik tarim
is¢iligi, yasam kosullarinin ve barinma kosullarinin uygunsuzlugu, temel sanitasyon
eksikligi, yetersiz-dengesiz beslenme, kaza ve yaralanmalar, pestisit gibi kimyasallara
maruz kalma, agir1 sicak ve soguk etkilenimi, hizmetlere erisememe nedeniyle mortalite ve
morbiditenin yiiksek oldugu, calisma yasaminin en kot bigimlerinden biri olarak
tanimlanmakta ve sosyal dislanmanin biitiin boyutlarin1 yasayan bir grup olarak ele
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Bolum 2

Arastirmanin Amaclari ve Yontemi

2.1. Arastirmanin Amaclari

Ulkemizde MTI'nin temsili bir drneklem iizerinde niifus yapisi, kompozisyonu, goc
Ozellikleri, ihtiyaglari, tireme sagligi sorunlarini saptayan, niceliksel ve niteliksel arastirma
yonteminin bir arada kullanildig1 bir arastirma bulunmamaktadir. Bu arastirmanin temel
amac1, MTi'nin BKH'ne erisebilmeleri acisindan ihtiyaglariin belirlenmesi ve sonuclara
dayali miidahale programlarinin gelistirilmesidir. Bu nedenle aragtirmada;

Mevsimlik tarim is¢ilerinin niifus yapis1 ve kompozisyonunun belirlenmesi,
Mevsimlik is¢i gdcliniin 6zelliklerinin belirlenmesi,

Caligilan tarim alanlarinda temel saglik hizmetlerine erisimin belirlenmesi,
Dogurganlik ve 6liimle ilgili saglik gostergelerinin hesaplanmast,

Aile planlamas1 yontemleri konusunda bilgi ve kullanim durumunun saptanmasi,
Genglerin iireme saglig1 bilgi ve davraniglarinin belirlenmesi,

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar konusunda bilgi durumunun saptanmasi,
Kadma yonelik aile i¢i siddet ve yardim arama davraniginin belirlenmesi,

Saglik hizmetlerine erisimin ve engellerin saptanmasi,

Mevsimlik tarim is¢ilerine yonelik strateji ve programlarin gelistirilmesine katkida
bulunulmasidir.

2.2. Arastirmanin Yontemi

MTI Ailelerin Ihtiyaglarinin Belirlenmesi Arastirmasi, niceliksel ve niteliksel boyutu olan,
Harran Universitesi T1p Fakiiltesi Halk Saglig1 Anabilim Dali ve Birlesmis Milletler Niifus
Fonu isbirligi ile isimleri ve arastirmadaki gorevleri Ek 1'de sunulan kisilerin katkilariyla
gerceklestirilmistir. Arastirmanin niceliksel boliimiinde, Sanliurfa ve Adiyaman il merkezi
genelinde mevsimlik tarim is¢isi aileleri temsil edecek bir 6rnek iizerinde ailelere ve
yasadiklart hanelere ait bilgileri toplamak iizere tasarlanmis soru kagitlarinin yiiz yiize
goriisme teknigi ile uygulanmasi sonucu veri toplanmustir. Niteliksel veri yedi odak grup
goriismesinden elde edilmistir.
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Buboliimde arastirmanin yiiriitiilmesi sirasinda izlenen adimlar kisaca agiklanmistir.

Arastirma Tasarimi

Arastirmanin evreni, Adiyaman ve Sanlwrfa illerinin il merkezlerinde yasayan ve
arastirmanin yapildig1 yil mevsimlik is¢i olarak calisan aileler ve bu ailelerde yasayan
“15-49” yas kadinlar ile 15-60 yaslar1 arasindaki erkeklerdir. Arastirmanin 6rnekleme
tasarimi olasilikli kiime 6rneklemesidir. Aragtirmanin 6rnekleme biiyiikligii 1200 hedef
hanehalkidir. Bu biiytikliik belirlenirken bolgede daha 6nceki ¢aligmalarda tahmin edilen
“Mevsimlik tarim is¢ilerinde 2 doz ve iistii tetanoz ” asisinin p=% 44'liik yayginligi temel
degisken olarak ele alinmig ve bu biylkligi % 95 alfa degerine gore +% 4,4 gliven
araliginda tahmin etmeye uygun olacak yaklasik 916 kisilik bir biiyiikliik temel alinmigtir.™
1200 hanehalki ziyaret edildiginde hanehalk: ve kisi cevapsizlik diizeyleri ve kiime tasari-
mindan kaynaklanacak 1,5'lik bir desen etkisi de dikkate alinarak, “15-49” yas kadin gru-
bunda bu sayiya rahatlikla ulagilacagi ongoriilmiistiir. Diger yas gruplarinda da analiz i¢in
yeterli biiytikliiklere ulasilacagi ongoriilmiistiir.

Evren olusturulurken Adiyaman ve Sanlwrfa illerinin il merkezlerinde mevsimlik is¢i
gbcll veren mahalleler tespit edilmis, bu mahallelerde yerel yoneticilerden elde edilen
bilgiler kullanilarak tahmini mevsimlik isci aile sayilar1 belirlenmis ve bu sayilar dikkate
alinarak biiytikliige orantili sistematik secim (PPS) yontemi ile ilk asamada mahalleler
belirlenmistir. Arastirmada kiime biiytikliigii 24 hanehalkidir. Bu 1200 hanehalkinin 50
kiimeden secilecegi anlamina gelmektedir.

Tablo 2.1'de ilk asamada Adiyaman ve Sanlwrfa il merkezlerinden ornekleme ¢ikan
mahalleler ve kiime sayilar1 verilmistir.

Ikinci asamada TUIK, yukaridaki tabloda 6rnekleme ¢ikan mahallelelerden, Ulusal Adres
Veri Tabanini kullanarak yaklasik 100'er hanehalkindan olusan bloklar1 sistematik 6rnek-
leme ile se¢mistir. Bu bloklar ziyaret edilerek son 1 yil icinde mevsimlik tarim isciligi
yapmis aileler belirlenmis ve soru kagitlar1 uygulanmistir. Segilen hanehalklarinda bir
anketor hanehalkina soru kagidin1 uygularken, digerleri kadin ve erkek goriismelerini
yapmislardir. Burada amag goriisiilen kisiden kaynaklanan yanlilig1 ortadan kaldirmak i¢in
hanehalk tiyeleri arasindaki iletisimi engellemek olmustur. Hanehalki soru kagidinda
hanede yasayan kisiler siralandiktan sonra (kriterlere uygun hanehalki tiyesi birden fazla
ise) “Kish” yontemi ile belirlenen kisiye soru kagitlari uygulanmistir. Bu se¢imin yansiz
yapilmasi i¢in hanehalki sorukagidina, hanehalk: listesini kullanarak se¢im yapmaya
yarayacak Kish se¢im tablosu eklenmistir.
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Tablo 2.1. Ornekleme cikan mahalle ve kiime listesi

il Mahalle Adi Blok (Kiime) Sayisi
Adiyaman Bahgelievler 1
Adiyaman Varlik 1
Adiyaman Cumbhuriyet 1
Adiyaman Fatih 1
Adiyaman Karapinar 1
Adiyaman Kayalik 3
Adiyaman Malazgirt 2
Adiyaman Siimerevler 2
Adiyaman Yenisanayi 1
Adiyaman Yenimahalle 3
Adiyaman Yesilyurt 1
Sanlurfa Haci Bayram 1
Sanlurfa Devtesti 1
Sanliurfa Sancaktar 1
Sanliurfa Selguklu 1
Sanlurfa Eyyiibiye 1
Sanlurfa Osmanli 1
Sanlurfa Hayati Harrani 1
Sanliurfa Muradiye 2
Sanliurfa Onikiler 2
Sanlurfa Siileymaniye 2
Sanliurfa Baglarbasi 1
Sanlurfa Sirrin 1
Sanliurfa Yakubiye 1
Sanlurfa Aksemsettin 1
Sanliurfa Yavuzselim 2
Sanlrurfa Dedeosman 1
Sanlurfa Topdagi 1
Sanlrurfa Imam Bakir 1
Sanlurfa Tepe 1
Sanliurfa Yenice 1
Sanliurfa Direkli 1
Sanlurfa Yesildirek 1
Sanliurfa Karsiyaka 2

TOPLAM 50
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Tablo 2.2'de hanehalk: ve kisi goriigmeleri sonuglari incelendiginde, cevaplama hizlari;
hanehalki % 85,2, 15-24 kadin % 90,7, 25-49 kadin % 92,8, 15-24 erkek % 77,2, 25 yas
istii erkek % 82,7'dir. Kriterleri uygun oldugu halde goriisiilemeyen kadin ve erkeklerle
goriisme yapilamamasinin temel nedeni tekrarlanan ziyaretlere ragmen tarlada ¢aligsmalari
nedeniyle evde bulunmamalaridir. Kadin ve erkeklerin Sanlurfa ya da Adiyaman tarlala-
rinda ¢alistiklari durumlarda aksam ig dontisleri i¢in randevu alinmis ve goriisiilmiistiir.

Tablo 2.2. Hanehalki ve Kisi goriismelerinin sonuclari

Sanhurfa Adiyaman Toplam
Hanehalki goriismeleri
Secilen hane 3297 1703 5000
MTI hane 842 356 1198
Gorlisme yapilan hane 706 315 1021
Hanehalki cevaplama oram 83,9 88,5 85,2
Kisi goriismeleri
Uygun 15-24 yas kadin 425 135 560
Goriisme yapilan 15-24 yas kadin 373 135 508
15-24 yas kadin cevaplama oram 84,5 100,0 89,3
Uygun 25-49 yag kadin 547 219 766
Goriisme yapilan 25-49 yas kadin 495 216 711
25-49 yas kadin cevaplama orani 89,8 98,6 92,8
Uygun 15-24 yas erkek 371 159 530
Gorligme yapilan 15-24 yas erkek 283 126 409
15-24 yas erkek cevaplama oram 76,3 79,3 77,2
Uygun 25-60 yas erkek 558 234 792
Goriisme yapilan 25-60 yas erkek 451 204 655
25-60 yas erkek cevaplama orani 80,8 87,2 82,7

Soru Kagidr Tasarimi

Soru kagidi hazirlik ¢alismalari, sorularin igeriginin hazirlanmasi, sorularin teknik agidan
degerlendirilerek ne sekilde sorulacaginin belirlenmesi, veri girisi agisindan degerlen-
dirilerek en uygun yaniti alma ydntemlerinin belirlenmesi seklinde ytirtitiilmiistiir.
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Arastirmanin soru kagitlar1 tasarlanirken, oncelikle karsilastirma olanagi saglamasi
acisindan Tiirkiye'de daha oOnce mevsimlik tarim isgilerine yonelik yiriitiilmiis
arastirmalarin soru kagitlari, Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi, 2007 Tirkiye
Genglerde Cinsel Saglik ve Ureme Saglig1 Arastirmasi soru kagitlar1 gdz 6niine alinmistir.
Uzmanlar, soru kagidinin son halini inceleyerek goriislerini bildirmislerdir. Bu oneriler
dogrultusunda soru kagidinda gerekli degisiklikler yapilmistir.

Soru Kagidi On Deneme

Proje ekibi ve uzman goriisleri dogrultusunda son hali verilen taslak soru kagitlar1 saha
uygulamasi baglamadan 6nce, Sanliurfa il merkezinde tarim is¢ilerinin yogun yasadigi bir
mahallede deneyimli goriismeciler kullanilarak 20 hanehalki ve her hanedeki 15-49 yas
kadin ve erkeklere uygulanmistir. On deneme c¢alismalarinda; kullanilan kelime ve kav-
ramlarin cevaplayicilar agisindan anlagilir olup olmadigi, cevap kategorilerinin uygunlugu
ve yeterliligi test edilmistir. On deneme ¢alismalarinda iizerinde durulmasi gereken diger
bir husus, goriismeci olarak belirlenen personelin daha 6nce benzer ¢alismalarda yer almis
olmasidir. On deneme kapsaminda daha 6nce de benzer ¢alismalarda gérev almis olan dort
goriismeciye, projenin amaci, soru kdgidindaki genel kavramlar ve soru kagitlarinin yapisi
hakkinda proje ekibi tarafindan genel bir bilgi verilmistir. Ayrica goriismecilere bu
arastirmanin amaci, konusu hakkinda bilgiler verilmis ve goriisecekleri kisilerin 6zellikleri
itibariyle dikkat etmeleri gereken hususlar ve karsilasabilecekleri zorluklar konusunda
bilgilendirme yapilmustir.

Gorlismelerin arastirmanin yapildigi yil mevsimlik tarim is¢isi olarak ¢alisan ailelerde, her
iki cinsiyetten cevaplayicilarla ve gruplar temsil edecek sekilde yapilmasi saglanarak,
soru kagitlarinda yer alan tiim sorularin sorulabilmesi ve cevap alinmasi hedeflenmistir.
On deneme sonrasi proje ekibinin ve goriismecilerin de yer aldig1 bir toplant1 yapilarak,
goriismecilerin soru kagitlar ile ilgili yazili ve sozIlii Onerileri alinmistir. Bu Oneriler
dogrultusunda gerekli diizeltme, ekleme ve degisiklikler yapilarak, Kasim 2011'de soru
kagitlarina son sekli verilmistir. Aragtirmada kullanilan hanehalki, 15-24 kadin erkek, 25-
49 kadin ve 25-60 erkek soru kagitlar1 Ek 2'de sunulmaktadir. Soru kagitlarinin 6n sayfa-
larina arastirmay1 ve amacini anlatan kisa bir onay metni konulmustur.

Saha Personelinin Secimi ve Saha Egitimi

Arastirma personeli arandigina iligkin duyurulara toplam 125 kisi bagvuru yapmustir.
Basvuran kisiler 18-19 Kasim 2011 tarihlerinde goriismeye ¢agrilmistir. Goriismeler sonu-
cunda saha c¢alismasinda yer almasi diisiiniilen 6zellikle Arapga veya Kiirt¢ce bilen,
calismaya goniillii olan 40 kisi belirlenmis ve bu kisiler ile birlikte egitim 6ncesi kisa bir
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bilgilendirme toplantis1 yapilmistir. Yapilan bu toplanti sonrasinda saha personelinin
egitimi 28 Kasim-2 Aralik 2011 tarihleri arasinda Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Saglig1 Anabilim Dali tarafindan arastirma igerigine uygun bir sekilde gerceklestirilmistir.
Egitimin icerigi; temel iletisim becerileri, konuya duyarliligi saglayici temel egitimler,
1sinma oyunlar1 ve formlarm rol yapma teknigi ile ¢alisilmasina yonelik olarak 1 hafta
devam etmistir. Teorik egitim sonrasi drnege ¢ikmayan ve mevsimlik tarim is¢ilerinin
yogunlugu fazla olan Manci Mahallesi'nde 10 ekip halinde uygulama yapilmistir.
Calismay1 kabul eden ailelerle yiiz yiize goriisme teknigi kullanilarak, hanehalki formu,
15-24 yas kadin-erkek; 15-49 yas kadin; 25-60 yas erkek soru kagidi uygulanmistir.
Uygulama sonrasi yasanan giicliikler ve olasi ¢oziimler tartigiimigtir.

Saha Uygulamasi

Saha ¢alismasina baglamadan 6nce Sanliurfa ve Adiyaman Valiliklerine ¢alismanin amaci
ve igbirligi alanlar1 (Adrese Dayali Kayit Sistemi kontrolii i¢cin Niifus Miidiirliigi, aile
hekimi kontrolii i¢cin Saglik Miidiirliigii, anketorlerin sahada giivenliklerinin saglanmasi
icin Emniyet Miidiirliigii) ile anketdrlerin listesinin yer aldigi Harran Universitesi
Rektdrii’niin imzasi ile resmi bir yazi gonderilmisir. Arastirmada Harran Universitesi Etik
Kurul Onay1 alinmistir (Ek 3).

Oncelikle TUIK tarafindan gonderilen adresler ziyaret edilerek listeleme g¢aligmasi
yapilmis ve aragtirmanin yiriitiildiigii y1l mevsimlik tarim iscisi olarak calisan aileler
Sanliurfa ve Adiyaman illerinde belirlenmistir. Saha ¢alisanlarina verilen egitim ve yapilan
pilot calisma sonrasi olusturulan on ekip, 7-20 Aralik 2011 tarihleri arasinda Sanliurfa'da,
21-25 Aralik 2011 tarihleri arasinda Adiyaman'da daha onceden listeleme caligmasi
sonucunda belirlenen glizergdhlarda c¢alismak iizere sahaya gonderilmistir. Saha
calismasina ¢ikmadan 6nce tiim ekiplerin toplanacagi yer olarak Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu belirlenmistir. Burada toplanan tiim ekipler, giinliik ihtiyaglart olan soru
kagitlar1 ve diger malzemeleri teslim aldiktan sonra, Harran Universitesi'nin tahsis ettigi
aragla calisma bolgelerine ulasmislardir. Ekipler, is giinliniin sonunda uyguladiklari
formlar1 proje ekibine teslim etmislerdir. Ayrica her giin ekip baskanlariyla birlikte toplant:
diizenlenerek, sahada karsilasilan sorunlar hakkinda genel bir degerlendirme yapilmis ve
¢Ozlim yollar1 aranmugtir.

Proje personeli, ekipleri saha ¢alismast boyunca ziyaret etmis, calismanin daha saglikli
ylriitiilmesi amaciyla alanda bizzat calismalara eslik etmistir. Ekip bagkanlari uygulamada
karsilastiklar1 problemleri proje ekibiyle iletisim kurarak ¢ozmiiglerdir. Ayrica ev ziya-
retlerinde karsilagilan tiim sorunlar diger ekiplerle de paylagilarak koordinasyon
saglanmistir. Ekipler giinliik ¢aligma raporlarini proje personeline iletmislerdir. Saha
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calismasinda zaman zaman bazi problemlerle karsilasilmis; ancak bunlar kurumlararasi
isbirliginin gii¢lii kurulmus olmas1 sayesinde asilmistir. Orneklemde yer alan 50 kiimenin
tamaminda arastirma tamamlanmastir.

Veri Girisi

Her is giiniiniin sonunda sahadan donen saha calisanlarindan giinliik alinan veriler, daha
onceden belirlenmis soru kagidi denetcileri tarafindan kontrol edilerek, onceden
kodlanmamis az sayidaki cevap (“diger” sorusuna alinan yanitlar gibi) ile bazi sorulara
acik uclu olarak alinan cevaplar veri giris ekibi tarafindan kodlanmistir. Bunun sonrasinda,
SPSS 11.5 paket programi kullanilarak hazirlanan veri giris programina veri girisi yapi-
larak, verilerin kontrolii yapilmistir. Merkezdeki veri girisi ve kontrol calismalar1 8 Aralik
2011' de baglamis ve 15 Ocak 2012'de tamamlanmuistir. Veri girisi yapildiktan sonra verinin
i¢ tutarlilik kontrolleri yapilarak karsilasilan tutarsizliklar soru kagitlar1 kontrol edilerek
¢cOziillmistiir.

Odak Grup Goriigsmeleri

Odak grup goriismelerinin amaci, belirlenen bir konu hakkinda katilimcilarin bakis
acilarina, yasantilarina, ilgilerine, deneyimlerine, egilimlerine, diisiincelerine, algilarina,
duygularina, tutum ve aligkanliklarina yonelik derinlemesine, ayrintili nitel bilgi edin-
mektir. Odak grup goriismelerinde dnemli olan katilimcilarin kendi goriislerini 6zgiirce
ortaya koymalarini saglayacak ortam olusturmaktir. Bu anlamda odak grup goriismelerinin
en 6nemli avantaji, grup i¢i etkilesimin ve grup dinamiginin bir sonucu olarak yeni ve farkli
fikirlerin ortaya cikmasidir. Karsilikli etkilesim ve cagrisimlar sonucu, katilimcilar
birbirlerinin zihinlerindeki duygu ve diisiinceleri tetikleyerek zengin bir bilgi akisi
saglamaktadir. Bu yontemde grup baskisi, sosyal onaylanma ve sosyal begenilirlik gibi
engellerin asilmas1 ve katilimcilarin gergek algi, duygu ve diisiincelerine ulagilmasi
amaclanmustir.

Arastirmada odak goriismeleri i¢in belirlenen konularin sinirlari net olarak belirlenmis ve
goriisme ydnergesi hazirlanmistir. Ikinci asamada, arastirmaya katilacak kisiler, bu kisi-
lerin 6zellikleri, kisilerin ortak Ozellikleri, goriismede kullanilacak ana basliklar ve
sorulacak sorular belirlenmistir. Daha sonra odak grup goériismesinin yeri, zamani, mode-
rator, raportdr ve diger gorevliler belirlenip goriismeler yapilmistir. Goriismeler hem ses
kayit cihazina kaydedilmis hem de konusulanlar raportor tarafindan kayit altina alinmastir.
Son agamada goriismeler 6zetlenmis, veriler gozden gecirilmis, gériismeler analiz edilerek
raporlastirilmistir. Olusturulan gruplar;
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1.grup:

2. grup:

3.grup:
4. grup:
5.grup:
6.grup:

7.grup:

Istedigi ¢ocuk sayisina eristigi halde ya da dogum sonrasi/diisiik sonrasi

donemde olmasimma ragmen herhangi bir gebeligi Onleyici ydntem
kullanmayan 40-49 yas grubu kadinlar,

Dogum o6ncesi bakim almayan ve/veya dogumunu bir saglik kurulusunda
gergeklestirmemis kadinlar,

15-24 yaslari arasindaki geng¢ kadinlar,

15-24 yaslar1 arasindaki geng erkekler,

Siddet gérmiis 15-49 yaslari arasindaki evlenmis kadinlar,
25-49 yaglari arasinda evli erkekler,

Birinci basamak saglik hizmeti sunuculari.




Hanehalki
SorutkacidifAnalizZlcri

Bolium 3:

Sagligin Temel Belitleyicileri Agisindan Mevsimlik Tarim Isgileri...........cccovvevveenen.e.

Bolim 4:

Mevsimlik Tarim Isgiicii Gogii ve Ozellikleri

35







MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

Bolim 3

Saghg Etkileyen Faktorler A¢isindan
Mevsimlik Tarim Isciligi

3.1. Hanehalki Nifusunun Yapisi

Arastirmada hanehalk: bir ya da daha fazla kisinin birlikte yasadigi, ortak bir geliri
paylastig1 bir birim olarak tanimlanmigstir. Arastirmada “genellikle hanede yasayan” tim
kisiler hakkinda bilgi toplanmistir. Hanehalki niifusunun yapisi, dogurganlik, go¢ ve
Oliimler hakkinda bilgi vermektedir. Bu bilgiler, saglik hizmetlerinin planlanmasinda ve
yuriitiilen hizmetleri degerlendirmede bliyiik yarar saglamaktadir. Hanehalki listesinde
bulunan toplam 7165 kisinin % 74'i Sanlurfa, % 26's1 Adiyaman il merkezinde ikamet
etmektedir. Tablo 3.1'de hanehalki niifusunun besli yas gruplarina gore yiizde dagilimi
verilmistir. Cinsiyete gore dagilim incelendiginde % 49,7's1 (3561) kadin, % 50,3'i (3603)
erkektir.

Niifusun yaklasik % 10'u 5 yas altinda, % 401 14 yas ve altinda, % 2,2's1 ise 65 yas ve
tizerindedir. TNSA 2008'de ise (kent); niifusun % 26,5'1 14 yas ve altinda, % 5,5'1 ise 65 ve
istii yaglardadir. . Mevsimlik tarim iscilerinde 14 yas ve alt1 niifus yaklasik 1,5 kat daha
fazla iken, yash niifus 4,1 kat daha azdir. Mevsimlik tarim is¢ilerinde ortanca yas
kadinlarda 18, erkeklerde 17 iken, Tiirkiye genelinde kadinlarda 30, erkeklerde 29'dur.
Dolayisiyla bu grupta niifusun yaris1 18 yas ve altindadir. Tiirkiye'de kentsel alanda ortala-
ma hanehalk: biiytikliigii TNSA 2008'de (kent) 3,8 iken, mevsimlik tarim iscilerinde
6,8'dir.

Niifus piramidinde goriildiigii gibi, 6zellikle 25-35 yas grubunun gorece daha az oldugu
goriilmektedir. Bu durum ailelerin ¢alismak i¢in gittikleri sehirlere yerlesmis
olabileceklerini ve diger illerde ¢alistiklarini diistindiirmektedir (Sekil 3.1)
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Tablo 3.1. Yas gruplar ve cinsiyete gore hanehalki niifusunun yiizde dagilim

as gruplari adin rke oplam ayl
0-4 9,1 9,3 9,2 660
5-9 13,4 12,2 12,8 916
10-14 17,6 19,2 18,4 1.321
15-19 15,9 15,7 15,8 1.132
20-24 10,2 11,4 10,8 772
25-29 4,5 5,6 5,0 361
30-34 43 2,9 3,6 259
35-39 5,5 3,6 4,6 327
40-44 5,1 4,7 4,9 353
45-49 4,5 47 4,6 331
50-54 4,2 3,4 3,8 270
55-59 2,1 2,9 2,5 181
60-64 1,5 2,0 1,7 125
65-69 0,6 1,1 0,8 59
70-74 0,5 0,5 0,5 37
75-79 0,3 0,3 0,3 22
80+ 0,6 0,4 0,5 36
Bilinmeyen 0,0 0,1 0,01 3

oplam 497 50,3 = 100,0  7.165

Sekil 3.1. Mevsimlik tarim iscilerinin niifus piramidi

Arastirma tarihinde hanede bulunan kisileri kapsamaktadir.

85+

80-84

W Erkek

O Kadin
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3.2. Adrese Dayah Niifus Kayit Sistemine Kayith Olma
Durumu

Kamu hizmetlerine erisim agisindan, basta saglik ve egitim olmak iizere niifus kaydi
gereklidir. Bu nedenle arastirmada mevsimlik tarim is¢ilerinin kentsel alanlarin disinda ve
stirekli yer degistirerek yasamalarindan dolayi, hanedeki bireylerin niifus kayitlar: olup
olmadig1 sorulmus, ayrica Sanlurfa 6rneginde, her aileden bir kisinin kimlik numarasi
almarak Niifus Miidiirliigii'nden niifus kiitlikleri ¢ikarilarak tiim bireylerin kayith olup
olmadiklart incelenmistir. Goriismede ailelerin % 99,3'linlin niifus kaydi oldugu bildi-
rilirken, Adrese Dayali Kayit Sisteminde % 10,1'inin niifus kayd: olmadig1 saptanmugtir.
Saglik sorunlari agisindan daha fazla hastalanma ve 6lme riski altinda bulunan bebeklerin
ve Ureme c¢agindaki kadinlarin aile hekimligi hizmetine erisebilmeleri i¢in niifus
kayitlarinin olmasi gerekmektedir. Niifusa kayit agisindan kadinlarin niifusa kaydinin daha
az oldugu saptanmistir. Ttirkiye geneli i¢in 5 yas ve alt1 grupta ¢ocuklarin % 6,3"liniin niifus
kaydi bulunmazken, bu grupta % 21,2'sinin niifus kaydi bulunmamaktadir.

Tablo 3.2. Yas grubu ve cinsiyete gore niifusa kayith olmama durumu (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek Toplam
Yas gruplar Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1
0-4 22,4 183 18,5 200 21,2 383
5-9 6,3 256 7,1 226 6,6 482
10-14 5,6 324 52 367 54 691
15-19 13,8 275 7,2 263 10,6 538
20-24 20,9 177 8,6 209 14,2 386
25-29 18,4 87 4.4 113 10,5 200
30-34 11,8 85 3,6 56 8,5 141
35-39 5,8 104 1,6 64 4,2 168
40-44 9,3 86 1,2 82 5.4 168
45-49 7,3 82 4,2 95 5,6 177
50+ 19,2 167 13,1 183 16,0 350
Toplam 12,5 1.826 7,9 1.713 10,1 3.685
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3.3. Hanehalki Niifusunun Ogrenim Durumu

Bilindigi gibi 6grenim durumu ile yasam stiresi ve kalitesi arasinda giiclii bir iligki vardir.
Bu nedenle Binyil Kalkinma Hedefleri'nde kadin ve erkekler i¢in egitim durumu temel
gostergelerden birini olusturmaktadir. Mevsimlik tarim iscisi ailelerin ¢ocuklarinda
ilkdgretim net okullagsma orani (6-13 yaslar) kizlarda % 74, erkeklerde % 78'dir. Lise i¢in
(14-16 yaslar) net okullasma orani ise kizlarda yaklasik % 23 iken, erkeklerde % 33'diir.
Cinsiyet esitsizligi endeksi ilkogretimde 0,94, lisede 0,68'dir. TNSA 2008'de cinsiyet
farklilig1 endeksi ilkogretim i¢in 0,98, lise i¢in 0,88'dir. Ayrica, ¢alisma kosullarina bagl
olarak mevsimlik tarim is¢isi ailelerin ¢cocuklariin orgiin egitime devam edemedikleri,
yaklasik yarisinin agik ilkdgretim ve liseye devam ettikleri saptanmustir.

Ureme cagindaki kadinlar agisindan incelendiginde, 15-19 yaslarinda yaklasik her iic
kadindan biri, 20-24 yaslarinda her iki kadindan biri ilkokula gitmemis ya da ilkokulu
bitirmemisken; 25 yas iistiinde bu oranlar ortalama dort kadindan tige yiikselmektedir.
Saglig1 koruma ve gelistirme bilincinin gelismesinde ve saglikli davraniglarin kazanil-
masinda egitim diizeyi en 6nemli faktorlerden biridir. Yapilan arastirmalarda 6grenim
durumu kadin ve ¢ocuk sagligi sorunlarini agiklayan en temel faktordiir. Onbes yas
iizerindeki erkeklerin de okula gitmeme ya da ilkokulu bitirmeme orani Tiirkiye
ortalamasina gore oldukea ytiksektir (Tablo 3.3).
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3.4. Yoksulluk ve Sosyal Giivenlik Kapsami

ILO'nun diinya 6lgeginde verdigi istatistiklerde, mevsimlik tarim iscilerinin yaklasik %
60"inin yoksulluk sinir1 altinda yasadigi belirtilmektedir. Ailenin bir yilda mevsimlik tarim
is¢iliginden kazandig1 toplam para, eve giren diger kazanglar (6ziirlii maasi, egitim destegi,
nakdi yardimlar dahil) toplanip genellikle evde yasayan kisilerin sayisina boliinerek
yoksulluk hiz1 (glinliik 1 dolarin altinda gelirin olmas1) hesaplanmistir. Tablo 3.4.1'de illere
ve ailedeki kisi sayisina gore yoksul ailelerin yiizdesi verilmistir. Buna gore yaklasik her
bes aileden ii¢ii yoksulluk sinirinin altinda yasamaktadir. Sanlwrfa il merkezinde ikamet
eden ailelerde yoksulluk daha fazla iken, ailedeki kisi sayisi arttikca yoksulluk orani
belirgin sekilde artmaktadir. Ayrica elde edilen gelir ailenin elgi/yarict araciligiyla is
bulmasi (giinliik gelirin bir kismin elgi, bir kismin1 ¢avus almakta), isverenle anlasma
sekli, tcretlerin el¢i/yarict tarafindan zamaninda 6denme durumu ve calisilan giin
sayisindan etkilenmektedir.

Gortisgmede hanehalk: reisine, 'Size gore ailenizin ekonomik durumu nasil?” sorusu
soruldugunda ise % 21'i ¢ok kotii, % 47'si kotii, % 30'a orta, % 3'li iyi ve % 1'1 ¢ok iyi
cevabimi vermistir. Cok kotii, kotlii ve orta yanitt Sanhurfa ilinde yasayan ailelerde
Adryaman iline gore anlamli olarak yiiksektir. Ailedeki kisi sayis1 arttik¢a ¢ok kotii ve kotii
cevabi yiikselmektedir.

Tablo 3.4.1. illere ve ailedeki kisi sayisina gore yoksulluk durumu

Say1 Yiizde Toplam Say1

iller

Sanliurfa 359 37,2 658
Adiyaman 203 21,0 307
Ailedeki Kisi sayis1

1-4 79 8,1 190

5-6 161 16,7 288

7+ 322 33,4 487
Toplam 562 58,2 965
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Tablo 3.4.2'de ailelerin sosyal giivence durumu verilmistir. Tabloda goriildiigii gibi aile-
lerin yaklasik % 72'si yesil kart1 oldugunu, on kigiden biri ise tarim sigortali oldugunu
bildirmistir. Goriisiilenlerden ¢ogunlugu pasif saglik yardimlarindan yararlanmaktadir ve
on kisiden birinin ise hi¢ giivencesi bulunmamaktadir. Ailelerin % 11,6's1saglik harcama-
larin1 cepten 6deme seklinde yapmaktadir. Ailelerin % 38,8'1 devletten ayni ya da nakdi
yardim aldigini belirtmistir. Yardim alanlarin;

% 57,1'1 yakacak,
% 19,8'1 egitim,

% 17,5'1 0ziirlii maast,

% 10,4t gida yardimi1 almaktadir.

Yardim alan ailelerin yaklasik beste biri yakacak ve gida basta olmak tizere birden fazla

yardim aldigini ifade etmistir.

Tablo 3.4.2. Ailelerin sosyal giivence durumu

Sosyal giivence durumu Say1 Yiizde
Yesilkart 5.111 71,9
Tarim (SSK-Bagkur) 696 10,1
Esnaf (Bagkur) 118 1,8
Ozel sigorta 291 4,1
Emekli sandig1 96 1,6
Yok 8.071 1,6
Issizlik 9 0,1
Diger 37 2,9
Toplam 7.165 100,0

3.5. Barinma Kosullar

Barinma kosullar1 ve gida saglhigin temel belirleyicilerindendir. BKH'nden biri “saglikli
icme-kullanma suyuna siirdiiriilebilir bir sekilde ulasabilmenin saglanmasi”dir. igme-
kullanma suyu basta bulasict hastaliklar olmak tizere, hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda en
temel faktorlerden biridir. Arastirmada, evde/bahcede sebeke suyu, ortak sebeke suyu,
evde/bahgede kuyu suyu iyilestirilmis kaynaklar olarak tanimlanmustir. MTI ailelerin
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% 99,9'u ikamet ettikleri evlerinde iyilestirilmis igme suyuna ulagabilmektedirler. Calistik-
lar1alanlardaise, % 32.4't igme suyunun tankerle koyden getirildigini bildirirken, %32,6's1
tankerle getirildigini (nereden alindigini bilmediklerini), % 16,6's1 sebeke suyu, % 16,3't
kuyu suyu, % 2,1'1 ise dere ya da kanaldan gelen suyu kullandiklarini bildirmislerdir.
Ailelerin tarlalarda ¢alisirken saglikli icme ve kullanma suyuna erisimleri % 32.9'dur
(Tablo 3.5.1). Buoranlar TNSA 2008'e gore kentte % 93'ii, kirsalda ise % 88'idir.

Tablo 3.5.1. Ailelerin saghkl icme ve kullanma suyuna erisimi

Konut Ozellikleri Sayl Yiizde
Ikamet ettikleri konutta suya erisim

Sehir suyu 1.017 99,6
Kuyu suyu 2 0,2
Tanker 1 0,1
Diger 1 0,1
Toplam 1.021 100,0
Su ¢esmesinin yeri

Evin i¢inde 963 94,3
Bahcede/evin Oniinde 58 5,7
Toplam 1021 100,0
Calistiklari yerlerde suya erisim

Koy ¢esmesi (Tankerle getirilen) 323 324
Dere-kanal 21 2,1
Kuyul 63 16,3
Tanker 325 32.6
Sebeke 166 16,6
Toplam 1021 100,0

Gerek uluslararasi sozlesmelerde gerekse ulusal yasal diizenlemelerde insanlarin saglikli
bir ¢cevrede yagsama hakki ifade edilmistir. Atiklarin uygun sekilde yok edilmesi Binyil
Kalkinma Hedeflerinden de biridir. Saglikli tuvalet, kullanilan tuvaletin tipi ve tuvaletin
paylasilip paylasilmadigr ile iligkilidir. Eger tuvalet sadece hanehalki tiyeleri tarafindan
kullaniltyorsa ve tuvalet, atig1 insan temasindan etkin bir sekilde ayiriyorsa, dolayisiyla
kanalizasyona bagli ya da kapali cukur ise hijyenik olarak siniflandirilmaktadir.
Tirkiye'de her 10 haneden 9'unun uygun tuvaleti varken; 6zellikle ¢alisma alanlarinda
ailelerin yaklagik yarist acik alanlar1 kullanmakta, kapali ¢ukur tuvaletler ise ¢cogunlukla
ortak kullanilmaktadir (Tablo 3.5.2).
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Tablo 3.5.2. Ailelerin saghklh icme ve kullanma suyuna erisimi

Tuvalet durumu Say1 Yiizde

ikamet ettikleri konutta tuvalet durumu

Evin i¢inde 676 66,2
Evin diginda (ortak) 322 31,5
Evin i¢inde ve disinda (ortak) 23 2,3
Toplam 1.021 100,0
Calistiklari yerlerde tuvalet durumu

Kendi yaptiklar1 kapali ¢ukurlar (¢ogunlukla ortak) 437 42,8
Acik alanlar 303 29,7
Tuvalet (cogunlukla ortak) 204 20,0
Diger 65 6,4
Cevapsiz 12 1,2
Toplam 1.021 100,0

Yasanilan konut ve konutun sahip oldugu olanaklar saglig: etkileyen faktorlerdendir. Tablo
3.5.3'de goriildiigii gibi, MTI ailelerin ikamet ettigi her {ic evden biri 1-2 odali iken,
yaklagik bes evden birinde mutfak yoktur. Kent merkezinde yasadiklari evlerin % 98,4'iin-
de elektrik vardir. Ailelerin yaklasik % 19'u ise ikamet ettikleri evlerinde banyolarinin
bulunmadigini ifade etmistir. Calistiklar1 yerlerde ise her bes aileden dordii tek goz ¢adirda
yasamakta, % 52,7'si yasadiklari ¢adir1 banyo olarak da kullanmakta, % 48,4'{intin elektrigi
bulunmamaktadir. Tiirkiye'de yatak odas1 basina kentsel kesimde 1,9 kisi diiserken, MTI
ailelerde 4,1 kisi diigmektedir. Aile bireylerinin ¢ogunlugu ayni1 odada yattiklarini ifade
etmislerdir.

Yapilan odak goriismelerde de barinma kosullart insanlarin ¢ok sikayet ettikleri bir konu
olmustur. Katilimcilarin ¢ogu, gezici olduklart donemdeki kotii barinma kosullarinda, se-
hir merkezlerine uzak alanlarda yasadiklarini, bu nedenle ¢ok sik hasta olduklarini, saglik
hizmetine erisimin zor oldugunu ifade etmislerdir. Bu konuda 6zellikle gezici saglik hiz-
metlerinin iyi olacagi ifade edilmistir. Bu soruya verilen bir cevap durumu o&zetler
niteliktedir:

“Rezil oluyorduk, biz cadirlarda kalvyorduk, tarlalarda ¢alisiyorduk, hastanelere gidemi-

vorduk, bize saglik ocaklar yakin olsaydi giderdik ama uzak oldugu igin ulasim zor.
Cadrlar soguk, hastanelere gidemiyoruz." (Dogum oncesi bakim almayan ve/veya dogu-
munu bir saglik kurulusunda gerc¢eklestirmemis kadin)
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Tablo 3.5.3. Ailelerin ikamet ettikleri konutlarin 6zelligi

Konut Ozellikleri Say1 Yiizde
Ikamet ettikleri konutta oda sayisi

1-2 333 32,6
3-4 643 63,0
5-6 41 4,0
7+ 4 0,4
Calistiklari yerlerde yasadiklar: barmmaklarin durumu

Kendi yaptiklar1 ¢adir 1.085 80,9
Kurulan cadirlar 8 0,5
Baraka 19 1,4
Ev 224 16,7
Is¢i pansiyonu 7 0,5
Ikamet ettikleri konutta mutfak durumu

Var 832 81,5
Yok 189 18,5
Ikamet ettikleri konutta banyo durumu

Var 880 86,2
Yok 141 13,8
Calistiklari yerlerde banyo durumu

Kaldiklari ¢adir 373 36,5
Ayri ¢adirda 335 32,8
Akarsu-dere 4 0,4
Yapilan banyolar 9 0,9
Diger 279 27,3
Cevapsiz 21 2,1
Toplam 1021 100,0

Hanede kullanilan dayanikli tiikketim mallari, ailenin sosyo-ekonomik durumunu yansit-
makla birlikte, saglikla da dogrudan iliskilidir. Ornegin, buzdolabinin olmas: gidalarin
saglikl tiiketimi; iitli, mikroplarin 6ldiiriilmesi i¢in yararlidir. Benzer sekilde, televizyon,
radyo gibi kitle iletisim araglar1 bilginin yayginlagsmasinda gereklidir. Tablo 3.5.4'de
ailelerin dayanikli tiikketim mallarina sahip olma durumu verilmistir. Mevsimlik tarim ig¢isi
ailelerin ¢ogu dayanikli tiilketim mallar1 agisindan Tiirkiye ortalamasimin oldukca
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altindadir. Cep telefonuna sahip olma oran1 Tiirkiye ortalamasina oldukga yakindir. TNSA
2008'e gore, ailelerin firn, iiti, elektrik siiptlirgesi, bulagik makinesi gibi giinliik sik kulla-
nilan mallara daha az sahip olduklar1 goriiliirken; klima ve ticari araca sahip olma durumu
biraz daha yiiksektir. Klima, bolgenin asir1 sicak olmas1 yani sira, kisin da 1sinma amaglh
kullanim ile agiklanabilir.

Tablo 3.5.4. Hanehalki dayanikh titkketim mallarimin yiizde dagilim

Dayanikh Tiiketim Mallar1 Say1 Yiizde
Televizyon 984 96,4
Cep telefonu 961 94,1
Buzdolabi 945 92,6
Camasir makinesi 810 79,6
Utii 647 63,4
Kablo TV 520 50,9
Elektrik siipiirgesi 609 59,6
Gazli-elektrikli firin 377 36,9
Mutfak robotu 315 30,9
Klima 151 14,8
DVD-VCD c¢alar 133 13,0
Radyo 110 10,8
Ozel araba 103 10,1
Bilgisayar 98 9,6
Uydu yayin aboneligi 79 7,7
Bulasik makinesi 73 7,1
Motosiklet 65 6,4
Telefon 57 5,6
Taksi-minibiis-ticari arag 48 4,7
Internet baglantist 27 2,6
Mikrodalga firin 25 2,4
Video-kamera 15 1,5
Traktor 14 1,4

Diinyada oliime gotiiren ilk on 6liim nedeninden besi dogrudan beslenmeyle ilgilidir.
Dolayisiyla beslenme, gerek bulasici hastaliklarin gerekse kronik hastaliklarin ortaya
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cikisinda en temel faktordiir. Bu nedenle hastalik ve erken dliimlerin 6nlenmesinde
toplumun biitiin kesimlerine ulastirilmasi gereken temel saglik hizmetlerinden ilkini
“toplum beslenmesinin iyilestirilmesi” olusturmaktadir. Arastirmada ailelerden bir giinde
en ¢ok tiikettikleri gida maddelerini sirasiyla soylemeleri istenmistir. Tablo 3.5.5'de soruya
alinan cevaplar gruplandirilarak sunulmustur. Tablo incelendiginde aileler en ¢ok ekmek,
cay ve baklagilleri tiiketmektedirler. Tiim aileler tarafindan diizensiz 6giin ve ortak kapta
yeme aligkanligi belirtilmistir.

Tablo 3.5.5. Ailelerin tiikettikleri besin maddeleri

Besin maddeleri Cok az Az Biraz Cok sik
Et ve et lriinleri 77,8 5,4 3,3 11,6
Siit ve siit trtinleri 55,0 14,4 27,0 3,1
Sebze ve meyve 16,9 46,8 23,6 12,4
Tahil ve baklagiller 5,2 4.0 14,1 76,7
Ekmek ve ¢ay 0,9 7,1 13,3 78,7
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Bolium 4
Mevsimlik Tarim Isgiicii Gogii ve
Ozellikleri

4.1. Yer Degistirme Yapisi

Bir toplumda yasanan gocler, genel olarak bulasici hastaliklarin yayilimi ve sosyal sorunlar
acisindan onemli bir faktordiir ve hizmet sunumunu etkiler. Gog, 6zellikle hastalik, erken
Oliimler ve sosyal sorunlarin 6nlenmesi i¢in toplumda tiim bireylere ulastirilmasi gereken
temel saglik hizmetlerinin (beslenmenin diizenlenmesi, saglik egitimi, saghikli igme-
kullanma suyuna erigim, ana-¢cocuk saglig1 hizmetleri, bulasic1 ve endemik hastaliklarin
kontrolii vb.), egitim ve sosyal hizmetlerin sunumunda gz dniinde tutulmas gereken en
onemli niifus 6zelligidir. Hizmeti planlarken, yasanan gociin yoniinii, zamanini ve kalig
siiresini bilmek, hem go¢ edilen hem de gidilen yerlerde saglik ve sosyal hizmet
sunucularia énemli kolayliklar saglar. Tiirkiye'de tarim en yaygin liretim bi¢imi olmasina
ragmen, heniiz tarim gogiine yonelik veri sistemi bulunmamaktadir.

Sekil 4.1. Sanliurfa ve Adiyaman il merkezlerinde yasayan MT1'lerin calistiklari iller

3%@.

Sanliurfa ve Adiyaman il merkezlerinde yasayan ve mevsimlik tarim is¢iligi yapan aileler
lizerinde yiiriitiilen bu calismada, ailelere “son bir y1l i¢inde kag ilde tarim is¢iligi yaptiklar
ve bunlarin hangi iller oldugu” sorulmustur. Bu calismada 1021 ailenin son bir y1l icinde 48
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farkli ilde tarimda ¢aligtiklar1 saptanmistir. Mevsimlik tarim is¢iligi yapilan iller Tiirkiye
haritas1 lizerinde gosterilmistir (Sekil 4.1). Harita {izerinde koyu yesil ile gosterilen iller
mevsimlik tarim is¢i gé¢liniin en yogun oldugu illeri, renk acildikca is¢i gécli yogunlu-
gunun azaldigini gostermektedir. Tarim is¢i gocli yogunluk sirasina gore iller; Sanliurfa,
Malatya, Konya, Adiyaman, Adana, Kayseri, Hatay, Ankara, Giresun, Aksaray, Sivas,
Yozgat, Eskisehir, Ordu, Kirsehir, Nevsehir, Isparta, Kahramanmaras, Mersin, Izmir,
Afyon, Gaziantep, Antalya, Manisa, Aydin, Mugla, Corum, Kirikkale, Elaz1g, Samsun,
Denizli, Erzincan, Nigde, Batman, Amasya, Tokat, Trabzon, Diizce, Bursa, Diyarbakir,
Karaman, Artvin, Kocaeli, Kiitahya, Sakarya, Kilis, Osmaniye ve Zonguldak'tir.

Mevsimlik tarim iscisi her iki kisiden biri dogdugundan beri tarim is¢isi oldugunu
belirtmistir. Dogdugundan bu yana tarim is¢isi oldugunu belirtenlerin caligma siiresi
ortalama 15 yil iken, digerlerinde 6 yildir. Ailelerin yaklasik % 70'inin yalniz bir ile
gittikleri; ancak o ilin farkli tarim alanlarinda g¢alistiklart bildirilmistir. Tarlada kalig

stireleri su sekildedir:
® layvedahakisa %25
® lay %27
® 3ay %13
® 4ay velizeri % 35

Tablo 4.1.1. Aylara gore mevsimlik
tarmm isciligi gocii

Tablo 4.1.1'de aylara gore tarim is¢i

Aylar Say1 Yiizde
.géclgli'i\./e?ilmistir. Nisanl-(liiy}ﬁl tailm Ocak 5 L1
isciliginin en yaygin oldugu aylar-
dslgr: Ifncak y11}inyz(}g1er aym%ia tZrlm Subat 30 2.2
is¢iligi yapildig1 da goriilmektedir. Mart 44 3,2
Her bes aileden yaklagik dordii ga- Nisan 176 12,9
lismaya tiim aile tiyeleriyle birlikte Mayis 132 9,7
gittiklerini bildirmislerdir. Haziran 114 8,4
Temmuz 313 22,5
Agustos 148 10,9
Eyliil 241 22,1
Ekim 95 9,1
Kasim 48 4,7
Aralik 5 0,9
Toplam 1.361 100,0

Not: Birden fazla yere gidildigi igin toplam sayr 1.361'dir.
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Tablo 4.1.2'de tarim alanlarinda isi bulan kisilerin yiizde dagilim1 verilmistir. Yaklasik iki
aileden biri yarici/elgi/gavus araciligiyla is bulmaktadir. Kendilerinin isi buldugunu
belirten ailelerin ¢ogunlugu yasamlar1 boyunca tarim isciligi yapmis ve genellikle ayni
yerlerde ¢alisanlardir. Bu nedenle bagimsiz hareket etme yetenegi gelismistir. Her bes
aileden biri kamyonla yolculuk yaptiklarini bildirmistir.

Yaricilarla yapilan gériismelerde, hi¢hirinin 'Tarimda Is Araciligi Yonetmeligi'ni bilme-

dikleri, tarla sahipleriyle dontim basina anlasma vaptiklarindan daha cok kazanmak icin

cok uzun saatler calistiklari, vesil kartlarimin vizesi tarlada doldugu zaman calistiklar:

illerde bu islemlerin yapilmadigi, calistiklar: illerde aile hekimine kayit olamadiklari,

kadinlarin genellikle tarlada dogum yaptiklari, niifus cilizdani cikarmak icin dogum raporu

istendigi ancak bu raporu alamadiklari icin paralari varsa bebekleri hasta oldugunda ozel

doktora gotiirdiikleri siklikla ifade edilen durumlar olmustur.

Tablo 4.1.2. Tarim alanlarinda isi bulan Kisilerin ve ulasim bi¢ciminin dagilim

Isi bulanlar Say1 Yiizde
Yarici/Elgi/Day1/Irgatbasi 561 54,9
Kendisi 277 27,1
Komsu/akraba 162 15,9
Diger 12 1,2
Cevapsiz 9 0,9
illere ulasim sekli

Minibiis 408 40,0
Otobiis 372 36,4
Kamyon 205 20,1
Ozel araba 36 3,5
Toplam 1021 100,0

4.2. Cahisma Alanlarinda Karsilasilan Giicliikler

Arastirmada ailelere tarlalarda calisirken karsilastiklar: giicliikler sorulmus ve alinan
cevaplar Tablo 4.2'de verilmistir. Tabloda goriildiigii gibi, her on aileden dokuzu uzun ve
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yorucu ¢aligmay1, sekizi banyo-tuvalet olmayisini bildirirken; yaklasik on aileden yedisi
saglik hizmetine erismede sorunlar yasadiklarini, temiz su sorununu bildirmislerdir. Aile-
ler saglik hizmetine erisme sorununu genel olarak “hasta olduklarinda doktora gidememe”
olarak bildirmislerdir. 11k siralarda bildirilen uzun ¢alisma siiresi, banyo-tuvalet olmayisi
ve saglik hizmetine erisim de sagligin temel belirleyicileri arasindadir. Her on aileden
yaklagik bes-altis1 asir1 sicak ve sogukta calismayi, beslenme sorununu, elektrik olmayisini
ve okul sorunlarini ifade etmislerdir. Her on aileden besi sorunlarinin tarlada ¢alisirken
cocuklar1 i¢in okul olmamasi oldugunu soylemistir.

Ailelere tarlada ¢aligmadiklar: siirelerde neler yaptiklar1 soruldugunda, tamamina yakini
“birbirimizle sohbet etmek” cevabini verirken, bunu “radyo dinlemek” (% 23,7) ve “tele-
vizyon izlemek” (% 13,6) takip etmektedir.

Tablo 4.2. Tarim alanlarinda karsilasilan giicliikler

Sorun alanlari Say1 Yiizde
Hem ev hem tarla isleri yapma 915 89,6
Tuvalet-banyo sorunu 783 76,8
Saglik hizmetine erisememe 681 66,8
Temiz igme-kullanma suyu 651 63,8
Beslenme sorunlari 635 62,2
Cocuklarm bakim sorunu 658 64,4
Asirt sicak ve sogukta calisma 639 62,6
Elektrik olmamasi 563 55,0
Cocuklarin okul sorunlari 546 53,5
Ucretlerin zamaninda 6denmemesi 547 53,6

4.3. Saghk Sorunlari ve Hizmete Erisim

Arastirmada hanedeki her birey icin son 1 yil icerisinde yasadigi saglik sorunlart sorul-
mustur. Tablo 4.3.1'de temel sosyo-demografik degiskenlere gore tarlada ve evde herhangi
bir hastalik ge¢irme dykiisiine alinan cevaplar verilmistir. Tabloda izlendigi gibi, hanehalki
tiyelerinden % 52,4'li son bir yil icinde herhangi bir hastalik gecirmistir. Kadinlar, ileri
yasta olanlar, birden fazla ilde ¢alisanlar ve ¢aligma siiresi uzun olanlar daha fazla hastalik
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iskelet sistemi hastaliklari en sik bildirilen hastaliklardir.

Oykiisii bildirmiglerdir. Tablo 4.3.2'de izlendigi gibi, solunum sistemi hastaliklar1 ve kas-

Tablo 4.3.1 Son 1 y1l icinde temel 6zelliklere gore herhangi bir

hastalik oykiisii (yiizde dagilimi)

Cinsiyet

Kadn 54,7 3.562
Erkek 50,1 3.603
Yas grubu

0-9 47,4 1.576
10-19 41,1 2.453
20-29 50,0 1.133
30-39 66,7 586
40-49 69,9 684
50+ 76,8 733
Ogrenim Durumu

Okur-yazar degil/llkokulu bitirmemis 57,7 3.381
Birinci kademe 53,7 1.036
Ikinci kademe 422 1.153
Lise ve lizeri 44,6 760
il

Sanlurfa 52,1 5.304
Adiyaman 53,4 1.861

opom = 524 @ 7.165
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Tablo 4.3.2. Tarlada ve evde bildirilen saghk sorunlarinin dagilimi

AR Yiizd(;r — Say1 Yiizde = Say1
Solunum Sistemi Hastaliklar1 36,1 760 443 1.402
Kas-Iskelet Sistemi Hastaliklar1 12,3 259 9,3 314
Norolojik Hastaliklar 6,9 147 7.5 223
Hipertansiyon 6,2 131 5,7 183
Sindirim Sistemi Hastaliklar1 7,3 155 5,5 174
Kalp Hastalig1 3,9 84 4,7 150
Diyabet 3.3 71 3.8 107
Bobrek Hastaliklari 3,5 75 3,3 107
Kaza 4,0 60 1,6 53
GoOz Hastaliklar: 2.3 50 2.3 73
Dermatolojik Hastaliklar 1,1 25 1,3 73
Agiz-Dis Sorunlart 1,2 26 1,7 55
Jinekolojik Hastaliklar 1,1 24 1,1 37
Cerrahi Miidahale 0,6 13 0,9 33
Alerji 1,2 26 0,9 30
Gebelik Sorunlari 0,9 21 0,8 28
Bocek sokmasi 1,6 34 0,2 7
Zehirlenme 1.8 39 0,4 15
Gilines Carpmast 3,0 64 0,4 14
Kan Hastaliklar1 0,5 11 0,7 25
Obezite 0,0 0 0,1 4
Hastaliginin ne oldugunu bilmeyen 20,1 424 20,2 639

Hasta oldugunu bildiren her bes kisiden yaklasik biri tarlada c¢alisirken doktora
basvurmadigini belirtirken; bu oran evde hastalandiklarinda on kisiden bire diismektedir.

Hasta oldugunu bildirenlerin ¢ogunlugu devlet hastanelerine basvururken; aile sagligi
merkezine (ASM) basvuru oldukga diisiiktiir. ASM'ye basvuru tarlada calisirken yaklasik
%4, evde % 9'dur.
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Tablo 4.3.3. Tarim is¢ilerinin hastalandiklarinda saghk hizmetine basvuru durumu

Basvuru durumu ” Tarlada - Evde
Yiizde Say1 Yiizde Say1
Bagvurmayan 348 17,2 268 8,6
Devlet hastanesi 1499 74,1 2404 76,9
Aile sagligi merkezi 84 4,2 282 9,0
Ozel hastane 58 2.9 83 2.7
Diger 33 1,6 89 2,8
Toplam 2022 100,0 3126 100,0

Tablo 4.3.4'de mevsimlik tarim iscilerinin hasta olduklarinda doktora basvuramama

nedenleri verilmistir. Tarlada ¢alisirken hasta oldugunu ve doktora gitmedigini bildiren her

dort kisiden biri paralarinin olmamasi, yine yaklasik dort kisiden biri tarlada islerin ¢cok

olmas1 nedeniyle doktora basvurmadiklarini ifade etmislerdir. Yaklasik bes kisiden biri

99 <¢

yanlarinda gotiirdiikleri ilaglar aldiklarini bildirirken; “geger diye bekleme”, “zamanin

olmamas1” ve “arabanin olmayis1” sik karsilasilan nedenler olarak ifade edilmistir. Evde

kaldiklar1 siire igerisinde ise, parasizlik, ila¢ alma ve iyilesmesini bekleme bildirilen

nedenlerdir.

Tablo 4.3.4. Hastallk durumunda doktora basvuramama nedenleri

Nedenler ; Tarlada : Evde
Yiizde Say1 Yiizde Say1
“Para yoktu” 95 223 61 23,1
“Tarlada is ¢coktu” 95 22,3 - --
“Ilag verdik” 79 18,5 77 29,1
“Geger diye bekledik” 52 12,3 51 19,2
“Zaman yoktu” 48 11,3 20 7,5
“Tarladaydik; araba yoktu” 27 6,3 - --
Diger 30 7,0 56 21,1
Toplam 426 100,0 265 100,0
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MTI ailelerin gezici yasadiklar1 donemde diger birgok alanda oldugu gibi saglik
hizmetlerine erisimde sikintilar yasadiklari goriilmektedir. Goriisiilen gruplarin timiiniin
yasadiklar1 benzer sikintilarla ilgili olarak bir katilimecinin ifadeleri sikintinin boyutu
hakkinda fikir vermektedir:

“O donemde biitiin insani haklarimizt bir kenarda birakmak zorunda kaliyoruz, ¢iinkii
onlardan uzak bir yerde oluyoruz, yani sonugta para igin oraya gidiyoruz ve tek amacimiz
para oluyor, en ufak bir rahatsizligimizda ilgilenmiyoruz, hani yataga diisersek veya agir
bir sey olursa.” (24 yas alt1 erkek)

“Mesela benim basim agriyor veya rahatsiz oluyorum, gidemiyorum engel olan kimse yok
ama biz gidemiyoruz, mesela diyelim arabamiz yok, Konya bize seksen doksan km uzak,
iste araba olmayinca gidemiyoruz.” (24 yas alt1 bekar erkek)

“Genelde gitmiyoruz. Hasta oldu mu sanci oldu mu oyle gideriz doktora. Onlar bizi arardl,
aydan aya asi yaparlardi, eve gelirlerdi 6yle asi yaptirirdik, yoksa doktora asi igin gitmeyiz
yani.” (25 yas iistii evli kadin)

“Hocam sikintimin ilki bizde. Biz o degeri kendimize vermiyoruz ondan baskasi da bize o
degerivermiyor.” (24 yas alti bekar erkek)

“Rezil oluyoruz, biz ¢cadirlarda kaltyoruz, tarlalarda ¢alistyoruz, hastanelere gidemiyoruz.

Bize saglik ocaklari yakin olsaydi giderdik, ulagim zor. ” (25 yas iistii evli kadin)

4.4. Aile Hekimligi Sistemine Kayit Durumu ve Kullanim

Arastirmada hanehalki reisine aile hekimini bilme durumu ve aile hekimini ziyaret, aile
hekimine basvuru siklig1 ve nedenleri ile ilgili sorular sorulmustur. Tablo 4.4'te aile
hekimini bilme durumu ve son bir yil i¢inde aile hekimine basvuru durumu verilmistir.
”Aile hekiminizi biliyor musunuz?”, sorusuna her bes kisiden biri “bilmedigini”
belirtmistir. Her dort kisiden biri son 1 yil igerisinde aile hekimine/saglik ocagina hi¢
gitmediklerini bildirmislerdir. Hizmet alanlar i¢inde, son 1 yil icerisinde ortanca aile
hekimine gitme sayis1 ise dorttiir. Basvuru nedenleri incelendiginde; % 50,9'u muayene,
%37'si ilag yazdirma ve % 12'si ise as1 yaptirmak i¢in bagvurmustur. ”Son 1 yil igerisinde

1o
1

aile hekiminiz/hemsireniz kag kez geldi ya da telefon etti?”” sorusuna % 83,5'1 “gelmedi-

aramadi” cevabini vermistir.
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Tablo 4.4. Aile hekimini bilme durumu, aile hekimine basvuru durumu ve nedenleri

Say1 Yiizde
Aile hekimini bilme durumu
Aile hekimini bilen 815 79,8
Aile hekimini bilmeyen 206 20,2
Toplam 1.021 100,0
Son 1 y1l icinde aile hekimine basvuru durumu
Bagvurmus 770 75,4
Basvurmamis 251 24,6
Toplam 1.021 100,0
Basvuru Nedeni
Muayene 392 50,9
[lag yazdirma 284 37,0
Ast 92 12,0
Toplam 770 100,0
Aile hekiminin/aile saghgi elemaninin son 1 yilda ziyareti/telefonla aramasi
Ziyaret etti/aradi 180 14,7
Ziyaret etmedi/aramadi 853 83,5
Bilmiyorum 18 1,8
Toplam 1.021 100,0

Calismada ailelerin kimlik numaralar1 saptandiktan sonra Saglik Miidiirliigii'niin isbirligi
ile aile hekimine kayi1tli olup olmadiklari sorgulanmigtir. Sanliurfa il merkezinde ytirtitiilen
bu ¢alismada, her yiiz kisiden 10'unun T.C kimlik numaras1 olmamasi nedeniyle aile heki-
mine kayitl olmadig1 belirlenmistir.

Ana-cocuk saglig1 diizeyinin ylikseltilmesi i¢in gebe ve bebek izlemleri biiylik 6nem
tasimaktadir. Kayitli olmayanlarin da ¢ogunlukla bebek ve kadinlar oldugu goz oniine
alindiginda, tireme saglig1 hizmetlerinin gelistirilmesi ve kamu hizmetlerine erisim i¢in
oncelikle niifus kayitlarinin tamamlanmasi 6nem tagimaktadir. Kimlik numarasi olanlarin
%91'inin il merkezinde bir aile hekimine bagli oldugu saptanirken, her on kisiden yaklagik
birini aragtirmanin yapildig: illerde kayitli olmadiklari, ikisinin ise ayni ilin ilgelerine
kayi1tli olduklar1 saptanmustir.

Halen gebe oldugunu bildiren her dort kadindan biri ADNKS'ye kayitli olmadigr icin aile
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hekimine kayith degilken; her on kadindan yaklasik birinin aile hekiminde gebe oldugu
kaydi bulunmamaktadir. Dolayisiyla yaklasik iki gebeden biri aile hekimi tarafindan
izlenememektedir.

0-12 aylik her dort bebekten birinin kimlik numarasi olmadigi i¢in aile hekimine kaydi
bulunmamaktadir. Sadece her dort bebekten biri aile hekiminde bebek olarak gortiliip
izlemleri yapilmaktadir.

Gebelerin Aile Hekimine Kayit Durumu (101 gebe)

[lgede aile hekimine kayitli [ 2,3
[kamet ettigi ilde aile hekimine kayitli degil [0 ] 14,3
Kimlik numarastyok [ ] 23,8
Aile hekimine gebe olarak kayith | | 59,5

0 10 20 30 40 50 60 70
%

Aile hekimleriyle yapilan odak grup goriismelerinde, aile hekimlerinin MTI ailelerin
yasadiklar1 saglik sorunlarina farkindaliklarinin yetersiz oldugu, yasam kosullarina bagh
sistemde giicliiklerin yasandigi, bu konularda yapilacak egitim programlarinin ve sistemin
iyilestirilmesine yonelik caligmalarin yararli olacagini belirtmistir.

-“Ornek vermek gerekirse, aile hekimligine gecisin ilk doneminde hastay: bile hatirla-
miyorum, gebe tespiti yapmistim, hastayr gebe diye biliyorum, sadece telefonla goriisii-
yoruz, ¢linkii Adana'da ¢alistyor daha sonra Konya'ya gitti, cocuk dogdu ii¢ dort aylikken
cocugu gorebildim. Izlemlere uyumlu bir hasta olmasina ragmen, ¢alisma kosullar:
nedeniyle hastanede doguramadi. Telefon numaralarini da siirekli degistirdikleri icin

iletisim kurmak cok zor. ” (Bir aile hekimi)
-'Calismaya gittikleri zaman bazilar: baska bir aile hekimine kaydoluyor. Yeni aile hekimi

atandiginda ilk aile hekimi siliniyor, dolayisiyla dondiigiinde kisiyi benim izlemem
miimkiin olmuyor.' (Bir aile hekimi)
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Bolum 5

Saghikh Yasam Davranislar:

5.1. Kadin ve Erkeklerin Sosyo-demografik Ozellikleri

Arastirma kapsaminda 15-49 yaslari arasinda 1211kadinla ve 15-60 yaslari arasinda 1.064
erkekle goriisme yapilmistir. Tablo 5.1'de goriisme yapilan 15-49 yaglar1 arasindaki kadin-
larin ve 15-60 yaslar1 arasindaki erkeklerin sosyodemografik 6zellikleri verilmistir. Goriis-
me yapilan kisilerin yaklasik dortte biri 15-19 yaslarinda iken, 30-39 yaslarindaki erkekler
kadinlara gore daha azdir. Bunun nedeni ¢ogunlukla bu yas grubundaki erkeklerin bagka
yerde calistyor olmalaridir. 45 yas tizeri erkeklerin fazla olmasinin nedeni ise 49 yas tizeri
erkeklerin de arastirmaya dahil edilmeleridir.

Ogrenim diizeyi incelendiginde; kadinlarin % 49,8'i okur-yazar degilken, % 18,2'si ilkdg-
retim ikinci kademe ve tizeri 6grenime sahiptir. Erkeklerin % 18,8'1 okur-yazar olmayip,
%32,3'"1i birinci kademe mezunudur. Ogrenim durumu agisindan kadimlar erkeklere gére
daha dezavantajli durumdadirlar. Kadinlarin % 37's1, erkeklerin de % 35'1 20 y1l ve daha
uzun siiredir mevsimlik tarim is¢isi olarak ¢alistiklarint bildirmislerdir. Her iki kisiden
birinin dogdugundan beri tarim is¢isi oldugu belirlenmistir. Dogdugundan bu yana tarim
is¢isi oldugunu belirtenlerin ¢alisma siiresi ortalama 15 y1l iken, digerlerinde 6 yildir. Evde
konusulan dil, goriigme yapilanlarin % 60'inda Kiirt¢e, % 30'unda Arapga ve yaklasik
%10'unda Tiirk¢edir. Kadin ve erkeklerin yaklasik yaris1 diisiik refah diizeyindedir. Her iki
cinsiyet i¢in de yaklasik % 70'1 son bir y1l i¢inde bir ilde ¢alistiklarini, ancak ayni ilin farkli
tarim alanlarinda ¢alistiklarini bildirmislerdir.

Tablo 5.1. Kadinlarin ve erkeklerin temel ozellikleri (yiizde dagilimi)

Temel Ozellikler Kadin Toplam Erkek Toplam
Yas gruplar

15-19 26,8 324 24,2 258
20-24 15,2 184 13,3 142
25-29 9,3 113 9,9 105
30-34 10,7 129 6,7 71
35-39 14,1 171 9,3 99
40-44 12,6 153 12,6 134
45 yas ve lizeri 11,3 153 24,0 255
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Tablo 5.1. Kadinlarin ve erkeklerin temel ozellikleri (yiizde dagilimi)

Temel Ozellikler Kadin Toplam Erkek Toplam
Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 49,8 603 18,8 200
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 16,3 197 9,8 104
Birinci kademe 15,8 191 32,3 344
Ikinci kademe ve iizeri 18,2 220 39,1 416
iller

Sanlurfa 70,7 856 69,0 734
Adiyaman 293 355 31,0 330
Refah diizeyi

En diistik 18,1 219 18,7 199
Diisiik 46,2 559 45,7 486
Orta 30,9 374 31,9 339
Yiiksek 4,9 59 3.8 40
Calisilan il sayisi

1 68,4 821 66,4 707
2 ve tizeri 31,6 380 33,6 357
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve altt 32,0 356 22,3 237
10-19 y1l 31,0 345 23,8 253
20 y1l ve tizeri 37,0 412 35,3 376
Hanede konusulan dil

Sadece Tiirkge 8,3 100 9,1 97
Sadece Kiirtge 16,0 194 16,4 174
Sadece Arapga 10,2 124 11,1 118
Tiirkge- Kiirtce 45,7 554 44,0 468
Tiirkge-Arapga 19,7 239 17,9 190
Toplam 100,0 1.211 100,0 1.064

5.2. Hastahk Oy}{iisii, Genel Saghk Algis1 ve Saghga
Gosterilen Ozen

Tablo 5.2.1'de gortisme yapilan kadin ve erkeklerin sosyodemografik degiskenlere gore
son bir y1l i¢inde tarlada, evde ve toplam herhangi bir hastalik ge¢irme 6ykiisii verilmistir.
Tabloda goriildiigii gibi, kadinlarda hasta olma sikligi erkeklere gore daha yiiksektir
(swrastyla; % 63,6; % 53,9). Geng yaslarda, ilkogretim ikinci kademe ve lizerinde 6grenim
diizeyine sahip olanlarda , orta ve yiiksek refah diizeyinde hastalik dykiisii siklig1 daha
diistktiir.
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Tablo 5.2.1. Kadinlarin ve erkeklerin temel 6zelliklerine gore hastalik oykiisii

Temel Ozellikler Kadin Erkek
Yas gruplari Tarlada Evde Tarlada- Toplam | Tarlada Evde Tarlada- Toplam
Evde Evde
15-19 31,8 343 46,3 324 19,8 29,1 353 258
20-24 39,1 44,0 58,2 184 28,2 373 48,6 142
25-29 39,8 53,1 65,5 113 38,1 43,8 61,9 105
30-34 45,7 49,6 68,2 129 40,8 52,1 64,8 71
35-39 48,5 63,2 74,9 171 40,4 43,4 56,6 99
40-44 51,0 60,8 68,6 153 28,4 56,0 60,4 134
45 yas ve lizeri 52,6 75,9 86,1 137 38,4 56,5 65,1 255
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 48,6 56,7 69,8 603 42,5 55,5 65,0 200
Okuryazar, ilkokulu 44,7 50,8 64,5 197 35,6 433 54,8 104
bitirmemis
Birinci kademe 36,6 50,8 61,8 191 33,7 48,3 57,8 344
Ikinci kademe 27,7 373 47,3 220 23,6 36,3 45,2 416
ve iizeri
iller
Sanlurfa 454 50,8 64,6 856 345 42,6 52,3 734
Adiyaman 34,6 52,4 61,1 355 25,2 48,5 57,6 330
Refah diizeyi
En disiik 553 58,0 72,1 219 39,2 49,2 62,3 199
Diisiik 42,8 53,5 65,1 559 31,3 44.4 54,1 486
Orta 35,6 4477 57,0 374 27,7 43,1 50,4 339
Yiiksek 32,2 47,5 59,3 59 30,0 32,5 40,0 40
Calisilan il sayis1
1 41,7 52,6 63,9 821 29,7 43,7 52,3 707
2 ve lizeri 44,7 49,5 64,2 380 353 45,9 57,1 357
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 37,6 46,1 58,4 356 27,8 39,2 48,9 237
10-19 y1l 41,7 46,4 59,7 345 34,0 41,9 51,4 253
20 y1l ve tlizeri 54,4 58,5 71,8 412 45,7 52,9 66,0 376
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkge 37,0 54,0 63,0 100 27,8 47.4 55,7 97
Sadece Kiirtge 443 53,1 61,9 194 37,4 46,6 55,2 174
Sadece Arapca 50,8 52,4 67,7 124 39,8 449 55,9 118
Tiirkge- Kiirtge 38,1 52,9 64,4 554 28,6 46,8 56,8 468
Tiirkge-Arapga 48,1 44 4 61,1 239 30,5 36,3 442 190
Toplam Sl 51,3 63,6 1.211 31,6 44,5 53,9 1.064
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Hastalik dagilimi incelendiginde, kadin ve erkeklerde tarla ve evde ilk sirada solunum
sistemi hastaliklar1 yer alirken, ikinci sirada kas-iskelet sistemi hastaliklar1 yer almaktadir.
Kadinlarda norolojik hastalik bildirimi erkeklerden 2 kat daha fazladir ve tiglincii sirada yer
almaktadir. Sindirim sistemi hastaliklar1 erkeklerde liclincii sirada iken, kadinlarda
dordiincii sirada en fazla ifade edilen hastaliklar olmustur.

Tablo 5.2.2. Kadin ve erkeklerde tarlada ve evde oykiide bildirilen
saghk problemleri (yiizde dagilimi)

Hastahklar Kadin Erkek
Tarla Ev Tarla Ev

Yiizde Say1 Yiizde Say1 | Yiizde Say1 Yiizde Sayi
Solunum Sistemi Hastaliklar1 21,6 111 31,4 195 24,7 833 8,2 181
Kas-Iskelet Sistemi Hastaliklart 14,8 76 12,2 76 20,5 69 16,0 76
Norolojik Hastaliklar 11,9 61 1,9 12 5,3 28 5,2 25
Sindirim Sistemi Hastaliklar1 9,9 51 4.9 31 8,3 28 6,9 33
Hipertansiyon 8,3 43 7,8 49 4,1 14 33 16
Diyabet 3,9 20 4,3 27 2,3 8 2,3 11
Kalp Hastalig1 3,3 17 3,7 23 5,3 18 6,5 31
Gebelik Sorunlari 3,3 17 3,5 22 0,0 0,0 0,0 0,0
Bobrek hastaliklari 33 17 4,8 30 3,8 13 33 16
G0z Hastaliklar1 3,1 17 2,2 14 1,1 4 2.3 11
Jinekolojik Hastaliklar 3,1 16 4.2 26 0,0 0,0 0,0 0,0
Kazalar 2,9 15 1,1 7 4,1 14 2,3 11
Bocek sokmasi 2,1 11 0,3 2 2,3 8 0,2 1
Zehirlenme 2,3 12 0 0 1,1 4 1,1 4
Giines Carpmasi 29 15 0 0 4,1 14 0,2 1
“Hastalig1 bilmiyorum” 26,9 118 30,2 188 21,7 73 249 118

Tablo 5.2.3'te kadin ve erkeklerin genel olarak sagliklarini nasil degerlendirdiklerine
iliskin verdikleri cevaplarin sosyodemografik degiskenlere gore dagilimi verilmistir. Ka-
dinlarin % 32,7'si sagliklarini 'kotii' olarak degerlendirirken, bu oran erkeklerde % 16'dir.
Yas ilerledikge, diisiik 6grenim ve refah diizeyinde, Sanliurfa il merkezinde yasayanlarda,
caligma siiresi uzun olanlarda, evde konustugu dilin sadece Arapga oldugunu belirtenlerde
saglik algisinin daha kotii oldugu goriilmektedir.
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Tablo 5.2.3. Kadinlarin ve erkeklerin temel 6zelliklerine goregenel saghk algilar:

(yiizde dagilimi)
Temel Ozellikler Kadin Erkek
Yas gruplar Kotii Orta Iyi Toplam Kadin | Koti Orta Iyi Toplam Erkek
Sayisi Sayisi
15-19 1,1 27,8 61,1 100,0 324 6,3 29,7 64,1 100,0 258
20-24 21,7 353 429 100,0 184 7,7 36,6 55,6 100,0 142
25-29 29,2 345 36,3 1000 113 18,1 36,2 457 100,0 105
30-34 39,5 30,2 222 100,0 392 3,9 33,8 42,3 100,0 71
35-39 404 374 222 100,0 382 5,8 34,0 40,2 100,0 99
40-44 51,0 242 248 100,0 382 5,0 40,2 34,8 100,0 134
45 yas ve lizeri 65,0 28,5 6,6 100,0 137 | 21,5 36,7 41,8 100,0 255
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 43,1 31,0 25,9 100,0 603 26,4 39,1 345 100,0 200
Okuryazar, ilkokulu 29,9 30,5 39,6 100,0 197 | 22,1 385 394 100,0 104
bitirmemis
Birinci kademe 29,3 36,6 34,0 100,0 191 20,9 37,1 42,1 100,0 344
Ikinci kademe 9,5 25,5 65,0 100,0 220 7,0 30,3 62,7 100,0 416
ve lizeri
iller
Sanliurfa 350 31,1 33,9 100,0 852 19,4 350 455 100,0 734
Adiyaman 27,2 30,3 42,5 100,0 353 10,3 34,7 550 100,0 330
Refah diizeyi
En diisiik 429 269 30,1 1000 219 | 20,8 31,0 482 100,0 199
Disiik 34,7 30,6 34,7 100,0 559 17,8 34,0 482 100,0 486
Orta 25,7 32,1 422 100,0 374 12,2 39,1 48,7 100,0 339
Yiiksek 20,3 39,0 40,7 100,0 241 1,9 30,8 51,3 100,0 40
Calisilan il sayisi
1 31,8 30,8 374 1000 821 16,9 356 47,5 100,0 707
2 ve lizeri 32,7 30,8 34,5 100,0 380 16,1 33,5 504 100,0 357
Tarim iscisi olma siiresi
9 y1l ve alt1 28,9 323 38,8 100,0 356 15,3 32,6 52,1 100,0 237
10-19 y1l 249 284 46,7 100,0 345 14,0 32,8 52,1 100,0 253
20 y1l ve tizeri 439 31,8 243 100,0 412 | 204 38,7 409 100,0 376
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkge 26,0 33,0 41,0 100,0 100 10,4 31,3 583 100,0 97
Sadece Kiirtce 33,5 27,8 38,7 100,0 194 18,0 30,8 51,2 100,0 174
Sadece Arapga 38,7 29,8 31,5 100,0 124 | 21,4 359 42,7 100,0 118
Tirkge- Kiirtce 31,8 29,2 39,0 100,0 554 16,3 34,0 49,7 100,0 468
Tiirkce- Arapga 339 364 29,7 100,0 239 17,6 42,8 39,6 100,0 190
Toplam 32,7 30,8 36,5 100,0 1.211 | 16,6 349 485 100,0 1.064

Tablo 5.2.4'te kadin ve erkeklerin temel 6zelliklerine gore sagliklarina gosterdikleri 6zen
durumu verilmistir. Kadinlari % 32,51, erkeklerin % 11,9'u sagliklarina 'az' 6zen goster-
diklerini bildirmislerdir. Genel olarak kadinlar erkeklere gore sagliklarina daha az 6zen
gostermektedirler. Her iki cinsiyet i¢in de, yas ilerledikce, diisiik 6grenim diizeyinde,
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Sanlwurfa ilinde, ¢calisma siiresi uzadik¢a, evde konustuklar: dilin Arapca oldugunu belir-
tenlerde Kiirtce ve Tiirkce olanlara gore ve Kiirt¢e konusanlarda Tiirk¢e konuganlara gore
sagliklarina daha az 6zen gosterdikleri saptanmaistir.

Tablo 5.2.4 Kadinlarin ve erkeklerin temel 6zelliklerine gore genel saghga
0zen gosterme durumlari (yiizde dagilimi)

Temel Ozellikler Kadin Erkek
Yas gruplari Az Biraz Cok Toplam Kadin | Az Biraz Cok Toplam Erkek
Sayisi Sayisi
15-19 17,6 45,7 36,7 100,0 324 7,4 48,4 44,1 100,0 258
20-24 31,5 484 20,1 100,0 184 8,6 44,6 46,8 100,0 142
25-29 32,7 434 239 100,0 113 143 50,5 352 100,0 105
30-34 40,3 442 155 100,0 129 16,9 52,1 31,0 100,0 71
35-39 39,2 444 164 100,0 171 19,2 434 37,4 100,0 99
40-44 40,5 37,9 21,6 100,0 153 143 51,1 34,6 100,0 134

45 yas ve lizeri 44,5 40,9 14,6 100,0 137 11,8 48,1 40,0  100,0 255
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 30,8 454 14,8 100,0 603 19,1 51,8 29,1 100,0 200
Okuryazar, ilkokulu 35,5 40,6 23,9 100,0 197 15,4 43,3 41,3 100,0 104

bitirmemis

Birinci kademe 28,8 450 26,2 100,0 191 1,4 49,9 38,7 100,0 344
Ikinci kademe 13,2 423 445 100,0 220 8,0 46,1 459 100,0 416
ve tizeri

iller

Sanlwrfa 36,0 43,8 20,2 100,0 852 145 44,6 40,9 100,0 734
Adiyaman 24,1 445 31,4 100,0 353 6,1 55,9 38,0 100,0 330
Refah diizeyi

En diistik 39,7 40,2 20,1 100,0 219 13,1 48,7 382 100,0 199
Diistik 340 445 21,5 100,0 559 13,9 51,1 35,0 100,0 486
Orta 27,5 449 27,5 100,0 374 15,0 43,2 488 100,0 339
Yiiksek 23,7 47,5 28,8 100,0 17 8,0 50,0 35,0 100,0 40
Calisilan il sayisi

1 32,2 434 245 100,0 821 12,1 48,6 39,2 100,0 707
2 ve lizeri 33,7 45,0 21,3 100,0 380 1,5 47,1 41,5 100,0 357
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 31,2 43,5 253 100,0 356 8,9 47,3 43,9 100,0 237
10-19 yil 26,4 432 304 100,0 345 12,7 47,6 39,7 100,0 253
20 y1l ve tizeri 38,6 449 16,5 100,0 412 14,7 49,2 36,1 100,0 376

Hanede konusulan dil
Sadece Tiirkce 21,0 48,0 31,0 100,0 100 6,2 43,3 50,5 100,0 97
Sadece Kiirtge 37,6 41,2 21,1  100,0 194 11,0 46,8 422 1000 174
Sadece Arapga 34,7 46,8 18,5 100,0 124 13,8 49,1 37,1 100,0 118
Tiirkge- Kiirtce 30,0 43,0 27,1 100,0 554 10,3 51,8 37,8 100,0 468
Tiirkge- Arapga 38,1 45,6 16,3 100,0 239 19,5 432 37,4 100,0 190
Toplam 325 44,0 235 100,0 1.211 | 11,9 48,1 40,0 100,0 1.064
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5.3. Akraba Evliligi

Akraba evliligi, genetik hastaliklarin gecisine neden olabilmesinden dolay1 saglik agisin-
dan 6nemli bir risk faktoriidiir. Tablo 5.3.1'de eslerin akraba evliligi yapma durumu veril-
mistir. Bu aragtirmada her iki evlilikten biri akraba evliligidir. Oysa Tiirkiye genelinde ak-
raba evliligi yaklasik % 20'dir.” Tablo 5.3.2'de baz1 temel 6zelliklere gore akraba evliligi
yapma durumu verilmistir. Ondokuz yas ve altinda akraba evliligi yapanlar % 73,3 iken,
20-29 yas grubundabuoran % 59,6, 40-49 yas grubunda % 48,4, 50 yas ve lizerindeise
% 47,8'dir. Bu sonuglar gostermektedir ki yas kiigiildiik¢e akraba evliligi yapma orani art-
maktadir. Ayrica akraba evliligi yapma siklig1 6grenim durumuna gore degisim gosterme-
mektedir. il diizeyinde bakildigina Sanlrfa il merkezinde akraba evliligi yapma oran,
Adiyaman il merkezine gore daha yiiksektir. Akraba evliligi yapanlarin ¢ogunlugu kardes
¢ocuklaridir.

Odak grup goriismelerinde, akraba evlilikleri konusunda net bir fikirleri olmadiklari
gozlenen geng kadinlarin, akraba evliliklerinde saglik risklerini duyduklar: ancak yeterli
diizeyde farkinda olmadiklar1 gézlenmistir. Ayrica, akraba evliliklerinin yalniz sakatliga
neden oldugunu soyledikleri, kalitsal hastaliklar1 bilmedikleri goriilmiistiir. Evliliklerine
babalarinin karar verdigi kizlar i¢in akraba olmasi ya da olmamasinin fark etmedigi
anlagilmaktadir. Kiminle evlenilecegi kararini aile biiyiiklerinin verdigi goriilmektedir.

“- Ya benim fikrim illada akraba olacak degil, yani yabanciyla da eger mutlu olacaksa
olsun, yani fark etmez, gecen giin bu konudan bahsetti biiyiiklerimiz, ¢ocuklar sakat
doguyor falan.”

“_Niye sakat oluyor ya, bence oyle bir sey yok, simdi bizim ailede cogu akraba evliligi yani
ogullart oldu torunlari oldu hi¢chbiri sakat degil, ama bazi annelerde oluyorsa bilmiyorum,
bizim ailede genelde hepsi akraba evieniyor.” (24 yas alti bekar kadin)

“- Yabanci oldu mu daha iyi akrabalardan, ¢iinkii akrabalar birbirlerini sevmezler, yaban-
ctoldu mudahaiyi.” (24 yag alti bekar kadin)
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Tablo 5.3.1. Akraba evliligi durumu

Akraba evliligi durumu Say1 Yiizde
Akraba degil 1146 49,2
Akraba evliligi 1183 50,8
* Amca ¢ocugu 461 19,8
* Hala ¢ocugu 112 4,8
* Teyze ¢ocugu 123 5,3
* Day1 ¢ocugu 140 6,0
* Baba tarafi diger akraba 251 10,4
» Anne tarafi diger akraba 96 4,0

Tablo 5.3.2. Bazi temel o6zelliklere gore akraba evliligi durumu (yiizde dagilimi)

Temel Ozellikler Akraba Degil Akraba
Yas gruplari

15-19 26,7 73,3
20-29 40,4 59,6
30-39 45,0 55,0
40-49 51,6 48,4
50+ 52,2 47,8
Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 49,3 50,7
[lkokulu bitirmemis 493 50,7
Birinci kademe 46,5 53,5
Ikinci kademe ve iizeri 41,2 58,8
Lise ve tizeri 442 55,8
iller

Sanlurfa 457 54,3
Adiyaman 53,2 46,8
Toplam 49,2 50,8

5.4. Sigara Ii¢me Durumu

Tablo 5.4'de sosyodemografik degiskenlere gore kadin ve erkeklerde sigara icme siklig1
verilmistir. Kadmlarin % 15'1 halen sigara igtigini bildirirken, bu oran erkeklerde
%49.1'dir. Kiiresel Yetiskin Tiitlin Arastirmasi'na gore de Tiirkiye'de kadinlarin yaklasik
%15,2'si, erkeklerin % 47,9'u sigara igmektedir.” Erkeklerde yas ilerledikge sigara igme
siklig1 artarken, kadinlarda 30-39 yaslarinda daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ikinci
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kademe ve tistii 6grenime sahip erkeklerde belirgin bir azalma gozlenmektedir. Tarim
isciligi siiresine gore degerlendirildiginde, slire uzadik¢a sigara igme davraniginin da
arttig1 gdzlenmektedir.

Tablo 5.4. Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore sigara icme
durumlar (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek

Temel Ozellikler Halen Birakmus Kadin Halen Birakmis Erkek

iciyor Sayisi Iciyor Sayisi
Yas gruplar
15-19 7,5 0,3 324 34,5 1,9 258
20-24 10,4 1,1 184 48,6 1,4 142
25-29 13,3 0,0 113 50,5 1,9 105
30-34 24,6 0,8 129 47,9 7,0 71
35-39 23,5 0,6 171 53,5 9,1 99
40-44 17,1 1,3 153 56,7 6,0 134
45 yas ve lizeri 16,8 0,7 137 58,0 6,7 255
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 17,9 0,7 603 59,0 5,5 200
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 12,2 0,0 197 50,0 4.8 104
Birinci kademe 15,2 1,0 191 52,3 6,4 344
Ikinci kademe ve iizeri 9,5 0,7 220 41,3 2,4 416
iller
Sanliurfa 15,0 1,7 852 48,1 5,4 734
Adiyaman 15,3 1,7 353 51,2 2,4 330
Refah diizeyi
En diistik 17,8 0,0 219 47,7 6,0 199
Diisiik 13,4 0,9 559 51,4 43 486
Orta 15,8 0,5 374 46,6 4,4 339
Yiksek 15,3 1,7 594 7,5 0,0 40
Calisilan il sayis1
1 14,7 0,5 821 48,2 4.4 707
2 ve lizeri 15,5 1,1 380 50,7 4,8 357
Tarim is¢isi olma siiresi
9 yil ve alt1 11,8 0,8 356 51,1 2,1 237
10-19 y1l 12,8 0,3 345 40,3 2,8 253
20 yil ve lizeri 20,1 0,7 412 54,3 6,4 376
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkge 18,0 0,0 100 52,6 3,1 97
Sadece Kiirtge 10,8 0,5 194 47,1 4.6 174
Sadece Arapga 16,1 0,0 124 44,1 93 118
Tiirkge- Kiirtce 14,8 0,9 554 48,5 4,2 468
Tiirkge- Arapga 17,2 0,8 239 53,7 3,7 190
Toplam 15,0 0,7 1.211 49,1 3,5 1.064
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5.5. Tarim ilac1 (Pestisit) Etkilenimi

Tarimda kullanilan kimyasallarin 6zellikle anne karninda bebegi olumsuz etkiledigi; 6lii
dogum, kendiliginden diisiik, engelli bebek dogumu gibi bebege olumsuz etkilerinin yan
sira, kansizlik, kisirlik ve kanser gibi saglik sorunlariyla iliskili oldugu bilinmektedir."
Tablo 5.5.1'de izlendigi gibi, kadinlarin % 20'si, erkeklerin % 27.3" tarlada pestisit
uyguladiklarint belirtmiglerdir. 20-29 yaslar1 arasindaki kadinlarin ve 25-34 yaslari
arasindaki erkeklerin, Sanlhurfa ilinde yasayanlarin, diisiikk 6grenim diizeyinde olanlarin
daha fazla pestisit uygulamasinda ¢alistiklar1 izlenmektedir. Mevsimlik tarim is¢ilerinde
pestisit etkilenimi yalniz ilaglama yaparken degil, siirekli ayn1 ortamda yasamalari ve hasat
islerinde ¢aligmalari nedeniyle deri ve sindirim yoluyla da siirekli goriilmektedir.

Tablo 5.5.2'de kadinlarin, Tablo 5.5.3'de erkeklerin giivenli pestisit kullanim davra-
niglarinin sosyodemografik degiskenlere gore dagilimi verilmistir. Yaklasik % 70'1 uygu-
lama sirasinda maske takmadigini, % 90'1 tulum/ilaglama kiyafeti giymedigini bildirirken,
iki kisiden biri ilaglama yaptig1 kiyafetleri diger camasirlarla birlikte yikadiklarini, bes
kisiden dordii pestisit kutularin1 uygun sekilde imha etmediklerini belirtmistir. Basini
kapatma davraniginin yiliksek olmasmin nedeni kadinlarin geleneksel olarak baslarini
kapatmalaridir. Dus alma ve pestisit kutularin1 gdmme erkeklerde daha yiiksektir.
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Tablo 5.5.1. Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore tarlada pestisit
uygulama durumlan (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek
Temel Ozellikler Evet Hayir Toplam Kadin| Evet Haywr Toplam Erkek
Sayisi Sayisi

Yas gruplari
15-19 20,1 79,9 100,0 324 | 20,2 79,8 100,0 258
20-24 29,3 70,7 100,0 184 | 28,2 71,8 100,0 142
25-29 26,5 73,5 100,0 113 314 68,6 100,0 105
30-34 12,4 87,6 100,0 129 | 423 57,7 100,0 71
35-39 158 84,2 100,0 171 28,3 71,7 100,0 99
40-44 144 85,6 100,0 153 26,1 73,9 100,0 134
45 yas ve lizeri 204 79,6 100,0 137 | 28,2 71,8 100,0 255
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 21,6 784 100,0 603 25,5 74,5 100,0 200
Okuryazar, ilkokulu 254 746 100,0 197 | 42,3 57,7 100,0 104
bitirmemis
Birinci kademe 15,7 84,3 100,0 191 29,7 70,3 100,0 344
Ikinci kademe 14,5 855 100,0 220 | 224 77,6 100,0 416
ve lizeri
Iller
Sanlurfa 248 752 100,0 856 | 30,8 69,2 100,0 734
Adiyaman 8,5 91,5 100,0 355 194 80,6 100,0 330
Refah diizeyi
En diigiik 25,1 749 100,0 219 | 29,6 70,4 100,0 199
Diislik 19,1 80,9 100,0 559 | 27,2 72,8 100,0 486
Orta 19,5 80,5 100,0 374 | 274 72,6 100,0 339
Yiiksek 11,9 88,1 100,0 591 5,0 85,0 100,0 40
Calisilan il sayis1
1 18,6 81,4 100,0 821 26,0 74,0 100,0 707
2 ve lizeri 232 76,8 100,0 380 | 29,7 70,3 100,0 357
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 16,9 83,1 100,0 356 | 24,1 759 100,0 237
10-19 y1l 229 77,1 100,0 345 32,0 68,0 100,0 253
20 y1l ve tizeri 22,3 77,7 100,0 412 | 29,5 70,5 100,0 376
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 12,0 88,0 100,0 100 | 23,7 76,3 100,0 97
Sadece Kiirtce 22,7 77,3 100,0 194 | 27,6 724 1000 174
Sadece Arapca 242 75,8 100,0 124 22.9 77,1 100,0 118
Tiirkge- Kiirtce 17,3 82,7 100,0 554 | 26,1 73,9 100,0 468
Tiirkge- Arapca 25,1 749 100,0 239 353 64,7 100,0 190
Toplam 20,0 80,0 100,0 1.211 | 27,3 72,7 100,0 1.064
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Tablo 5.5.2.Kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore giivenli pestisit uygulama
davranislar (yiizde dagilimi)

= z
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Yas gruplar
15-19 23,4 40,6 81,3 7,8 844 563 429 143 64
20-24 352 389 830 11,1 81,5 604 463 13,2 54
25-29 53,3 50,0 833 6,7 759 66,7 40,0 26,7 30
30-34 438 438 68,8 18,8 62,5 438 313 6,3 17
35-39 22,2 40,7 889 74 77,8 556 46,2 148 28
40-44 27,3 273 955 9,1 81,8 59,1 409 2773 22
45-49 214 643 857 214 750 60,7 357 20,7 28

Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 29,2 46,2 84,6 13,1 76,2 574 385 148 129
Okuryazar, ilkokulu42,0 46,0 92,0 10,0 85,7 54,0 469 17,6 51

bitirmemis

Birinci kademe 30,0 433 862 0,0 76,7 70,0 50,0 333 30

Ikinci kademe 25,0 28,1 65,6 12,5 844 594 38,7 125 32

ve lizerl

Iller

Sanlurfa 30,8 44,5 83,8 104 78,1 581 40,7 152 211
Adiyaman 333 333 833 13,3 86,7 60,0 50,0 30,0 31

Refah diizeyi

En diisiik 364 509 80,0 18,2 81,8 63,6 352 11,1 55

Diisiik 30,8 41,1 86,0 5,6 81,3 54,7 453 179 107
Orta-yiiksek 429 57,1 857 143 722 857 429 28,6 80

Calisilan il sayisi

1 32,7 444 855 7,2 81,6 529 430 17,6 154
2 ve lizeri 284 40,9 80,7 17,0 750 67,8 39,8 16,1 88

Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 31,7 383 70,0 150 650 533 356 11,7 60

10-19 y1l 31,6 43,0 88,6 10,1 84,6 62,0 41,8 16,7 78

20 y1l ve iizeri 28,3 45,7 879 8,7 81,5 57,1 451 20,7 92
Hanede Konusulan Diller

Sadece Tiirkce 50,0 66,7 66,7 16,7 91,7 66,7 333 333 12
Sadece Kiirtce 31,8 31,8 84,1 6,8 84,1 545 455 182 43
Sadece Arapca 10,0 43,3 70,0 6,7 60,0 46,7 46,7 10,0 30
Tiirkge-Kiirtge 344 38,5 863 8,3 789 60,0 358 198 99
Tiirk¢e-Arapca 333 550 90,0 183 833 63,3 47,5 13,6 59
Toplam 314 433 838 10,7 79,3 585 41,7 17,4 242
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Tablo 5.5.3. Erkeklerin baz1 temel 6zelliklerine gore giivenli pestisit uygulama
davramslar: (yizde dagilimi)

< 7
E SE <2 2B >3 g ZE gEE B
== Bh% 22 E& =E A XEr SE% &4

Yas gruplari
15-19 404 57,7 275 13,5 84,6 74,5 48,1 25,5 53
20-24 20,5 38,5 15,4 12,8 87,2 66,7 33,3 23] 39
25-29 294 41,2 20,6 11,8 94,1 81,8 559 38,2 34
30-34 414 27,6 20,7 34 93,1 65,5 51,7 17,9 29
35-39 429 53,6 357 10,7 857 78,6 32,1 14,3 28
40-44 455 44,1 41,2 17,6 912 73,5 38,2 294 33
45 yas ve lizeri 41,1 52,1 356 21,9 83,6 74,0 42,5 292 73

Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 40,0 51,0 47,1 17,6 90,2 78,0 36,0 235 50

Okuryazar, 419 442 279 18,6 79,1 69,8 32,6 233 43
ilkokulu bitirmemis

Birinci kademe 33,3 40,2 21,6 11,8 882 70,6 46,6 29,0 102
Ikinci kademe 38,7 52,7 272 140 892 76,1 484 264 93

ve lizeri

iller

Sanliurfa 36,5 448 293 13,5 86,1 71,9 40,8 26,1 223
Adiyaman 40,9 53,0 273 182 924 788 51,5 270 66
Refah diizeyi

En diigiik 37,3 47,5 356 11,9 864 76,3 48,3 155 59
Diisiik 32,8 43,5 238 13,0 84,7 64,1 346 250 131
Orta-yiiksek 100,0 83,3 50,0 194 92,5 849 833 429 100
Calisilan il sayisi

1 37,7 424 299 163 859 76,1 435 275 184
2 ve lizeri 37,1 543 269 114 90,5 689 429 243 105
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 50,0 556 352 11,1 852 71,7 42,6 2773 54
10-19 y1l 354 46,3 232 183 86,6 73,2 439 235 82

20 y1l ve tizeri 364 405 29,7 153 88,3 73,0 43,6 269 111
Hanede konusulan diller

Sadece Tirkce 56,5 69,6 304 21,7 957 81,0 609 31,8 23

Sadece Kiirtge 27,7 48,9 2173 10,6 872 76,6 34,0 32,6 47

Sadece Arapca 37,0 333 38,5 7,4 88,9 704 51,9 269 27

Tiirkge- Kiirtge 39,2 44,6 28,1 174 87,6 71,1 38,0 26,7 121
Tiirkge-Arapca 338 456 324 13,2 83,8 750 515 19,1 68

Toplam 37,5 46,7 288 145 875 735 433 26,3 286
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Tablo 5.5.4'de kadinlarin ve erkeklerin sosyodemografik 6zelliklerine gore pestisitlerin
kanser, kisirlik gibi saglik sorunlarina neden olabilecegini bilme durumlari verilmistir.
Kadinlarin % 9,3'i, erkeklerin ise % 21,4'li tarim ilaglarinin sagliga zararli olduklarini bil-
diklerini ifade ederken, 6grenim diizeyi yiikseldik¢e bilme durumunun arttig1 saptanmustir.
Ayrica, Adiyaman'da yasayanlarin ve hanede konustuklari dilin Tiirk¢e oldugunu belirten-
lerin “bilme” durumunun diger gruplara gore daha yiiksek oldugu izlenmektedir.

Tablo 5.5.4. Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel ozelliklerine gore pestisitlerin
saglik sorunlarina yol acabilecegini bilme durumu (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek
Temel Ozellikler Evet Hayir Toplam Kadin | Evet Hayir Toplam Erkek
Sayisi Sayisi
Yas gruplari
15-19 15,2 84,6 100,0 64 24,5 75,5 100,0 49
20-24 7,3 944  100,0 54 19,4 80,6 100,0 36
25-29 9,7 90,3 100,0 30 194 80,6 100,0 31
30-34 0,0 100,0 100,0 16 17,9 82,1 100,0 28
35-39 7,4 92,6  100,0 27 12,0 88,0 100,0 25
40-44 8,7 91,3 100,0 22 152 84,4 100,0 33
45 yas ve tizeri 6,9 93,4 100,0 28 30,0 70,0 100,0 60
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 4,5 95,5 100,0 132 20,0 80,0 100,0 45
Okuryazar, ilkokulu 11,5 88,5 100,0 52 12,5 87,5 100,0 40
bitirmemis
Birinci kademe 10,0 90,0 100,0 30 22,0 78,0 100,0 91
Ikinci kademe 242 758 100,0 33 25,6 74,4 100,0 86
ve lizerl
iller
Sanlurfa 6,9 93,9 100,0 217 18,5 81,5 100,0 205
Adiyaman 26,7 73,3 100,0 30 31,6 68,4 100,0 57
Refah diizeyi
En diisiik 7,1 92,9 100,0 56 23,1 76,9 100,0 52
Diisiik 9,3 90,7 100,0 107 19,2 80,8 100,0 120
Orta-yiiksek 12,5 89,5 100,0 84 33,3 77,4 100,0 90
Calisilan il sayisi
1 9,7 90,3 100,0 156 20,0 80,0 100,0 165
2 ve lizeri 7,8 92,2 100,0 91 23,7 76,3 100,0 97
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 11,3 88,7 100,0 62 20,8 79,2 100,0 53
10-19 y1l 10,1 89,9 100,0 79 247 75,3 100,0 73
20 yil ve iizeri 7,4 92,6 100,0 94 20,2 79,8 100,0 99
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Tablo 5.5.4. Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore pestisitlerin
saghk sorunlarina yol acabilecegini bilme durumu (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek
Temel Ozellikler Evet Hayir Toplam Kadin| Evet Haywr Toplam Erkek
Sayisi Sayisi
Hanede Konusulan Diller
Sadece Tiirkce 33,3 66,7 100,0 12 43,5 56,5 100,0 23
Sadece Kiirtce 25,0 75,0 100,0 44 14,3 85,7 100,0 42
Sadece Arapca 4.5 95,5 100,0 30 13,0 87,0 100,0 23
Tiirkge- Kiirtce 6,7 93,3 100,0 101 22,6 77,4 100,0 106
Tiirkge-Arapca 10,9 89,3 100,0 60 20,0 80,0 100,0 65
Toplam 9,3 90,7 100,0 247 214 78,6 100,0 262

5.6. Kendi Kendine Meme - Testis Muayenesi

Meme kanseri kadinlarda en sik goriilen kanser tiiriidiir.” Testis kanseri de erkek seks
hormonlarin1 ve sperm iiretimini saglayan testislerde meydana gelen bir kanser tipidir.
Farkindalik yaratilmasi ve erken tani i¢in her ay kendi kendine muayene edilmesi oneril-
mektedir. Tablo 5.6'da kadinlarin kendi kendine meme muayenesi yapma durumlari ve
erkeklerin de testis muayenesi yapma durumlari verilmistir. Kadinlarin % 87,4'c meme
muayenesini bilmediklerini ifade etmislerdir. Her ay diizenli muayene yaptigini belirten
%3,4'diir. Erkeklerin % 92,4'ii testis muayenesini bilmedigini, % 1,2'si ise her ay diizenli
yaptigini ifade etmistir.

Tablo 5.6. Kendi kendine meme muayenesi/testis muayenesi ile ilgili davramslar

(yiizde dagilimi)
Kadin Erkek

Secenekler - .

Yiizde Say1 Yiizde Say1
“Bilmiyorum” 87,2 1053 92,0 979
“Bildigim halde yapmiyorum” 2,6 32 2,7 29
“Bildigim halde yapmiyorum- 2,1 25 0,4 4
Ancak yapabilirim”
“Birkag defa yaptim, 3,3 40 1,7 18
simdi yapmiyorum”
“Her ay diizenli olarak yaptyorum” 3,5 42 1,1 12
Diger 1,3 16 2,1 22
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Bolum 6

Ergenlik Donemi

6.1. Ergenlik Déneminin Ozelliklerini Bilme Durumu

DSO tarafindan biyolojik, psikolojik ve sosyal degisikliklerin hizli yasandigi 15-24 yaslar
genclik dénemi olarak tanimlanmaktadir.""" Genglik donemi, biitiin yas dénemleri icinde
en saglikli olani, ayn1 zamanda uzun ve saglikli bir yagamin temellerinin atilabilecegi bir
donemdir. Bu donem merak, 6grenme ve deneyim kazanma donemidir ve bu durum birgok
tehlikeyi beraberinde getirmektedir. Calisma kapsaminda, genglerin ergenlik dénemine
iliskin degisimleri bilme durumlari incelenmistir.

Tablo 6.1.1'de 15-24 yaslar1 arasindaki kadinlarin sosyo-demografik degiskenlere gore
kadinlardaki ergenlik donemi 6zelliklerini bilme durumu, Tablo 6.1.2'de ise ayn1 yas
grubundaki kadinlarin erkeklerdeki ergenlik donemi 6zelliklerini bilme durumlarinin
ylizde dagilimi verilmistir. Kadinlarin kendilerindeki degisimleri bilme/ifade etme durum-
lar1 erkeklerdeki degisimleri bilme/ifade etme durumlarindan daha yiiksektir. Kadinlar
kendilerindeki ergenlik donemi 6zelliklerinden en fazla % 76,4 ile adet gérmeyi, % 70,6 ile
memelerin gelismesini ve % 65,4 ile viicudun belli bolgelerindeki killanmay: ifade eder-
ken, en az ifade ettikleri kars1 cinsiyete ilginin artmasidir (% 26,4). Kadinlarin erkeklerde
siklikla ifade ettikleri ergenlik donemi degisimleri ise % 43,9 ile seste degisiklik, % 40,5 ile
viicudun belli bolgelerinde killanma ve % 38,1 ile boy uzamasidir. En az bildikleri ya da
ifade ettikleri % 16,1 ile 1slak riiya, % 25,8 ile kars1 cinsiyete ilginin artmasi ve % 27,5 ile
psikolojik degisimlerdir. Kadinlarin ve erkeklerin her iki cinsiyette de 6ncelikle fiziksel ve
cinsel, daha sonra psikolojik degisimleri ifade ettikleri, ayrica kendilerinde ortaya ¢ikan
degisimlerin daha ¢ok farkinda olduklar1 saptanmistir. Bu bulgular 2007 Tiirkiye Geng-
lerde Cinsel Saglik ve Ureme Saglig1 Arastirmasi sonuglartyla benzerlik gostermektedir.”
Genglerin diger degisimlere gore karsi cinse ilginin artmasini donemsel bir 6zellik olarak
gormemeleri erken evlilikler i¢in temel risk faktorlerinden biri olabilir. Bu nedenle 18 yas
alt1 evlilikleri ve kadina yonelik siddeti onlemede genglere ve ailelerine ergenlik donemi-
nin zelliklerinin anlatilmas1 6nem tagimaktadir. Ikinci kademe ve {izeri 6grenime sahip
olanlar, Adiyaman'da yasayanlar, yiiksek refah diizeyinde olanlar, daha kisa siire tarim
is¢iligi yapanlar ve evde konustuklari dilin Tiirk¢e ya da Tiirkge-Kiirtge oldugunu bildiren-
lerin bilme/ifade etme durumlar1 daha yiiksektir. Arapga olanlarda bilme oranlarinin daha
diisiik olmasinin nedeni kiiltiirel farkliliklar olabilir.
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Tablo 6.1.1. 15-24 yaslar1 arasindaki kadinlarin baz: temel ozelliklerine gore
kadinlardaki ergenlik donemi 6zelliklerini bilme durumu (yiizde dagilimi)

"[emel
Ozellikler

Viicudun belli
bolgelerinde
killanma
Memelerde
gelisme

Seste
degisiklik
Karsi cinsiyete
ilginin artmasi
Psikolojik
degisiklikler
Boy uzamasi
Kaslarda
gelisme

Islak riiya/
gece bosalmasi
Adet gorme
Toplam

Yas gruplari

15-19 64,5
20-24 65,9
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 60,2 61,8 40,7 20,3 34,1 48,8 309 13,0 69,1 123

Okuryazar, ilk- 57,9 684 272 16,7 289 39,5 263 123 71,9 114
okulu bitirmemis

Birinci kademe 554 63,1 26,2 21,5 30,8 44,6 27,7 10,8 785 65
Ikinci kademe 76,3 79,8 359 374 50,5 60,6 399 14,1 82,8 198

)
=
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22,0
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b b 2 b 2

ve lizeri

iller

Sanlurfa 60,9 66,9 33,6 242 355 485 31,1 12,9 73,8 363
Adiyaman 77,4 80,3 343 32,1 482 569 38,0 13,1 832 137
Refah diizeyi

En diisiik 63,0 642 284 259 444 53,1 333 49 74,1 81

Diisiik 65,7 70,4 343 258 373 451 288 12,9 78,1 233
Orta 67,1 73,3 354 28,0 385 565 373 168 752 161
Yiksek 60,0 76,0 36,0 24,0 40,0 60,0 440 160 76,0 25

Calisilan il sayisi

1 68,0 71,9 353 263 40,5 52,0 335 11,8 789 334
2 ve lizeri 60,7 67,5 30,7 27,0 36,8 472 325 160 71,2 166
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 71,3 72,9 38,7 282 448 558 38,1 16,0 77,9 181
10-19 y1l 62,2 70,1 30,8 274 353 478 333 13,9 74,6 201

20 y1l ve iizeri 58,3 63,1 345 22,6 381 41,7 262 7,1 714 84
Hanede konusulan diller

Sadece Tirkce 88,9 86,6 47,2 38,9 66,7 694 50,0 13,9 833 36
Sadece Kiirtce 62,0 70,7 32,6 239 33,77 478 348 98 728 92
Sadece Arapca 54,2 58,3 29,2 16,7 33,3 31,3 27,1 83 604 48
Tiirkge- Kiirtce 69,0 74,8 33,6 30,1 41,6 558 32,7 164 80,5 226
Tirkce-Arapca 57,1 63,3 32,7 204 30,6 449 286 10,2 755 98
Toplam 654 70,6 338 264 390 508 33,0 13,0 76,4 503
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Tablo 6.1.2. 15-24 yas arasindaki kadinlarin bazi temel o6zelliklerine gore
erkeklerdeki ergenlik donemi ozelliklerini bilme (yiizde dagilimi)

= S 2
E % Q .&E El: g ~ E =
Temel §'§ g E © = é ¢ —gﬁ 5 <. E‘T% :g
= . 2 = = = = N = = o =
Ozellikler £5s g5 %2 2E 2T = SE <o ¢ 3
S5z 25 8% S®m Te & 8% 22 0= g
>822 2% wo M= &S & M L& < =
Yas gruplari
15-19 41,1 12,5 449 26,5 27,1 380 302 153 3,1 321
20-24 38,5 143 40,1 23,6 269 363 286 176 6,0 182

Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 30,3 13,4 319 21,0 185 294 252 143 42 119

Okuryazar, ilk- 33,9 153 33,1 18,6 24,6 30,5 27,1 169 59 118
okulu bitirmemis

Birinci kademe 28,8 6,1 333 19,7 16,7 288 19,7 7,6 3,0 66
Ikinci kademe 54,0 14,0 590 340 370 490 37,0 195 3,5 200

ve lizeri

iller

Sanliurfa 347 13,1 374 2322 23,5 339 279 148 3.8 366
Adiyaman 55,5 13,1 584 314 36,5 46,7 343 19,7 5,1 137
Refah diizeyi

En diisiik 314 70 33,7 22,1 233 26,7 22,1 11,6 23 86
Diisiik 13,3 12,0 41,0 239 265 342 269 145 5,1 234
Orta 45,1 16,5 482 28,0 28,0 46,3 36,0 19,5 3,0 164
Yiiksek 52,6 26,3 684 368 42,1 474 42,1 263 10,5 19
Calisilan il sayis1

1 41,6 13,2 434 254 293 380 299 159 42 334
2 ve lizeri 38,1 12,5 423 250 22,6 363 286 16,7 42 168
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 51,4 18,2 53,6 343 37,6 453 39,8 21,5 44 181
10-19 y1l 329 70 38,2 21,3 21,3 343 251 140 43 207

20 yil ve tizeri 35,7 10,7 36,9 19,0 13,8 32,1 214 9,5 4.8 84
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkce 583 19,4 694 333 50,0 61,1 472 194 28 36
Sadece Kiirtge 28,3 109 33,7 19,6 228 283 239 152 33 92
Sadece Arapga 208 83 27,1 12,5 146 250 188 4,2 0,0 48
Tirkge- Kiirtce 49,1 15,5 51,3 323 323 434 332 204 6,2 226
Tirkge-Arapca 35,7 11,2 35,7 204 184 34,7 26,5 153 3,1 98
Toplam 40,5 13,8 439 258 27,5 381 30,1 16,1 4,4 503

Tablo 6.1.3.de sosyo-demografik o6zelliklere gore 15-24 yaslar1 arasindaki erkeklerin
erkeklerdeki ergenlik donemi 6zelliklerini bilme durumlari, Tablo 6.1.4'de ise erkeklerin
kadinlardaki degisimleri bilme durumlarinin yilizde dagilimi verilmistir. Erkeklerin
%71,1'i viicudun belli bolgelerindeki killanmay1, % 68,7'si boy uzamasini, % 67,7's1 seste
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degisikligi erkeklerdeki ergenlik donemi 6zelligi olarak daha fazla bildirirlerken; % 10,4't
adet gormeyi de erkeklerin ergenlik donemi 6zelligi olarak ifade etmislerdir. Erkekler de
kadinlar gibi kars1 cinsiyetteki degisimleri daha az bildirmislerdir. En fazla bildirdikleri
memelerde gelisme, boy uzamasi, seste degisiklik ve killanmadir.

Tablo 6.1.3. 15-24 yas arasindaki erkeklerin bazi temel ozelliklerine gore
erkeklerdeki ergenlik donemi ozelliklerini bilme (yiizde dagilimi)

(-]
— = o e
Ozellikler SeE 2f =3 3z 38 § SE =£ 5 3
g 2 %€ S zE & &t 22 E ¢
Yas gruplari
15-19 80,2 329 751 58,6 50,6 76,8 58,6 485 84 244
20-24 72,2 31,6 70,7 579 579 70,7 564 49,6 143 136

b

Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 42,9 17,9 46,4 250 32,1 32,1 250 286 7,1 28

Okuryazar, ilk- 61,1 222 61,1 33,3 30,6 50,0 444 30,6 139 36
okulu bitirmemis

Birinci kademe 49,0 20,4 44,9 38,8 32,7 429 40,8 32,7 6,1 49
Ikinci kademe 78,6 34,1 742 61,2 562 78,6 592 505 11,0 299

ve lizeri

iller

Sanlurfa 67,1 29,7 650 50,0 47,6 64,7 528 41,6 129 286
Adiyaman 80,2 31,7 73,8 61,9 54,0 77,8 54,8 532 48 126
Refah diizeyi

En diistik 69,7 184 684 4477 40,8 64,5 46,1 395 53 76
Diistik 75,5 353 72,3 582 52,77 739 582 495 103 184
Orta 6,4 30,1 61,7 504 49,6 64,7 51,1 398 12,0 133
Yiiksek 73,7 31,6 632 684 52,6 687 52,6 632 21,1 19
Calisilan il sayisi

1 70,1 29,5 68,6 544 50,2 68,6 52,1 44,1 11,1 261
2 ve lizeri 72,8 31,8 662 523 483 689 556 470 93 151
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 73,6 36,8 70,4 528 52,0 656 560 424 12,0 125
10-19 yil 74,8 33,6 72,7 60,8 51,7 79,0 594 51,7 11,2 143

20 y1l ve tizeri 61,0 22,1 53,2 442 442 59,7 442 403 52 77
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkce 77,1 343 77,1 60,0 514 80,0 54,3 57,1 8,6 35
Sadece Kiirtce 71,8 29,5 62,8 50,0 46,2 654 52,6 51,3 103 78
Sadece Arapca 60,0 28,9 57,8 51,1 422 644 578 378 156 45
Tiirkge- Kiirtce 73,6 30,3 70,2 53,9 522 69,1 50,0 42,7 6,7 178
Tirkge-Arapca 65,7 29,9 67,2 522 47,8 657 56,7 403 164 67
Toplam 71,1 30,3 67,7 53,6 49,5 68,7 53,4 45,1 104 412
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Tablo 6.1.4. 15-24 yas arasindaki erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore
kadinlardaki ergenlik donemi 6zelliklerini bilme (yiizde dagilimi)

i 8

= T8 = % S
Oeliler 285 85 £22 2 g2 S 25 5 2

S8 28 38 S22 &8 &8 £ =8 = PR
Yas gruplari
15-19 44,7 58,2 46,3 352 32,8 557 234 148 41,0 244
20-24 41,2 544 434 449 39,7 522 31,6 22,8 463 136
Ogrenim Durumu
Okur-yazar degil 28,6 50,0 35,7 28,6 28,6 429 214 214 357 28
Okuryazar, ilk- 21,4 25,0 39,3 28,6 21,4 50,0 17,9 10,7 143 36
okulu bitirmemis
Birinci kademe 294 44,1 353 26,5 23,5 44,1 294 235 500 49
Ikinci kademe 47,7 61,5 474 414 382 56,6 27,0 174 451 299
ve lizeri
iller
Sanlurfa 36,8 49,8 4477 352 30,0 522 257 18,6 383 286
Adiyaman 56,7 70,9 46,5 45,77 457 59,1 27,6 1577 52,0 126
Refah diizeyi
En diisiik 39,7 60,3 42,6 294 338 544 20,6 103 44,1 76
Diisiik 45,7 61,7 48,0 429 354 56,6 309 189 440 184
Orta 38,5 46,7 42,6 352 344 49,2 238 19,7 40,2 133
Yiksek 73,3 66,7 46,7 60,0 46,7 73,3 20,0 20,0 46,7 19
Calisilan il sayis1
1 449 54,7 47,7 39,5 36,6 539 27,6 169 449 261
2 ve lizeri 40,9 60,6 409 37,2 32,8 555 24,1 190 394 151
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 45,1 61,5 51,6 36,1 32,8 59,8 31,1 14,8 459 125
10-19 yil 43,8 56,3 458 393 382 542 23,6 18,1 41,0 143
20 yil veiizeri 39,3 52,5 344 41,5 328 492 262 213 426 77
Hanede konusulan diller
Sadece Tirkce 58,8 70,6 47,1 47,1 44,1 64,7 20,6 14,7 50,0 35
Sadece Kiirtce 49,3 58,0 493 36,2 36,2 551 348 24,6 478 78
Sadece Arapca 40,5 40,5 35,7 33,3 26,2 47,6 16,7 143 38,1 45
Tiirkge- Kiirtce 39,2 60,2 47,4 42,7 38,0 53,8 257 152 41,5 178
Tiirkge-Arapca 41,1 50,0 429 32,1 304 57,1 304 232 41,1 67
Toplam 42,2 53,2 43,0 381 335 519 250 17,5 40,8 412
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6.2. Ergenlik Doneminde Yasanan Endiseler

Tablo 6.2.1'de kadinlarin ve erkeklerin bedenlerinin biiylimesi sirasinda endise yasama
durumlar1 bazi sosyo-demografik degiskenlere gore verilmistir. Kadinlarin % 63,6's1,
erkeklerin % 46,6's1 en az bir konuda endise yasadigini ifade etmistir. Kadinlarda 15-19
yaglar1 arasinda, 6grenim diizeyi yiikseldik¢e, ayni yil i¢inde iki ve daha fazla ilde
calisanlarda, caligma stiresi kisaldik¢a endise yasama siklig1 artarken; erkeklerde de 15-19
yaslar1 arasinda, 6grenim ve refah diizeyi ylikseldikge, iki ve daha fazla yerde ¢aliganlarda
ve Arapca konustugunu sdyleyenlerde endise yasama siklig1 yliksektir.

Sosyo-demografik degiskenlere gore kadinlarin yasadigi endiselerin dagilimi Tablo
6.2.2'de, erkeklerin yasadigi endiselerin dagilimi1 Tablo 6.2.3'de verilmistir. Kadinlarin
%23,1'1 boyu, % 21,9'u memelerin biiyiimesi, % 36,8'1 adet diizeni, % 27,7'st kilosu,
%18,7'si viicuttaki killanma, % 37,4 sivilce, % 22,5'1 ruhsal durum, % 16,4 karsi
cinsiyetle iletisimde endise yasadiklarini bildirirken; erkeklerin % 20'si boyu, % 8,8'i
memelerin bliylimesi, % 21,6's1 kilosu, % 18,8'1 viicuttaki killanma, % 30,51 sivilce,
%16,1'1 ruhsal durum, % 14,7'si kars1 cinsiyetle iletisimde endise yasadiklarini bildir-
mislerdir. Her iki cinsiyette de sivilce en sik bildirilen endise kaynag iken, kadinlarda
adetlerin diizeni beraberinde en sik bildirilen endise kaynagidir. Karsi cinsiyetle iletisim ve
ruhsal yakinmalar her iki cinsiyette de benzerlik gostermektedir.

Kadin ve erkeklerin yasadiklar1 endiseleri paylastiklart kisilerin dagilimi Tablo 6.2.4'de
verilmistir. Kadinlarin % 17,5'1 endiselerini anneleriyle, % 17,5'1 kiz arkadaslariyla,
%16,6's1 kiz kardesleriyle paylastiklarin1 bildirmislerdir. Erkeklerin endiselerini
paylastiklar kisilerin dagilimi incelendiginde, erkek arkadas (% 25,6) birinci sirada yer
almaktadir; bunu anne, baba ve erkek kardes izlemektedir. Kadinlarin % 13,8'1, erkeklerin
% 10,9'u endiseleri nedeniyle bir saglik kurulusuna basvurduklarimi ifade etmislerdir
(Tablo 6.2.5). Kadinlar endiseleri nedeniyle en fazla devlet hastanesine basvurduklarini
bildirirlerken, erkekler saglik ocagina bagvurmuslardir. (Tablo 6.2.6)

Yapilan odak grup goriismelerinden edinilen gozlemlere gore de erkekler, ergenlik donemi
ozellikleri ve iireme saghigi ile ilgili bilgileri genelde aile disindaki arkadas ¢evresinden,
TV, internet iizerinden edinirken, kadinlarin bu bilgileri daha ¢ok aile i¢indeki biiytliklerden
edindikleri anlagilmaktadir. 24 yas altindaki kadinlarda ise daha ¢ok arkadas c¢evresi ve
televizyonun 6nemli bilgi arac1 oldugu goriilmektedir.
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Evlenmemis kadilarm US konusunda bilgilerinin oldukca yetersiz oldugu, cevrelerinden
O0grenme ¢abalarinin da pek hos karsilanmadigi anlasilmaktadir. Bu tiir sorularin sorul-
masinin aylp karsilandigi ve c¢ogunlukla evlendikten sora bu bilgileri bir sekilde
ogrenecekleri yoniinde bir anlayisin egemen oldugu goézlenmistir. Bir katilimcinin

belirttigi gibi: /

“-Bu soruyu sordugumuz zaman derki niye soruyorsun, ¢ok ayip sen daha kizsin. Daha
kiiciiksiin evlenince goriimceleriniz kaynanalariniz size soylerler.”

'-Soyle diyim mesela bir olayla karsilastigimiz zaman arkadaglarimizlia boyle oturup
konusuyoruz, yani onlar bizden birazcik biiyiik olduklart i¢in onlarla bu konuyla ilgili
konusuyoruz, yani ilerde boyle sikintilar olur diye anlatiyorlar. En ¢ogunu televizyondaki

doktorlardan goriiyoruz.' (24 yas alti bekar kadin)
. J
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Tablo 6.2.1. 15-24 yas arasindaki kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine
gore ergenlikte bedenin biiyiimesi ve gelismesi sirasinda endise yasama durumu

(yiizde dagilimi)
Kadin Erkek
Temel Ozellikler Endise Endise Toplam Kadin | Endise Endise Toplam Erkek
yasad1 yasamadi Sayis1 | Yasadi Yasamadi Sayisi
Yas gruplari
15-19 66,0 34,0 100 318 54,9 45,1 100 237
20-24 59,2 40,8 100 182 43,6 56,4 100 133
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 54,0 46,0 100 123 17,9 82,1 100 28
Okuryazar, ilkokulu 63,6 36,4 100 114 41,7 58,3 100 36
bitirmemis
Birinci kademe 69,7 30,3 100 65 30,6 69,4 100 49
Ikinci kademe 67,5 32,5 100 198 52,5 47,5 100 299
ve lizeri
iller
Sanlurfa 64,6 354 100 370 49,3 50,7 100 286
Adiyaman 69,0 39,1 100 138 40,5 59,5 100 126
Refah diizeyi
En diisiik 60,5 39,5 100 86 36,8 63,2 100 76
Diisiik 63,2 36,8 100 234 47,3 52,7 100 184
Orta 65,9 34,1 100 164 50,4 49,6 100 133
Yiiksek 62,5 37,1 100 24 52,6 47,4 100 19
Calisilan il sayisi
1 59,9 40,1 100 334 44 .4 55,6 100 261
2 ve lizeri 70,8 29,2 100 168 50,3 49,7 100 151
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 74,0 26,0 100 181 47,2 52,8 100 125
10-19 y1l 60,9 39,1 100 201 53,8 46,2 100 143
20 yil ve iizeri 51,2 48,8 100 84 32,5 67,5 100 77
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 60,5 39,5 100 36 37,1 62,9 100 35
Sadece Kiirtce 54,8 45,2 100 92 43,6 56,4 100 78
Sadece Arapca 63,3 36,7 100 48 48,9 51,1 100 45
Tiirkce- Kiirtce 66,8 33,2 100 226 48,3 51,7 100 178
Tiirkge-Arapca 65,7 34,3 100 98 52,2 47,8 100 67
Toplam 63,6 36,4 100 508 46,6 53,4 100 412

Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu



MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

Tablo 6.2.2. 15-24 yas grubu kadinlarin bedenin biiyiimesi ve gelismesi sirasinda
endise duyma durumlar (yiizde dagilimi)

= g .
Tome E 22, 3: iz s
Ozellikler - EE 3 2 Ss = 22 oFEE =
2 =2 32 E £E & £&Z3 252 &
Yas gruplari
15-19 26,0 21,1 356 26,8 184 41,2 224 17,2 290
20-24 16,9 228 374 27,7 189 30,8 21,5 14,6 157

2

Ogrenim Durumu
Okur-yazar degil 11,9 164 29,7 21,1 12,0 358 22,0 14,7 109

Okuryazar, 33,0 282 48,1 353 26,7 40,6 29,7 24,0 102
ilkokulu bitirmemis

Birinci kademe 21,0 23,0 450 26,7 246 32,8 230 18,6 59
Ikinci kademe 23,8 20,2 30,5 259 158 37,7 180 11,8 186

ve lizeri

iller

Sanlurfa 233 229 38,5 303 193 37,8 238 18,1 321
Adiyaman 21,1 18,6 31,8 189 164 359 183 11,0 127
Refah diizeyi

En diigiik 26,3 14,5 351 26,7 200 41,3 23,7 10,5 76
Diistik 234 23,6 389 269 179 364 232 194 206
Orta 21,3 19,7 34,6 26,7 17,3 353 18,7 154 149
Yiiksek 17,6 47,1 333 353 294 47,1 353 5.9 17
Calisilan il sayisi

1 20,5 21,8 359 264 185 36,5 1944 151 292
2 ve lizeri 419 21,7 37,6 287 18,7 39,1 279 179 156
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 284 27,5 412 274 23,7 41,2 260 159 164
10-19 y1l 219 17,8 32,6 26,7 153 38,7 21,6 163 190

20 yil ve lizeri 132 19,7 37,5 31,3 16,2 239 162 17,9 67
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkce 28,6 17,1 40,0 17,1 20,0 48,6 242 8,6 35
Sadece Kiirtce 17,5 16,3 333 190 152 304 17,5 152 78
Sadece Arapca 31,8 31,0 429 32,6 16,7 32,6 244 12,8 39

Tiirkge- Kiirtge 21,3 21,8 350 263 21,2 373 193 149 205
Turkge-Arapga 23,7 223 36,6 362 152 40,9 30,9 23,7 91
Toplam 23,1 219 36,8 27,7 18,7 37,4 225 16,4 421

Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu

85



MEVSIMLIK TARIM ISCILERININ VE AILELERININ IHTiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

Tablo 6.2.3. 15-24 yas arasindaki erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore ergenlikte
bedenin biiyiimesi ve gelismesi sirasinda yasadiklari endiseler (yiizde dagilimi)

=
o s & _ =

Temel s E SE g FE p2E 5

Ozellikler 2 Sz = g = = S5 §E% =
2 =2 & ~Z @& S MEE &

Yas gruplari

15-19 23,2 10,3 22,4 20,6 33,9 16,3 16,7 227

20-24 153 68 21,5 156 246 164 11,6 121

Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 26,7 13,3 13,3 13,3 26,7 6,7 6,7 15

Okuryazar, 25,9 3.4 10,3 10,3 20,7 10,3 6,9 27
ilkokulu bitirmemis

Birinci kademe 10,3 7,5 10,0 14,6 14,6 14,6 5,0 39
Ikinci kademe 20,9 8,3 24,9 20,6 34,1 17,4 17,4 27

ve lizeri

iller

Sanlurfa 23.8 10,9 21,6 21,7 31,7 17,9 16,0 244
Adiyaman 12,7 12,9 21,6 11,9 27,5 11,8 11,8 110
Refah diizeyi

En diisiik 16,7 4,5 12,1 10,4 22,1 11,9 6,1 66
Diistik 22,4 8,8 242 24,4 31,9 17,5 15,9 164
Orta 18,8 11,6 24,6 16,5 31,6 15,2 15,8 114
Yiiksek 26,7 6,7 12,5 12,5 43,8 31,3 31,3 16
Calisilan il sayisi

1 18,6 9,5 22,7 18,2 29,8 17,8 14,8 223
2 ve lizeri 23,1 7,6 19,9 19,7 31,6 13,2 14,6 137
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 19,1 6,4 20,4 19,5 333 18,6 15,0 113
10-19 y1l 26,9 13,1 19,0 22,4 31,9 16,4 16,4 134

20 yil ve lizeri 13,8 6,9 23,2 12,1 24,1 12,1 10,3 58
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkce 16,1 7,1 16,1 12,9 25,8 16,1 16,1 31

Sadece Kiirtge 25,0 4,7 25,4 20,6 31,9 9,01 6.4 67
Sadece Arapca 27,5 10,0 22,5 14,6 27,5 10,0 12,2 41

Tiirk¢e- Kiirtge 15,6 8,5 23,9 18,2 31,8 20,0 14,4 153
Tiirkgce-Arapca 25,0 13,6 13,6 254 31,0 18.6 15,3 59
Toplam 20,3 8,8 21,6 18,8 30,5 16,1 14,7 412
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Tablo 6.2.4. Kadin ve erkeklerin biiyiime ve gelisme sirasinda yasadiklar1 endiseleri

paylastiklarn Kisiler (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek
Paylasilan Kisiler 1519  20-24  Toplam | 15-19 20-24  Toplam
yas yas yas yas

N= 212 108 320 138 58 196
Anne 20,3 12,0 17,5 7,2 13,8 9,2
Baba 1,4 0,9 1,3 6,5 10,3 7,7
Kiz Kardes 17,0 15,7 16,6 2.9 3,4 3,1
Erkek kardes 0,5 2.8 1,3 8,7 34 7,1
Erkek Arkadas 0,9 0,9 0,9 26,8 20,7 25,6
Kiz Arkadas 15,6 21,3 17,5 4,3 34 4,1
Kadin yakin akraba 33 3,7 3.4 2,9 1,7 2,6
Erkek yakin Akraba 0,0 0,0 0,0 0,7 1,7 1,0
Ogretmen 1,4 1,9 1,6 2,2 1,7 2,0
Hemsire/Ebe 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Psikolog 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,5
Doktor 1,4 4.6 2,5 8,7 1,7 6,6
Es 0,0 0,0 0,0 0,0 1,7 0,5

Tablo 6.2.5. 15-24 yas arasindaki erkeklerin ve kadinlarin bazi temel 6zelliklerine
gore ergenlikte bedenin biiyiimesi ve gelismesi sirasinda yasadiklar: endiseler icin
saghk kurulusuna basvurma durumu (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek

Temel Ozellikler Saglik kurulu- Say1 Saghk kurulu- Say1

suna basvurmus suna basvurmus
Yas gruplari
15-19 12,2 38 12,7 30
20-24 17,6 31 9,0 12
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 11,4 14 7,1 2
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 16,7 19 8,3 3
Birinci kademe 15,4 10 8,2 15
Ikinci kademe ve tizeri 13,1 26 12,0 157
iller
Sanliurfa 14,6 53 21,3 141
Adryaman 23,2 16 19,6 51
Toplam 13,8 69 10,9 45
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Tablo 6.2.6 Kadin ve erkeklerin endiseleri nedeniyle basvurduklari saghk kuruluslar

Saghk Kadin (N=72) Erkek (N=50)
Kuruluslar: Yiizde Say1 Yiizde Say1
Devlet hastanesi 56,9 41 32,0 16
Saglik ocagi 27,5 20 66,0 33
Ozel muayenehane 15,3 11 4.0 2
Mediko-sosya 11,4 1 2,0 1
Universite hastanesi 1,4 1 4,0 2
Diger 2,8 2 4,0 2
6.3. Adet Gorme

24 yas alt1 kadinlarin adet donemlerinde kullandiklar hijyen malzemelerin ylizde dagilimi
Tablo 6.3.1'de verilmistir. Hijyenik ped/cocuk bezinin ilk sirada kullanildig1 (% 71,3)
bildirilirken, hijyenik pedin kullanim yiizdesi genglerde ve ikinci kademe ve lizeri 6grenim
diizeyine sahip olanlarda, evde konustuklar1 dilin Tirk¢e veya Kiirtce oldugunu
sOyleyenlerde daha fazladir. 15-24 yaslar arasindaki kadinlara 'adet gérmeden 6nce bu
konuyu birisi ile konustunuz mu?' sorusu yoneltilmis ve bu soruya verilen cevaplar Tablo
6.3.2'de verilmistir. Kadinlarin % 40,4'i adet gdérmeden O6nce bu konuda birisiyle
konustugunu bildirmistir. 15-19 yaslar1 arasinda olanlarin, ikinci kademe ve iizerinde
ogrenime sahip olanlarin, Adiyaman'da yasayanlarin, refah diizeyi yiiksek olanlarin, daha
kisa siire tarim is¢iligi yapanlarin ve evde konustuklari dilin Tiirk¢e ya da Kiirt¢e oldugunu
sOyleyenlerin adet gdormeye baslamadan Once daha fazla paylasimda bulunduklari
izlenmigstir. Kimlerle paylasildigi soruldugunda, her iki yas grubunda da sirasiyla kiz
kardes, anne, kiz arkadas ve 0gretmen seklinde yanitlar alinmistir. En az paylasilan kisi
hemsire/ebedir (Tablo 6.3.3).
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Tablo 6.3.1. 15-24 yas arasindaki kadinlarin adet kanamasi sirasinda kullandiklar

malzemeler (yiizde dagilimi)

Temel ; % gy E § =

Ozellikler §g _i3 3 is 2 . 2
=3 S5% g 5y E 25 g
Z& OZIF & =2 e a &

Yas gruplari

15-19 73,2 11,8 0,3 6,5 0,0 1,2 321

20-24 67,6 13,7 0,0 14,3 0,0 1,1 182

Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 61,3 15,3 0,0 11,3 0,0 1,6 124

Okuryazar, 68,6 12,7 0,0 17,8 0,0 2,5 118

ilkokulu bitirmemis

Birinci kademe 65,2 15,2 0,0 6,1 0,0 0,0 66

Ikinci kademe 81,0 10,0 0,5 4.0 0,0 0,5 200

ve uzerl

iller

Sanliurfa 68,9 12,4 0,0 11,1 0,0 1,4 370

Adiyaman 77,5 13,0 0,7 4,3 0,0 0,7 138

Refah diizeyi

En distk 72,1 7,0 0,0 15,1 0,0 1,2 86

Diisiik 66,2 14,1 0,4 10,7 0,0 2,1 234

Orta 76,8 14,0 0,0 4,3 0,0 0,0 164

Yiiksek 79,2 8,3 0,0 8,3 0,0 0,0 24

Calisilan il sayisi

1 71,0 13,5 0,0 9,0 0,0 1,2 334

2 ve lizeri 71,4 10,7 0,6 10,1 0,0 1,2 168

Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alti 71,8 13,8 0,0 10,5 0,0 0,6 181

10-19 y1l 72,5 12,1 0,5 7,2 0,0 1,0 207

20 yil ve lizeri 71,4 6,0 0,0 14,3 0,0 1,2 84

Hanede konusulan diller

Sadece Tirkce 71,1 10,5 2,6 5,3 0,0 0,0 38

Sadece Kiirtce 69,9 10,8 0,0 10,8 0,0 0,0 93

Sadece Arapca 63,3 16,3 0,0 18,4 0,0 2,0 49

Tirkce- Kiirtce 75,1 14,8 0,0 7,4 0,0 0,9 229

Tiirkge-Arapca 67,7 8.1 0,0 9,1 0,0 3,0 99

Toplam 71,3 12,6 0,2 9,3 0,0 1,2 508
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Tablo 6.3.2. 15-24 yaslar1 arasindaki kadinlarin adet gormeye baslamadan 6nce
bu konuda biri ile konusma durumu (yiizde dagilimi)

Temel Ozellikler Evet Hayir Toplam
Yas gruplar

15-19 43,5 56,5 324
20-24 34,8 65,2 184
Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 26,6 73,4 124
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 32,2 67,8 118
Birinci kademe 33,3 66,7 66
Ikinci kademe ve tizeri 56,0 44,0 200
iller

Sanliurfa 34,6 65,4 370
Adiyaman 55,8 44,2 138
Refah diizeyi

En diisiik 442 55,8 86
Diistik 32,5 67,5 234
Orta 47,6 52,4 164
Yiiksek 54,2 45,8 24
Calisilan il sayisi

1 39,8 60,2 334
2 ve lizeri 41,1 58,9 168
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 442 55,8 181
10-19 y1l 42,0 58,0 207
20 yil ve lizeri 33,3 66,7 84
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkce 55,3 447 38
Sadece Kiirtge 41,9 58,1 93
Sadece Arapca 26,5 73,5 49
Tirkge-Kiirtge 43,7 56,3

Tiirk¢e-Arapca 29,7

Toplam 40,4 59,6 503
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Tablo 6.3.3. 15-24 yaslar1 arasindaki kadinlarin adet gormeye baslamadan once
bu konuda konustuklari Kisiler (yiizde dagilimi)

- a - a oplam
N= 141 64 205
Kiz kardes 36,2 35,9 74
Anne 31,2 35,9 67
Ogretmen 23,4 7,8 38
Kiz arkadas 14,9 20,3 34
Kadin yakin akraba 9,2 3,1 15
Hemsire/ebe 3,5 3,1 7

Baba 0,0 0,0 0
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Bolum 7
Gebeligi Onleyici Yontemler Hakkinda
Bilgi ve Yontem Kullanimi

Anne ve ¢ocuk sagliginin korunmasinda; ailelerin bakabilecekleri sayida ve istedikleri
zaman c¢ocuk sahibi olmalari, istenmeyen ve riskli gebeliklerin onlenmesi en onemli
girisimlerden biridir. Gebeligi 6nleyici yontem kullanimi davraniginin kazandirilmasi ig¢in
oncelikle eslerin yontemlere iligskin bilgilerinin olmasi gerekir. Bu nedenle; 15 yas
tizerinde evli-evlenmemis tim kadin ve erkeklerin yontem bilgisi ve kullandiklar
yontemlerin bilinmesi énemlidir. Ozellikle bu grupta kadinlarin sosyo-ekonomik agidan
daha dezavantajli olmas1 bilgiye ve hizmete erismede onemli engellerden biridir. Bu
nedenle erkeklerin aile planlamasi konusundaki kararlara ve hizmete etkin katilimini
saglamak i¢in erkeklerin de yontem bilgisinin belirlenmesi yol gosterici olacaktir. Bu
nedenle gebeligi onleyici yontemlere iliskin bilgi konusunda veri elde etmek amaciyla
cevaplayicilara once c¢iftlerin gebeligi erteleyici veya Onleyici olarak kullanabilecekleri
yollarin veya yontemlerin neler oldugunu sdylemeleri istenmistir. Eger cevaplayicinin
soru kagidinda listelenmis yontemlerden sdylemedikleri varsa, goriigmeci yontemi kisaca
aciklamig ve cevaplayicinin bu yontemi bilip bilmedigini sormustur. Bu raporda gebeligi
Onleyici yontemler “modern” ve “geleneksel”olarak iki grupta toplanmistir. Modern
yontemler; kadinin tiiplerinin baglanmasi (tlipligasyonu), erkegin kanallarinin baglanmasi
(vazektomi), hap, rahim i¢i ara¢ (RIA), enjeksiyon, deri alt1 implantlari, kondom,kadin
kondomu, diyafram ve acil korunma hapini igerirken, geleneksel yontemler; tehlikesiz
giinler ve geri cekmeyi igermektedir. Cevaplayici tarafindan kendiliginden beyan edilen ve
listede olmayan diger yontemler de (emzirmeyle korunma veya folklorik yontemler dahil
olmak tizere) kaydedilmistir. Cevaplayicilara, gebeligi 6nleyici yontemleri ne kadar iyi
bildiklerini yansitacak sorular sorulmamistir. Bu nedenle, raporda sunulan analizler aile
planlamas1 yontemine iligkin bilgiyi degil, sadece o yontemin duyulup duyulmamis
olmasini ifade etmektedir.

7.1. Gebeligi Onleyici Yontem Bilgisi

Tablo 7.1.1'de evli/evlenmis ve evlenmemis kadinlarin ve erkeklerin gebeligi onleyici
yontemleri duyma durumlari verilmistir. Ortalama duyulan yontem sayisi, yontemlerin ne
kadar yaygin olarak bilindigini gosteren kaba bir gdstergedir. Evli-evlenmis kadinlarin
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duyduklari ortalama yontem sayis1 5,4 iken, hi¢ evlenmemis kadinlarin 3,6; evli erkeklerin
3,8 ve evlenmemis erkeklerin ortalama 3,2 sayida yontem bildikleri saptanmistir. TNSA
(2008)'de evli-evlenmis kadinlarin ortalama bildikleri yontem sayis1 7.7'dir ve MTI
kadinlara gore iki kat daha fazladir.Genel olarak evli kadinlarin evlenmemis kadinlara gore
tiim yontemler hakkinda daha fazla bilgiye sahip olduklar1 izlenmektedir.” Evli kadinlarin
herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem duyma oran1 % 93.8 iken, bu oran erkeklerde %84,3
diir. Gebeligi 6nleyici modern yontemlerden en fazla duyulanlar kadinlarda rahim i¢i arag
(RIA) (% 85.2) ve hap (% 82.7) iken kadin kondomu (% 13.7) en az bilinen modern
yontemdir. Erkeklerde ise hap, tiip ligasyonu, kondom ve RIA en fazla bilinen yontemler
iken, en az bilinen modern yontemler implant, kadin kondomu, diyafram, vazektomidir. Bu
sonuclar TNSA (2008) ile karsilastirildiginda, Tiirkiye genelinde kadinlarin % 99,8 her-
hangi bir gebeligi 6nleyici yontem bilirken, evli ve evlenmemis kadinlarin bilme durumu
yaklasik aynidir.” MTI kadinlarin dgrenim durumlarinmn diisiik olmasi ve geleneksel
degerlere bagl olarak bu bilgilerin evlendikten sonra 6grenilmesi farki ortaya c¢ikaran
nedenler olabilir. Bu aragtirmanin sonuglarina benzer sekilde Tiirkiye'de de en ¢cok bilinen

yontemler hap ve RIA iken, en az bilinen kadin kondomudur.’

Tablo 7.1.1. Kadinlarin ve erkeklerin gebeligi onleyici yontem bilgisi

Kadin Erkek
Yontemler Hig Evli-evlenmis Hicg Evli-evlenmis
evlenmemis kadin evlenmemis erkek

Herhangi bir yontem 80.8 93.8 81,6 84,3
Herhangi bir modern yontem 80,4 93,4 81,3 82,4
Hap 67,8 82,7 60,9 65,2
RIA 60,8 85,2 22,4 48,1
Enjeksiyon 57,3 78,2 32,9 39,7
Tiip ligasyonu 49.6 68,6 34,7 55,9
Kondom 25,3 61,7 58.9 50,3
Diyafram, kopiik, jel, fitil 13,2 21,3 10,8 7.5
Vazektomi 11,5 17,4 15,2 17,6
Acil korunma 12,3 11,0 19,5 18,0
Implant 10,1 14,5 4,1 6,7
Kadin kondomu 8,8 13,7 10,8 9,8
Herhangi bir geleneksel yontem 35,0 62,2 32,2 44,1
Siit-emzirme 28,4 44,5 12,2 16,9
Geri ¢ekme 13,7 41,5 28.6 32,9
Takvim 8,8 9,6 9,3 12,3
Diger geleneksel yontemler 1,8 3,7 3.8 4.7
Ortalama bilinen yontem sayisi 3,6 5.4 3,2 3.8
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Tablo 7.1.2'de 15 yas tlizeri tiim kadinlarin yontem bilgisinin ylizde dagilimi sosyodemog-
rafik degiskenlere gore verilmistir. Temel Ozelliklere gore gebeligi Onleyici yontem
bilgisine bakildiginda 15-19 yas grubundaki kadinlarin herhangi bir yontem ve herhangi
bir modern yontem bilme orani diger yas gruplarina gére daha azdir (sirasiyla % 78,8-
%78,5). 1lkdgretim birinci kademe mezunu olan kadinlarin yontem bilme orani diger
kadinlara gore daha yiiksektir (% 94). Calismanin yiiriitiildiigi iller arasinda da farklilik
gorlilmektedir. Sanliurfa'daki kadinlarin herhangi bir yontem bilme oran1 % 86,2 iken; bu
oran Adiyaman'da % 95,5'e ylikselmektedir. Refah diizeyi yiikseldik¢e herhangi bir
modern yontem bilme orami yilikselmektedir. Hanede konusulan dile gore analiz
edildiginde; en diisik yOontem bilgisinin sadece Arapca konusanlarda oldugu
izlenmektedir.

Tablo 7.1.2. Kadinlarin temel 6zelliklerine gore gebeligi onleyici yontem bilgisi

Temel Ozellikler Herhangi bir Herhangi bir Kadin
yontem bilen modern yontem bilen sayis1
Yas gruplari
15-19 78,8 78,5 321
20-24 91,2 90,7 182
25-29 92,0 92,0 113
30-34 92,2 91,4 128
35-39 96,5 95,9 170
40-44 91,4 91,4 152
45-49 91,2 90,5 137
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 88,8 88,3 605
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 88,8 88,8 197
Birinci kademe 83,6 83,2 191
Ikinci kademe ve iizeri 94,8 94,2 220
Iller
Sanliurfa 86,2 85,6 852
Adiyaman 95,5 95,5 353
Refah diizeyi
En diisiik 80,3 79,5 254
Diisiik 81,3 80,8 605
Orta 81,1 81,1 403
Yiiksek 85,7 85,7 63
Calisilan il sayis1
1 80,7 80,5 908
2 ve lizeri 82,1 81,3 407
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Tablo 7.1.2. Kadinlarin temel 6zelliklerine gore gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Temel Ozellikler Herhangi bir Herhangi bir Kadin
yontem bilen modern yontem bilen sayis1

Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 91,5 91,7 360
10-19 yil 90,0 89,9 348
20 yil ve iizeri 78,5 78,4 416
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkce 97,0 97,0 100
Sadece Kiirtce 82,5 81,4 194
Sadece Arapca 75,0 74,2 124
Tiirkce- Kiirtge 94,2 94,0 554
Tiirk¢e-Arapca 85,8 85,4 239
Toplam 88,9 88,5 1.211

Erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore gebeligi dnleyici yontem bilgisi Tablo 7.1.3'de
verilmistir. 15-19 ve 45 yas iizerinde yontem bilgisi azalirken, 6grenim diizeyinin diisiik
olmasi, Adiyaman'da yasama, 20 y1l ve {lizerinde tarim is¢iligi yapma ve evde konusulan
dilin sadece Arapca ya da Kiirtce olmas1 yontem bilgisini azaltmaktadir.

Tablo 7.1.3. Erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore gebeligi 6nleyici yontem bilgisi

Temel Ozellikler Herhangi bir Herhangi bir Erkek
yontem bilen modern yontem bilen sayis1

Yas gruplar

15-19 76,4 75,2 258
20-24 89,4 89,4 142
25-29 91,4 90,5 105
30-34 88,7 87,3 71

35-39 85,9 83,8 99

40-44 90,3 89,6 134
45 yas ve lizeri 78,0 75,3 255
Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 75,5 72,0 200
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 72,1 68.3 104
Birinci kademe 86,6 85,8 344
Ikinci kademe ve tizeri 87,5 87,3 416
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Tablo 7.1.3. Erkeklerin baz1 temel 6zelliklerine gore gebeligi onleyici yontem bilgisi

Temel Ozellikler Herhangi bir Herhangi bir Erkek
yontem bilen modern yontem bilen sayis1
iller
Sanlurfa 79,4 78,1 734
Adiyaman 92,4 90,9 330
Refah diizeyi
En diisiik 84,9 82,9 199
Diisiik 86,0 85,0 486
Orta 79,9 78,5 339
Yiiksek 75,0 72,5 40
Calisilan il sayisi
1 84,2 83,2 707
2 ve lzeri 82,1 79,8 357
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 83,1 81,9 237
10-19 y1l 83,8 82,2 253
20 y1l ve iizeri 86,2 85,4 376
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 86,6 86,6 97
Sadece Kiirt¢e 78,7 77,0 174
Sadece Arapca 75,4 74,6 118
Tiirkge- Kiirtce 87,4 85,9 468
Tiirkge-Arapga 80,5 79,5 190
Toplam 83,5 82,0 1.064

7.2. Gebeligi Onleyici Yontem Kullanim

Tablo 7.2.1'de evli-evlenmis kadinlarin halen kullandiklar1 yontemlerin dagilimi yer al-
maktadir. Kadinlarin % 46,3'i herhangi bir yontem, % 14,4'lii geleneksel ve % 31,9'u
modern ydntemlerden birini kullandiklarini bildirmislerdir. Modern yontemler i¢inde RiA,
geleneksel yontemlerden geri ¢ekme en fazla kullanilandir ve birbirine benzer oran-
lardadir. Tiirkiye genelinde kadinlarin % 46'1 modern, % 27'si geleneksel olmak iizere
%73'{i yontem kullanmaktadir. Bu arastirmanim sonuglaria benzer sekilde RIA ve geri
¢ekme Tiirkiye genelinde de en yaygin kullanilan yéntemlerdir. 'Bu arastirmada kadinlarin
% 9,2'sine Tiip ligasyonu uygulanmis iken bu oran Tiirkiye geneli icin % 8,3'diir.’
Tiipligasyonu uygulanan kadinlarin ortalama ¢cocuk sayisi 8'dir.
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Tablo 7.2.1. Evli-evlenmis kadinlarda gebeligi onleyici yontemlerin halen kullanimi

15-19  20-24  25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam
yas yas yas yas yas yas yas

Her hangi bir yontem | 2.0 5.8 10.8 13.1 27.7 244 16.4 46.3
Her hangi bir modern | 0.9 3.6 8.0 7.6 22.1 18.0 10.6 31,9
yontem
Tiip ligasyonu 0.0 0.0 0.3 1.4 6.9 6.9 5.0 9,2
Erkegin kanallarin 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
baglanmasi
Hap 0.0 0.0 0.8 1.4 1.7 1.1 0.3 2,2
RIA 0.6 2.5 2.8 2.8 8.0 6.9 4.4 12,8
Enjeksiyon 0.0 0.0 0.8 0.3 1.4 0.3 0.3 1,5
Implant 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Kondom 0.3 1.1 33 1.7 4.1 2.8 0.6 6,2
Kadm Kondomu 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Jel Kopiik 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Her hangi bir 1.1 2.2 2.8 5.5 5.6 6.4 5.8 14,4
geleneksel yontem
Siit-emzirme 0.0 0.0 0.6 1.1 0.6 0.3 0.3 1.3
Takvim 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Geri ¢cekme 1.1 2.2 2.2 4.4 5.0 6.1 5.5 13,1
Halen kullanmiyor 98.0 94.2 89.2 86.9 72.3 75.6 83.6 53.7

Tablo 7.2.2'de evli-evlenmis kadinlarin temel ozelliklerine gore halen kullandiklar:
gebeligi onleyici yontemler verilmistir. 3-4 ¢ocuga sahip olan, diisiikk 6grenim ve refah
diizeyinde olan, Adiyaman ilinde yasayan, yalniz bir ilde tarimda ¢alismak i¢in giden ve
calisma siiresi uzun olan kadinlarin daha fazla yontem kullandiklar1 izlenmektedir. En
diisiik yontem kullaniminin evde kullanilan dilin Arapca oldugunu bildiren kadinlarda
oldugu goriilmektedir.
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Tablo 7.2.2. Kadinlarin temel 6zelliklere gore halen kullandiklar: gebeligi
onleyici yontemler

Temel Ozellikler Herhangi bir Herhangi bir Herhangi bir
yontem modern yontem geleneksel yontem

Yasayan cocuk sayisi

1-2 8,7 5,3 34

3-4 24,5 18,0 7,5

5+ 13,1 9,0 4,1

Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 18,5 12,9 5,7

Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 3,4 2,5 0,9

Birinci kademe ve tizeri 8,1 5.8 2.3

iller

Sanliurfa 24.5 18,7 5,8

Adiyaman 43,6 27,5 16,1
Refah diizeyi

En distk 5,7 4,0 1,7

Diisiik 13,3 9,5 3,8

Orta 7,0 4.8 2,2

Yiiksek 1,6 1,1 0,5

Calisilan il sayisi

1 19,8 14,1 5,7

2 ve lizeri 7,6 5,2 2.4

Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 9,1 6.8 2.3

10-19 y1l 6,0 3,8 2,1

20 yil ve tizeri 14,1 10,1 4,0

Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkge 11,6 10,4 2,6

Sadece Kiirtce 8,3 7,0 3,7

Sadece Arapga 5,4 4.8 2,1

Tiirkge- Kiirtge 36,1 29,6 18,2
Tiirk¢e-Arapca 11,9 10,0 5,0

Toplam 46,3 31,9 14,4

Halen evli olan kadinlarin yontem kullanmama nedenleri Tablo 7.2.3'de verilmistir.
Tabloda izlendigi gibi, ¢ocuk sahibi olmak isteme, esin yontem kullanmay: kabul
etmemesi, halen gebe olma ya da bebek emzirme, esin yaninda olmamasi ve yan
etkilerinden korkma en sik bildirilen nedenler olmustur.
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Tablo 7.2.3. Kadinlarin herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem kullanmama nedenleri

Nedenler Yiizde Say1
Cocuk istiyor 18,5 78
Gebe 13,0 55
Esi istemiyor 8,8 37
Adetten kesilme 6.4 27
Bebek emziriyor-siitiiniin 4,5 19
korudugunu diisiiniiyor

Esi vefat etti-esinden ayrildi 3,6 15
Yan etkilerinden korkuyor 2,8 12
Esi yaninda degil 2,4 10
Lohusa 1,7 7
Cinsel iligkide bulunmuyorlar 1,7 7
Utanma 1,2 5
Ne kullanacagini bilmiyor 0,9 4
Parasizlik 0.9 4
Dini nedenler 0,7 3
Tarlada ¢alistig1 i¢in gidemiyor 0,5 2
Nereden temin edilecegini bilmiyor 0,2 1
Dil problemi 0,0 0
Diger 16,8 71
Cevapsiz 15,4 65

Kadinlarin yontemleri temin ettikleri yerler incelendiginde, saglik ocagi ve dogumevi ilk
siralardadir. Bunu komsu-akraba izlemektedir. Dolayisiyla aile sagligi merkezlerinin
gebeligi onleyici yontemleri saglamasi biiylik Snem tagimaktadir.

Tablo 7.2.4. Kadinlarin kullandiklar: yontemleri temin ettikleri yerlerin dagilimi

Yontem Saglanan Yerler Yiizde Say1
Saglik ocagi/ACSAP 36,3 104
Dogumevi/devlet hastanesi 35,7 102
Akraba-komsu 24,8 71
Ozel muayenehane 2,1 6
Saglik kabini 1,0 2
Market 0,3 1
Toplam 100,0 286
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Evli olup gebeligi onleyici herhangi bir yontem kullanmayan kadinlarla yapilan
goriismelerden edinilen gozlemlere gore, cogunlugu bu yontemlerin yararlarini ve risk-
lerini bilmemektedirler. Cogunlugu 5 ve daha fazla ¢cocuk sahibi olan bu kadinlar, aslinda
cocuk dogurmanin, yetistirmenin ve bunlarin kendi sagliklarina olumsuz etkilerinin
farkindadirlar. Buna ragmen herhangi bir yontem kullanmamalarinda eslerinin, ¢evre-
lerinin ve geleneksel degerlerin etkili oldugu verilen ifadelerden anlasilmistir.

“Cok ¢ocuk oluyor, ¢ocuklar: okutamiyoruz, ¢ocuklar okumak istiyor, ama giiciimiiz
voktur, ne yapacak simdi, yiiriiyerek okula gidiyor, para yok.

'Peki siz cocuk istemiyordunuz, neden getirdiniz? (Goriismeci)

- “Esimiz istiyordu, ne yapalim?.”

- “Yani Allah biliyor, izinverdigi kadar ¢ocuk getirecem. ”(25 yas iistii evli kadin).

“Hocam buradakiler genelde kocalari ¢ok cocuk istedigi icin, erkek ¢ocuk olmasa
olmuyor, illaki erkek ¢ocuk olacak, hani babalari oldiikten sonra aileye erkek ¢ocuk
gececek ya burada ¢ok onemlio.” (24 yas alti bekar kadin).

“Hocam biz 14 kardesiz, genelde bu mahallede yani yiizde doksani diyebilirim ayni
tabiyattan gidiyor, yani en diistigii 8 kisi, 9 kisi. Bu mahallede 5 kisi ya da daha azini Allah
vermemis. Besten az olanlar niye benim 5 tane cocugum var diye kizar.” (24 yas alti bekar
erkek)

“Hocam agir (asiret mensubu) oldugumuz i¢in (¢ocuk sayisini) siirekli ona gore belirleriz,

giictimiiz fazla olsun diye. ” (25 yas iistii evli erkek)

“Genelde oyle biliniyor erkeklerin karar verdigi, yani aslinda bu tamamiylen bir bayanin
seysinde kalmus bir seydir. Yani karart bayan veriyor, benim anlatmak istedigim kadin da
cocugu istiyor. Yani burada bir kadinin ¢ok ¢ocuklu olmas: kadina bir itibar katiyor, o

yiizden onlar da istiyorlar.' (25 yas iistii evli erkek)
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Bolum 8
Riskli Gebelikler ve Dogumlar

Ik evlenme yas1, ¢ocuk dogurma yasi, baba olma yas1, iki dogum arasindaki siire, sahip
olunan ¢ocuk sayisi, diisiikler, 61ii dogumlar ve dogum 6ncesi bakim almama annenin ve
bebegin sagligini dogrudan etkileyen faktorlerdir. Bu nedenle arastirmada 15 yas iistii
kadin ve erkeklerin ilk evlenme yaslari ile kadin ve erkekler icin ilk evlenme yasina, ilk
annelik ve babalik yasina, dogum aralig1 ve ¢ocuk sayisina iligkin tutumlarini belirlemek
amaclanmistir.

8.1. ilk Evlenme Yasi

Tablo 8.1.1'de kadinlarin ve Tablo 8.1.2.'de erkeklerin arastirma tarihindeki yaslarina ve
secilmig temel Ozelliklerine gore ortanca evlenme yaslari verilmistir. Genel olarak
aragtirma tarihinde 15-24 yaslar1 arasinda olan kadinlarin yarisinin 17,5 yas ve altinda
evlendikleri, arastirma tarihinde 40 yas iistiinde olanlarin ise yarisinin 18 yas ve altinda
evlendikleri izlenmektedir. Ortanca ilk evlenme yasinin bazi temel ozelliklere gore
farkliliklar gosterdigi ancak farkin biiylik olmadig1 saptanmistir. Erkeklerin ise arastirma
tarihlerindeki yas gruplari agisindan farklilik gostermeyip, tiim yas gruplarinda yarisinin
22 yasindan 6nce evlendikleri izlenmektedir. Diisiik 6grenime sahip olanlarin, Sanliurfa'da
yasayanlarin, evde konustuklar1 dilin Arapga ve Kiirt¢ce oldugunu soyleyenlerin ortanca
evlenme yasinin yaklagik 1 y1l daha kiigiik oldugu goériilmektedir. Ik evlenme yasi Tiirkiye
ortalamasindan yaklasik 5 y1l daha kiigiiktiir.”
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Tablo 8.1.1. Arastirma tarihindeki yaslarina ve sec¢ilmis temel 6zelliklerine
gore kadinlarin ortanca ilk evlenme yasi

Temel Ozellikler 15-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 18,0 20,0 17,0 19,0 18,0 17,5
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 18,0 20,0 20,0 17,0 18,0 17,0
Birinci kademe 18,5 18,0 18,0 18,0 18,0 17,0
Ikinci kademe ve iizeri 18,0 18,5 21,0 22,5 18,0 19,5
iller

Sanlurfa 18,0 20,0 18,0 19,0 18,0 17,0
Adiyaman 18,0 18,0 17,0 18,0 18,0 18,0
Refah diizeyi

En diisiik 18,0 17,5 17,0 18,0 17,0 18,5
Diisiik 18,0 20,0 18,0 19,0 18,0 17,0
Orta 18,0 20,0 19,0 18,0 18,0 18,0
Yiiksek 17,5 19,5 16,0 19,0 18,0 15,5
Calisilan il sayisi

1 18,0 19,0 18,0 19,0 18,0 18,0
2 ve lizeri 18,0 20,0 18,5 18,0 18,0 16,0
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 18,0 19,5 18,0 18,5 18,5 17,0
10-19 y1l 17,0 18,0 16,0 19,0 18,0 17,5
20 y1l ve tizeri 18,5 20,0 18,0 18,0 17,0 17,5
Hanede konusulan diller

Sadece Tirkce 18,0 19,0 18,0 18,0 19,0 18,0
Sadece Kiirtce 18,0 20,0 19,0 17,5 17,0 17,0
Sadece Arapga 18,0 20,5 17,0 20,0 20,0 16,5
Tiirkce- Kiirtce 18,0 19,5 18,0 19,0 18,0 18,0
Tiirk¢e-Arapca 17,0 19,0 18,0 18,0 17,0 16,0
Toplam 17,5 20,0 18,0 19,0 18,0 18,0
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Tablo 8.1.2. Arastirma tarihindeki yaslarina ve sec¢ilmis temel 6zelliklerine
gore erkeklerin ortanca ilk evlenme yasi

Temel Ozellikler 15-24 25-29 30-34 35-39 4044 45-49 50+
Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 18,0 22,0 19,0 22,0 22,0 22,0 22,0
Okuryazar, 22,0 23,0 23,5 22,0 22,0 22,5 22,0
ilkokulu bitirmemis

Birinci kademe 22,0 23,0 22,0 21,0 22,0 21,5 20,5
Ikinci kademe 21,0 24,0 23,5 21,0 22,0 24,0 22,0
ve lizeri

iller

Sanliurfa 21,0 23,0 22,0 22,0 22,0 22,0 22,0
Adiyaman 24,0 24,5 21,0 20,5 21,5 22,0 20,0
Refah diizeyi

En disiik 20,5 23,5 22,0 22,0 22,0 22,0 20,0
Diisiik 21,0 22,0 21,5 22,0 22,0 22,0 22,0
Orta 22,0 24,0 23,0 22,5 21,0 21,0 22,0
Yiiksek 17,0 24,0 22,0 20,0 19,0 19,5 22,5
Calisilan il sayis1

1 21,0 23,0 22,0 22,0 22,0 22,0 21,5
2 ve lizeri 21,0 23,0 22,0 22,0 22,0 21,0 22,0
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 21,5 23,0 21,0 21,5 22,0 22,0 20,0
10-19 y1l 21,0 23,0 22,0 22,0 22,0 23,0 22,0
20 y1l ve iizeri 21,0 22,0 23,0 22,0 22,0 22,0 21,5
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkce 24,0 24,0 20,0 25,5 23,5 23,0 22,0
Sadece Kiirtge 20,0 24,0 23,5 20,5 22,0 23,0 22,0
Sadece Arapca 20,5 22,0 18,5 21,0 20,0 20,0 22,0
Tiirkce- Kiirtce 22,0 23,0 23,0 22,0 22,0 23,0 20,0
Tiirkge-Arapca 21,5 23,0 22,0 22,0 22,5 22,0 22,0
Toplam 22,0 22,0 22,0 22,0 22,0 22,0 22,0

Arastirmada hem kadinlara hem de erkeklere kadin ve erkeklerin kag¢ yasinda evlenme-
lerinin uygun oldugu sorulmustur. Tiim yas gruplarindaki kadinlar, kadinlar i¢in ortanca ilk
evlenme yasini genel olarak 20 seklinde bildirmelerine karsin; ikinci kademe ve lizerinde
ogrenim gorenler 22, Adiyaman'da yasanlar 22,5, yiiksek refah diizeyinde olanlar 23,
hanede konustugu dilin Tiirk¢e oldugunu belirtenler 22 seklinde ifade etmislerdir. Kadinlar
erkekler i¢in en uygun ilk evlenme yasini 29 yas altinda olanlar 24-25 olarak belirtmisler,
ileri yaslardakiler ise 22 olarak bildirilmislerdir. ilkdgretim ikinci kademe ve iizeri
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ogrenime sahip olanlar, Adiyaman'da yasayanlar, yiiksek refah diizeyinde olanlar ve evde
konustuklar1 dilin Tiirkge ve Kiirt¢e oldugunu bildirenler ilk evlenme yasini yaklagik bir y1l
daha ytiksek bildirme egilimindedirler.

Genel olarak erkeklerin yarisi kadinlarin 20 yasindan 6nce evlenmelerini uygun
gortirlerken, kendilerii¢in ideal ilk evlenme yagin1 22 olarak bildirmislerdir.

8.2. Adolesan Evlilik

Kadin ve erkekler 18 yasindan once fiziksel, ruhsal ve sosyal gelisimin tamamlanmamasi
nedeniyle cocukturlar.” Tablo 8.2'de kadin ve erkeklerin 18 yasindan énce evlenme
durumlari ve addlesan evlilige karsi tutumlari verilmistir. Tabloda izlendigi gibi, goriisme
yapilan kadmlarin & 56,7's1 ve erkeklerin & 18'1 18 yasindan 6nce evlenmistir. 15-19
yaslar1 arasindaki kadinlarin & 83,3'i, erkeklerin ise & 20,7'si 18 yasii tamamlamadan
evlenmistir. Kadinlarin & 13,5'1, erkeklerin de & 23,6's1, kadinlarin 18 yasindan dnce
evlenmelerini uygun goriirken, bu oran erkeklerde sirasiyla & 4,2 ve & 7'dir. Dolayisiyla
bu bulgu erkek egitiminin dnemini gostermesi agisindan dnemlidir. Diigiik 6grenim ve
refah diizeyinde olanlarda, Sanliurfa'da yasayanlarda, iki ve daha fazla ilde ve uzun siireli
calisanlarda, evde konustuklar1 dilin Arap¢a oldugunu belirtenlerde 18 yasindan dnce
evliligi onaylama davranis1 daha yiiksektir.

Tablo 8.2. Kadin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore addlesan
evlilik yapma ve adolesan evlilige karsi tutumlari

Kadin Erkek
Temel Ozellikler 18 yas Kadin icin  Erkek icin 18 yas Kadn icin  Erkek icin
altinda 18 yas 18 yas ve altinda 18 yas 18 yas ve
evlenme altinda altindaki evlenme altinda altindaki
evliligi evliligi evliligi evliligi
uygun uygun uygun uygun
gorme gérme gérme gorme
Yas gruplari
15-19 83,3 10,8 1,9 20,7 18,6 5.8
20-24 54,1 7,6 1,6 15,6 17,6 49
25-29 41,9 7,1 1,8 5,5 18,1 7,6
30-34 61,2 16,3 7,0 16,2 28,2 9,9
35-39 49,1 15,2 5.8 19,8 23,2 8,1
40-44 61,1 16,3 7,2 23,6 27,6 6,7
45-49 59,9 25,5 7,3 18,7 31,0 8,2
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Tablo 8.2. Kadin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore adolesan
evlilik yapma ve adolesan evlilige karsi tutumlar:

Kadin Erkek
Temel Ozellikler 18yas  Kadmicin Erkek icin 18yas  Kadmicin Erkek icin
altinda 18 yas 18 yas ve altinda 18 yas 18 yas ve
evlenme altinda altindaki evlenme altinda altindaki
evliligi evliligi evliligi evliligi
uygun uygun uygun uygun
gorme gorme gorme gorme
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 56,3 19,2 7,1 24,2 30,5 11,5
Okuryazar, 60,4 12,7 2,0 9,6 26,0 8,7
ilkokulu bitirmemis
Birinci kademe 55,9 7,3 1,0 18,2 273 6,7
Ikinci kademe 52,9 4,1 0,9 13,7 16,6 4.8
ve lizeri
ller
Sanliurfa 55,5 16,4 5,0 17,3 26,2 8,4
Adiyaman 59,4 6,8 2,3 19,8 17,9 39
Refah diizeyi
En diisiik 62,7 12,8 3,2 25,8 25,6 8,5
Diisiik 553 15,6 5,2 18,2 25,9 7,2
Orta 52,6 12,0 3,7 12,6 20,4 6,5
Yiiksek 68,4 6,8 1,7 21,7 12,5 2,5
Calisilan il sayisi
1 57,3 11,9 3,9 17,1 22,8 7,5
2 ve lizeri 54,5 17,1 5,0 19,9 25,2 6,2
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 553 11,0 3,1 17,7 21,9 7,2
10-19 yil 59,1 13,3 32 19,3 22,1 5,5
20 yil ve iizeri 57,4 17,5 5,8 19,8 27,1 8,5
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 53,7 4,0 2,0 27,3 21,6 2,1
Sadece Kiirtce 60,2 10,8 2,1 10,8 27,0 11,5
Sadece Arapca 50,6 242 8,9 22,8 28,0 11,0
Tiirk¢e- Kiirtge 55,8 9,9 2,7 16,9 19,0 4.9
Tiirk¢e-Arapca 60,5 22,6 7,9 16,4 29,5 7,9
Toplam 56,7 13,5 4,2 18,0 23,6 7,0

Gortisiilen kadinlardan 6zellikle geng kizlarin erken yasta evliliklerin neden oldugu fizik-
sel, psikolojik ve diger sorunlarin farkinda olduklari1 ve dolayisiyla bu tiir evliliklere kars1
olduklar1 goriilmiistiir. Genelde erken yasta evlendirilen anne ve babalariin evliliklerine
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iliskin dykiileri olan MTI kadinlar1 genelde geng yasta evlilikleri onaylamadiklarin
bildirmisglerdir:

“Ben kiiciik yasta evlendigim i¢in geng yasta evlilige karsyyim, daha 15 yasindaydim,
benim kiigiikken yasadigim seyleri kizima anlatiyorum, bir de okulda ogretmenleri de
anlatryorlar, yani onlar ogrensin, onlara elimizden gelene kadar yardim ediyoruz.” (25 yas
iistii evli kadin)

'‘Benim annem on bes yasinda evlenmis, bilmiyormus yemek yapmasini, tabi saglik
konusunda ¢ok stkintilar olmus yani.”” (24 yas alti bekar kadin).

“Genelde saglik konusunda ¢ok sikinti oluyor. Cinsel iliski kiz kiigiik erkek biiyiik
oldugundan o iliski olmadi mi1 bosanmalar oluyor. Kocasini tatmin etmedigi takdir de
erkekde bunlara basvuruyor. Bir de kizlar ¢ok siddet goriiyor, cinsel iliski sirasinda
ornegin kiictiktiir, iligkiyi yapamuyor, isteksizlik oluyor, boyle oldu mu erkeklerde déviiyor,
bir de doviilme, yaralama oldumu hastaneye gidilmiyor, bizim bu bolgede ¢ok yasaniyor.”
(24 yas alti bekar kadin).

Gortismelerde 6zellikle geng erkeklerin de erken yastaki evliliklere olumlu bakmadig,
ancak biiytliklerin ve ¢evrenin erken evlilige karar verdigi bildirilmistir:

-Mesela bir ¢ocuk on dort on bes yasinda evleniyor, cok yanlis bence, hocam ¢ocuk daha
hayati gen¢ligini yasamamis, elinde bir is gii¢ yok. Baska konular da var. Ornek dogum,
hocam mesela bir kiz erken yasta eviendirildigi i¢in hastaneye doguramiyor, ceza yerler
diye.” (25 yas iistii evli erkek)

8.3. Adolesan Yasta Cocuk Sahibi Olma

Adolesan annelik, anne Oliimlerini, hastaliklarini ve bebek 6liim ve hastaliklarini arttiran
temel risk faktorlerinden biri oldugu i¢in tibben uygun goriilmemektedir. Halen 15-19
yaslar1 arasindaki kadinlarin & 9'u en az bir kez gebe kaldigini, % 7,2'si en az 1 canli dogum
yaptigmi bildirmistir. TNSA 2008'de 19 yas alti dogum yapma oran1 % 3,9'dur.” Tablo
8.3'de addlesan donemde anne olma, kadin ve erkeklerin addlesan donemde anne ve baba
olmaya iliskin distinceleri verilmistir. Genel olarak evli kadinlarin % 40,9'u 18 yasindan
once anne oldugunu bildirmislerdir. 19 yas ve altinda halen evli olan kadinlarin yaklasik
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%71'i bu yaslarda anne oldugunu bildirmistir. Bu oran TNSA'da % 6'dir.” Bu sonug erken
yasta evlenen MTI kadinlarmn hemen g¢ocuk dogurdugunu gostermektedir. Addlesan
anneligin disik O6grenim ve refah diizeyinde, Sanliurfa'da daha yiliksek oldugu
izlenmektedir. Kadinlarin % 31,7's1 18 yas alt1 anneligi ve % 13,3'li 18 yas alt1 babalig1
uygun gormektedir. Ileri yasta olma, diisiik 6grenime sahip olma, Sanlurfa'da yasama,
uzun siire tarim is¢iligi yapma ve evde konustugu dil Arapca olanlarda addlesan evliligi
onaylama davranisinin yiiksek oldugu izlenmektedir. Erkekler agisindan incelendiginde;
% 7,9'u kadinlarin ve % 2,7'si erkeklerin 18 yasindan 6nce ebeveyn olmasinin uygun
oldugunu bildirmislerdir. Ozellikle bdlgede evlilige karar verenlerin aile biiyiikleri olmas1
dikkate alindiginda bu durumun 6nemi daha da artmaktadir.

Tablo 8.3. Kadin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore adolesan donemde
anne olma ve anne- baba olmaya yonelik tutumlar (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek
Temel Ozellikler Adolesan 18 yas ve 18 yas ve 18 yas ve 18 yas ve
donemde alti-anneligi  alti-babaligi  alti-anneligi  alti-babahig:

anne olma  uygun bulma uygun bulma uygun bulma uygun bulma

Yas gruplari

15-19 71,4 22.8 7,8 8,1 3,0
20-24 40,0 27,7 6,1 6,4 5,0
25-29 36,3 22,1 7,3 5,0 0,0
30-34 448 37,2 19,7 12,9 1,1
35-39 37,8 40,4 18,3 8,3 3,7
40-44 42,1 39,2 19,1 6,8 3,9
45 yas ve lizeri 36,8 41,6 22,7 7.3 2.9
Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 40,2 38,1 20,1 9,6 39
Okuryazar, 441 27,9 8,8 9,6 5,9
ilkokulu bitirmemis

Birinci kademe 432 32,5 5,3 7,8 1,2
Ikinci kademe 333 16,8 5,9 6,9 2,5
ve lizeri

iller

Sanliurfa 39,0 32,9 15,2 10,1 33
Adiyaman 454 28,7 8,8 32 1,3
Refah diizeyi

En diisiik 49,3 32,4 13,4 7,7 0,5
Diisiik 42,5 31,7 13,2 8,2 2,8
Orta 32,0 31,0 14,0 8,0 3,7
Yiiksek 432 33,9 10,3 5,1 2,6
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Tablo 8.3. Kadin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore adolesan donemde
anne olma ve anne- baba olmaya yonelik tutumlar (yiizde dagilim)

Kadin Erkek
Temel Ozellikler Adoélesan 18 yas ve 18 yas ve 18 yas ve 18 yas ve
donemde alti-anneligi  alti-babahigi  alti-anneligi  alti-babahg

anne olma uygun bulma uygun bulma uygun bulma uygun bulma

Calisilan il sayis1

1 41,4 324 13,1 7,2 2,5
2 ve lzeri 40,8 30,5 14,2 9,3 2,9
Tarmm iscisi olma siiresi

9 yil ve alti 40,0 26,7 9,5 11,7 2,7
10-19 y1l 46,4 31,6 10,8 6,5 2.9
20 y1l ve iizeri 40,1 35,7 19,0 7,2 2,5
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkge 43,8 27,0 6,0 4.4 2,1
Sadece Kiirtge 45,6 33,5 12,0 10,4 1,8
Sadece Arapca 34,6 40,3 25,4 12,0 8,2
Tiirk¢e- Kiirtge 37,7 26,9 9,4 5,4 1,1
Tiirkge-Arapca 46,9 38,9 20,3 11,2 3,7
Toplam 40,9 31,7 13,3 7,9 2,7

8.4. Dogurganhk Davramsi

Anne ve ¢ocuk saglig1 acisindan bir diger risk faktorii gebelik ve ¢ocuk sayisidir. Tablo
8.4'de TNSA Tirkiye ve Gilineydogu Anadolu sonuglariyla karsilagtirmali arastirmadan
elde edilen dogurganlik oOlciitleri verilmistir. Bu arastirmada mevsimlik tarim ig¢ilerinde
kaba dogum hiz1 binde 39,5, toplam dogurganlik hiz1 4,94, bir kadinin dogurganlik
déneminin sonuna geldiginde sahip oldugu cocuk sayis1 6,36'dir. Tiirkiye i¢in kaba dogum
hiz1 binde 18,6, toplam dogurganlik hiz1 2,16, bir kadinin dogurganlik dénemi sonuna
geldiginde sahip oldugu cocuk sayist ise 3,31'dir. Mevsimlik tarim is¢isi kadinlar arasinda
halen gebe olanlarin yiizdesi Glineydogu Anadolu Bolgesi'nin iki kati, Tiirkiye ortala-
masinin ise yaklasik 4 katidir. Bu sonuglar mevsimlik tarim iscisi ailelerin dogurganlik
diizeyinin Tiirkiye ve Giineydogu Anadolu Bolgesi'ne gore oldukga yiiksek oldugunu
gostermektedir. ’
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Tablo 8.4.TNSA 2008 ile Karsilastirmah Dogurganhk Olciitleri’

Tirkiye Giineydogu Mevsimlik tarim

Anadolu Bolgesi iscisi
Kaba Dogum Hiz1 (%o) 18,6 - 39,5
Ortalama Canli Dogum Sayis1 3,31 5,67 6,36
(40-49 yaslar)
Halen gebe olanlarin yiizdesi 3.9 6,9 13,8
Toplam Dogurganlik Hiz1 2,16 3,47 4,94
(15-49)

8.5. Cocuk Sayis1 ve Dogum Araligina Iliskin Tutumlar

Anne ve cocukta ortaya ¢ikan hastaliklar ve erken dliimler agisindan ¢ocuk sayist ve
dogum aralig1 6nemli birinci derece risk faktorlerindendir. Toplum sagligini gelistirmeye
yonelik miidahale programlar1 gelistirilirken bu faktorlere iliskin tutumlarin bilinmesi
gerekmektedir. Bunedenle arastirmada kadin ve erkeklere dogum aralig1 ve cocuk sayisina
yonelik diistinceleri sorulmustur. Evli kadinlarin istedigi ideal ¢ocuk sayisi ortalama
4,5+2,0, evli erkeklerin 4,9+2,9'dur. TNSA 2008'de evli kadinlarin istedigini ortalama
ideal cocuk sayis1 2,5'dir.” MTI kadinlarin ideal ¢cocuk sayis1 Tiirkiye ortalamasina gore
yaklasik iki kat daha fazladir. Tablo 8.5'de kadinlarin ve erkeklerin ¢ocuk sayisina ve
dogum araligina iligkin tutumlar1 verilmistir. Kadinlarin % 45'i 5 ve lizerinde ¢ocuk sahibi
olmayt isterken, erkeklerde bu oran % 53'diir. Kadinlarin dogum araligina iligkin tutumlari
incelendiginde % 38,7'si 2 yildan kisa araliklarla dogumu uygun goriirken, bu oran
erkeklerde % 53,1'dir. Dogum aralig1 ve ¢ocuk sayisi yas, 6grenim durumu, yasanilan il,
caligma siiresi ve evde konusulan dile gore farklilik gostermektedir.

Tablo 8.5. Kadin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore cocuk sayisi ve
dogum araligina yonelik tutumlari (yiizde dagilimi)

Kadimn Erkek

Temel Ozellikler Dogum arah@  Istenen cocuk | Dogum arah@ fstenen cocuk

(2 yil ve sayisl (2 yil ve sayis1

daha kisa) (5 ve iistii) daha kisa) (5 ve iistii)

Yas gruplar
15-19 37,6 37,2 52,1 51,2
20-24 32,8 38,5 50,0 48,5
25-29 27,9 45,7 59,7 53,0
30-34 31,3 48,4 49,5 54,5
35-39 43,4 48,8 49,6 53,7
40-44 44,7 53,4 53,7 52,0
45 -49 52,9 55,9 58,4 58,6
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Tablo 8.5. Kadin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore cocuk sayisi ve
dogum arahig@ina yonelik tutumlar (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek

Temel Ozellikler Dogum arahg istenen ¢ocuk Dogum arah@  lIstenen ¢ocuk

(2 yil ve sayisi (2 yil ve sayisi

daha kisa) (5 ve iistii) daha kisa) (5 ve listii)

Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 44.6 57,1 57,5 58,9
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 35,2 44,0 51,0 52,0
Birinci kademe 30,0 26,6 52,3 52,6
Ikinci kademe ve iizeri 33,8 30,8 52,2 50,8
iller
Sanliurfa 41,1 50,9 52,6 54,9
Adiyaman 33,1 31,6 54,2 48,7
Refah diizeyi
En disiik 37,2 40,3 51,8 56,5
Diisiik 41,3 44,1 56,6 52,3
Orta 37,0 493 49,9 51,9
Yiiksek 31,6 45,8 45,0 52,6
Calisilan il sayisi
1 37,6 44 4 54,3 55,0
2 ve lizeri 41,8 46,9 50,7 49,0
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 37,1 46,2 53,6 55,2
10-19 y1l 34,8 38,4 52,2 52,3
20 y1l ve iizeri 438 52,6 54,3 49.4
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 32,0 35,1 53,6 50,0
Sadece Kiirtge 453 46,2 54,6 61,8
Sadece Arapca 52,5 68,8 61,0 48.6
Tirkge- Kiirtge 33,0 35,2 49,8 50,7
Tiirkge-Arapga 42.5 59,9 55,3 56,0
Toplam 38,7 45,1 53,1 53,0

Odak grup goriismelerinde 6zellikle genglerin ideal ¢cocuk sayisini daha ¢ok ekonomik
nedenlere bagli olarak agikladigi dikkati ¢ekmistir. Hem kadinlar hem de erkekler ile
yapilan goriismelerde ¢ocuk sayisina biiyiik oranda erkeklerin karar verdigini belirtmistir:
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“Bence hocam dort, ¢iinkii birisi bir sey istediginde alabilirim, kalabalik oldumu her biri
bir sey istedi mi alamiyorsun, c¢ocuklar iiziiliiyor, yani benim fikrim ii¢ veya dort tane
oldumu hem rahat bakabilirim, hem okutabilirim.' (24 yas alti bekar erkek)

“Bugtin 14 niifus hocam, yani masrafini karsilayamazsin, ihtiyacim karsilayamazsin.' (24
yas alti evli erkek)

“Ayip degil midir hocam onlara (kadinlara) sormak?”
'Kadinlara sormak gerekmez mi? ” (Goriigmeci)

“Gerekmez hocam, ¢iinkii beyi ne kadar isterse o kadar yapar, ¢iinkii o soruyla alakasi yok
kadinin.”

“Valla ben istemedim ama Allah verdi, biz ne yapalim?” (25 yas tistii evli erkek)

“Burada bizim bes ¢ocuktan asagr yok. Yani Allah biliyor, izin verdigi kadar ¢ocuk
getirecem.” (25 yas iistii evli kadin)

Odak grup gorlismelerinde, aile biiyiiklerinin evliligin ilk yillarinda 6zellikle kisirlik
konusundaki korkularindan dolay1 hemen ¢ocuk istedigini belirten gengler, ilk ¢cocuklar-
dan sonra bu baskinin nispeten azaldigini ifade etmistir. Cevrelerinde ¢ocuklarin aileler
icin 6zellikle ebeveynlerin yasliliklarinda bir sigorta olarak goriildiigii, tarim ig¢isi olduk-
lar1igin tarlada kalabalik ¢aligmanin istenen bir davranis oldugu yoniinde bir kanaat oldugu
gozlenmistir.

8.6. Diisiikler ve Olii Dogumlar

Diisiikler ve 6lii dogumlar kadin sagligini ve sunulan hizmetlerin etkinligini degerlendir-
mede 6nemli gostergelerdir. Tablo 8.6'da temel 6zelliklere gore ve ortalama canli dogum
sayisina gore diistik ve 6lii dogum yiizdeleri verilmistir. Arastirmaya katilan 15-49 yasin-
daki evli kadinlarin % 46,9'unun en az bir kez kendiliginden diisiik yaptig1 ve % 19,9'unun
en az bir kez 61ii dogum yaptig1 dykiisii alinmustir. Olii dogum yapma oran1 TNSA 2008'de
% 4, kendiliginden diisiik yaklasik % 20'dir.” Bu oranlarin yiiksek olmasi, mevsimlik tarim
is¢isi kadinlarin fiziksel (agir kaldirma, uzun siiren fiziksel hareket vb.), kimyasal (pestisit
vb.) ve biyolojik riskler ile sicak etkilenimine bagli olabilir.” Yas ilerledikge, diisiik 5gre-
nim diizeyinde, tarimda calisilan yil uzadikca, evde sadece Arapca konustugunu bildi-
renlerde diisiik ve 6lii dogum orani yiikselmektedir. Bu durum tarimda c¢aligsanlarin karsi-
lagtiklar1 mesleki riskler, yasam bi¢imi ve dogurganlik davranisi ile agiklanabilir.
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Tablo 8.6. Kadinlarin temel 6zelliklerine gore ortalama canh dogum sayisi,
toplam diisiik ve olii dogumlar (yiizde dagilimi)

Temel Ozellikler Ortalama canh Diisuk Olii dogum
dogum sayisi (yiizde) (yiizde)
Yas gruplan
15-19 2.5 40,0 13,3
20-24 2,9 22,7 6,1
25-29 3,3 32,9 8,5
30-34 44 48,3 15,3
35-39 5,3 50,6 23,5
40-44 6,0 54,7 243
45-49 6,8 54,4 30,1
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 5,6 50,6 23,5
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 4,1 40,8 15,3
Birinci kademe 4.0 40,2 12,6
Ikinci kademe ve iizeri 3,0 33,3 7,4
iller
Sanliurfa 5,4 51,5 22,2
Adiyaman 473 35,9 14,5
Refah diizeyi
En diisiik 5,8 56,8 25,4
Diisiik 5,2 49,9 22,3
Orta 5,0 50,5 16,3
Yiiksek 5,1 40,5 16,2
Calisilan il sayisi
1 49 448 19,6
2 ve lzerl 5,4 52,7 21,2
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 4.8 42.8 19,1
10-19 y1l 5,2 52,0 23,3
20 y1l ve iizeri 5,3 48.3 19,3
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 472 40,0 16,9
Sadece Kiirt¢e 5,0 49,5 17,8
Sadece Arapga 5,4 56,0 34,5
Tiirkge- Kiirtge 4.8 423 18,9
Tiirkge-Arapga 5,8 52,9 17,0
Toplam 5,0 46,9 19,9
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8.7. Oliimler

Kalkinma gostergesi olan ¢ocukluk donemi ve anne dliimleri diizeyinin belirlenmesi risk
altindaki gruplar1 saptama, bu gruplara uygun saglik hizmeti modellerinin gelistirilmesi ve
yapilan ¢alismalarin degerlendirilmesinde biiyiikk 6nem tagimaktadir. Binyi1l Kalkinma
Hedefleri'nin biri de bebek ve ¢ocuk Sliimlerinin 2015 yilina kadar {ig¢te iki oraninda
azaltilmasidir. Bu amacin tlilke genelinde gerceklesebilmesi i¢in dliimlerin yiiksek oldugu
niifus gruplarinin belirlenmesi ve ana-gocuk sagligt programlarimin bu gruplarin
ihtiyaclarma uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Bu nedenle arastirmada Sliimler
hakkinda bilgi sahibi olmak amac¢lanmustir.

Ailereisine “son bes y1l icinde bu evde gebeyken, dogum yaparken, lohusayken, hastayken
ya da baska nedenlerle 6len oldu mu?”, “élenin cinsiyeti neydi?”, “6ldiigiinde kag yasin-
daydi1?”, seklinde sorular sorulmustur. Arastirma tarihinden 5 yil 6nceki donemde kaba
6lim hiz1 binde 22,6'dir. Bu hiz Tiirkiye genelinden yaklasik 3,5 kat daha yiiksektir. Bes
yas alt1 6liim hiz1 binde 74,8 iken, bebek 6liim hiz1 bin canli dogumda 59, kaba ana 6lim
oran1 (KAOO) ise bes yillik dénemde sdzel otopsiye dayali olarak 100.000'de 153 olarak
bulunmustur. TNSA 2008'de bes yas alt1 6liim hiz1 Tiirkiye geneli i¢in binde 24, Giiney-
dogu Anadolu Bolgesi'nde binde 45, bebek 6liim hizi ise Tiirkiye geneli binde 17,
Giineydogu Anadolu Bélgesi i¢in binde 33'diir. ' MTI ailelerin bes yas alt1 ¢ocuklarinda
Oliimlerin iilke geneline gore yaklasik ti¢ kat, icinde yasadiklar1 bolgeye gore 1.6 kat fazla
olmasinin nedeni yasam kosullari, agir1 dogurganlik ve hizmete erisim ile ilgilidir.

TUIK tarafindan Tiirkiye'de 2010 yili igin KAOO yiiz binde 16,4 olarak bildirilmistir.
MTI annelerde bu oranin yaklasik 9 kat daha fazla oldugu goriilmektedir. Bu durum
annelerin cografi uzaklik, saglik personelinin mesai saatlerinde onlarin tarlalarda ¢aligmak
durumunda olmasi ve bilgi eksikligine bagli dogum 6ncesi ve sonrasi bakim hizmetlerine
erisememeleri ve yapilan isin niteligine bagli biyolojik, fiziksel ve kimyasal etkilenimlerle
agiklanabilir.

Odak grup goriismelerinde evde sagliksiz kosullarda yapilan dogumlar sirasinda dlen
kadinlarin trajik 6ykiileri bu konuda oldukg¢a carpicidir:

'"Ablamin ¢ocugu dogarken kimse yoktu, hastaneye kim gotiirsiin? ¢ok kan akti, oldii
sonra.” (24 yas alti bekar kadin).

'Mesela ¢ocuk ¢ikmiyordu, kadin da onun iistiine ¢ikti ¢cocuk ¢iksin diye, ama rahmi
virtild, 6ldii, daha boyle olaylar oluyor yani.” (25 yas iistii evli kadin)
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8.8. Engellilik

Calismada hanehalki reisine, “bu evde yasayanlar arasinda 6ziirlii olan var m1?”’ sorusuna
verilen cevaplara gore engelli siklifi ¢ogunlugu mental retardasyon olmak {iizere
%13,8'dir. 2002 tarihli Tiirkiye Oziirliiler Arastirmasi sonuglarina gore ise 6ziirlii olan
niifusun toplam niifus i¢indeki oram1 % 12.29 dur.” MTTI ailelerin cocuklarindaki engellilik
akraba evliligi, gebelik sirasinda sicak ve kimyasal etkilenimi, beslenme bozuklugu, uygun
olmayan kosullarda yapilan dogumlara bagli sorunlar, asir1 dogurganlik ve erken/gec
yaslarda yapilan dogumlarla agiklanabilir. Ancak bu konuda daha kapsamli arastirmalarin
yapilmasi gerekmektedir.

8.9. Dogum Oncesi Bakim

Anne ve bebek 6liimlerinin 6nlenmesinde temel stratejilerden biri de dogum 6ncesi bakim
almadir. Tablo 8.9.1'de kadinlarin temel 6zelliklerine goére dogum 6ncesi bakim alma duru-
mu ve dogumun yapildigi yer verilmistir. Kadinlarin % 26's1 son gebeliginde dogum dncesi
bakim almadigini, % 27,2'si evde-tarlada dogum yaptigin1 bildirirken, yas ilerledikge,
Ogrenim diizeyi diistiik¢e, tarim is¢iligi siiresi ve gidilen il sayisi1 arttikga daha az dogum
oncesi bakim alindig1 ve evde-tarlada dogum yapildig1 saptanmistir. Evde konusulan dilin
de dogumun yapildig yeri etkiledigi izlenmektedir. TNSA'da dogum 6ncesi bakim alma
%92, hastane dogum ise % 90'dir.” MTI kadinlarda ana-gocuk sagligim yiikseltmek igin
dogum oncesi ve dogum sonrast bakim hizmetlerine erisimlerini saglamak gerekmektedir.

Tablo 8.9.2'de kadinlarin temel 6zelliklerine gore son gebeliginde tetanos asisi yaptirma
durumu verilmistir. Kadinlarin % 46,1'i a1 yapilmadigini ifade ederken, % 7,6's1 ise bilme-
digini sdylemistir. As1 olup olmadigini bilmeme ileri yaslarda daha yiiksek iken, as1 yaptir-
mama yaga gore belirgin farklilik gostermemektedir. Ancak okur-yazar olmayanlar ve
ilkokulu bitirmeyenlerde her iki kadindan biri as1 yaptirmazken, bu durum ilkdgretim
ikinci kademe lizerinde on kadindan bire diismektedir. Yine etnik gruba gore de farkliliklar
oldugu izlenmektedir.

16 Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu



MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

Tablo 8.9.1. Kadinlarin temel 6zelliklerine gore dogum oncesi bakim alma ve
dogumlarin yapildig1 yer durumu (yiizde dagilimi)

Temel Ozellikler Dogum oncesi Evde-tarlada Say1
bakim almayan dogum yapan
Yas gruplari
15-19 14,3 33,3 30
20-24 16,7 242 66
25-29 15,9 14,6 82
30-34 17,8 28,0 118
35-39 25,3 21,6 162
40-44 35,1 32,4 148
45-49 37,1 353 136
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 28,8 30,6 490
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 22,7 20,4 498
Birinci kademe 19,7 22,0 127
Ikinci kademe ve iizeri 15,4 14,8 27
iller
Sanliurfa 25,7 29.3 522
Adiyaman 26,6 223 220
Refah diizeyi
En distk 20,4 26,3 152
Diistik 27,9 26,4 345
Orta 25,7 29,8 208
Yiiksek 324 243 37
Calisilan il sayisi
1 24,1 25,8 511
2 ve lzeri 29,5 30,5 226
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alti 19,9 26,3 194
10-19 y1l 23,6 30,7 150
20 y1l ve tizeri 31,6 28.4 327
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 30,1 15,4 65
Sadece Kiirtce 30,5 34,6 107
Sadece Arapga 26,5 29,8 84
Tiirkge- Kiirtce 24.8 373 333
Tiirkge-Arapca 26,1 25,5 153
Toplam 26,0 27,2 742
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Tablo 8.9.2. Kadinlarin temel 6zelliklerine gore gebelikte tetanos asisi
yaptirma durumu

Temel Ozellikler Evet Hayir Bilmiyor Toplam Say1
Yas gruplar

15-19 35,7 53,6 10,7 100,0 28

20-24 453 51,6 3,1 100,0 64

25-29 52,4 45,1 2,4 100,0 82

30-34 479 49,6 2,6 100,0 117
35-39 52,2 36,5 11,3 100,0 159
40-44 441 46,9 23,6 100,0 145
45-49 394 50,0 10,6 100,0 132
Ogrenim durumu

Okur-yazar degil 422 51,1 6,7 100,0 481
Okuryazar, ilkokulu bitirmemis 40,4 50,0 9,6 100,0 94

Birinci kademe 61,1 31,0 7.9 100,0 126
Ikinci kademe ve iizeri 73,1 11,5 15,4 100,0 26

iller

Sanliurfa 41,3 51,7 7,1 100,0 509
Adiyaman 58,3 33,0 8,7 100,0 218
Refah diizeyi

En diistik 36,2 54,4 9.4 100,0 149
Diisiik 46,9 454 7,7 100,0 337
Orta 52,7 40,5 6,8 100,0 205
Yiiksek 47,2 50,0 2,8 100,0 36

Calisilan il sayis1

1 48,3 44,1 7,6 100,0 501
2 ve listl 42,1 50,2 7,7 100,0 221
Tarim iscisi olma siiresi

9 yil ve alt1 45,9 459 8,2 100,0 194
10-19 yil 452 47,3 7,5 100,0 146
20 y1l ve iizeri 44,8 47,0 8.2 100,0 317
Hanede konusulan diller

Sadece Tiirkce 64,1 29,7 6,3 100,0 64

Sadece Kiirtge 41,0 51,4 7,6 100,0 105
Sadece Arapca 439 45,1 11,0 100,0 82

Tirkge-Kiirtge 50,2 41,9 8,0 100,0 327
Tiirkce-Arapca 35,6 59,1 5,4 100,0 149
Toplam 46,4 46,1 7,6 100,0 727
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Tablo 8.9.3'de kadinlarin son gebeligini nasil anladiklarina iliskin soruya verdikleri
yanitlarin dagilimi verilmistir. Kadinlarin % 59,3'i adet gérmedigini soylerken, % 26,5'i
karninin biiytidiigiinii, % 17,7'si saglik personelinin sdyledigini ifade etmistir.

Odak grup goriismelerinde dogumlarin genelde evde yaptirildigi, hastanede yapilan
dogumlarin da 6zellikle son ¢cocuklarda s6z konusu oldugu anlasilmaktadir. Nedenlerine
bakildiginda daha ¢ok ekonomik nedenlerden dolay1 hastaneye gidilmedigi, giivendikleri
ebeleri tercih ettikleri anlasilmaktadir. Gog ettikleri donemde saglik hizmetlerine erisimde
sikinti yasadiklarini ifade eden gen¢ kadinlar, tarlada calisirken gitmeye imkanlari
olmadigi i¢in, en azindan belli araliklarla saglik gorevlilerinin tarlalart dolagsmalarinin iyi
olacagini ifade etmislerdir. Goriismecinin “Peki, siz gebe oldugunuzu nasil anliyorsunuz?”
sorusuna asagidaki yanit alinmustir.

“Mide bulanmir, bas agrisi olur, bi de aserme olur. Béyle oldu mu biz anliyoruz. Doktora
gitmiyoruz.' (25 yas iistii evli kadin).

Tablo. 8.9.3. Kadinlarin son gebeligini anlama durumlar:

Durumlar Yiizde Say1
“Adet gormedim” 59,3 440
“Karnim biiytidi” 26,5 197
“Hemgire/ebe/doktor soyledi” 17,7 131
“Aile biiytikleri anlad1” 3.8 28
“Bebek hareket etti” 0,8 6
Diger 3,6 27
Cevapsiz 1,2 9

Kadilarin son gebelik oykiilerine iliskin sorulara verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo
8.9.4'de yer almaktadir. Kadinlarin % 88,8'1 son gebeliginin canli dogumla sonlandigini
bildirmistir. Kadinlarin % 17,4'ii dogumlarini ara-ebesi ya da mahalle ebelerinin yardi-
miyla yapmistir. Son gebelikte anne adayinda en sik bildirilen saglik problemleri kanama,
kansizlik, yiiksek kan basincidir. Dogum sirasinda annede kanama, yirtik, zor dogum
sorunlar1 bildirilirken, bebekte asfiksi, aglamama bildirilmistir. Lohusalik déneminde
annede goriilen sorunlar incelendiginde ise, en sik psikolojik sorunlar, ates ve kanamadir.
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Tablo 8.9.4. Kadinlarin son gebelik oykiileri

Durumlar Yiizde Say1

Son gebeligin sonlanma sekli

Canli dogum 88,8 659
Olii dogum 1,9 39
Diisiik 3.4 52
Dogumu yaptiran kisi

Doktor 33,8 245
Ebe/hemsire 48.3 350
Mabhalle ara ebesi/nine 11,6 84
Arkadas/komsu/akraba 5,8 42
Son gebelikte yasanan problemler

Kanama 8.8 63
Kansizlik 7,3 52
Tansiyon 7,7 55
Odem 2,1 15
Diyabet 1,5 11
Diger 7,2 51
Bilmiyor 0,3 2
Dogumda yasanan problemler

Kanama 7,8 55
Yirtik 7,3 51
Zor dogum 7,5 53
Diger 6,7 47
Bebekte ortaya ¢ikan sorunlar

Aglamama 2,7 19
Asfiksi 4,1 29
Kiigtik bebek 1,5 11
Diger sorunlar 1,5 64
Bilmiyor 1,0 7
Lohusalik doneminde yasanan sorunlar

Kanama 4,5 32
Ates basmasi 3,5 25
Psikolojik sorunlar 6,2 44
Diger 9,0 63
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Bolum 9
Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar (CYBE) diinyada ve Tirkiye'de 6nemli halk sagligi
sorunlarindandir.

9.1. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Hakkinda Bilgi

Arastirmada CYBE hakkinda 15-49 yas kadin ve erkeklerin bilgi durumunu saptamak
amaciyla bazi sorular sorulmustur. Tablo 9.1.1'de goriildiigii gibi, kadmnlarin yaklasik
%28'1, erkeklerin ise % 57,7'si CYBE duydugunu belirtmistir. Duyma durumu 6grenim
durumuna, yasa, yasanilan ile, etnik kokene gore farklilik géstermektedir. Kadinlarin ve
erkeklerin en fazla duyduklarini belirttikleri enfeksiyonlar ise HIV ve Hepatit B (sirasiyla
kadin %22, % 8,5; erkek % 47,1, %20,4). (Tablo 9.1.2)

Tablo 9.1.1. Kadinlarin/erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore CYBE duyma
durumlar (yiizde daglimi)

Kadin Erkek

Temel Ozellikler Duymus Duyma- Toplam  Say1 |Duymus Duyma- Toplam  Say

mis mig
Yas gruplari
15-19 24,7 75,3  100,0 324 52,3 47,7  100,0 258
20-24 29,3 70,7  100,0 184 79,6 20,4 100,0 142
25-29 39,8 60,2  100,0 113 63,8 36,2 100,0 105
30-34 31,8 68,2  100,0 129 73,2 26,8 100,0 71
35-39 28,1 71,9  100,0 171 58,6 414  100,0 99
40-44 24,8 75,2 100,0 153 48,5 51,5 100,0 134
45 yas ve lizeri 27,0 73,0 100,0 137 48,6 51,4 1000 255
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 20,1 79,9 100,0 603 47,5 52,5 100,0 200
Okuryazar, 35.5 64,5 100,0 197 54,8 452 100,0 104
ilkokulu bitirmemis
Birinci kademe 35,1 64,9  100,0 191 52,9 47,1 100,0 344
Ikinci kademe 38,6 61,4 100,0 220 67,3 32,7  100,0 416
ve lizeri
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Tablo 9.1.1. Kadinlarin/erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore CYBE duyma
durumlar (yiizde daglimi)

Kadin Erkek
Temel Ozellikler Duymus Duyma- Toplam  Sayi |Duymus Duyma- Toplam  Sayi
mi$ mis
Iller
Sanlurfa 21,3 78,7  100,0 856 53,0 47,0 100,0 734
Adiyaman 45,4 54,6 100,0 355 68,2 31,8 100,0 330
Refah diizeyi
En diigiik 32,4 67,6 100,0 219 56,3 437 100,0 199
Diistik 27,2 72,8 100,0 559 56,8 432 100,0 486
Orta 28,1 71,9  100,0 374 58,7 41,3 100,0 339
Yiiksek 25,4 74,6 100,0 59 67,5 32,5 100,0 40
Calisilan il sayisi
1 29,5 70,5 100,0 821 57,4 42,6 100,0 707
2 ve lizeri 26,1 73,9  100,0 380 58,3 41,7 100,0 357
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 30,6 69,4  100,0 356 57,0 43,0 100,0 237
10-19 y1l 24,1 75,9  100,0 345 52,2 47,8 100,0 253
20 yil ve tizeri 28.4 71,6 100,0 412 55,9 44,1 100,0 376
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 49,0 51,0 100,0 100 74,2 25,8 100,0 97
Sadece Kiirtce 24,7 75,3 100,0 194 62,1 37,9 100,0 174
Sadece Arapga 8,9 91,1 100,0 124 45,8 54,2 100,0 118
Tiirkge-Kiirtce 35,4 64,6  100,0 554 59,8 40,2 100,0 468
Tiirkge-Arapca 16,3 83,7 100,0 239 47,9 52,1 100,0 190
Toplam 28,3 71,7  100,0 1.211 | 57,7 42,3 100,0 1.064
Tablo 9.1.2. Kadinlarin/erkeklerin duyduklar1 CYBE'lerin isimleri

Enfeksiyonlar Kadin Erkek

Duymayan 71,7 42,3
HIV\AIDS 22,0 47,1
Hepatit B 8,5 20,4
Mantar 7,8 7,3
Cinsel yollarda sigil\ yara 2,7 43
Bel soguklugu 1,4 8,1
Frengi\ Sifilis 1,2 33
Diger 1,4 0,8
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Erkeklerin % 54,2's1, kadinlarin % 26,3'ii bu enfeksiyonlardan korunulabilecegini belirtir-
ken; digerleri bilmediklerini sdylemislerdir. Korunma yollar1 olarak kadin ve erkekler ilk
sirada cinsel iliskide bulunmamay1, 2. sirada da kondom kullanmay1 belirtmislerdir (Tablo
9.1.3). Kadinlara CYBE'In hangi saglik sorunlarina neden olabilecegi soruldugunda,
%S5,5'1 kisirlik yaptigini, % 2,1'1 akint1 ve kasik agris1 yaptigini, % 1,7'si cinsel isteksizlik
yarattigint, % 11,5' kansere neden oldugunu, % 61,8'i ise bilmedigini sdylemistir. Erkek-
lerin % 6,8'1 kisirlik yaptigini, % 1,7's1i akint1 ve kasik agris1 yaptigini, % 1,7's1 cinsel istek-
sizlik yarattigini, % 14,5'i kansere neden oldugunu, digerleri ise bilmedigini sdylemistir.

Tablo 9.1.3. Kadinlarin/erkeklerin CYBE'den korunma yollar1 konusundaki
gorisleri (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek
Herhangi bir korunma yontemi bilmeyen 73,7 45,8
Kondom kullanmak 4.6 15,7
Giivenilir bir cinsel es 6,0 8,2
Cinsel iliskide bulunmama 8,2 28,4
Para karsilig1 birisiyle birlikte olmamak 2,1 6,0
Cok sayida cinsel esi olan kisilerle beraber olmamak 1,5 1,9
Ortak jilet kullanmamak 1,2 1,2
Opiismemek 0,9 1,5
Diger 7.3 0,7
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Bolum 10

Ureme Saghg Bilgisine Erisme Yollar1

Ureme saglig1 sorunlarinin kontrol altina alinmasi i¢in topluma saglik egitimi verilmelidir.
Saglik egitimi programlarinin kapsaminin belirlenebilmesi i¢in de hedef gruplarin konu
hakkinda bilgi alip almadiklarinin ve bilgi aldiklar1 kisilerin belirlenmesi ilk adimdir. Bu
nedenle arastirmada tireme saglig1 konularinda bilgi alma durumlar1 ve kimlerden bilgi
alindig1 sorulmustur.

10.1. Bilgi Kaynag

Aragtirmada kadinlara ve erkeklere “lireme saglig1 konularinda bilgi alip almadiklar1”
sorulmus ve alinan cevaplar Tablo 10.1.'de verilmistir. Kadinlarin % 67'si, erkeklerin
%359'u simdiye kadar hig tireme saglig1 konusunda bilgi almadigini bildirmistir. Kadinlarin
%21,7'si kiz arkadas, % 14,7'si ebe-hemsire, yaklasik % 10'u gorsel basin, % 9,3'ii doktor,
%38,5'1 6gretmen, % 7,1'1 yakin kadin akraba, % 6,7'si kiz kardes ve % 6's1 anne yanitini
verirlerken; erkeklerin % 15" basin, % 12,3"ii erkek arkadas, % 6,6's1 6gretmen ve % 5,7's1
doktor yanitin1 vermistir.

Tablo 10.1 Kadinlarin / erkeklerin iireme saghgi konularinda bilgi aldiklar
kaynaklar (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek
Bilgi almayan 67,2 59,4
Kiz arkadas 21,7 0,2
Hemsire / ebe 14,7 1,7
Gorsel basin 9,7 12,7
Ogretmen 8,5 6,6
Yakin kadin akraba 7,1 0,7
Kiz kardes 6,7 1,0
Anne 6,0 3,6
Baba 1,7 2,6
Es / sevgili 1,1 1,5

Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu

125



MEVSIMLIK TARIM ISCILERININ VE AILELERININ IHTiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

Tablo 10.1 Kadinlarin / erkeklerin iireme saghg: konularinda bilgi aldiklar:
kaynaklar (yiizde dagilimi)

Kadin Erkek
Erkek kardes 0,1 1,3
Erkek arkadas 0,0 12,3
Erkek yakin akraba 0,0 0.8
Doktor 9.3 5,7
Yazil1 basin 2.3 3,2
Internet 0,3 3,3
Radyo 0,1 0,5
Askerlik 0,0 7,7
Lider kadin 0,3 0,0
Diger 9,9 0,0

10.2. internet Kullanimi

Glinlimiizde bilgiye erisimde internet ¢ok 6nemlidir. Tablo 10.2'de kadinlarin ve erkeklerin
temel ozelliklerine gore internet kullanma durumlar1 verilmistir. 15 yas tizeri erkeklerin
%?26,7's1, kadinlarin % 5,1'1 internet kullandiklarini bildirmislerdir. Yas, 6grenim durumu,
refah diizeyi, yasanilan il, tarim isciligi stiresi ve etnik koken internet kullanim sikligini
etkilemektedir.

Tablo 10.2. Kadinlarin ve erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore internet
kullanma durumlari (yiizde dagilimi)

. Kadin Erkek

Temel ozellikler

Yiizde Say1 Yiizde Say1
Yas gruplari
15-19 13,3 301 63,2 258
20-24 70,0 172 47,9 142
25-29 2,7 110 24,8 105
30-34 0,8 126 11,3 71
35-39 0,6 166 7,1 99
40-44 0,7 146 3,7 134
45-49 0,8 126 2,7 255
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 0,7 567 6,5 200
Okuryazar, ilkokulu 32 188 19,2 104
bitirmemis
Birinci kademe 1,1 184 10,5 344
Ikinci kademe ve iizeri 22,6 208 51,7 416
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Tablo 10.2. Kadinlarin ve erkeklerin baz: temel 6zelliklerine gore internet
kullanma durumlari (yiizde dagilim)

. Kadin Erkek

Temel ozellikler
Yiizde Say1 Yiizde Say1

iller
Sanliurfa 2.3 797 248 734
Adryaman 11,7 350 30,9 330
Refah Diizeyi
En diistik 5,7 211 23,1 199
Diisiik 44 536 25,1 486
Orta 4,8 352 29,8 339
Yiiksek 12,1 58 37,5 40
Calisilan il sayis1
1 5,2 786 25,7 707
2 ve lizeri 4.8 351 28,6 357
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 7,4 340 36,7 237
10-19 y1l 5,6 324 36,4 253
20 y1l ve iizeri 2,3 387 12,2 376
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 10,3 97 28.9 97
Sadece Kiirtge 3,2 188 27,6 174
Sadece Arapca 39 103 25,4 118
Tirkge-Kiirtce 6,8 533 28,0 468
Tiirkgce-Arapca 1,3 226 232 190
Cevapsiz 8,0 97 0,0 0
Toplam 5,1 1.211 26,7 1.064

Internet kullanan erkeklerin son 3 ayda iireme saghgma yonelik bilgiyle karsilasma
durumlari incelendiginde, % 21,8'i ”gebeligi 6nleme ve aile planlamas1”, % 38"i "kondom
reklam1”, % 33,4'li “erken yasta evlilik/gebelik”, % 34,1'si cinsel yolla bulagan enfeksi-
yonlar/ HIV”, % 34,1'1 ”geng saghgi” ve % 48,9'u “kadina yonelik siddet” konulariyla
karsilastiklarin1 belirtmislerdir. Kadinlarda bu oranlar sirasiyla % 5,1, % 6.8, % 20,3,
%11,9, % 13,6 ve % 22'dir. Kadinlarin % 28'i, erkeklerin % 27,2'si internetteki bilgileri
giivenilir bulurken, kadinlarin % 16's1, erkeklerin % 24,4'i bu konuda kararsiz olduklarini
ifade etmislerdir.
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10.3. Bos Zaman Aktiviteleri

Saglig1 koruyucu ve gelistirici bilgilerin yasam bi¢ime doniistiiriilmesi i¢in, yasam boyu
ogrenme ilkeleri ¢ergcevesinde ele alinmasi ve bos zaman aktivitelerine dahil edilmesi
yararli olacaktir. Bu nedenle arastirmada kadin ve erkeklere bos zamanlarinda yaptiklar
aktiviteler sorulmustur. Kadinlarin % 67,31, erkeklerin yaklasik % 82,1'1 arkadas/
komsulariyla sohbet ettiklerini, kadinlarin % 12'si, erkeklerin % 11'i Kur'an Kursu'na
gittiklerini belirtmislerdir (Tablo 10.3).

Tablo 10.3 Kadinlarin/Erkeklerin sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilma durumu

(Yiizde Dagilimi)
Kadin Erkek

Yiizde Say1 Yiizde Say1
Sinemaya gitmek 2,2 27 7,3 78
Kahvehaneye gitmek 1,2 14 23,7 252
Kafe-pastanede zaman gegirmek 33 40 16,4 174
Miizik etkinligine katilmak 2,6 32 8,5 90
Miizik aleti ¢almak 1,8 22 7,9 84
Spor yapmak / 6,0 73 29,0 309
spor gosterisine gitmek
Alisveris merkezlerine gitmek 27,1 328 45,6 485
Arkadaslarla sohbet etmek 67,3 815 82,1 255
Kur'an kursuna gitmek 11,6 141 10,9 116
Sira gecesine gitmek - - 34 36

10.4. Ureme Saghg Hizmet Talebi

Kadinlara ve erkeklere talep ettikleri tireme saglig1 hizmetleri sorulmus ve alinan yanitlar
Tablo 10.4.1 ve Tablo 10.4.2'de gosterilmistir. Kadinlarin yaklagik % 80'1, erkeklerin % 85'1
bilgilendirme, danigmanlik, gebeligi 6nleyici yontemler, cinsel yolla bulagan enfeksiyon-
lar, gebelik ve dogum hizmetlerini istediklerini bildirmislerdir. Bu nedenle bu gruba
yonelik, egitim, danismanlik ve diizenli aile planlamasi hizmetlerinin verilmesi 6nemlidir.
Kadin ve erkekler i¢in, yas kiiciildiik¢e, 6grenim diizeyi yiikseldik¢e, calisilan stire kisal-
dikca hizmet talebi artmaktadir. Ayrica evde konusulan dilin Tiirk¢e ve Kiirtce oldugunu
belirtenler Arapca oldugunu belirtenlere gore daha fazla hizmet talep etmektedirler.
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Tablo 10.4.1. Kadinlarin bazi temel 6zelliklerine gore istedikleri iireme saghg
hizmetleri (yiizde dagilimi)

Bilgilen- Damis- Gebeligi CYBE Isteyerek Gebelik  Diger Say1

Temel Ozellikler dirme manhk oOnleyici tedavisi diisiik ve dogum

yontemler hizmetleri
Yas gruplari
5-19 84,8 82,9 79,5 82,0 54,2 83,0 5,2 323
20-24 84,8 82,6 85,3 82,1 59,8 82,6 11,0 184
25-29 83,2 85,0 83,2 84,8 52,2 85,0 5,6 113
30-34 83,7 80,6 79,1 76,0 51,9 78,3 33 129
35-39 81,8 80,6 84,1 80,6 55,0 82,2 43 169
40-44 75,8 76,3 81,7 77,8 52,6 78,4 8,9 152
45-49 65,7 66,4 67,2 67,9 47,4 66,9 7,1 137
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 74,7 73,2 75,2 73,0 46,9 73,5 5,3 601
Okuryazar, ilkokulu 83,8 82,2 83,2 81,2 58,9 83,2 9,6 197
bitirmemis
Birinci kademe 86,4 86,4 84,8 85,3 60,0 87,4 5,0 190
Ikinci kademe 90,0 89,9 87,3 89,4 62,6 89,0 8,2 219
ve lizerl
iller
Sanlurfa 77,5 76,5 77,1 76,2 52,0 77,5 7,5 852
Adiyaman 88,7 87,6 87,6 86,8 58,0 86,5 4,0 355
Refah Diizeyi
En diisiik 77,2 79,5 81,7 78,5 43,8 80,8 6,1 219
Diisiik 83,2 81,5 80,6 80,4 54,8 80,6 6,7 556
Orta 79,6 78,5 79,6 78,8 57,5 79,1 6,6 373
Yiiksek 79,7 72,4 74,6 74,6 56,9 79,7 5,3 59
Calisilan il sayis1
1 82,2 81,3 82,0 80,4 56,4 81,6 6,4 826
2 ve lizeri 78,9 78,1 77,8 78,1 49,1 78,3 6,8 381
Tarmm iscisi olma siiresi
9 yil ve alti 85,1 82,5 82,9 83,1 52,4 82,8 8,3 355
10-19 yil 80,5 80,6 77,0 78,8 52,5 79,9 4,6 344
20 y1l ve iizeri 77,1 76,3 80,0 76,2 54,5 77,3 7,8 410
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 89,0 86,0 86,0 86,0 58,0 88,0 7,3 100
Sadece Kiirtce 82,4 81,3 80,3 77,7 54,9 79,4 8,6 194
Sadece Arapca 71,0 70,7 73,4 71,8 52,0 73,2 7,0 123
Tirkce-Kiirtce 83,2 82,8 83,0 82,9 55,8 82,6 7,0 551
Tiirkge-Arapca 75,7 73,6 74,8 73,2 47,3 75,3 3,1 239
Toplam 80,8 79,8 80,2 79,3 53,8 80,1 6,5 1.207
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Tablo 10.4.2. Erkeklerin bazi temel 6zelliklerine gore istenilen iireme saghgi
hizmetleri (yiizde dagilimi)

Bilgilen- Damg- Gebelizi CYBE Isteyerek Gebelik Diger Say1

Temel Ozellikler dirme manhk onleyici tedavisi diisiik ve dogum

yontemler hizmetleri
Yas gruplar
15-19 87,6 83,3 79,1 88,4 49,6 87,2 9,7 258
20-24 92,3 89,4 84,5 93,0 47,9 91,5 8,5 142
25-29 93,3 93,3 92,4 95,2 53,3 93,3 11,4 105
30-34 91,5 90,1 84,5 93,0 57,7 86,9 14,1 71
35-39 83,8 85,9 85,9 85,9 47,5 83,8 11,1 99
40-44 86,6 88,8 88,1 89,6 49,3 87,3 9,7 134
45 yasg ve lizeri 80,4 76,9 71,0 80,4 42,7 74,9 10,2 255
Ogrenim durumu
Okur-yazar degil 77,0 78,0 69,5 78,5 35,5 73,0 8,0 200
Okuryazar, ilkokulu 88,5 89,4 84,6 87,5 36,5 86,5 11,5 104
bitirmemis
Birinci kademe 87,2 83,7 83,7 88,4 43,6 84,3 11,3 344
Ikinci kademe 90,9 88,2 84,1 92,3 45,0 91,1 10,1 416
ve lzeri
iller
Sanliurfa 84,1 81,9 78,9 85,7 44,8 82,8 12,0 734
Adiyaman 66,8 91,8 86,7 93,0 56,4 90,0 6,4 330
Refah Diizeyi
En diisiik 87,9 86,4 81,4 89,4 50,3 87,9 9,5 199
Diisiik 86,6 85,8 82,1 89,1 49,2 86,4 9,5 486
Orta 86,4 82,9 79,6 85,8 45,4 81,1 10,6 339
Yiiksek 87,5 85,0 85,0 85,0 55,0 87,5 20,0 40
Calisilan il sayis1
1 88,4 86,4 82,3 88,7 48,9 85,7 8,6 707
2 ve lizeri 83,8 82,1 79,3 86,6 47,3 83,8 13,4 357
Tarim iscisi olma siiresi
9 yil ve alt1 86,1 84,0 75,9 84,8 443 86,9 6,3 237
10-19 yil 87,4 83,0 80,6 90,1 49,8 85,8 5,5 253
20 y1l ve iizeri 87,5 85,9 83,5 88,6 45,5 87,5 9,8 376
Hanede konusulan diller
Sadece Tiirkce 87,6 83,5 80,4 87,6 43,3 84,5 23,5 97
Sadece Kiirtce 89,7 86,8 79,3 89,7 43,1 87,4 7,2 174
Sadece Arapca 83,1 79,7 74,6 82,2 43,2 77,1 13,2 118
Tiirk¢e-Kiirtce 88,7 86,3 84,2 90,0 56,4 86,5 12,7 468
Tiirkce-Arapca 81,1 83,2 80,0 84,2 39,5 83,7 7,3 190
Toplam 86,8 85,0 81,3 88,0 48,4 85,1 10,2  1.064
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Odak grup goriigmelerinde, erkeklerin ve kadinlarin tireme saglig1 konusunda bilgilerinin
yeterli olmadig1 goriilmistiir. Erkekler, askerde sinirl bir tireme sagligi egitimi aldiklarini
ifade etmislerdir.

Genglerin ¢ogunlugunun tireme saglig1 hakkinda merak ettiklerini internet iizerinden 6g-
renmeye calistiklar1 goriilmistiir. Bu bilgilerin okulda verilmesinin 1yi olacagini diisiinen
gengler, bunun kadinlara ve erkeklere ayr1 ayr1 ortamlarda verilmesi gerektigini ifade
etmislerdir.

“Saglik ocagina gidilebilir ama gitmiyoruz, internet daha kolay geldigi icin internetten
ogreniyoruz.” (24 yas alti bekar erkek)

“Ogreniyoruz biz de halamizdan, teyzemizden biiyiiklerimizden ... Séyle diyim mesela bir
olayla karsilastigimiz zaman, arkadaslarimizla béyle oturup konusuyoruz, yani onlar
bizden birazcik biiyiik olduklar: icin onlarla bu konuyla ilgili konusuyoruz ilerde béyle
stkintilar olur diye anlatiyorlar. En ¢ogu televizyondaki doktorlardan gériiyoruz.” (24 yas
alti bekar kadin)
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Bolum 11
Kadina Yonelik Siddet

Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesi Bildirgesi (1993), kadina kars1 siddeti, “kamusal veya
0zel hayatta kadinin fiziksel, cinsel veya ruhsal zarar gérmesi veya sikinti ¢ekmesi ile
sonuglanan veya sonuclanmasi olas1 herhangi bir cinsiyet temelli siddet eylemi, belirtilen
eylemlerle tehdit, ozgiirliigiin baskilanmasi veya keyfi olarak kisitlanmasi” olarak
tanimlamaktadir.” Kadma yonelik siddet, ciddi fiziksel, ruhsal ve sosyal sorunlara yol
acmasi nedeniyle, diinyada 6nemli bir halk saglig1 sorunu olmasi yani sira, sosyal hizmet
sorunu, hukuk sorunu, egitim sorunu ve insan hakki sorunudur. Yapilan arastirmalar, diinya
genelinde kadinlarin % 16-52'sinin hayatlarinin herhangi bir déneminde aile ici siddete
maruz kaldiklarim géstermektedir. ” Ekonomik, politik ve toplumsal etmenlerin yani sira,
baz1 psikolojik etmenler de kadinlarin siddete daha fazla maruz kalmalarina, siddet
karsisinda savunmasiz kalmalarina ve ciddi 6rselenmelerine neden olmaktadir. Arastirma
kapsaminda asagidaki tanimlarda belirtilen siddet iceren davranislarin en az bir kez
yasanmis olmasi o siddet biciminin yasandigi anlamina gelmektedir.

Fiziksel siddet; tokat atma ya da bir sey firlatma, tekmeleme, siiriikleme, doviilme,
bogazin sikilmasiya da bir yerin yakilmasi, bigak, silah gibi aletlerle tehdit edilme.

Duygusal siddet; hakaret ya da kiifiir, bagkalarinin yaninda asagilanip kiigiik diisiiriilme,
korkutulma, tehdit edilme, kendisine ya da yakinlarina zarar vermekle tehdit edilme.

Cinsel siddet; istemedigi halde fiziksel gli¢ kullanilarak zorla cinsel iliskiye girilmesi.

Ekonomik siddet; gelir getiren iste calismasina engel olma, kazandig1 ya da farkli yollarla
eline gegen paranin elinden alinmasi.

Sosyal iliskilerin sinirlanmasi; arkadaslariyla goriismesine engel olma, aile ve akraba-
larla goriismesine engel olma, her zaman nerede oldugunu bilmek isteme, bagka erkeklerle
konusmasina engel olma.

Saghk ve egitim hizmetlerine erisime engel olma; okula gitmesine engel olunmasi ve
izinsiz saglik kurulusuna bagvuramamasidir.
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11.1. Aile Ici Siddet

Tablo 11.1'de izlendigi gibi, 1211 kadinin %55,2'si hayatinin herhangi bir doneminde
fiziksel, duygusal, ekonomik ya da cinsel siddete ugradigini bildirmistir (Fiziksel % 20,
duygusal % 24,5, ekonomik % 40,9, cinsel % 6,4). Diisiik 6grenime sahip olan, evli olan,
Sanlurfa'da ikamet eden kadinlarin daha fazla siddete ugradiklar1 izlenmektedir. Kadin-
larin % 79,4'i sosyal iligkilerinin siirlandirildigini, % 29,4'i okula gitmek istedigi halde
gonderilmedigini, % 57,6's1 izinsiz saglik hizmetine bagvuramadiklarini ifade etmislerdir.
Fiziksel siddete ugrayan kadinlarin % 19,40 esinden siddet gordigiinii belirtmistir.
Fiziksel, duygusal, ekonomik ve cinsel siddete ek olarak, yasantiya getirilen sinirliliklar ve
egitim/saglik hakkina erisime engel olunmasiyla birlikte degerlendirildiginde, kadinlarin
% 89,5'1 ya siddete ugramakta ya da haklarini elde edememektedir. Egitim, saghk gibi
temel insan haklarindan yararlanamama durumu da temel Ozelliklere gore farklilik
gostermektedir.

Tiirkiye Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet arastirmasinda da, evli kadinlarin % 39'u hayatla-
rinin herhangi bir doneminde esinden ya da partnerinden fiziksel siddete, % 44" duygusal
siddete, % 7'si cinsel siddete ugradigini belirtmistir. *

Tablo 11.2'de ise soru formunda yer alan her bir madde i¢in siklik ve kim tarafindan uygu-
landig1 yer almaktadir. Genel olarak incelendiginde, siklik sorusuna ¢ogunlukla “ara sira”
ve “her zaman” yanit1 verilirken, siddeti uygulayanin ¢ogunlukla es oldugu, bunu anne,
baba, kardeslerin izledigi goriilmektedir. Cinsel siddete ugradigini belirtilen kadinlarin da
% 10,4 “bir kez” yanitin1 verirken, % 58,2'si “ara sira”, % 40,41 “her zaman” demistir.
Cinsel siddet uygulayanin kim oldugu soruldugunda, % 88,3'ii “es” yanitini verirken, bunu
baba, kardes ve akrabalar izlemistir.

Tablo 5.3'te sosyal iligkilerin sinirlanmasi ve egitim-saglik hizmetine erisim ve ekonomik
siddet maddelerine genellikle “her zaman” yanitinin verildigi izlenmektedir. Burada da es,
anne, baba, kardes, aile biiyiikleri seklinde bir siralama oldugu dikkati gekmektedir.

Siddete ugramis kadinlarla yapilan odak grup goriismelerinde, kadinlarin siddetin tiim
boyutlarint yogun olarak yasadiklar1 goriilmiistiir. Siddet hayatlarinin her alaninda kargi-
larina ¢iksa da genelde ailenin erkeklerinden kadinlarina yonelik oldugu goriilmiistiir.
Kadinlar basta esleri olmak iizere, kardesleri, erkek ¢ocuklar1 hatta damatlar1 tarafindan
siddete ugrayabilmektedir. Bununla beraber goriisiilenlerin siddet algilarinda farkliliklar
oldugu anlagilmaktadir. Kimi kocasindan gordiigii siddeti merkeze alirken, kimi ekono-
mik, kimi de sosyal siddeti 6ne ¢ikarmistir:
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“Siddet deyince aklima rezillik, yokluk, hakaret, dayak geliyor. ” (25 yas iistii evli kadin)

“Valla ben rezillik olarak anliyorum, ekonomik siddet ben ¢cocuklarimla gidiyom Adana’ya
calisiyorum, para getiriyom eve, esim ¢alismiyo, altyo paralari harciyo, bize bakmiyor, biz
bir sey soyleyince bizi doviiyo, ben de diyom biz de arkadaglar gibi evimizi yapalim, evim
bozuk iki odasi var diyom, ev yapalim o da diyo senin benle isin yok.” (25 yas iistii evli
kadin)

“Benim kocam benim iistiime iki tane es getirdi, evi satt1 gitti es aldr.” (25 yas iistii evli
kadin)

“Benim belde fitik var ben diyem yapamiyem ¢alisamiyem o diyor yapacaksin yapmazsan
yemek yok sana mecbur ¢alisik beni doktora gotir diyem yok gotiirmem diyi.” ” (25 yas
iistii evli kadin).

'‘Ben de esimden hakaret goriiyorum, biz yaslanmisiz hala daha tarlada calistirtyor,
hakaret ediyor." (25 yas iistii evli kadin)

Siddete maruz kalan kadinlar, yasal olarak polis veya jandarmaya basvurmalari
durumunda isin ¢cok daha ciddi boyutlara varacagini; dolayisiyla bu yondeki bilgilerine
ragmen hicbir kimseye bagvurmadiklarini ifade etmislerdir. Ayrica siddete maruz kalan
kadinlarin, aileler arasinda herhangi bir tartigma veya kavgaya sebebiyet vermemesi igin
ellerinden geldigince bunu ailelerine sdylemedikleri gortilmektedir.

“Dovdiiler mi ben diyim kimsem yok, benim bir kardesim var, ona soylesem gelecekler
kavga edecekler, ben istemiyorum, kimseye séylemiyorum, ben diyorum ya Allah ya sabur,

baska ne yapalim, gidecek yerimiz yok.” (25 yas iistii evli kadin)

'Benim bir tane kizim vard, yiiksek okulda okidi, tarlaya gidik, ¢alisik kiz okula gidemiyi.
ben esime diyodum, birak kiz okusun, o diyidi yok gitsin ¢aligsin, gidi geli kavga edidik,
boyle hayatimiz yok bizim, yani biz de rahat etmek itsiyiz.' (25 yas iistii evli kadin)

‘Sikayet ettiginizde hapse girip ¢iktigi zaman, der ki gelin biz bir araya gelelim, anlasalim
sonra silahini doldurur, benle kim varsa babam, kardegim, abim, kim varsa hepsini beni de
oldiiriir oyle gider, bizim ¢aremiz kursundur.' (25 yag iistii evli kadin)
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11.2. Fiziksel Siddet Sonrasi Yaralanma

Fiziksel siddete ugradigini belirten 242 kadindan 45'1 (% 18,6) yaralandigini ifade etmis-
tir. Tablo 11.4'de goriildigli gibi, burun kanamasi, géz morarmasi, kesik, kirik, kulak
zarinin patlamasi en sik bildirilen yaralanma sonuclaridir. Yaralanma sikligi incelen-
diginde; her ii¢ kadindan biri “her zaman” yanitini vermis ve ¢ogunlugu bu olay1 evliyken
yasadiklarii bildirmislerdir. Yaralayan kisiler incelendiginde, es, baba, anne ve kardes
siralamasi dikkati ¢ekmektedir. Kadinlara yaralanma olaymin yaganmasina neden olan
durumlar soruldugunda, esinin psikolojik sorunu, aile biiytikleri, kiskanglik, yoksulluk en
stk verilen yanitlar olmustur. Yaralanan kadinlarin yaris1 saglik kurulusuna
gotiirildiiklerini, saglik kurulusuna gotiirilen kadinlarin da yarist saglik personeline
siddete ugradiklarini sdylediklerini belirtmislerdir. Yardim aradigimi belirten kadinlar,
saglik personelinden, ailesinden, komsu ve yakinlarindan yardim istediklerini, 5'i de 155'i
aradigini belirtmistir. “Sana yardimci olabildiler mi?” sorusuna 23 kisi yanit vermistir.
Kadinlarin % 8.7's1 "artik siddete ugramadigini” bildirirken digerleri sorunun ayni sekilde
devam ettigini ifade etmistir. Yardim aramadigini belirtilen 22 kisiden 10 kisi nereye
bagvuracagini bilmedigini, 5 kisi cok dnemli olmadigini, 4 kisi utandigini, 3 kisi yardim
edilebilecegine inanmadigini, 3 kisi evliliginin biteceginden korktugunu, 4 kisi siddetin
artmasindan korktugunu, 3 kisi degisecegini diisiindiigiinii, 2 kisi ailesinden korktugunu, 7
kisi ¢ocuklarinin mutsuz olacagindan korktugunu, 5 kisi ¢ocuklarindan ayrilmaktan
korktugunu ifade etmistir (Birden fazla yanit veren olmugtur).

Tablo 11.4. Kadinlarin fiziksel siddet sonrasi yaralanmaya iliskin durumlar

(yiizde dagilimi)
Yiizde Say1

Yaralanma sonucu

Burun kanamasi 48.9 22
GOz morarmasi 44 4 20
Kesik/1sirik 24.4 11
Kemiklerde kirik 22,2 10
Cizik-s1yrik 17,8 8
Kulak zarinin patlamasi 17,8 8
Bayilma, biling kayb1 15,6 7
Dis Kirilmast 4,4 2
Yanik 2,2 1
Diger 26,7 12
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Tablo 11.4. Kadinlarn fiziksel siddet sonrasi yaralanmaya iliskin durumlar

(yiizde dagilim)
Yiizde Say1

Yaralanma sikhig1
Bir kez 31,1 14
Ara sira 37,2 16
Her zaman 30,2 13
Kim tarafindan uygulandigi
Es 73,3 33
Baba 15,6 7
Anne 8.9 4
Agabey 8,9 4
Diger 4,4 2
Yaralanma olaylarinin yasanma zamani
Cocukken 20,0 9
Bekarken 8,0 4
Evli iken 71,4 30
Yaralanmaya neden olan durumlar
Psikolojik sorunlar 20,0 9
Aile biiytkleri 13,3 6
Kiskanglik 13,3 6
Yoksulluk 8,9 4
Sarhosluk 4,4 1
Tarlada is ¢coktu 4.4 2
Cocuklar 2,2 1
Cevap vermeyen 33,3 15
Hastaneye gotiiriilme durumu
Evet 40,9 18
Hayir 59,1 26
Yardim arama davramsi
Saglik personeline sdyleme 20,0 9
155'1 arama 11,1 5
Aileye sdyleme 17,8 8
Komsu-yakinlara sdyleme 15,6 7
Baroya bagvurma 2,2 1
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11.3. Fiziksel Siddeti Onaylama

Siddetin 0nlenmesine yonelik ¢alismalarda siddeti uygulayan ve siddetin uygulandigi
kisilerin siddeti dogru bulma davraniglar1 6nemlidir. Arastirmada kadin ve erkeklere
“kadina yonelik fiziksel siddeti” dogru bulup bulmadiklart sorulmustur. Tablo 11.5'de
goriildiigii gibi, kadinlarin % 20,1'1 yemek yapmadiginda, % 13,1'1 yemegi yaktiginda,
%31,2'1 evin bakimini ihmal ettiginde, % 33,5'1 ¢ocuklarin bakimini ihmal ettiginde,
%32,8'1 esine karsilik verdiginde, % 29,9'u paray1 llizumsuz yere harcadiginda, % 17,7'si
ise cinsel iliskide bulunmay1 reddettiginde fiziksel siddet uygulanmasini dogru buldugunu
bildirmistir. Yas1 biiyiik olanlarda, 6grenim diizeyi diisiik olanlarda, tarim isciligi siiresi
uzun olanlarda, birden fazla tarlada ¢alisanlarda, Arap kokenli olanlarda ve Sanliurfa'da
yasayanlarda fiziksel siddeti dogru bulma orani daha ytiksektir.

Erkeklerin ise % 10,2'1 yemek yapmadiginda, % 4,1'1 yemegi yaktiginda, % 20,1'1 evin
bakimini ihmal ettiginde, % 31,1'1 ¢ocuklarin bakimini ihmal ettiginde, % 36,3'li esine
karsilik verdiginde, % 21,1'1 paray1 liizumsuz yere harcadiginda, % 12,9'u ise cinsel ilis-
kide bulunmay1 reddettiginde kadinlara fiziksel siddet uygulanmasini dogru bulduklarini
bildirmiglerdir (Tablo 11.6). Tabloda izlendigi gibi, Sanlurfa'da yasayan erkeklerde
fiziksel siddeti onaylama daha yiiksektir. Genel olarak bulgular kadinlarin yasi ilerledikce
fiziksel siddeti erkeklere gore daha fazla onayladiklari izlenmektedir. Bu bulgu ileri yas
kadinlara yonelik egitim ve farkindalik ¢aligmalarinin artirilmasi gerektigini goster-
mektedir.
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MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

SONUCLAR

Saghgin temel belirleyicileri a¢isindan;
® Mevsimlik tarimiscileri ve aileliyelerinin % 40'1 14 yas ve altindadar.

® Adrese Dayali Kayit Sisteminde ¢ogunlugu bebek ve iireme cagindaki kadinlar
olmak iizere % 10'unun niifus kayd1 yoktur.

® 15 yas iizeri her iki kadindan biri ve her dort erkekten biri ilkdgretim 1. kademeyi
bitirmemistir.

Her bes aileden tli¢ii yoksulluk sinirinin altindadir.

Emeklilik sistemleri agisindan % 10'u kapsam altindadr.

Calisma alanlarinda temiz-igme kullanma suyuna erisim % 33'tiir.,

Atiklar acik alanlardadir.

Ailelerin % 80'1 tek goz cadirda yasamakta ve ayni yerde uyumaktadir.

En ¢ok tiiketilen gidalar ekmek, ¢ay ve tahil iiriinleridir.

Uzun ¢aligma saatleri, banyo-tuvalet olmayisi, tarlada calisirken saglik hizmetlerine
erisememe en sik belirtilen sorunlardir.

Mevsimlik isgiicii gocui acisindan;
® 48 farkliile tarimiggiicii gogili vardir.
® Nisan-Eyliil tarim ig¢iliginin en yaygin oldugu aylardir.
® Ailelerin % 80'1 aile liyeleriyle birlikte go¢ etmektedir.
® Ailelerin yaklasik % 55'i yarici/el¢i/cavus/irgatbasi araciligryla ise gitmektedir.

Mevsimlik tarim is¢ilerinin saghk sorunlari ve saghk
hizmetine erisim ac¢isindan;

® Yarisindan fazlasinin son bir yil igerisinde hastalik 6ykiisii vardir

® Ensik karsilasilan hastaliklar solunum sistemi hastaliklari, kas-iskelet sistemi hasta-
liklar1, nérolojik bozukluklar, sindirim sistemi hastaliklar1 ve hipertansiyondur.
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® Tarlada hastalandiginda her dort kisiden biri saglik hizmetine bagvurmamaktadir.

® MTI aileler hastalandiklar1 zaman; tarlada calisirken her yiiz aileden dérdii,
evlerinde kaldiklar siirede ise yaklasik her on aileden biri aile saglig1 merkezine
bagvurmaktadir.

® Ailelerin yaklasik % 20'si aile hekimini bilmemektedir.

® ADNKS'ye kayitli olmayanlar dahil iki gebeden birine dogum Oncesi bakim
verilememektedir.

® Sadece her dort bebekten biri aile hekiminde bebek olarak goriiliip izlemleri
yapilmaktadir.

® Her ii¢c kadindan biri, yaklasik her bes erkekten biri sagliklarini 'kotii' olarak
degerlendirmistir.

® Her li¢ kadindan biri, her on erkekten biri sagliklarina ”az” 6zen gosterdiklerini
bildirmislerdir,
® Evliliklerin yarisi akraba evliligidir.

® [5yasveiizeri kadinlarin %15'1, erkeklerin ise yarist halen sigara icmektedir.

Ureme saghgi agisindan;

® Her on kadindan iigii, her on erkekten biri 18 yasindan Once gebe kalmay1
onaylamaktadir.

® Her on kadindan dorddi, her iki erkekten biri 2 y1ldan kisa araliklarla dogum yapmay1
ve 5 velizerinde gocuk sahibi olmay1 onaylamaktadir.

® Evli kadinlarin herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem duyma orani % 93.8 iken bu
oran erkeklerde yaklasik % 84'diir.

® Her ii¢ evli kadindan sadece biri modern ve etkili gebeligi Onleyici yontem
kullanmaktadir

e Kadinlarin yaklasik % 57'si ve erkeklerin % 18'1 18 yasini tamamlamadan 6nce
evlenmis ve gebe kalmistir.

Kaba dogum hizi binde 39,5'dir.

Kaba 6liim hiz1 binde 22,6'd1r.

Bes yas alt1 61iim hiz1 binde 74,8'd{ir.
Bebek 6liim hiz1 bin canli dogumda 59'dur.

Kaba ana 6liim oran1 s6zel otopsiye dayali olarak yiiz bin canli dogumda 153 'tiir.

Toplam dogurganlik hiz1 4,94'tiir,
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Kadinlarin % 47'si en az bir kez diisiik, % 20'si en az bir kez 61tii dogum yapmustir.
Her dort kadindan biri dogum oncesi hi¢ bakim almamis ve saglik kurulusunda
dogum yapmamustir.

Kadinlarin % 46'sina son gebeliginde tetanoz asis1 yapilmamaistir.

Engellilik siklig1 yaklasik % 14'diir.

Gebelik sirasinda kanama, kansizlik ve yiiksek tansiyon; dogumdan sonra psikolojik
sorunlar, kanama ve ates en ¢ok bildirilen durumlardir.

Kadinlarin yaklasik % 70'1, erkeklerin ise % 40'1 CY BE duymamustir.

Herhangi bir CYBE duydugunu sdyleyen her ii¢ kadindan ikisi, her iki erkekten biri
bu enfeksiyonlardan nasil korunulacagini bilmemektedir.

Kadinlarin yaklagik % 55'i hayatinin herhangi bir doneminde fiziksel, duygusal,
ekonomik ya da cinsel siddete ugramastir.

Kadinlarin % 30'u okula gitmek istedigi halde génderilmemistir.

15 yas tlizeri kadinlarin % 58'1 saglik hizmetine bir baskasindan izin almadan
bagvuramamaktadir.

Bilgi sahibi olma, bilginin kaynagi, hizmet talebi;

Pestisitlerin insan saghigina etkileri kadinlarin % 901, erkeklerin ise % 80'i
tarafindan bilinmemektedir,

Kadinlarim % 87'st meme muayenesini, erkeklerin % 92'si testis muayenesini
bilmemektedir.

Ergenlik donemi 6zellikleri tam ve dogru olarak bilinmemektedir.

Kadinlarin % 64'0, erkeklerin % 47'si ergenlik doneminde en az bir konuda endise
yasamistir. Ancak sadece 10 gencten biri saglik hizmetine bagvurmustur.

Kadinlarin % 12,1'i endiselerini anneleriyle, % 12,1'i kiz arkadaslariyla, % 11,31 kiz
kardesleriyle paylagsmaktadir.

Erkekler endiselerini gogunlukla erkek arkadas ile paylasmaktadir.
15-24 yaslar1 arasindaki kadinlarin % 60'1 adet gormeden 6nce bilgi almamustir.

Kadinlarin % 67'i, erkeklerin % 59'u simdiye kadar hi¢ tireme sagligi konusunda
bilgi almamastir.

Bos zaman aktiviteleri agisindan kadinlarin % 67'si, erkeklerin yaklasik % 82'si
arkadas/komsulariyla sohbet ettiklerini, kadinlarin % 12'si, erkeklerin % 11'i Kur'an
Kursu'na gittiklerini belirtmislerdir.
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e Kadinlarin yaklasik % 80'1, erkeklerin % 85'1 gebeligi dnleyici yontemler, CYBE,

gebelik gibi lireme sagligi konularinda bilgilendirme ve danigsmanlik istediklerini
belirtmislerdir.

Sonug olarak, MT1'leri saghigin temel belirleyicisi olan barinma, gida, ulasim olanaklar1 ve
ireme sagligi hizmetleri basta olmak iizere temel saglik hizmetlerine erigim ile tarimdaki
mesleki riskler agisindan dezavantajli durumdadr.
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ONERILER

Arastirma sonuglarina dayali olarak; saptanan bazi risklerin bireysel davranislarla ilgili
oldugu, bazilarinin sosyal ve kiiltiirel ¢evreyle iliskili oldugu, bazilarin ise saglik sistemi
ve diger sektorlerin hizmet sunum big¢imiyle iligkili oldugu goriilmektedir. Bu nedenle
mevsimlik tarim is¢ilerinin saglhigini korumak ve gelistirmek icin yapilmasi gerekenler,
saglig1 gelistirme stratejileri goz oniline alinarak bireysel giiclendirme, saglik sistemini
giiclendirme, toplumu giiclendirme ve sektorlerarasi isbirligi cergevesinde ele alinmistir.

1. Bireysel giiclendirme

Mevsimlik tarim is¢ilerine saghkli yasam bicimi davranmislar: kazandirma, tireme
saghgim gelistirme ve aile i¢i siddetin onlenmesine yonelik olarak;

1.1. Akranlarin ve rol modeli alinan kisilerin egitimi yoluyla saglik bilgisinin yaygin-
lastirtlmast (farlalarda saglikl yasam alani olusturma, risk faktorlerini tanima ve
kontrol altina alma, hizmete erisme yollari, kadina yonelik aile i¢i siddet vb.).

1.2. Tarim is¢ilerinin yogun oldugu yerlesim alanlarinda mevsimlik tarim isg¢ileri i¢in
temel risk faktorleri ve basa ¢ikma konusunda diizenli saglik egitimi program-
larinin yapilmasi (gorsel ve isitsel).

1.3. Aile sagligi merkezlerinde ve toplum sagligi merkezleri tarafindan saglik egitimi
programlarinin yapilmasi ve saglik egitimine yonelik donanimlarin saglanmasi
(ASM'lere televizyon ve videonun zorunlu hale getirilmesi ve bu gruba yonelik
kisa filmlerin hazirlanarak siirekli gosterilmesi).

1.4. GSM sirketleri ile isbirligi yapilarak cep telefonlariyla destek hatlarina {icretsiz
erisimin saglanmasi, tarim ¢alisanlart hattinin kurulmasi, bilgiye erisimin kolay-
lastirilmasi amaciyla sesli kisa saglik mesajlarinin gonderilmesi.

1.5. Niifus kaydinin ve kimlik numarasinin énemi, gebe-bebek izlemlerinin neden
yapilmasi gerektigi gibi hizmete erisimi arttirma amacli el brosiirlerinin hazir-
lanmas1 ve dagitilmasi.

1.6. Ogzellikle kadinlar basta olmak iizere tarim calisanlarina yonelik paket radyo
programlarinin hazirlanmasi ve tarim is¢ilerine radyo dagitilarak bilgiye erisimin
saglanmast.
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1.7. Internette MT1'lerin saglik sorunlari, riskleri ve énleme konusunda dogru ve
giivenilir bilginin yer aldig1 web sayfasinin olusturulmast.

2. Saghk sisteminin giiclendirilmesi

Mevsimlik tarim is¢ilerinin saglik hizmetlerine siirekli erigimini saglamak ve ihtiyag-
larina uygun saglik sistemini gelistirmek amaciyla;

2.1.  Aile hekimligi veri tabanina kisinin mevsimlik tarim is¢isi olup olmadiginin ve
gog¢ bilgisinin eklenmesi.

2.2. Aile hekimi ve aile saglig1 elemanlarina mevsimlik tarim isgiicii saglig1 egitim-
lerinin verilmesi.

2.3. Ailehekimive aile saglig1 elemanlarina siddeti onleme ve kontrollerini arttirmaya
yonelik gii¢lendirici egitimlerin verilmesi.

2.4. Mevsimlik tarim ig¢ilerinin yogunlugunun fazla oldugu mahallere toplum sagligi
merkezlerinin agilmasi, bu merkezlerde sosyal hizmet uzmani ve psikolog istih-
daminin saglanmas.

2.5. Saglik aracilarinin egitimi ve aile hekimligi sistemine entegrasyonu.

2.6. Ureme saghg modiillerine tarimda ¢alisanlarmn karsilastiklari risklerin entegre
edilmesi (Oykiiye mevsimlik tarim iscisi olup olmadig, kisisel koruyucu kullanip
kullanmadigi; danismanhga kisisel koruyucu kullanimi, arazi tipi tuvalet yapma,
su klorlamavb.).

2.7. Saglik, egitim ve sosyal hizmet ¢aliganlarinin mezuniyet 6ncesi egitimlerine
mevsimlik tarim isciligine yonelik en az 4 saatlik egitimin entegre edilmesi.

2.8. Tarim is¢iliginin yogun oldugu yerlesim ve calisma alanlarinda sunulacak gezici
saglik hizmeti yoluyla temel saglik hizmetlerine erisimin saglanmasi. Bu amagla
“Toplum Saglig1 Merkezlerinin Kurulmasi ve Caligtiritlmasina Dair Y 6nerge”nin
31. maddesine istinaden MTI'ne saglik hizmeti sunumunu diizenleyen bir
yonergenin hazirlanmasi.

2.9. Saglik hizmeti talebini giiglendirmek iizere, MT1’leri ile saglik hizmet sunuculari
arasinda kolaylastirici rol istlenecek aracilardan yararlanilmasi.

2.10. MTI'lerin calistiklar1 alanlarda saglik hizmetlerine erisimlerini saglamak icin
6331 Sayili is Saghg1 ve Giivenligi Kanunu kapsaminda, mevsimlik tarim isgile-
rinin yasam alanlarimi diizenleyici, 15 sagligi ve glivenligi hizmetlerine erisim-
lerini saglayici diizenlemelerin yapilmasi ve hizmet sunum sistemi modellerinin
gelistirilmesi.
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3. Toplumu giiclendirme

Mevsimlik tarim isgilerinin sagliklarim gelistirmek, iireme sagligi ve aile i¢i siddete

yonelik olarak toplumsal destegi arttirtmak amaciyla;

3.1.

3.2

3.3.
3.4.

3.5.

Yarici/elgilerin sagligi koruma ve gelistirme ve saglikli tarim isgilicti konusunda
egitimi.

Mevsimlik Tarim Iscilerinin Haklarinin Korunmasi ve Gelistirilmesi Dernegi'nin
ve konuylailgili STK'larin giiglendirilmesi.

Farkindalig1 ve destegi artirmak tizere kadin ve erkek din gérevlilerinin egitimi.
Farkindalig1 ve destegi artirmak {izere muhtarlar basta olmak {izere yerel yone-
ticilerin egitimi.

Farkindalig1 ve destegi artirmak {izere tarim igverenlerinin egitimi.

4. Sektorler arasi isbirligi ile yapilacak ¢calismalar

Mevsimlik tarim is¢ilerinin sagligini gelistirmek, sosyal hizmetler ve egitim hizmetleri

basta olmak iizere kamu hizmetlerine erigimlerini saglamak amacuyla;

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi'nde oncelikle arastima komisyonu ardindan alt
komisyon/¢aligma komisyonu kurulmasi i¢in savunuculuk ¢aligsmalari.

Tarlalarda barinma kosullarinin iyilestirilmesi i¢in yerel yonetimlerin kirsal alan
caligmalarina tarim is¢ilerinin su, tuvalet gibi ihtiyaglarinin karsilanmasi yonelik
alt yapi caligmalarini entegre etmesi.

Mevsimlik tarim is¢ilerinin is saglig1 hizmetleri kapsamina alinmasi ve bu konu-
daki c¢alismalarin proje temelli olmaktan ¢ikarilip sistemli ve siirekli yuriitiil-
mesinin saglanmasi i¢in gerekli yasal siireglerin hazirlanmasi, uygulanmasi ve
denetimi.

Risk altindaki aileleri belirlemek amaciyla, Aile ve Sosyal Politikalar il Miidiir-
likleri tarafindan mevsimlik tarim is¢isi ailelerin sosyal incelemelerinin yapil-
mas1 ve uygun hizmetlerle desteklenmeleri.

[lahiyat Fakiilteleri'nde kadin sagligi/toplumsal cinsiyet konulu derslerin yer
almasi.

Tarimda kullanilan kimyasallarin kullanimina iliskin egitimlerin diizenlenmesi
ve denetim sisteminin kurulmasi.

Mevsimlik tarim is¢ilerinin ADNKS kayitlarinin eksiksiz saglanmasi, bu amagla
niifus clizdani ¢ikarirken ticret alinmamasi (ilk bir aylik bebeklerde alinmamakta,
ancak bu grup uzun siire kirsal alanda g¢alistig1 i¢in bebekler biiylimektedir;
hastanelerde dogum yapan ailelerin MERNIS iletim sistemi ile Il Niifus
Midiirliigii'ne bildirilmesi, ¢ocugun isim hanesi bos birakilarak direk niifus
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clizdaninin ¢ikarilmasi ve aileler isim verince gerekli diizenlemelerin yapilmasi).
4.8. Yarici/elgilerin de igveren/ isgiicii kayit sistemine dahil edilmesi.
4.9. Anne-baba egitimlerinin diizenlenmesi.

4.10. Okuma-yazma kurslarinin yayginlastirtlmasi ve kurslarda kullanilan okuma-
yazma modiillerinin lireme saglig1 bilgisini kapsayacak sekilde gézden geci-
rilmesi.

4.11. Tagimali egitim sisteminin ve yatili okullarin yayginlastirilmasi.

4.12. Sivil toplum kuruluslarinin yayginlasmasi ve giiclendirilmelerinin saglanmasi.

4.13. Tarim alanlarinda 6zellikle kiigiik ¢ocuklar icin glivenli yasam alanlarinin olus-
turulmasi (oyun alani, oyun ¢adiri, 0-6 yas i¢in kres benzeri giivenli ortamlar vb).

4.14. Mevsimlik tarim is¢ilerinin sosyal giivenlik sistemi kapsamindaki tim kayzitla-
rinin eksiksiz yapilmasi.

4.15. Tarim alanlarinda ve mevsimlik tarim is¢ilerinin yasadigi mahallelerde tiyatro,
sinema, konser gibi sosyal ve kiiltiirel destek programlarinin yapilmas.

4.16. Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 tarafindan MTI lere yénelik politika,
uygulama ve izleme ara¢larinin gelistirilmesi.

4.17. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 tarafindan yiiriitiilen tarim isgiiciinii
gelistirme ve zenginlestirme programlart ile isbirligi yapilarak sosyal hizmetlere
erisim programlarinin kurumsallagtirilmas.

4.18. MTT'lerin statiilerinin belirlenmesi (Ornegin findik is¢isi, sogan is¢isi vb.).

4.19. MT1'lerinin kendi bélgelerinde veya bolgesine yakin alanlarda ¢alismalarinin
saglanmast.

4.20. Uzun ¢aligma saatlerinin yasal diizenlemelerle engellenmesi.

4.21. Isveren sorumlulugunu én plana gikararak, calismaya giden ailelerin kayitlarinin
eksiksiz tutulmasinin saglanmasi.

4.22. Ozel sektér isbirliklerinin ve sosyal sorumluluk projelerinin gelistirilmesi.

5. Farkindalik ve Savunuculuk Calismalari

Mevsimlik tarim is¢ilerinin sorunlarimin goriiniirliigiiniin arttirilmasina yonelik
olarak;

5.1. Yerel medya duyarlandirma ve haber yapilmasini 6zendirme ¢aligmalart.
5.2. “Mevsimlik Tarim Iscileri” konulu haber yarismast.
5.3. TRT GAP ve TRT 6 ve TRT Arapga'da kusak programlar.

5.4. Mevsimlik Tarim Is¢ileri Giinii ve Haftas1 seklinde etkinlik takvimi gelistirilmesi.

152 Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu



MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

HIPaIYOULIDISOS Y1]1]YADf d]A1UdPIU ISDUIUDYIID ULID]2T2)SOS 1A pU1d2.NS 1UISDG UNLOAD.L [DUYf 42]2542]S0S UPJISUDA 1U1joudS 241411 ] UD]D 424 DpLOdD.L 1220) SJON
€00T VSNLL; *T10T “TSUIA MBSHeIS ADLINL “MI(LL, ‘8007 VSNLL, ‘T10T WIPL] JLDPHSHEIS[ ML, ISewansery adng vjjeyouey ML,

0°6v% 9T% 1S14DS JouI23Ul DUISLG 2UDY ()() [
. . BULINY YI[)B1I0
0°6t% 9°6% 151408 ADADS13]1q PUISDG 2UDY ()() [ josany HME wEMMWM g
Yewe[3es IAewue[IeIeA UdpIS[IfO[ouNo) UK AI9ZN Jew [0 WISHI[I 9A I3[1q BISeq
0°88% 0°€€% 1UD.LO dUDY UISLID DUNANS dUWDT DPDLADI/DPIDSALY euwre(ges 191119
Yowrpur eALIBA TUIUBIO ULTB[UBSUI UBABWI]O TWISLIS II[IQI[NINPINS BUNANS SwdI IPI[Ses Jepey eul[ik G10T -9[INPING [9SAIAT °L
£V1% S€1% 1UDAO DUIUD]IMY WOpUOY Youno ajopeonuu
;1°88% S1T% w0 puidnp SA1y/AIH elIEYI[RISEY 19FIp
ruLnpInp ruisewiAeA uruidieisey SAIY/AIH Tepey Bul[lk 10T A BUIS "SATV/AIH "9
6°€% L% ADJUDSI]OPD UDINSOP YNI0D DPULIDISDL 61-C]
SL% 9°6T% DUDWD WIYDQ 1S20UO WNSOT
0°€LY% TW% 1n.10 puup]ny WU 1q 1Suy.iaYy 1214]U0 13112go0) FouLnSIIAL

P91 9puIqzn X

€51 9puIqzn A (rnd ¢ -[10Z-L00Z) 1uD40 winjo vuv vqoy

Jeunjeze ePuIuRIo SN 9IQP IULIS[WIN[Q SUUL Jepey Bul[ik 10T

Tuigrges ouuy °g

Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu

0%T% 8VL%% 1z1y winjo yjv $vd Sog Jeunjeze
JYeunjeze epuIueIo oI 99N TULI[WN]Q JNo0d Nye SeA $oq Jepey eul[ik G10g TULID[WN]Q N0 *f
880% 390 18yapul 1311340 1041SU10 2pUI1Ia430D1.1(0) e Fes WISaWLIpuaIdns
86°0% 60 18yopul 13111340/ 12A1SU1D> dpUII2ASOYIT UIUIPEY AA YAUId qIAS)
NBUWLIIP[EY UBPBLIO IUISI[ZISIISD JOAISUID OPWIAIZ0LLIO Jepey BUI[IA G ()7 9A Y[ Jepey eul[ik 5007 uiguse isu) ¢

691% 1°CL% 1UD.10 WIS DINYO DPADJUIPDY NqNL3 SUY G#-C [

.T'86% Upey|
9°86% Yo

7°8L% oM

MW“MBHX. uipey] 1uvL0 EsQwGNNEv\D Jou wﬁEQN\NMO&:

Yewe[3es ruIsewe[wewe)
TWRIZON! UISONISH T

‘6% uIpe ‘07% uIpe .
NN@,M AMV xowtw oow%v\mvxovﬂw snfinu undou]o anzvd-1ny ()
Yewe[3es ULIR[EWR[WEWE] [WNAIZON[I UTULIB[YNI0S ZIY 9A NI wn |,
0°0% T'85% 1sapznd ouvy [nsyox ewpey uepejio 131de
SouLpur eALIeA TUIUBIO ULIBJUBSUI [NSYOA A NZN[INSYOK LISV “|
ADLIN T, LLIN 1593.19)S09) HM 4 JOPoH M d

119[93.19)500 (HDIF) HMOPIPIH ewun[ey] [IAurg ueuejdes uepu,ISEULIRSEIY [SOW[LIPUILZI( UIULIB[YRANY] ULIDPIY SIS WILIET, {I[WISAI\

153






MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

10.

11.

12.

13.

KAYNAKLAR

World Health Organization. Social determinants of health: the solid facts. (Eds:
Richard Wilkinson, Michael Marmot). 2. edition. International Centre for Health and
Society, 2003, Denmark

Berkman LF, Kawachi I. Social Epidemiology. Oxford University Pres, 2000.

Hurst P, Temrine P, Karl M. Agricultural workers and their contribution to
sustainable agriculture and rural development. 2007, International Labour
Organization, Food and Agriculture Organization, International Union of Food,
Agricultural, Hotel, Restaurant, Catering, Tobacco and Allied Workers'
Associations.

Donham KJ, Thelin A. Agricultural Medicine Occupational and Environmental
Health for the Health Professionals. Blackwell Publishing All right reserved, 2006.

http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=10761&tb_id=2 (erisim tarihi:
08/03/2012)

Mevsimlik Gezici Tarim Iscilerinin Calisma ve Sosyal Hayatlarinmn Iyilestirilmesi
Genelgesi (2010/6), Resmi Gazete Tarih: 24 Mart 2010, say1: 27531.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (2009) Tiirkiye Niifus ve Saglik
Aragtirmas1, 2008. Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Saglik Bakanlig
Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Genel Miidiirliigii, Basbakanlik Devlet
Planlama Teskilat: Miistesarligi ve TUBITAK, Ankara, Tiirkiye.

Keleher H, MacDougall C, Murphy B. Understanding Health Promotion. Oxford
University Press, 2007.

World Health Organization. An Official Journal of the International Union for Health

Promotion and Education 6th Global Conference on Health Promotion, Bangkok,
2005 (Erisim Tarihi: 04.04.2010)

World Health Organization. Promoting Health and Development: Closing the
Implementation Gap World Health Organization, Nairobi, 2009 (Erisim tarihi:
08.04.2010)

ILO. Towards a fair deal for migrant workers in the global economy. Genava:
International Labour Office, 2004.

Arcury TA, Quandt SA. Delivery of health services to migrant and seasonal
farmworkers. Annu Rev Public Health 2007; 28: 345-363.

Declaration of Alma-Ata International Conference on Primary Health Care, Alma-
Ata, USSR, 1978; 6-12 (Erisim Tarihi: 24.04.2010).

Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu

155



MEVSIMLIK TARIM ISCILERININ VE AILELERININ IHTiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

14. Ottawa Charter for Health Promotion First International Conference on Health
Promotion Ottawa, 21 November 1986 - WHO/HPR/HEP/95.1 http://www.paho.org
/English (Erisim Tarihi: 01.05.2010).

15. Yildirak N, Gﬁlgubuk B, Giin S, Olhan E, Kili¢ M. Tiirkiye'de Gezici ve Gegici
Kadin Tarim Is¢ilerinin Calisma ve Yagam Kosullar1 ve Sorunlari, Ankara, 2003.

16. Simsek Z, Koruk 1. Sanlwrfa il merkezinde gezici mevsimlik tarim iscisi kadinlarin
ve ¢ocuklarinin gezici saglik hizmeti yoluyla saglik hakkinin korunmasi projesi
raporu, 2008.

17. WHO/UNICEEF joint monitoring report 2010: Progress on Sanitation and Drinking
Water, Fastfacts. ttp://www.who.int/water sanitation health/monitoring/
fast_facts/en/index.html

18. Fuortes L, Clark MK, Kirchner HL ve ark. Association between female infertility
and agricultural work history. Am J Ind Med 1997; 31:445-451.

19. McEven FL, Stephenson GL. The Use and significiance of pesticides in the
environment, John Wiley & Sons Pub., New York 538, 1979.

20. Guest JA, Copley MP, Homernic KL. Carsinogenic effects of pesticides. Pathol.,
Pharmacol. 1991;71(3): 387-390.

21.  Amdur MO, Doull J, Klassen CD. Casarett and Doull's Toxicology: The Basic
Science of Poisons, Pergamon Press, New York. 1999;1033:565-623.

22. Gilden RC, Huffling K, Sattler B. Pesticides and health risks. Obstetric and Neonatal
Nurses, JOGNN 2010;39(1); 103-110.

23. Kondradsen F. “Acute Pesticide Poisoning-A Global Public Health Problem,”
Danish Medical Bulletin, Vol, 2007;54(1):58-59.

24. Guidelines On The Prevention Of Toxic Exposures Education And Public Awareness
Activities. World Health Organization in Collaboration With The United Nations
Environment Programme And The International Labour Organization, 2004; erisim:
http://www.who.int/ipcs/features/prevention guidelines.pdf

25. Simsek Z, Kirmizitoptak E. Akbaba M, Kakillioglu T. Mevsimlik tarim Isgisi
Genglerin Giivenli Pestisit Kullanimi Bilgilerine Akran Egitiminin Etkisi. 1. Ulusal
Biyosidal Kongresi, 4-7 Kasim 2010 Antalya. Ss:30

26. Yilmaz F, Sahin F, Kuran B. Ise Bagli Kas Iskelet Hastaliklar1 ve Tedavisi. Nobel
Medicus 2006;2(3): 15-22.

27. Gomez M, Hwang S, Lin S, Stark A, May J, Hallman E. Prevelance and predictors of
respiratory symptoms among New York farmers and farm residents. American
Journal of Industrial Medicine, 2004;46:42-54.

28. Kocgakoglu §, Simsek Z, Ceylan E. 2001-2006 Yillar1 Arasinda Sanlurfa Verem
Savas Dispanserinde Takip Edilen Tiiberkiiloz Olgularmin Epidemiyolojik
Ozellikleri. Tiirk Toraks Dergisi;200910:9-14.

29. International Labour Organization. 2010 World Day for Safety and Health at Work;

156 Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu



MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.
39.

40.

41.

42.

43.

Emerging risks and new patterns of prevention in a changing world of work, 2010,
Geneva. http://www.1lo.org/safework/info/publications/lang--en/docName--
WCMS 123653/index.htm

Simsek Z. Mevsimlik tarim Iscilerine Gezici saghk Hizmeti, 13. Halk Saglhg
Kongresi, [zmir.

Feldman R, Vallejos QM, Quandt SA, Fleischer AB. Health Care Utilization Among
Migrant Latino Farmworkers: The Case of Skin Disease.

Hiott AE, Grzywacz, JG, Davis SW, Quandt SA, Arcury TA. Migrant Farmworker
Stress: Mental Health Implications. The Journal of Rural Health, 2008; 24(1): 32-39

Sustainable Agricultural and Rural Development (SARD) Policy Brief 1. SARD and
Agricultural Workers , 2006. (www.fao.org/sard/initiative).

Hurst P, Temrine P, Karl M. Agricultural Workers And Their Contribution To
Sustainable Agriculture And Rural Development. 2007, International Labour
Organization, Food and Agriculture Organization, International Union of Food,
Agricultural, Hotel, Restaurant, Catering, Tobacco and Allied Workers' Associations

Hyder, A.(1999) The poverty health interaction:old problem, new perspectives
(chapter 4:section 1): poverty, health and the poor. The 10/90 Report on Health
Research, Global Forum for Health Research to improve the health of poor people,
Switzerland.

Haustvas, J.L., Tolboom, J.J.& Kafwembe, E.M., et al. (2000). “Severe linear growth
reterdation in rural Zambian children”. Am J Clin Nutr, Feb;714(21),550-559.

Berkman LF, Kawachi I (2000). “A Historical Framework for Social Epidemiology”.
Social Epidemiology (Eds: Lisa F. Berkman, Ichiro Kawachi). Oxford University
Press, USA.

Unitedfarmworkers.

Cross AW. Maternal and child health. In: Wallece RB, Doebbeling BN, and Last JM,
editors. Maxcy-Rosenau-Last Public Health and Preventive Medicine. 14th ed.
Appleton and Lange, Stanford-Connecticut; 1998.p. 1173-1175.

Grigsby DG, Shashidhar HR. Malnutrition [online]. Available at: www/
http://emedicine.medscape.com/article/985140-overview. Accessed April 1,2009.

World Health Organization. Malnutrition [online]. Available at: www.http://
www.who.int/water sanitation health/diseases/malnutrition/en/. Accessed April 2,
20009.

Inand1 T, Akbaba M. Dogankent, Solakli ve Yiizbasi Saglik Ocaklar1 bolgesine gelen

mevsimlik tarim is¢ilerinin 1-6 Yas Cocuklarinda Malnutrisyon Prevelansi. Toplum
ve Hekim Dergisi 1996; 11 (73): 2-5.

Koruk I, Simsek Z, Tekin Koruk S, Doni N, Giirses G. Intestinal parasites, nutritional
status and physchomotor development delay in migratory farm worker's children.
Child Care Health Dev. 2010;36(6):888-94.

Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu

157



MEVSIMLIK TARIM ISCILERININ VE AILELERININ IHTiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

44. Simsek Z, Koruk 1. The Effects of migratory seasonal farmwork on psychomotor
development and growth among children ages 0-5 years in Southeastern Anatolia.
Turkish Journal of Public Health Vol 9,No 3 (2011): 157-165.

45. Simsek Z, Inakc1 Hi, Koruk I, Shermatov K. Sanlrfa'da 12-23 aylar arasindaki
cocuklarda asilama durumu ve belirleyicileri. Tiirkiye Klinikleri, J Pediatr
2010;19(1):20-9

46. Simsek Z, Koruk I, Doni NY.An Operational Study on Implementation of Mobile
Primary Healthcare Services for Seasonal Migratory Farmworkers, Turkey. Matern
Child Health J. 2012 Jan 26

47. Ratcliffe SD, Lee J, Lutz LJ et al. Lead toxicity and iron deficiency in Utah migrant
children. Am. J.Public Health 1989;79:631-33.

48. Lee CV, McDermott SW, Elliott C. The delayed immunization of children of migrant
farm workers in South Carolina. Public Health Rep 1990;105:317-20.

49. Larson OW3rd, Doris J.Alvarez WF. Migrants and maltreatment: comparative
evidence from central register data. Child Abuse Negl. 1990;14(3):375-85.

50. Martin SL, Kupersmidt JB, Harter KS. Children of farm laborers: utilization of
services for mental health problems. Community Ment. Health J 1996; 32:327—40.

51.  Kupersmidt JB. Martin SL. Mental health problems of children of migrant and
seasonal farm workers: a pilot study. J. Am. Acad. Child Adolesc. Psychiatry 1997;
36:224-32.

52.  Gwyther ME, Jenkins M. Migrant farmworker children: Health status, barriers to
care, and nursing innovations in health care delivery. Journal of Pediatric Health Care
1998;12: 60—66.

53.  Nurko C, Aponte-Merced L, Bradley, EL. Dental caries prevalence and dental health
care of Mexican- American workers' children. ASDC J Dent. Child 1998; 65:65-72.

54. Hansen E, Donohoe M. Health issues of migrant and seasonal farmworkers. Journal
of Health Care for the Poor and Underserved 2003;14,2.

55. Weathers AC, Garrison HG. Children of migratory agricultural workers: The
Ecological Context of Acute. Ped Emerg Med 2004;5:120-129.

56. Lambert MI. Migrant and seasonal farm worker women. Journal of Obstetric and
Neonatal Nursing 1995;(March/April).

57. Inakec1 HI, Simsek Z, Koruk I, Tekin Koruk S. Coverage of tetanus vaccine after
national tetanus vaccination campain and basic determinants. TAF Preventive
Medicine Bulletin, (TSK Koruyucu Hekimlik Biilteni), 2009; 8(9):453-458.

58. Koruk I, Simsek Z. Gogebe mevsimlik tarim iscisi olan ve olmayan kadinlarda
tetanoz asilama durumu ve iliskili diger faktorler. Tiirkiye Halk Sagligi Dergisi,
2010;8(3):165-175.

59. RondaE, Regidor E. Higher birth weight and lower prevalence of low birth weight in
children of agricultural workers than in those of workers in other occupations. J
Occup Environ Med. 2003;45(1):34-40.

158 Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu



MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.
68.

69.
70.

71.
72.
73.
74.

75.

76.

Goldberg R. L, Janssen S. Reproductive Hazards. Agricultural Medicine, A Practical
Guide. Eds: LessengerlJ.E. Springer, 2006;492-50.

Gwyther ME, Jenkins M. Migrant farmworker children: Health status, barriers to
care, and nursing innovations in health care delivery. Journal of Pediatric Health Care
1998;12: 60—-66.

Walt G. Community health workers in national programmes; just another pair of
hands? Open University Pres, 1990.

Lewin S, Munabi-Babiqumira S, Glenton C ve ark. Lay health workers in primary
and community health car efor maternal and child health and the management of
infectious diseases (Review). The Cochrane Collaboration, 2010.

Simsek Z, Yi1lmaz T, Kabalcioglu F. Topluma dayals, kiiltiire duyarl giivenli annelik
programinin etki degerlendirmesi ve saglik insangiicii, "14. Ulusal Halk Sagligi
Kongresi" 4-7 Ekim 2011 Trabzon.

Simsek Z, Kirmizitoprak E. Mevsimlik gogebe tarim is¢isi genglerin saglikli yasam
bilgi ve davramslarina akran egitiminin etkisi. I. Ulusal Nifus bilim Kongresi
(Ankara); Genisletilmis Bildiri Ozet Kitabi;7-10 Ekim 2010; 80-85.

Toplum Sagligi Merkezlerinin Kurulmasi ve Calistirilmasina Dair Yonerge
(03.08.2011 tarih ve 25143 sayih).

Tiirkiye Istatistik kurumu. Aile Yapist Arastirmasi, 2006.

Saglik Bakanligi. Kiiresel Yetiskin Tiitlin Arastirmasi Tiirkiye Raporu 2010.
Saglik Bakanlig1 Yayin No: 803, Ankara.

Saglik Bakanlhig1. Saglik Istatistikleri Yillig1 2010.

2007 Tiirkiye genglerde Cinsel saglik ve Ureme saglig1 Arastirmasi, Niifus Bilim
Dernegi ve UNFPA, Ankara.

TUIK. Istatistiklerle Kadin, 2011.
BM. Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (Madde 1)
TUIK, 2010 Istatistikleri, Ankara.

Tiirkiye Oziirliiler Arastirmasi1 2002.
http://www.ozurluveyasli.gov.tr/tr/html/305/Turkiye+Ozurluler+Arastirmasi+2002

World health Organization. Summary Report: WHO multi-county study on women's
health and domestic violence against women: Initial results on prevalancei health
outcomes and women's responses — Geneva-Switzerland, 2005.

Tiirkiye'de Kadina Yonelik Aile I¢ci Siddet. Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisii, Ankara, 2009.

Harran Universitesi ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu

159






okl er

Ek 1:

SOTU KAGIIATT. ...ttt ettt ettt et sbeeebeennee e 163
Hanehalkt Soru Kagidi........ccovieiiiiiiiiiiiiiiecieeee e 163
Kadin Soru KaGidi.......coveiiiiiieiiieieecie ettt et s 173
Erkek Soru Kagidl......ocuooiiieieieee s 189

Ek 2:

EtiK KUTUL ONAY L.ttt ettt ettt et sibeeaeeenneenes 199

161







MEVSIMLIK TARIM iSCILERININ VE AILELERININ iHTIiYAGLARININ BELIRLENMESiI ARASTIRMASI 2011

EK-1: SORU KAGITLARI

MEVSIMLIK TARIM iSCiSI AILELERIN

IHTIYACLARINI DEGERLENDIRME ARASTIRMASI

HANEHALKI SORU KAGIDI
TANITIM BILGILERI
KUMENO: |:|:| iL: 1 D Sanlurfa 2 D Adiyaman
HANE NO : |:|:| MAHALLE : |:|:|

SOKAK :

HEEEETEEENR

ZIYARET GORUSME BIiLGILERI

SON ZiYARET

TARIH (GUN - AY)

GORUSMECI ADI SOYADI

SONUC

BIR SONRAKiI GUN - AY
GORUSME SAAT

(k) SONUC KODLARI

KiSI SAYILARI

01 SORU KAGIDI DOLDURULDU

VEYA GORUSEBILECEK NITELIKTE KIMSE YOK

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE HANE HALKI YOK

HANE HALKI LISTESINDE TOPLAM
KiSi SAYISI

03 HANE HALKININ TUMU ARASTIRMA
TARIHLERINDE EVDE YOK

SAYISI

04 SONRAYA BIRAKILDI

05 REDDETTI

GENELLIKLE EVDE YASAYAN KiSi

1- Kayith I:l 0- Kayith Degil I:l

1- Kayith

09 GORUSME YARIDA KALDI
96 DIGER.........ooovieieeeeeeeeeee oo 15-24 YASLAR ERKEK SAYISI....... KADIN SAYISI:.....
(BELIRTIN) 25-49 YASLAR ERKEK SAYISI:...... KADIN SAYISI:... |
EKIiP BASI DENETCI VERI GIiRISCi
GUN - AY GUN - AY GUN - AY
Hane ADK'ya Aile Hekimligine

I:l 0-Kayith Degil I:l
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HANEHALKI
LISTESINDEKI
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EN YASLISINA
"1" KODUVEREREK
EN GENCINE DOGRU
SIRALAYIN

"SECIM TABLOSU"NU
KULLANARAK HH NO'SU
VE TOPLAM UYGUN
KIiSI SAYISINA GORE
SECILEN Kisiyi
DAIRE ICINE ALIN
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SIRALAYIN

"SECIM TABLOSU"NU
KULLANARAK HH NO'SU
VE TOPLAM UYGUN
KISI SAYISINA GORE
SECILEN Kisiyi
DAIRE ICINE ALIN

HANEHALKI
LISTESINDEKI
15-24 YAS KADINLARI
EN YASLISINA
"1" KODUVEREREK
EN GENCINE DOGRU
SIRALAYIN
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SECILEN KIiSIYT
DAIRE ICINE ALIN

HANEHALKI
LISTESINDEKI
25-49YAS KADINLARI
EN YASLISINA
"1" KODUVEREREK
EN GENCINE DOGRU
SIRALAYIN

"SECIM TABLOSU"NU
KULLANARAK HH NO'SU
VE TOPLAM UYGUN
KiSi SAYISINA GORE
SECILEN KiSiyi
DAIRE ICINE ALIN
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AYDINLATILMIS ONAY SAYFASI

Iyi giinler! Benim ismim

. Harran Universitesi Tip Fakiiltesi'nden geliyorum.

Mevsimlik tarimda ¢alisan ailelerin sagliklariylailgili bir arastirma yapiyoruz. Sizinle konugmak ve size bu

konularda bazi sorular sormak istiyorum.

Siz bu ¢alisma icin tesadiifi olarak se¢ildiniz. Vereceginiz tiim cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktir.

Katilimimiz tamamiyla goniillii olmaniza baglidir, ancak sizin bu ¢aligmaya katilmaniz ve deneyimlerinizi

bizimle paylagsmaniz Tiirkiye'deki diger tarim isgileri i¢in ¢ok faydali olacak, 6zellikle sizlerin ihtiyaci olan

saglik hizmetlerinin gelistirilmesine katkida bulunacaktir.

Oncelikle size yasadigmiz bu hane ile ilgili baz1 sorular soracagim. Goriisme yaklasik olarak yarim

saat slirecektir.

Goriisme yapmay1 kabul ediyor musunuz?

KABUL ETTl..cocovveveeenn. 1

HANEHALKI SORUKAGIDINA CEVAP
VERECEK KISIYE CALISMAYA ILISKIN
SORUSU OLUP OLMADIGINI SORUN.
GEREKLI ACIKLAMALARI YAPIN VE
GORUSMEYE BASLAYIN.

REDDETT....covvieeann. 2

HANEHALKI SORUKAGIDINA CEVAP
VERECEK KiSIYE ZAMANINI ALDIGINIZ iCiN
TESEKKUR EDIN VE GORUSMEY1 BITIRIN.

Tarih : .......... Joeenannn /2011
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BASLAMA SAATi| | |DAKiKA| | | (Simdi bu evde yasayanlarin yas ve egitim gibi dzellikleri hakkinda baz1 bilgiler almak istiyorum)
HANEHALKI LISTESI .
A-B-C NUFUSA YAKINLIK Lo YA
SECENEKLERINI KAYIT DERECESI CINSIYET $
SORARAK ILERLEYIN.
A. En biiylikten en kiiciige ~ |........ 'nin ....erkek mi
dogru baslayarak bu evde niifusa kayd1 var| Sizin neyiniz olur? kadm m1? kag yasinda?
% yasayan herkesin ismini mi?
é soyler misin? 1-Evet 0-Gériisiilen kisi 1-Kadin BITIRILEN YASI
= | B. Genellikle bu evde 2-Hayir 1-Karis1 2-Erkek YAZIN.
a yasayan anca.k.su1 . 2-Kocast
Z. | siralarda gegici olara 3-Cocusu
< | baska bir yerde olan 4_2 elin% 95“YA“SINDAN
T | var mi? BUYUKSE
5-Torunu
C. Listeye yazmadigimiz 6-Annesi-babast 95 YAZIN
kiigiik cocuk, emzikli :
bebek gibi kisiler var m1? 7 .Al‘(ral')as1
8-Ikinci es/kuma
9-Kardesi
96-Diger........
o1 02) 03) 04) 05) (06)

13 L] L ] 0
14 A | T N
15 | ] 20
16 A | T

20 I N

NOT. Hanehalki listesini doldurduktan sonra kapak kismini ac¢in ve toplam Kkisi sayisim1 yazin.

Ek soru kagid1 kullanildr m1? 1- Evet D 2- Hayir
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6 YAS VE USTU ICIN GUVENCE
OKUR YAZARLIK VE OGRENIM DURUMU DURUMU
...... 'nin okuma .....hi¢ okula .....'nn en son veeee.nIN
yazmasi var mi? gitti mi? gittigi okul hangisi? saglik giivencesi
var m1?
% Kag yi1l okula gitti? Bu okulda
§ en son kaginct
== sinifi okudu?
z 1-Evet 1-Evet......... 0-Anaokul 0- Yok
iz: g'PBI%Y“, 2-Hva;r Likokul l-Yeosilkart
= rmor 3-Bilmiyor 2-Ortaokul 2- Tarim (SSK)
3-Tlkdgretim 3- Tarim (Bagkur)
4-Lise 4- Esnaf (Bagkur)
HAYIR yada 5-Yiiksekokul 5- Ozel sigorta
BILMIiYOR ise 6-Universite 6- Emekli sandig1
12'yi sor. 96-Diger .............
- YIL OKUL - SINIF
01) 07 (08) 09) 10) 1) a2)
I- 12 o2 3 L O |
2 12 I | e I
3. 12 R
& 12 co2os O] O OO0 |
5- 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
6- 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
7- 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
8- 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
9- 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
10- 2 12 3 0] [] |
11 1 2 1 2 3 |:| |:| |:| |:| |:| ______________
12 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
13 12 12 3 [ [] I
14 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
15 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
16 1 2 1 2 3 l:’ l:’ l:’ l:’ l:’ ______________
17 2 12 3 [ [] I
18 12 T I O |
19 12 I | | O I
20 12 TS T T e e O
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. . iy § TARIM ISCILiGi
MEDENI DURUM |AKRABA EVLILIGI| TARIM ISCILIGI .
NIDURU G SCILIG YAPMAMA NEDENI
..... 'm medeni durumu .e....e81 ......bu y1l mevsimlik .....neden tarlada
nedir? akrabast m1? tarim is¢isi olarak ¢alismadi/sizinle
Nesi olur? calistt mi, ya da sizinle gelmedi?
1-Hig evlenmedi 0-Akraba degil birlikte tarlaya geldi mi?
2-Evli, sadece 1-Evet, amca ¢ocugu
% imam nikahl1 2-Evet, hala gocugu 1-Evet
3.Evli, resmi nikahli 3-Evet, teyze ¢ocugu .
§ 4-Esi 0lmiis 4-Evet, day1 gocugu fsv ];:,T. 15¢ ?'gicuk
@# | 5-Bosanmis 5-Evet, baba yisor 2-B uky or 1
&= | 6-Ayr yastyor tarafindan diger -Baska Ijte qalistyor
<Zt 7-Bilmiyor akraba 2-Hayir 3-Engelli
= 96.Diger....... 6-Evet, anne HAYIR ise 4-Asker
tarafindan diger 16'y1 sor S-Hasta
akraba 6-Yash
. . 7-Bilmiyor 15B 7-Gebe
HiC EVLENMEMIS | 96 Diger.. . Koo wild 8-Lohusa
yada BILMIYOR ag yudir 96-Diger......
; ) . tarlaya gider.
ise 15'e gegin
99- Dogdugundan beri
1) a3 aa) (a5A) (15 B) ae)
-
-y
K I R I N
e I N R R
S- o e e i
e T D e e
-t .\
-1 . A i ———————
o-1_ .\t
L I R N R R
oy
ey .
S (O R N N R
“wy
sy
6 e e e e
| R R R R R
wyr
IS I I R R
(0

L6
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HASTALIK . | SAGLIK HIZMETI[HIZMET KULLANMAMA]
DURUMU RAHATSIZLIGL |y LANIMI NEDENi
'Her bir soruyu énce TARLA sonra EV olarak sor'
.... busene kag kere ...'nin rahatsizlig1 ...doktora gittimi/ | ... neden doktora gitmedi?
rahatsizlandy/ neydi? Gotiirdiiniiz mii/
hastaland1? 1-Kaza Nereye?
2-Bocek sokmasi 0- Hayir gitmedi 1-Para yoktu
© | 0-Hig hastalanmadi 3-Zehirlenme 1- Devlet hastanesi 2-Tarladaydik / is goktu
Z. 4-Glines ¢arpmast 2-Ozel hastane 2-Tarladaydik / araba yoktu
Rilm: 5-Soguk alginhig 3- Saglik OcagiyASM 4- Zaman yoktu
g) 98-Bilmiyor 6- Ishal 4- Hepsi 5- Geger diye bekledik
= 7- Zatiirre/bronsit 96- Diger 6- Ilag verdik
Z 8-Tansiyon 7- Dil sorunlari
< 9-Seker DOKTORA 96-Diger
= 10-Kalp GITMEAMISSE
HASTALANMISSA 11-Astim 20'"yi sor
18'i sor 12-Goz hastaligt
13- Deri-cilt hastaligt
14- Sirt, bel, boyun,
bilek agrist
96-Diger....
SOYLEDIGi HERSEYIN
KODUNU YAZIN
TARLA EV TARLA EV TARLA EV TARLA EV
O1) @7-A) (@17-B) (18-A) (18-B) (19-A)  (19-B) (20-A) (20-B)
I R R D e e I T
2N R D I R E T T R
KO I I [ e (O I R A
e R e e I e e R A
S- o e e e
(O R Y R R e R R
ZC I e (e e (e I I A
LS N (S S IS S I R A
Lo R D D I I I R A
(3 R R P R B T T
D D I D I D R R I
|V B T D T B T Y I
K2 I [ I R I I I I
| R I I I e E e R R
IS D S S IS I R R R
o ) i e e
| D I R IR R I I
LN R R T R B T T
o\ e e e e
V(UM R D I R B N T B
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IKAMET EDILEN KONUTUN OZELLIKLERi

4 N

1-Sehir suyu 96-Diger
21. Bu evde kullandiginiz igme suyu nereden gelir? 2-Kuyu suyu

3-Tanker

1-Var

0-Yok

1-Evin i¢inde

23. Tuvalet evin i¢inde mi, diginda m1? 2-Evin disinda

3-Evin i¢inde ve disinda

22. Evin i¢inde su ¢esmesi var mi?

24. Evinizde kag¢ oda var?

25. Ayr1 mutfak var m1? 1-Var 0-Yok

26. Ayri banyo var mi? 1-Var 0-Yok

27. Evinizde elektrik var m1? 1-Var 0-Yok

28. Evde simdi sayacaklarimdan var mi? 0-Yok 1-Var
28a Radyo 0 1
28b Buzdolab1

28c Gazli/elektrikli firin
28d Mikrodalga firm

28e. Bulasik makinesi

28f. Mutfak robotu, mikser
28g. DVD/VCD c¢alar

28h. Camagir makinast

281. Video Kamera
28j. Utii

28k. Uydu yayin aboneligi(Digitiirk vb.)
281. Elektrikli stipiirge
28m.Klima

—_— == =] =]|=]~<]=]| <] =] =]~

28n. Televizyon(Var ise) Kag tane?
280. Kablo TV

28p. Fotograf makinesi

28r. Kompakt diskli miizik seti

28s. Telefon
28t. Cep telefonu (Var ise) Kag tane?

—_ = —_= | —

28u. Bilgisayar (Var ise) Kag tane?

28v.Internet baglantisi

28y. Ozel araba (Var ise) Kag tane?

28z. Taksi/minibiis/otobiis/diger ticari arag¢
28w. Traktor
28ww. Motosiklet

(=} o) Jo) Joll F=) Hol foll R=l E=] [=] k= =) Ro) Roj Bl el He) Nl Nl el el i) el ) N
p—

28www. Bisiklet (Uc tekerlekli cocuk bisikleti haric)

29. Bu sene tarlada ne kadar para kazandin?

30. Tarlada kazandigin paradan bagka eve giren para var mi1? 2 - Hayir 1- Evet Nekadar ......ooovvvvrnen. TL|
31. Size gére, ailenizin ekonomik durumu nasil? 5-Cokiyi | | 4-Iyi| | 3-Orta] |2-Koti[ |1- Cok koti |
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GOC SURECI VE TARLADA YASAM
(Simdi size ise gidis siireci ve tarladaki yasantinizla ilgili sorular sormak istiyorum)

f 32. Son bir yildir kag farkli yere calismaya gittiniz? isimlerini soyler misiniz?
ILK YERDEN BASLAYARAK HER BIRI ICIN ASAGIDAKI [
SORULARI SORUNUZ.

SON BIR YIL......... 1 ........... 2 ........... 3 ........... 4 ...........
ILKODU | ILKODU | ILKODU| ILKODU
33 Ty U——— 'da isi kim buldu? 33a 33b 33c 33d
1-Kendileri
2-Yarici/el¢i/cavus
3- Komsu/akraba
96-Diger.....

34........."ya hangi ayda gittiniz?

35 oooooc 'da yaklasik kag giin/ay calistimz? (Giin miiay mmyazin) |~ | T | |7

36......... 'ya nasil gittiniz? 36a 36b 36¢ 36d
1. Otobiis 2. Kamyon
3. Ozel araba 96-Diger.............ccco... Neeooo oo
Foooooc 'da nerede kaldiniz? 37a 37h e 37d

1.Kendi yaptigim ¢adirda 2. Devletin yaptig1 cadirda 3.Barakada 4. Evde
5.1s¢i pansiyonunda 6. Devletin yaptigi is¢i evlerinde ~ 96-Diger..... | == cccc oo | cmo oo | oo e

38........ 'da igme suyunu nereden sagladiniz? 38a 38b 38¢ 38d
1.Koy cesmesi 2.Dere/kanal 3.Kaynak suyu 4. Kuyu
5. Tanker 6. Sebeke 7. Devletin yaptigi su deposu = [ ------oo | -cmmme oo e |
39....... 'da tuvalet ihtiyacinizi nasil karsiladiniz? 39a 39b 39c 39d
1.Cukur acarak / bez gererek
2. Agik alanlar

3. Tuvaletler yapilmisti

96. Diger..... ~ fmmmmemmmfmmmmmmms fmmmm oo m o oo o
40. Banyonuzu nasil yaptimiz? 96-Diger | 40a 40b 40¢ 40d
1-Cadirda 2- Ayri gadir banyo 3-Akarsuda 4-Devletin yaptigibanyoda .............. | ________|_______ | _|._______
41. ceeeeeenn elektrik var miydi? 41a 41b 41c 41d
1-Evet 2-Hay1r
42. e 'da sayacagim sorunlardan hangisini/ a 42b 42¢ 42d
hangilerini yasadimiz? Baska? 1 Evet 0 Hayir |1 Evet 0 Hayir |1 Evet 0 Hayir [1 Evet 0 Hayn{
1- Kalacak yer, tuvalet, banyo 0 0 1 0 1 0
2-Temiz icme kullanma suyu temini
3-Saglik sorunlari

4-Beslenme sorunlari

5-Cocuklarin bakim sorunu
6-Cocuklarin okul sorunu
7-Ucretlerin zamaninda 6denmemesi
8-Sicak-Soguk-yakacak bulamama
9-Hem tarla isi hem ev isi yapmak
10-Elektrik sorunu

96- Diger

43........ 'da tarlada ¢caliyma disinda neler yaptimz? 43a 43b 43¢ 43d
1-Radyo dinleme
2-Televizyon seyretme
3-Sohbet etme

96- Diger.... e e e e
44....... 'da hasta olunca ilk ne yaptimiz? 44a 44b 44c 44d

0. Kimse hasta olmadi

1. Kendim hastaneye gittim
2. Cavus hantaneye gotiirdi
3. Gotirdigimiiz ilaglart ik Fmossosoofsmmmmomof mmmmmmommmmmm

—_— = === ===
(el (el ol ol ()} () () (e} ()
—_— = === ===
(el (el el ) () () () (o) )
—_— = === =]=]—=]—
(el (el ol ) () () () (o) ()
—_ = === ===
(e} (el ol () () () () (o) )

45.Tarlada yasarken hi¢ doktor/hemsire geldi mi? Neden? 452 45h 45¢ 45d
0. Hayir gelmedi 1. Geldi, as1 yaptilar
2. Geldi, muayene ettiler 96.Diger..........................

46.Tarlada cocuklarimiz i¢in okul var miydi? 46a 46b 46¢ 46d
| 2- Hayir 1-Evet  98. Bilmiyorum Lo} ..
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47. Aile hekimini biliyor musun? 1- Evet 2- Hay1r
48. Son 1 y1l icerisinde aile hekimine/saghk
ocagna ka¢ kez basvurdun? | ..
99. Siirekli HAYIR ise "0" yaz
49. Aile hekimine gitme nedenin neydi? 1-Hastalik
SOYLEDIGi HERSEYI iSARETLEYIN 2-Ast
3-lla¢ yazdirma
96-Diger.................

50. Son bir yil icerisinde aile
Hekiminiz/Hemsireniz/Ebeniz sizi ka¢ kez ziyaret
etti/telefon etti?
99. Tarlada oldugumuz i¢in bilmiyoruz

HAYIR ise "2" yaz

51. Tarlada en ¢ok neleri yersin?
HEPSINI OKUYUN

(En ¢ok tiiketilenden en aza dogru
1 den baslayarak numaralandirin)

1-Siit ve trtinleri.................
2-Tahillar (Bulgur vb)...............
3-Sebze ve meyve.............

4-Et ve triinleri

5-Ekmek ve ¢ay

52. Son 5 y1l icinde ailenizde gebeyken,
dogum yaparken, lohusa iken,
bebekken ya da baska nedenlerle

olen oldu mu?

2- Hayir

1-Evet

HAYIR ise 58'i sor

Kag KiSi...oooeiiiiiiiiiiiiiia,

53. Olmeden once doktora /
hastaneye gotiirdiin mii?

2-Hayir

1-Evet 98-Bilmiyorum

1. 8liim

2. olilm 3. oliim 4.6liim

54. Oliim nedeni neydi?
1-Kaza

2-Gebelik, dogum ve dogumdan
sonraki 40 giinde ortaya ¢ikan
durumlar

3- Yaslilik

4- Hastalik

96- Diger

97- Bilmiyor

54a

54b 54¢ 54d

55. Olen kadin miyd, erkek mi?
1-Kadin
2-Erkek

56. Oldiigiinde ka¢ yasindaydi? Kag
giinliiktii ya da ka¢ ayhkt1?

57. Oliim raporu aldin ni?
1- Evet

2-Hayir

3-Bilmiyor

58. Ailenizde bedensel ya da zihinsel
engelli kisi/ler var m?

1-Evet /Kisi/ler Hane sira no/lar:

| L L] 2-Hayr

59. Devletten her hangibir yardim
aliyor musun?

1- Hayir 2-

Oziirlii maas1  3- Yakacak 4-Yemek-gida 5-Egitim 96 Diger : ........

60. Giinliik yasamimizda
konustugunuz diller nelerdir?

SOYLEDIGi BUTUN DILLERI iSARETLE

1-Tiirkge

2-Kiirtge 3-Arapca 4-Zazaca

61. Hanehalki goriismesinde agirhikl

olarak kullanilan dil hangisiydi? | 1”1 urkee

2-Kiirtce 3-Arapca 4-Zazaca

62. Cevirmen Kullanildi m1? 1-Evet

2-Hayir

Bitis Saati

saat[ | ] pakika [ ] ]
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MEVSIMLIK TARIM iSCISi AILELERIN
THTIYACLARINI DEGERLENDIRME ARASTIRMASI

KADIN SORU KAGIDI

TANITIM BIiLGIiLERI

KUMENO:

L[]

ir:

1 I:l Sanlurfa

2 I:l Adryaman

HANE NO :

L[]

wanatis: [

SOKAK :

HENEECHINENN

ZIYARET GORUSME BILGILERI

SON ZiYARET

TARIH (GUN - AY)

GORUSMECI ADI SOYADI

SONUC

BIR SONRAKI GUN - AY
GORUSME SAAT

(k) SONUC KODLARI

01 SORU KAGIDI DOLDURULDU

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE YOKTU

TARIHLERINDE EVDE YOK

03 HANE HALKININ TUMU ARASTIRMA

04 SONRAYA BIRAKILDI

05 REDDETTI

09 GORUSME YARIDA KALDI

96 DIGER ...
(BELIRTIN)

EKIP BASI

DENETCI

VERI GIRISCI

L[]

L[

L[]

GUN - AY

GUN - AY

GUN -AY
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AYDINLATILMIS ONAY SAYFASI

Iyi giinler! Benim ismim . Harran Universitesi Tip Fakiiltesi'nden geliyorum.
Mevsimlik tarimda ¢alisanailelerin sagliklartylailgili bir arastirmayapiyoruz. Sizinle konusmak ve size bu
konularda bazi sorular sormak istiyorum.

Siz bu ¢alisma i¢in tesadiifi olarak secildiniz. Vereceginiz tiim cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktir.
Katiliminiz tamamiyla goniillii olmaniza baglidir, ancak sizin bu ¢aligmaya katilmanizve deneyimlerinizi
bizimle paylagmaniz Tiirkiye'deki diger tarim ig¢isi kadinlar i¢in ¢ok faydali olacak, 6zellikle sizlerin
ihtiyaci olan saglik hizmetlerinin gelistirilmesine katkida bulunacaktir.

Simdi size saglik ve giindelik hayatla ilgili baz1 sorular soracagim. Gortigme yaklasik yarim saat
stirecektir.

Goriisme yapmayi kabul ediyor musunuz?

GORUSMEYI KABUL ETTl..................... 1 GORUSMEYI REDDETTI.................. 2
GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE CALISMAYA GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE ZAMANINI
fLISKIN SORUSU OLUP OLMADIGINI SORUN. ALDIGINIZ iCIN TESEKKUR EDIN VE
GEREKLI ACIKLAMALARI YAPIN VE GORUSMEYI BITIRIN.

GORUSMEYE BASLAYIN.

Tarih : .......... YT /2011
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15-49 EVLI - BEKAR SORU FORMU

Hanehalki sira no :|:|

7

63. Genel olarak saghgim nasil degerlendiriyorsun? 5'§(_>k iyi
Cok iyi mi, iyi mi, orta m1, kotii mi, ¢ok koti mii? 4-lyi
3-Orta
2-Koti
1-Cok kétii
96-Diger..........
64. Saghgina ne kadar 6zen gosteriyorsun? 5-Cok fazla
Cok fazla m1, ¢cok mu, biraz mu, 4-Cok
¢ok az mi, yoksa hi¢ mi? 3-Biraz
2-Cok az
1-Hig
65. Sigara/tiitiin kullamyor musun? 1-Evet 2-Hayir 3- Biraktim
Giinde yaklasik ka¢ tane? |
66. Hi¢ tarlada bocekleri ya da yabani otlar 1-Evet ... yi 2-Hayir
oldiirmek icin ilaglama yaptin my, ya da ilaclama
yapilirken tarlada bulundun mu? Kag yil? HAYIR ise 68'i sor
67. ilaglama yaparken ya da yapihirken kendini
korumak icin sayacaklarimdan hangisini Evet Hayir Bilmiyorum
yaparsin/yaparlar?
67a. Maske takma 1 2 3
67b. Eldiven giyme 1 3
67c. Saglart kapatma 1 3
67d. Tulum giyme 1 ) 3
67e. Ilaglamadan sonra elleri ve yiizii yikama 1 2 3
67f. flaglamadan sonra dus alma 1 2 3
67g. Ilaglama yaparken giyilen kiyafetleri diger 1 2 3
camasirlardan ayr1 yikama
67h. Ilag kutularmi gomme 1 2 3
671. Tarlada kullanilan ilaglarin kanser, kisirlik gibi 1 2 3

saglik sorunlarina yol agabilecegini biliyor musun?

68. Kendi Kendine Meme Muayenesi ile ilgili
sayacaklarimdan hangisi senin i¢in gecerli?

1. Meme muayenesinin énemini ve nasil yapilacagini
bilmedigim i¢in yapmiyorum

2. Bildigim halde yapmiyorum, yapmay1 da diiginmiiyorum

3. Bildigim halde yapmiyorum, ancak yapabilirim

4. Birkag defa yaptim, simdi yapmiyorum

5. Her ay diizenli olarak yapiyorum

96. DIZer...oveieiiiiiiiiiii
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69 ve 77.'ci sorular arasini sadece 24 yasindan kiigiiklere sor

|
|
| 15-24 EVLI - BEKAR SORU KAGIDI
|
|

Simdi iireme sagh@: konusundaki bilgi ve deneyimlerini soracagim.

! 69. Kiz ve erkek cocuklar ergenlik donemine girerken baz degisimler yasarlar. Bunlarin neler oldugunu
| soyler misin? Once Kizlar1 sonra erkekleri soyleyin.

| SOYLENENLERIN HEPSINi iISARETLEYIN
[

[

KADIN ERKEK
EVET HAYIR EVET HAYIR

| 69a. Viicudun belli bolgelerinde killanma 1 2 1 2
: 69b. Gogiislerde gelisme 1 2 1 2
1 69c. Seste degisiklik 1 2 1 2
1 69d. Kars1 cinsiyete ilginin artmasi 1 2 1 2
[ 69e. Psikolojik degisiklikler 1 2 1 2
[l 69f. Boy uzamasi 1 2 1 2
| 69g. Kaslarda gelisme 1 2 1 2
| 69h. Islak riiya/gece bosalmast 1 2 1 2
| 691 Adet gérme 1 2 1 2
| 69k. Diger 96 e 96 .o
1 69. Bilmiyor 98 98

70. Bedeninin biiyiimesi ve gelismesi sirasinda asagida sayacagim konularda endisen oldu mu?

| EVET HAYIR
70a. Boyun 2

|
| 70b. Gogislerinin bitylimesi
|

70c. Adetlerinin diizeni

I 70d. Kilon

| 70e. Viicudundaki killanma
[I 70f. Sivilcelerin

(| 79g. Ruhsal durumun

| 70h. Karsi cinsiyetle iletisimin

—_— = === =]=|=]| -
(NS B \OJN I NS R I (3N I (SN [ S I \O) I} \S]

701. Bu saydiklarim disinda senin eklemek
istedigin bagka bir endigsen oldu mu?

Evet, ise nedir? Belirtin.......ocevevieieiiiccnee Belirtin......coooeeveveeieieiceee
71. Bu endiselerini birisi ile paylastin m1? 0- Hayir

kiminle/kimlerle paylastin? 1-Anne

3-Kiz kardes

4-Erkek kardes

5-Kiz arkadas

6-Erkek arkadas

7-Kadin yakin akraba(teyze, hala vb.)
8-Erkek yakin akraba(amca, day1 vb.)
9-Ogretmen

10-Hemgsire/Ebe

11-Psikolog

12-Doktor

13-Es

96-Diger.......ccovvviiiiiiiin

72. Bu endiselerin i¢in bir saghk kurulusuna 1- Evet 2- Hayir
basvurdun mu?

[+
|
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73. Nereye/nerelere basvurdun?

SOYLENILENLERIN HEPSiNi iSARETLEYIN

1-Saglik Ocagiy/ASM

2-Devlet hastanesi

3-Okul Reviri/doktor/hemsire

4-Igyeri Reviri/doktor/hemsire

5-Ozel Muayenehane/klinik/hastane
6-Universite hastanesi
7-Medikososyal

8-Genglik Danismanlik Hizmet Birimi
96-Dier. ...

74. Bu endisen/sorunun hala devam
ediyor mu?

1- Evet 2- Hayr

75. Adet kanaman sirasinda ne kullaniyorsun?

1-Hijyenik hazir pet / ¢ocuk bezi
2-Ozel hazirlanmis adet bezi

SOYLENILENLERIN HEPSINi iSARETLEYIN

3-Pamuk
SOYLENILENLERIN HEPSINi iSARETLEYIN | 4-Herhangi bir bez pargas
5-Tampon
96-Diger
76. Adet gormeye baslamadan 1- Evet 2- Hayir
once bu konuda birisi ile konustun mu?
77. Kiminle/kimlerle konustun? 1-Anne
2-Baba

3-Kiz kardes

4-Erkek kardes

5-Kiz arkadas

6-Erkek arkadas

7-Kadin yakin akraba(teyze, hala vb.)
8-Erkek yakin akraba(amca, day1 vb.)
9-Ogretmen

10-Hemsire/Ebe

96-DIZeT. ...

-BITTI-

15-49 Evli - Bekar tiim kadinlar

GEBELIiGi ONLEYIiCi YONTEMLER

78. Gebeligi onleyici hangi yontemleri veya
yollar1 duydun?

Sen bu yontemi (EVLI ise) Sen yada esin bu yontemi

duydun mu? hi¢ kullandiniz m1?

Evet Hayir Evet Haywr

7801 Kadinin tiiplerinin baglanmasi
Kadinlar daha fazla ¢ocuklar1 olamasin diye tiiplerini
baglatmak i¢in ameliyat olurlar.

1 2 1 2

7802 Erkegin kanallarimin baglanmasi
Erkekler esleri hamile kalmasin diye vazektomi denilen
ameliyati olurlar ve tiiplerini baglatirlar

7803 Hap
Kadinlar her giin hap igerek hamile kalmay1
Onleyebilirler

7804 Spiral
Doktor veya hemsire kadinlarin rahimlerine, alet
olarak bilinen araclari takar.

7805 igne/Enjeksiyon
Kadinlar belirli bir siire hamile kalmalarini 6nleyecek
bir igneyi doktora yada hemsireye yaptirirlar

7806 Deri alt1 implanti/implantlar

Kadinin kolunda deri altina kiiglik kapsiiller
yerlestirilir ve bu kadimin birkag yil hamile
kalmasin1 onler.
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[ Sen bu yontemi Sen yada esin bu yontemi hic )
duydun mu? kullandimz m?
Evet Hayir | Evet Hayir
7807 Prezervatif/kondom/Kaput
Erkekler iliski stiresince prezervatif/kondom 1 2 1 2
/kaput takarlar.
7808 Kadin kondomu
1 2 1 2

Kadinlar iligkiden 6nce haznelerine lastikten
yapilmis kilif takarlar

7809 Diyafram, Kopiik, jel, fitil

Kadinlar iligkiden 6nce haznelerine diyafram, 1 2 1 2
kopiik, jel, fitil gibi seyler yerlestirirler

7810 Siit/Emzirme ile Koruma Yéntemi

Bazi kadinlar dogumdan sonra adet kanamalarini 1 2 1 2
geciktirmek i¢in bebeklerini 6 ay siire ile sadece
anne siitil ile beslerler
7811 Tehlikesiz Giinler/Takvim Yontemi 1 2 1 2
Bazi ¢iftler kadinin hamile kalma ihtimallinin
yiiksek oldugu zamanlarda iliskiye girmezler
7812 Geri Cekme
Erkekler cinsel iliski sirasinda bosalmadan 6nce 1 2 1 2
geri ¢ceker ve disar1 bosalirlar
7813 Hamile kalinmamasi icin erkeklerin | 5 | )
yada kadinlarin kullandig1 sabun, aspirin gibi
baska bir yontem duydun mu?
Evet ise nedir ? (Belirtin)
79. Korunmasiz cinsel iliski sonrasinda gebeligi 1-Evet 2-Hay1r 98-Bilmiyorum
engellemek icin kullanilabilecek herhangi bir HAYIR ise 81'i sor
yontem biliyor musun?
80. Bu yontem nedir? 1 -Ertesi Giin Hap1
2- Spiral
3- Doktora gitmek
96-Diger
81. (Gelecekte) Gebeligi 6nleme konusunda bir 1-Evet 2-Hayir 98-Bilmiyor/Fikri Yok
yontem kullanmay1 diisiiniiyor musun? 0- Histerektomi / Menepoz oldugu igin diigiinmiiyor
82. Hangi yontemi kullanmayi tercih edersin? 1-Kadinin tiiplerinin baglanmasi
2-Erkegin kanallarinin baglanmasi
3-Hap
4-Spiral

5-Igne/enjeksiyon

6-Deri alt1 implanti/implantlari
7-Prezervatif/kondom/kaput
8-Kadin kondomu

9-Diyafram, kopiik, jel, fitil
10-Siit/emzirme ile koruma yontemi
11-Tehlikesiz giinler/takvim yontemi
12-Geri ¢ekme

96-Diger

98-Emin degil

. J

L6
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83. Eger evlenecekse, bir kadin kag¢ yasinda evlenmeli? Yas. e
96-Diger.............
98-Bilmiyor/Fikrim yok
Yas...........

84. Eger evlenecekse, bir erkek kac¢ yasinda evlenmeli? 96-Diger.............
98-Bilmiyor/Fikrim yok

85 Birevl . Kleri Kisivi 1 i 1-Kendileri

. 1.rey'er .ev 'enecf "erl {§ly.l nasi seg:.me i, 2-Aile Bireyleri
kendileri mi, aile biiyiikleri mi, yoksa aileleriyle 3_Berab
beraber mi? ~oeraber
' 96-Diger
86. (EVLIYSE) Sen ka¢ yasinda evlendin? | ...
87. Yasantin boyunca kac¢ ¢ocugun olsun istersin? NAAGIRURE
- a3 y ¢ gocug ) 96-Diger...............

88. Bu cocuklardan kacimin Kkiz, kagimin erkek olmasini 1-Kiz....... 2- Erkek .... 3- Fark etmez

istersin? 96-Diger
Yas......

89. Sence bir kadin en erken ka¢ yasinda dogurmali? 96-Diger..........
98-Bilmiyor
Yas......

90. Sence bir erkek en erken kac¢ yasinda baba olmalh? 96-Diger..........
98-Bilmiyor

91. Sence bir kadinin iki dogumu arasinda en az kag yil Yil.. T

olmali? 96-Diger..........
98-Bilmiyor

92. Sence bir kadin en fazla ka¢ cocuk dogurmah?

93. Sence bebekler kag¢ ay/yil sadece emzirilmeli?

.............. Ay / Yl

CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLAR

Simdi sizinle cinsel yolla bulasan hastaliklar konusunda konusmak istiyorum.

94. Cinsel yolla bulasan I-Evet 2-Hayir
bir hastalik duydun mu? HAYIR ise 96'y1 sor
95. Hangi hastaliklar1 duydun? 1-Hepatit

SOYLENILENLERIN HEPSINi iSARETLEYIN

2-Bel soguklugu
3-Frengi/sifilis

4-Mantar

5-HIV/AIDS

6-Cinsel organlarda sigil/yara
96-Diger.......

98-Bilmiyor

96. Sence cinsel yolla bulasan hastaliklar tek bir cinsel
iliski ile bulasabilir mi?

1-Evet 2-Hayir 98-Bilmiyor

97. Bir insanin cinsel yolla bulasan hastaliklardan
korunmak icin yapabilecegi bir sey var midir?

1-Evet 2-Hay1r

HAYIR yada BILMiYOR ise 99'u sor

98-Bilmiyor
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98. Ne/neler yapilmahdir?

SOYLENILENLERIN HEPSIiNi iSARETLEYIN

1-Cinsel iliskide bulunmamak
2-Kondom kullanmak
3-Glivenilir bir cinsel es ile beraber olmak

4- Cinsel es sayisini sinirlandirmak

5- Para karsilig birisi ile beraber olmamak

6- Cok sayida cinsel esi olan kisilerle beraber olmamak
7- Ortak jilet kullanmamak

8- Opiismemek

96- Diger..............

98- Bilmiyor

99. Cinsel yolla bulasan hastahklar
zamanin da tedavi edilmezse ne tiir sorunlara neden
olabilir?

SOYLENILENLERIN HEPSINi iISARETLEYIN

1-Devamli kasik agrisi, akint1 vb.
2-Cocuk sahibi olamama

3-Cinsel isteksizlik

4-Ureme organlarinda iltihaplanma
5-Kanser

6-Hepsi

96-Diger

98-Bilmiyor




Simdi gebeliklerin hakkinda sorular sormak istiyorum.

|
|
EVLIi KADIN -GEBELIK VE GEBELIGI ONLEYiCi YONTEMLER '
|
|

1100.Sen hi¢ gebe kaldin m? 11k gebeliginde kag yasindaydin?

1-Evet Yag: ....coeuee. 2-Hayir HAYIR ise 116'y1 sor |

101. Simdi gebe misin?

1-Evet 2-Hay1r

102. ilk gebeligini nasil anladin?

SOYLENENLERIN HEPSINi iSARETLEYIN.

1- Adet gérmedi

2- Hemsire/ebe/doktor sdyledi
3- Aile biiytikleri anlad1

4- Bebek hareket etti
5-Karnim biiyiidii

(Emin degilse bilmiyor isaretleyin.)

96-Diger............
98-Bilmiyor
103. Son gebeliginde hi¢ doktora /ebeye /hemsireye 2- Hayir |
gittin mi? 1-Evet kagkere: ............ |
96-Diger............
Kag kere? 98-Bilgmiy0r |
104. Sen hi¢ canli dogum yaptin mi1? 1-Evet 2-Hay1r
Kagtane? ] e
105. Son gebeliginde tetanos asisi oldun mu? Kag kere? 1-Evet Kkag kere........... 2-Hayir 98-Bilmiyor

106. (Hayir ise) Neden as1 yaptirmadin?

SOYLENENLERIN HEPSIiNi iISARETLEYIN.

2-Tarladaydik gidemedim
3-Yan etkilerinden korktum
4-Esim/aile biiyiikleri izin vermedi

I
|
U
I
1-As1 yaptirilmasi gerektigini bilmiyordum |
I
I
96-Diger............ f

107. Son gebeligin nasil sonland1?

1-Canli dogum 3-Diistik

2-Olii dogum 4-Cocuk aldirma

108. Son gebeligin nerede sonlandi?
(Dogum/ diisiik/cocuk aldirma)

1-Hastanede |
2-Evde [
3-Saglik kabininde |
4-Tarlada

96-Diger............ I

109. Son dogumunu kim yaptirdi?

1-Doktor

2-Ebe/hemsire

3-Mahalle/ara ebesi /ebe nine
4-Arkadas/komsu/akraba
96-Diger..............

110. Son bebeginin dogumunda bebeginde
herhangi bir sorun oldu mu?

SOYLENENLERIN HEPSiNi iSARETLEYIN.

1-Aglamama
2-Hayir
3-Morarma
4-Kiiglik bebek
96-Diger.....

|
I
I
I
0-Hig¢ kimse I
I
I
I
I
98 Bilmiyor |

111. Son gebeliginde sende bir sorun oldu mu?

SOYLENENLERIN HEPSiNi iSARETLEYIN.

1-Kanama
2-Hayir
3-Kansizlik
4-Sisme

5- Tansiyon
6- Seker
96-Diger.....
98-Bilmiyor

112. Son dogumunu yaparken sende bir sorun oldu mu?

.

2- Hayir 1- Kanama  3-Yiurttk  4-Zor dogum

98-Bilmiyor
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(113. Lohusa iken (dogumdan sonraki 6 hafta) sende 2-Hayir 1-Kanama 3-Ates basmast )
bir sorun oldu mu? 4-Psikolojik sorunlar (Asir1 aglama, uyuyamama, sinirlilik)
96-Diger............. 98 Bilmiyor
114. Sen hi¢ ¢cocuk diisiirdiin mii? Diisiirdiiysen kag tane 7| .
Olii dogum yaptin m1 kag tane? YOKSA “00” Yaz Diisiik say1 ......cccceeeneeee Ol dogum say1 : ......cccceeee
115. (Sahip olduklarindan baska) Cocuk istiyor musun? 1-Evet 2-Hayir
Cinsiyeti 1-Erkek 2-Kiz
116. Su an gebelikten korunmak icin bir yontem kullaniyor| 1-Evet 2-Hay1r
musun? HAYIR ise 120'"yi sor
117. Su anda hangi yontemi kullaniyorsun? 1-Kadnin tiiplerinin baglanmasi
2-Erkegin kanallarinin baglanmast
3-Hap
4-Spiral

5-Igne/enjeksiyon

6-Deri alt1 implanti/implantlar
7-Prezervatif/kondom/kaput
8-Kadin kondomu

9-Diyafram, kopiik, jel,fitil
10-Siit/emzirme ile koruma ydntemi
11-Tehlikesiz giinler/takvim yontemi
12-Geri ¢gekme

96- Diger

Devlet Sektorii

11-Devlet/numune hastanesi

118. Bu yontemi nereden temin ettin?

12-Dogum evi

13-ACSAP merkezi

14-Saglik ocag1

15-Genglik danismanlik hizmet birimi
Ozel Sektor

21-Hastane

22-Poliklinik

23-Doktor muayenchanesi

24- Saglik kabini

31-Universite hastanesi
41-Gonilli kurulus/dernek/vakif
51-Market/diikkan
61-Akraba/arkadas/komsu

96-Diger............
119. Ne kadar siiredir bu yontemi kullaniyorsun? 1-Gin..... 3-Yil..... 2-Ay......
120. Neden herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem 0-Esi istemiyor 1-Cocuk istiyor
2-Hamile 3-Lohusa

kullanmiyorsun?
4-Bebek emziriyor ve siitiinlin korudugunu digiiniiyor

SOYLENILENLERIN HEPSINi iSARETLEYIN. >-Esi yaminda degil (askerde, galismaya gitti gibi)
6-Esi vefat etti veya esinden ayrildi
7-Adetten kesilme(Menapoz/ameliyat)
8-Yan etkilerinden korkuyor
9-Nereden temin edilecegini bilmiyor
10-Ne kullanabilecegini bilmiyor

11-Tarlada ¢alistig1 i¢in gidemiyor/ulasim sorunlari

12-Parasizlik 13-Dil problemi
14-Utanma 15-Dini nedenler
L 96-Diger ................. 16-Cinsel iliskide bulunmuyorlar |
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15 - 49 EVLi ve BEKARLARA SORUN

121. internet kullanmiyor musun? 1-Evet 2-Hayir HAYIR ise 122'yi sor |
Son birkac¢ aydir internette asagidaki konulardan |
herhangi birisi ile karsilastin n? Evet Hayir |
121a. Gebeligi onleme ve aile planlamasi 2
121b. Prezervatif/kondom/kaput reklami 1 2 |
121c. Erken yasta evlilik /gebelik 1 2
121d. Cinsel yolla bulasan hastaliklar, HIV/AIDS 1 2
121e. Geng saghigi genglik ve siddet 1 2
121f. Kadna yonelik siddet 1 2
121g. Internett? oku.d‘ugu.n bllgller.l' ne kadar guyemhr |- Giivenilir  2- Giivenilmez  3- Kararsiz
buluyorsun? Giivenilir mi yoksa giivenilmez mi?
122. Son bir ay icerisinde asagida sayacagim
sosyal ve Kiiltiirel etkinlikleri yaptin m1?
122a.Sinemaya gitmek Evet Hayir
122b. Kahvehaneye gitmek 1 2
122c¢. Kafe-pastanede vakit gecirmek 1 2
122d. Miizik etkinligine katilmak 1 2
122e. Miizik aleti ¢almak 1 2
122f. Spor yapmak/spor gosterisine gitmek 1 2
122g. Aligveris merkezlerine gitmek 1 2
122h. Arkadaslarla/komsularla sohbet etmek 1 2 |
122k. Kur'an Kursuna gitmek 1 2 |
123. Simdive kadar k tus . 5116 2-Hayir 1-Anne !
. Simdiye kadar konustugumuz iireme saghgi 3-Baba 4-Eg/sevgili [
konularinda bilgi aldin m1? 5-Kiz kardes 6-Erkek kardes |
Nerelerden/kimlerden bilgi aldin? 7-Kiz arkadas 8-Erkek arkadas
9-Kadin yakin akraba(teyze, hala vb.) !
SOYLENILENLERIN HEPSiNi iISARETLEYIN. 10-Erkek yakin akraba(amea, day1 vb.) |
11-Ogretmen 12-Hemsire/ebe |
13-Doktor 14-Gorsel basin
15-Yazil1 basin  16-Internet |
17-Radyo 18-Askerlik |
19-Lider kadin ~ 96-Diger...........ccvviiiiiiiniinnnnn. |
124. Sence seninle konustugum konularla ilgili olarak hangi hizmetler verilmelidir? |
|
Evet Hayir Fikri Yok |
124a. Ureme saghigi ve cinsel saglik konusunda bilgi 1 2 8 |
|
124b. Ureme saglig1 ve cinsel saglik konusunda 1 2 8 :
danismanlik |
124c. Gebeligi 6nleyici yontemlerin sunulmast 1 2 8 !
124d. Cinsel yolla bulagan hastaliklarin tedavisi 1 2 8 !
124e. Cocuk aldirma 1 2 8 |
124f. Gebelik ve dogum hizmetleri 1 2 8 |
124g. Bu saydiklarim disinda senin eklemek istedigin |
baska bir sey var m1? 1 2 8 .
|
EVet, ise nedir? ............................................................................. |
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(15-49) EVLI BEKAR SIDDET SORU FORMU

ETKILENIM
Simdi sana karsi davramislar hakkinda konusmak istiyorum. Bunlar, bircok kadinin

basina gelen ve seninde yasamis olabilecegin olaylarla ilgili.

f Simdi sayacagim durumlarin senin basina gelip gelmedigini 6grenmek istiyorum. )
Evet Hayir Siklig1 Kim
1-Birkez 1-Anne 2-Baba 3-Kardes 4-Es
2-Arasira 5-Aile biiyiikleri 6-Akrabalar
3-Herzaman | 7-Yarici/elgi/cavus
96-Diger................
125. Arkadaslarinla goriismene engel 1 2
olunur mu?
126. Ailen ve yakin akrabalarinla 1 2
goriismeye engel olunur mu?
127. Her zaman nerede oldugunu 1 2
bilmek isterler mi?
128. Baska erkeklerle konusmana 1 2
sinirlenirler mi?
129. Saghk kurumuna gitmek icin izin 1 2
alman istenir mi?
130. Kendi istedikleri gibi giyinmeni 1 2
isterler mi?
131. Baska iste cahsmak istedigin halde 1 2
calismana engel olundu mu?
132. Okula gitmek istedigin halde, 1 2
okula gitmene engel olundu mu?
133. Vermek istemedigin halde, 1 2
kazandigin para elinden alinir mi?
Lol 1 2
134. Sana hakaret ve Kiifiir edilir mi?
135. Baskalarinin yaninda asagilanip, 1 2
kiiciik diisiiriildiin mii?
136. Seni korkuttu ya da tehdit etti mi? 1 2
(Ornegin bakislariyla, bagirarak,
bir seyleri kirip dokerek)
137. Sana ya da yakinlarina zarar 1 2
vermekle tehdit edildin mi?
138. Tokat ya da canmin1 yakacak bir sey 1 2
atildi mi1?
139. Tekmeleme, siiriikleme, doviilme 1 2
gibi olaylar yasadin mi1?
140. Bogazin sikild1 ya da bir yerin 1 2
yakildr mi1?
141. Bigak, silah gibi aletlerle tehdit 1 2
edildin mi?
142. Sen istemedigin halde, fiziksel gii¢ 1 2
kullanilarak zorla cinsel iliskiye girildi mi?
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YARALANMALAR
Seninle yasadigin olaylar hakkinda konustuk. Bu olaylar sonucunda kirik, burkulma, kesik gibi

durumlar yasamis olabilirsin, simdi bunlar hakkinda konusmak istiyorum.

143. Sana karsi davramslar yiiziinden hi¢ yaralandin m? | 1-Evet

2-Hay1r HAYIR ise 156'y1 sor
9-Reddetti/Cevaplamadi

144. Yara neydi? 1-Kesik, 1sirik
2-Cizik, siyrik, yara-bere

SOYLENILENLERIN HEPSiNi iISARETLEYIN. 3-Yanik

4-Kulak zarmin patlamasi, goz morarmasi
5-Kemiklerde kirik

6-Dis kirilmasi

7-Bayilma, biling kaybi

8-Burun kanamasi/dudak patlamast

9-Gbz morarmast

96-DIZer ..o

145. Bir iki kez mi? daha mi ¢ok? 1-Bir kez

2-Birkag kez

3-Siirekli
98-Bilmiyor-Hatirlamiyor
9-Reddetti-Cevap yok

146.Bunu kim/kimler yapt1? 1-Anne
2-Baba
) . . o . 3-Agabey
SOYLENILENLERIN HEPSINI ISARETLEYIN. 4-Es
5-Komsular

6-Akrabalar
7-Yarici/elgi/cavus
96-Diger................

147. Sence neden yapti? 0-Ozel nedeni yok
1-Tarlada is ¢oktu, daha ¢ok ¢alismam igin

2-Yoksulluk

3-Aile biiytikleri

SOYLENILENLERIN HEPSINi iSARETLEYIN. 4-Kiskanglik

5-Cocuklarla ilgili sorunlar

6-Sarhosluk

7-Psikolojik sorunlar

8-Tarlada galigirken ev islerini aksattig1 i¢in
96-DIZer ..t

148. Bunlar1 ne zaman yasadin? 1-Cocukken
2-Bekarken

3-Evliyken
96-Diger.....ccoeeveiennnnn

149. Tedavi gerektirecek kadar hi¢ yaralandin mi? Tedavi ihtiyact sayist:.......
0-Tedavi gerekmedi
94-Hig¢ yaralanmadi
99-Reddetti/Cevap yok

150. Yaralanma nedeniyle saghik kurumuna 1-Evet ~ Ne zaman 1- Son 1 yil i¢inde 2-Daha 6nce

bagvurdun mu ya da gotiiriildiin mii? 2-Hayir
9-Reddetti/cevap yok

151. Saghk personeline yaranin neden oldugunu 1-Evet

soyledin mi? 2-Hayr

9-Reddetti-Cevap yok
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152. Bu olay sonrasi yardim istedin mi/ 1-183 HAYIR ise 154" sor
herhangi bir kuruma basvurdun mu? 2-Hayir
Nereye? 3-155

4-Komsu/yakinlar

5-Baro/avukat

. . . o 6-Sosyal Hizmetler Miidiirliigi
SOYLENILENLERIN HEPSINI 7-Toplum Merkezi

ISARETLEYIN. 8-Saglik personeli

9-Miiftiiliik ¢aliganlari/biirolar
10-Muhtar

11-Ailem

96-Diger...........

99-Evi terk etti, ailesinin evinde kaliyor

153. Sana yardimci olabildiler mi? 1-Evet ilgilendiler, ama her sey ayni devam etti
2-Hayir

3-Evet, bundan sonra bu tiir olaylar yasamadim
96-DiZer.....oveiiiiiiiiii

154. Bu olaylardan haberdar olan biri sana| 0-Hi¢ kimse
yardim etmek istedi mi? Kim/kimler? 1-Arkadaslar

2-Aile biiyiikleri

SOYLENILENLERIN HEPSINi 3-Cocuklar

ISARETLEYIN. 4—Sag11k personeli
5-Polis

6-Sosyal hizmet personeli
7-Muhtar

8-Goniilli kuruluglar

9-Yarici - elgi - cavus
96-Diger....c.oiviiiiiiiiiee

155. Yasadigin olay nedeniyle herhangi bir | 1-Nereye bagvuracagini bilmiyordu
kurum ya da kisiden yardim istemedigini 2-Basvuracagi kurum/kurulus yok

g‘ay'l‘("gi“’ bunun nedeni neydi? 3-Cok ciddi/onemli degildi
yias 4-Utanma, ¢ekinme, su¢glanmaktan korkma

5-Yardim edilecegine inanmadi

6-iliskisinin/evliliginin sona ereceginden korktu

7-Siddetin artmasindan korktu

8-Degisecegini diisiindi

9-Ailesinden korktu

10-Cocuklarinin mutsuz olacagindan korktu
SOYLENENLERIN HEPSINi lé'cocluglarllzl kaybedeceginden }forl(lfTu desildi
ISARETLEYIN 12-Tarlada oldugu i¢in gitmesi miimkiin degildi

13-Tarladaki isini kaybedeceginden korktu

90-DAZET. .t
156. Simdi size baz1 durumlar sayacagim, bana DOGRU DOGRU FiKRi YOK
bu durumlarda esin fiziksel siddet BULUYOR BULMUYOR
uygulamasim dogru bulup bulmadigim séyler misin?
156a. Kadin yemek yapmadiginda 1 2 8
156b. Kadin yemegi yaktiginda 1 2 8
156c. Kadin evin bakimini ihmal ettiginde 1 2 8
156d. Kadin ¢ocuklarin bakimini ihmal ettiginde 1 2 8
156e. Kadin esine karsilik verdiginde 1 2 8
156f. Kadin paray1 liizumsuz yere harcadiginda 1 2 8
156g. Kadin cinsel miinasebette bulunmay1 reddettiginde 1 2 8
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157. Goriisme sirasinda baska kim vardi?
Uygun olan biitiin secenekleri isaretleyin.

1-Kimse Yoktu
2-Kiz Kardesi
3-Erkek Kardesi
4-Cocuklar
5-Esi
6-Kayinvalidesi
7-Kayinpederi
8-Kendi Annesi
9-Kendi Babasi

10-Diger Erkekler
11-Diger Kadinlar

158. Goriisme kesintiye ugradi mi? 0-Hayir

Evet, ise, yaklasik ka¢ dakika? 1-Dakika.....

159. Size gore yamtlarin giivenilirligi 1-Zayif 3-lyi

nedir? 2-Orta 4-Cok iyi

160. Goriismede agirhikh olarak hangi dil kullanidr? | |~Turkee 3-Arapga
2-Kiirtge 4-Diger

161. Cevirmen kullanildi mi? 1-Evet 2-Hay1r

Bitis saatini yazin?

saat| | ] pakika [ ] ]
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MEVSIMLIK TARIM iSCIiSi AILELERIN
THTIYACLARINI DEGERLENDIRME ARASTIRMASI

ERKEK SORU KAGIDI

TANITIM BILGIiLERI

KUME NO:

L[]

L.

1 I:l Sanliurfa

2 I:l Adryaman

L[]

HANE NO :

waracte: | ] ]

SOKAK :

HENEECHN NN

ZiYARET GORUSME BiLGIiLERi

SON ZiYARET

TARIH (GUN - AY)

GORUSMECI ADI SOYADI

SONUC

BiR SONRAKI GUN - AY
GORUSME SAAT

(*) SONUC KODLARI

01 SORU KAGIDI DOLDURULDU

02 ZIYARET SIRASINDA EVDE YOKTU

TARIHLERINDE EVDE YOK

03 HANE HALKININ TUMU ARASTIRMA

04 SONRAYA BIRAKILDI

05 REDDETTI

09 GORUSME YARIDA KALDI

96 DIGER ...
(BELIRTIN)

EKIP BASI

DENETCI

VERI GIRISCI

L[]

L[]

L[]

GUN -AY

GUN - AY

GUN - AY
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AYDINLATILMIS ONAY SAYFASI

Iyi giinler! Benim ismim . Harran Universitesi Tip Fakiiltesi'nden geliyorum.
Mevsimlik tarimda g¢aligan ailelerin sagliklariylailgili bir aragtirma yapiyoruz. Sizinle konugmak ve size bu
konularda bazi sorular sormak istiyorum.

Siz bu ¢alismaicin tesadiifi olarak secildiniz. Vereceginiz tiim cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktir.
Katilimimiz tamamiyla goniillii olmaniza baghdir, ancak sizin bu ¢alismaya katilmaniz ve deneyimlerinizi
bizimle paylagsmaniz Tlrkiye'deki diger tarim is¢isi erkekler i¢in ¢cok faydali olacak, 6zellikle sizlerin ihtiyact
olan saglik hizmetlerinin gelistirilmesine katkida bulunacaktir.

Simdi size saglik ve giindelik hayatla ilgili baz1 sorular soracagim. Goriisme yaklasik yirmi dakika
stirecektir.

Goriisme yapmay1 kabul ediyor musunuz?

GORUSMEY1 KABUL ETT........occcoocee 1 GORUSMEY1 REDDETTI................ 2
GORUSME ICIN SECILEN KiSIYE CALISMAYA GORUSME iCIN SECILEN KiSIYE ZAMANINI
ILISKIN SORUSU OLUP OLMADIGINI SORUN. ALDIGINIZ ICIN TESEKKUR EDIN VE
GEREKLI ACIKLAMALARI YAPIN VE GORUSMEY1 BITIRIN.

GORUSMEYE BASLAYIN.

Tarih @ .......... [oeeunnne /2011
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15-49 EVLI - BEKAR SORU FORMU

Hanehalki sira no :|:|

7

saglik sorunlarina yol acabilecegini biliyor musun?

63. Genel olarak saghgini nasil degerlendiriyorsun? 5-Cok iyi
Cok iyi mi, iyi mi, orta m1, kotii mii, ok kot mii? 4-lyi

3-Orta

2-Koti

1-Cok kéti

96-Diger..........
64. Saghgina ne kadar 6zen gosteriyorsun? 5-Cok fazla
Cok fazla mi, ¢ok mu, biraz mu, 4-Cok
¢ok az mi, yoksa hi¢ mi? 3-Biraz

2-Cok az

1-Hig
65. Sigara/tiitiin kullaniyor musun? 1-Evet 2-Hayr 3- Biraktim
Giinde yaklasik kag¢ tane? |
66. Hic tarlada bocekleri ya da yabani otlari I-Evet ....... yil 2-Hayir
oldiirmek icin ilaglama yaptin my, ya da ilaclama
yapilirken tarlada bulundun mu? Kag yil?

HAYIR ise 68'i sor

67. ilaclama yaparken ya da yapihrken kendini
korumak icin sayacaklarimdan hangisini Evet Hayir Bilmiyorum
yaparsimn/yaparlar?
67a.Maske takma 1 2 3
67b.Eldiven giyme 1 2 3
67c.Saglar1 kapatma 1 2 3
67d.Tulum giyme 1 2 3
67e.1laglamadan sonra elleri ve yiizii ytkama 1 2 3
67f. Tlaglamadan sonra dus alma 1 2 3
67g.1laglama yaparken giyilen kiyafetleri diger 1 2 3
camagsirlardan ayr1 yikama
67h. ilag kutularim gémme 1 ) 3
671 .Tarlada kullanilan ilaglarin kanser, kisirlik gibi 1 2 3

68. Kendi kendine Testis Muayenesi ile ilgili
sayacaklarimdan hangisi senin icin gecerli?

1. Testis muayenesinin énemini ve nasil yapilacagini
bilmedigim i¢in yapmiyorum

2. Bildigim halde yapmiyorum, yapmay1 da diisinmiiyorum
3. Bildigim halde yapmiyorum, ancak yapabilirim

4. Birkag defa yaptim, simdi yapmiyorum

5. Her ay diizenli olarak yapiyorum

96.DIZCr. ..o
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15-24 EVLIi - BEKAR SORU KAGIDI

69 ve 77.'ci sorular arasini sadece 24 yasindan kiiciiklere sor

Simdi iireme saghgi konusundaki bilgi ve deneyimlerini soracagim.

69. Kiz ve erkek ¢ocuklar ergenlik donemine girerken bazi degisimler yasarlar. Bunlarin neler oldugunu
soyler misin? Once kizlar1 sonra erkekleri soyleyin.
SOYLENENLERIN HEPSIiNi iISARETLEYIN

KADIN ERKEK
EVET HAYIR EVET HAYIR

69a. Viicudun belli bolgelerinde killanma 1 2 1 2
69b. Gogiislerde gelisme 1 2 1 2
69c. Seste degisiklik 1 2 1 2
69d. Karsi cinsiyete ilginin artmasi 1 2 1 2
69e. Psikolojik degisiklikler 1 2 1 2
69f. Boy uzamasi 1 2 1 2
69g. Kaslarda gelisme 1 2 1 2
69h. Islak riiya/gece bosalmasi 1 2 1 2
691. Adet gérme 1 2 1 2
69k. Diger 96 i LS
69. Bilmiyor 98 98

70. Bedeninin biiyiimesi ve gelismesi sirasinda asagida sayacagim konularda endisen oldu mu?

EVET HAYIR
70a. Boyun 1 2
70b. Gogiislerinin biiyiimesi 1 2
70c. Kilon 1 2
70d. Viicudundaki killanma 1 2
70e. Sivilcelerin 1 2
70f. Ruhsal durumun 1 2
70g. Kars1 cinsiyetle iletisimin 1 2
70h. Bu saydiklarim diginda senin eklemek 1 2
istedigin bagka bir endigsen oldu mu?
Evet, ise nedir? Belirtin. ..o Belirfin. . c.cececicicicincicicies
71. Bu endiselerini birisi ile paylastin m1? 1-Anne
kiminle/kimlerle paylastin? 2- Hayir

3-Baba

4-Kiz kardes
SOYLENENLERIN HEPSINi 5-Erkek kardes
ISARETLEYIN. 6-Kiz arkadas

7-Erkek arkadas

8-Kadn yakin akraba(teyze, hala vb.)
9-Erkek yakin akraba(amca, day1 vb.)
10-Ogretmen

11-Hemsire/Ebe

12-Psikolog

13-Doktor

14-Es

96-Diger......ccovveiiiiinnn..

72. Bu endiselerin icin bir saghk kurulusuna 1- Evet 2- Hayir
| bagvurdun mu?
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73. Nereye/nerelere basvurdun? 1-Saglhk Ocagi/ASM
2-Devlet hastanesi

3-Okul Reviri/doktor/hemsire
4-Isyeri Reviri/doktor/hemsire
5-Ozel Muayenehane/klinik/hastane

SOYLENILENLERIN HEPSIiNi g‘ﬁnidv.i“ite halsmneSi
ISARETLEYIN -viedixososya
S 8-Genglik Danigmanlik Hizmet Birimi
96-Diger.....cevviiiiiiiiiiiiii
74. Bu endisen/sorunun hala devam 1- Evet 2- Hayr
ediyor mu?
-BITTI-
15-49 Evli - Bekar erkekler
GEBELIGi ONLEYiCi YONTEMLER

78. Gebeligi onleyici hangi yontemleri veya Sen bu yontemi Sen, esin yada birlikte oldugun Kisi
yollar1 duydun? duydun mu? bu yontemi hi¢ kullandin mi?

Evet Hayr Evet Hayir

7801 Kadinn tiiplerinin baglanmasi 1 2 1 )
Kadinlar daha fazla ¢ocuklari olamasin diye tiiplerini
baglatmak i¢in ameliyat olurlar.

7802 Erkegin kanallarinin baglanmasi 1 2 1 2
Erkekler esleri hamile kalmasin diye vazektomi denilen|
ameliyat1 olurlar ve tiiplerini baglatirlar

7803 Hap 1 2 1 2
Kadimnlar her giin hap i¢erek hamile kalmay1

Onleyebilirler

7804 Spiral 1 2 1 2

Doktor veya hemsire kadinlarin rahimlerine, alet
olarak bilinen araclari takar.

7805 igne/Enjeksiyon 1 2 1 2
Kadmlar belirli bir siire hamile kalmalarini énleyecek
bir igneyi doktora yada hemsireye yaptirirlar

7806 Deri alt1 implant/implantlar: 1 2 1 2
Kadinin kolunda deri altina kiiglik kapstiller

yerlestirilir ve bu kadmin birkag y1l hamile
kalmasini onler.
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194

engellemek icin kullanilabilecek herhangi bir
yontem biliyor musun?

Sen bu yontemi Sen, esin yada birlikte oldugun kisi
duydun mu? bu yontemi hi¢ kullandin mi?
Evet Hayir Evet Hayir

7807 Prezervatif/kondom/Kaput

Erkekler iliski siiresince prezervatif/kondom 1 2 1 2

/kaput takarlar.

7808 Kadin kondomu

Kadinlar iliskiden 6nce haznelerine lastikten 1 2 1 2

yapilmis kilif takarlar

7809 Diyafram, Kopiik, jel, fitil

Kadinlar iligkiden once haznelerine diyafram, 1 2 1 2

kopiik, jel, fitil gibi seyler yerlestirirler

7810 Siit/Emzirme ile Koruma Yontemi | ) | )

Bazi kadinlar dogumdan sonra adet kanamalarint

geciktirmek i¢in bebeklerini 6 aya siire ile sadece

anne siitil ile beslerler

7811 Tehlikesiz Giinler/Takvim Yontemi 1 2 1 2

Bazi ¢iftler kadinin hamile kalma ihtimallinin

yiiksek oldugu zamanlarda iliskiye girmezler

7812 Geri Cekme

Erkekler cinsel iliski sirasinda bosalmadan 6nce 1 2 1 2

geri ¢eker ve disar1 bosalirlar

7813 Hamile kalinmamasi icin erkeklerin | 5 1 )

yada kadinlarin kullandig1 sabun, aspirin gibi

baska bir yontem duydun mu?

Evet ise nedir ? Belirtin

79. Korunmasiz cinsel iliski sonrasinda gebeligi 1-Evet 2-Hayir

Hayir ise 81'i sor

80. Bu yontem nedir?

1 -Ertesi Giin Hap1
2- Spiral
3- Doktora gitmek
96-Diger

81. (Gelecekte) Gebeligi 6nleme konusunda bir
yontem kullanmayi diisiiniiyor musun?

1-Evet 2-Hayir 98-Bilmiyor/Fikri Yok
0- Esi veya birlikte oldugu kisi
histerektomi / menapoz oldugu i¢in diisinmiiyor

82. Hangi yontemi kullanmayi tercih edersin?

.

1-Kadinmn tiiplerinin baglanmasi
2-Erkegin kanallarinin baglanmast
3-Hap

4-Spiral

5-Igne/enjeksiyon

6-Deri alt1 implantt/implantlari
7-Prezervatif/kondom/kaput
8-Kadin kondomu

9-Diyafram, koptik, jel, fitil
10-Siit/emzirme ile koruma yontemi
11-Tehlikesiz giinler/takvim yontemi
12-Geri ¢ekme

96-Diger

98-Emin degil

L6
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83. Eger evlenecekse, bir kadin ka¢ yasinda evlenmeli? Yas. e
96-Diger.............
98-Bilmiyor/Fikrim yok

84. Eger evlenecekse, bir erkek ka¢ yasinda evlenmeli? Yag...oo.oo.
96-Diger.............

98-Bilmiyor/Fikrim yok

85.Bireyler evlenecekleri Kisiyi nasil se¢meli,
kendileri mi, aile biiyiikleri mi, yoksa aileleriyle

1-Kendileri
2-Aile bireyleri

beraber mi? 3-Beraber
96-Diger
86. (EVLIYSE) Sen kac yasinda evlendin? | ...
87. Yasantin boyunca ka¢ ¢cocugun olsun istersin? Sayr.........
- Yas y ¢ gocug : 96-Diger.....ov.n.....
88. Bu ¢ocuklardan kacinin Kiz, kaginin erkek olmasin 1-Kiz....... 2- BErkek 3- Fark etmez
istersin? 96-Diger
Yas......
89. Sence bir kadin en erken ka¢ yasinda dogurmahi? 96-Diger..........
98-Bilmiyor
Yas......
90. Sence bir erkek en erken ka¢ yasinda baba olmah? 96-Diger..........
98-Bilmiyor
91. Sence bir kadinin iki dogumu arasinda en az kag¢ yil yil.. T
96-Diger..........

olmali?

98-Bilmiyor

92. Sence bir kadin en fazla ka¢ cocuk dogurmali?

93. Sence bebekler ka¢ ay/yil sadece emzirilmeli?

CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLAR
Simdi cinsel yolla bulasan hastaliklar konusunda konusmak istiyorum.

94. Cinsel yolla bulasan 1-Evet 2-Hayir
bir hastalik duydun mu? HAYIR ise 96'y1 sor
95. Hangi hastaliklar1 duydun? 1-Hepatit

SOYLENILENLERIN
HEPSINI ISARETLEYIN

2-Bel soguklugu
3-Frengi/sifilis

4-Mantar

5-HIV/AIDS

6-Cinsel organlarda sigil/yara
96-Diger.......

98-Bilmiyor

96. Sence cinsel yolla bulasan hastaliklar tek bir cinsel
iliski ile bulasabilir mi?

1-Evet 2-Hayir 98-Bilmiyor

97. Bir insanin cinsel yolla bulasan hastaliklardan
korunmak icin yapabilecegi bir sey var midir?

1-Evet 2-Hayir 98-Bilmiyor

HAYIR yada BILMIiYOR ise 99'u sor
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98. Ne/neler yapilmahdir?

SOYLENILENLERIN HEPSiNi iSARETLEYIN

1-Cinsel iligkide bulunmamak
2-Kondom kullanmak
3-Giivenilir bir cinsel es ile beraber olmak

4- Cinsel es sayisini sinirlandirmak

5- Para karsilig1 birisi ile beraber olmamak

6- Cok sayida cinsel esi olan kisilerle beraber olmamak
7- Ortak jilet kullanmamak

8- Opiismemek

96- Diger..............

98- Bilmiyor

99. Cinsel yolla bulasan hastaliklar zamanin da

tedavi edilmezse ne tiir sorunlara neden olabilir?

SOYLENILENLERIN HEPSiNi iSARETLEYIN

1-Devamli kasik agrisi, akintt vb.
2-Cocuk sahibi olamama

3-Cinsel isteksizlik

4-Ureme organlarinda iltihaplanma
5-Kanser

6-Hepsi

96-Diger..............

98-Bilmiyor
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121. internet kullantyor musun? 1-Evet 2-Hayrr  HAYIR ise 122'yi sor
Son birkac¢ aydir internette asagidaki konulardan
herhangi birisi ile karsilastin m1? Evet Hayir
121a. Gebeligi 6nleme ve aile planlamast 2
121b. Prezervatif/kondom/kaput reklami 1 2
121c. Erken yasta evlilik /gebelik 1 2
121d. Cinsel yolla bulagan hastaliklar HIV/AIDS 1 2
121e. Geng saghgi genclik ve siddet 1 2
121f. Kadina yonelik siddet 1 2
121g. 1nternett? okqdugup bilgiler.i. ne lfadar giiyenilir |- Giivenilic  2- Giivenilmez  3- Kararsiz
buluyorsun? Giivenilir mi yoksa giivenilmez mi?
122. Son bir ay icerisinde asagida sayacagim
sosyal ve Kiiltiirel etkinlikleri yaptin m1?
122a.Sinemaya gitmek Evet Hayir
122b. Kahvehaneye gitmek 2
122c¢. Kafe-pastanede vakit gecirmek 1 2
122d. Miizik etkinligine katilmak 1 2
122e. Miizik aleti ¢almak 1 2
122f. Spor yapmak/spor gosterisine gitmek 1 2
122g. Aligveris merkezlerine gitmek 1 2
122h. Arkadaslarla sohbet etmek 1 2
122k. Kur'an Kursuna gitmek 1 2
1221. Sira gecesine gitmek 1 2
123. Simdiye kadar konustugumuz iireme saghgi 2-Hayir 1-Anne .-

3-Baba 4-Es/Sevgili
konular1 hakkinda bilgi aldin mi? 5-Kiz kardes 6-Erkek kardes
Nerelerden/kimlerden bilgi aldin? 7-Kiz arkadas ~ 8-Erkek arkadas

9-Kadm yakin akraba(teyze, hala vb.)
SOYLENILENLERIN HEPSINi iSARETLEYIN. 10-Erkek yakin akraba(amca, day1 vb.)

11-Ogretmen 12-Hemsire/Ebe

13-Doktor 14-Gorsel basin

15-Yazili basin ~ 16-Internet

17-Radyo 18-Askerlik

19-Lider kadin =~ 96-Diger..........ccooviiiiiiininnn.

124. Sence seninle konustugum konularla ilgili olarak hangi hizmetler verilmelidir?

Evet Hayir Fikri Yok
124a. Ureme saglig1 ve cinsel saglk konusunda bilgi 1 5 ]
124b. Ureme saghg1 ve cinsel saglik konusunda 1 2 8
danismanlik
124c. Gebeligi onleyici yontemlerin sunulmasi 1 2 8
124d. Cinsel yolla bulasan hastaliklarin tedavisi 1 2 8
124e. Cocuk aldirma 1 2 8
124£. Gebelik ve dogum hizmetleri 1 2 8
124¢. B}l saydiklarim diginda sizin eklemek istediginiz 1 ) g
baska bir sey var mi1?

Evet, ise nedir?
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156. Simdi sana bazi1 durumlar sayacagim, bana . . . .
bu durumlarda erkegin fiziksel siddet DOGRU DOGRU FIKRI YOK
uygulamasini dogru bulup bulmadigim séyler misin? BULUYOR BULMUYOR
156a. Kadin yemek yapmadiginda 1 2 8
156b. Kadin yemegi yaktiginda 1 2 8
156¢. Kadin evin bakimini ihmal ettiginde 1 2 8
156d. Kadin ¢ocuklarin bakimini ihmal ettiginde 1 2 8
156e. Kadin esine karsilik verdiginde 1 2 8
156f. Kadin paray1 lizumsuz yere harcadiginda I 2 8
156g. Kadin cinsel miinasebette bulunmayi reddettiginde ! 2 8
157. Goriisme sirasinda baska kim vardi1? 1-Kimse Yoktu
Uygun olan biitiin se¢enekleri isaretleyin. 2-Kiz Kardesi

3-Erkek Kardesi

4-Cocuklar

5-Esi

6-Kaymvalidesi

7-Kaympederi

8-Kendi Annesi

9-Kendi Babasi

10-Diger Erkekler

11-Diger Kadinlar
158. Goriisme kesintiye ugradi m? 0-Hayr
Evet, ise, yaklasik ka¢ dakika? 1-Dakika. . ...

1-Zayif 3-lyi
159. Size gore yanitlarin giivenilirligi nedir? o

2-Orta 4-Cok iyi
160. Gériismede agirlikh olarak hangi dil kullamidi? | L1 urkee 3-Arapea

2-Kiirtge 4-Diger
161. Cevirmen kullanildi m1? 1-Evet 2-Hayir
Bitis saatini yazin? SAAT DD DAKIKA D:I
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